
42 Vol. 26 No. 3, Sep-Dec 2015Academic Services Journal Prince of Songkla University

การพัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5
ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชา
พระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ศูนยศ์กึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทติยว์ดัชา้งให้ จงัหวดัปตัตาน ี2) เพือ่เปรยีบเทยีบ
คุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองก่อนเรียนและหลังเรียนบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี และ 3) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
วชิาพระพทุธศาสนา เรือ่งศลี 5 กลุม่เปา้หมายทีใ่ชใ้นการวจัิยครัง้นี ้คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 
ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี จำ�นวน 30 คน
	 ผลการวิจัยพบว่า 1) คุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองของนักเรียนที่เรียนด้วย 
บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตฯ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างไม่มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

Abstract

	 The purposes of this study were intended 1) to develop the Web-based 
Instruction based on self-directed learning on Buddhist Ceremony for Grade seven 
students at Buddhist Study Center of Changhai Temple, Pattani Province, 2) to 
study the self-directed learning after studying with the Web-based instruction and 
3) to study the learning achievement after studying with the Web-based Instruction. 
The sample consisted of 30 students at Buddhism Study Center of Changhai Temple, 
Pattani Province.
	 The conclusions were as follows: 1) it was not significantly between pretest 
and posttest of self-directed learning at .05 level and 2) it was significantly higher 
learning achievement of the students in the posttest than in the pretest at .05 level.
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บทนำ�

	 จากสถานการณ์ความไม่สงบทางการเมืองภายใน

ประเทศช่วงต้นปี 2557 ท่ีผ่านมาประเทศไทยประสบปัญหา

ต่างๆ มากมาย เช่น ปัญหาด้านเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง

อาชญากรรม การลักลอบทำ�ลายทรัพยากรธรรมชาติ การทุจริต 

คอรัปชั่น ความแตกแยกทางความคิด จนนำ�ไปสู่การก่อจลาจล

ภายในประเทศ และความรนุแรงตา่งๆ ซึง่สิง่ตา่งๆ เหลา่นีล้ว้นแล้ว 

เกดิจากการขาดสต ิขาดความสามคัค ีขาดจติสำ�นกึทีด่ ีขาดคณุธรรม 

และศลีธรรมของคนในชาต ิซึง่จากสถานการณด์งักลา่วนี ้ทำ�ให ้คณะ

รักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) โดย พลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา 

หัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ได้ให้แนวทางในการแก้ไข

ปัญหาดังกล่าวด้วยการให้ทุกภาคส่วนในประเทศได้ร่วมมือกัน

ดำ�เนินการในเรื่องการสร้างความปรองดองสมานฉันท์และทำ�ให้

ประชาชนในชาติมีความรัก ความสามัคคีกัน โดยได้มอบหมายให ้

พลโทสุรเชษฐ์ ชัยวงศ์ รองหัวหน้าฝ่ายสังคมจิตวิทยากราบ

นมัสการท่านเจ้าพระคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ ผู้ปฏิบัติ

หนา้ทีส่มเดจ็พระสงัฆราช เพือ่ขอความเมตตาประทานคำ�แนะนำ�

ในการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ของคนในชาติ ซึ่งเป็น

นโยบายเร่งด่วนของ (คสช.) ซึ่งท่านเจ้าพระคุณสมเด็จพระมหา- 

รัชมังคลาจารย์ ได้ประทานแนวคิดว่า การสร้างความปรองดอง

สมานฉันท์ควรใช้มิติทางศาสนาที่คนไทยเลื่อมใสศรัทธา โดยส่ง

เสริมให้คนไทยรักษาศีล 5 จึงมีดำ�ริให้จัดทำ�  “โครงการหมู่บ้าน

รักษาศีล 5” เพื่อให้เด็กเยาวชนและประชาชนได้ตระหนักถึง

คุณค่าของการรักษาศีล 5 และตั้งใจรักษาศีล 5 เพื่อความสงบสุข 

ร่มเย็นแก่ตนเองครอบครัวและประเทศชาติ (กรมการศาสนา, 

2557)

	 ผู้วิจัยเห็นว่าการนำ�เทคโนโลยีมาใช้ให้เกิดประโยชน์ใน

ทางพระพุทธศาสนาโดยการเผยแพร่พระพุทธศาสนาในเรื่องของ

ศลี 5 เพือ่เปน็สง่เสรมิใหค้นในชาตมิคีวามปรองดองกนั สอดคลอ้ง

กับนโยบายของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) เพราะหาก

จะใช้วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแบบเดิมๆ อาจเข้าถึงสังคม 

ยคุใหมห่รอืคนรุน่ใหมไ่ด้ยากเพราะวา่สังคมสมยัปัจจบุนัประชาชน

ไมค่อ่ยมเีวลาไปปฏบิติัธรรมฟงัเทศนห์รอืศกึษาพระธรรมคำ�สอนที่

วัดเหมือนสมัยอดีตที่ผ่านมา การเผยแผ่พระธรรมคำ�สอนในเรื่อง

ของศีล 5 ผ่านสื่ออินเทอร์เน็ตจึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่สามารถ

ทำ�ให้เข้าถึงประชาชนได้ง่ายและกว้างขวางมากที่สุด ไม่จำ�กัด

เวลาและสถานที่ ผู้ใช้อยู่ที่ไหนเวลาใดก็สามารถที่จะเข้าไปศึกษา 

พระธรรมคำ�สอนทางพระพุทธศาสนาได้ตลอดเวลาทุกที่ทุกเวลา 

ทั้งการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองเป็นแนวคิดของการเรียนรู้ชนิดหนึ่ง

ที่ช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ตลอดชีวิต (life-long learning) ของ 

ผู้เรียนที่เป็นส่วนหนึ่งของชุมชนและสนับสนุนสภาพ สังคมแห่ง

การเรียนรู้ (learning society) ได้เป็นอย่างดี แม้ว่าปัจจุบันการ

เรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง มักจะใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นวัยผู้ใหญ่ 

แต่ในความเป็นจริงแล้วการเรียนรู้แบบช้ีนำ�ตนเองควรจะมี 

การปลูกฝังตั้งแต่อายุน้อยๆ เพื่อที่จะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีความ 

ใฝรู่ ้ใฝเ่รียน เปน็ทรพัยากรมนษุยท์ีม่คีณุค่าของประเทศชาตติอ่ไป

	 จากความสำ�คัญดังกล่าวน้ี ผู้วิจัยจึงมีความต้องการท่ี

จะพฒันาบทเรยีนผา่นเครอืขา่ยอนิเทอรเ์นต็วชิาพระพทุธศาสนา 

เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบช้ีนำ�ตนเอง 

ในรปูแบบการเรยีนการสอนผา่นเครอืขา่ยอนิเทอรเ์นต็ เพ่ือนำ�มา 

ใช้ประกอบการเรียนการสอนผู้วิจัยเห็นว่าวิชาพระพุทธศาสนา 

เรือ่งศลี 5 ในรปูแบบการเรยีนการสอนผา่นเครอืขา่ยอนิเทอร์เนต็

จะสามารถแก้ปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นและช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ

ในการเรียนการสอนได้ เนื่องจากบทเรียนผ่านเครือข่าย

อินเทอร์เน็ตจะช่วยเพิ่มความยืดหยุ่นแก่ผู้เรียนในเรื่องของ 

การเลือกเวลาและสถานที่สำ�หรับการเรียน และเป็นช่องทางการ

ส่ือสารที่สะดวกรวดเร็ว ประหยัดเวลา รวมทั้งค่าใช้จ่ายในการ

ตดิตอ่สือ่สาร และในการวจัิยครัง้นีย้งัสามารถเปน็แนวทางในการ

สร้างบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตในเรื่องอื่นๆ ต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.	 เพื่อพัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชา

พระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้

แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษา

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�

ตนเองของผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต

วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้

แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษา

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี	 	

	 3.	 เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนที่

เรยีนดว้ยบทเรยีนผ่านเครอืขา่ยอนิเทอรเ์นต็ วชิาพระพทุธศาสนา 

เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบช้ีนำ�ตนเอง 

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา

วันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี

การพัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองฯ
พระมหาปราชญ์ชยุตม์ ย่อมเต็ม, โอภาส เกาไศยาภรณ์, และ วสันต์ อติศัพท์



วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ปีที่ 26 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2558
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สมมุติฐานการวิจัย

	 1.	 นั ก เรียนที่ เรี ยนด้ วยบทเรี ยนผ่ าน เครื อข่ าย

อินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ท่ีส่งผลต่อ

คุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปทีี ่1 ศนูยศ์กึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทติยว์ดัชา้งให ้

จังหวัดปัตตานี มีคุณลักษณะการเรียนรู้แบบช้ีนำ�ตนเองสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติระดับ.05

	 2.	 นั ก เรียนที่ เรี ยนด้ วยบทเรี ยนผ่ าน เครื อข่ าย

อินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ท่ีส่งผลต่อ

คุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปทีี ่1 ศนูยศ์กึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทติยว์ดัชา้งให ้

จังหวัดปัตตานี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติระดับ.05

ขอบเขตของการวิจัย

	 1.	 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปทีี ่1 ศนูยศ์กึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทติยว์ดัชา้งให ้

จังหวัดปัตตานี จำ�นวน 30 คน

	 2.	 ตัวแปรที่ศึกษา

	 	 2.1	 ตัวแปรต้น คือ บทเรียนผ่านเครือข่ าย

อนิเทอรเ์นต็วชิาพระพทุธศาสนา เรือ่งศลี 5 ทีส่ง่ผลตอ่คณุลกัษณะ

การเรียนรู้แบบช้ีนำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี

	 	 2.2	 ตัวแปรตาม คือ 

	 	 	 2.2.1	 คุณลักษณะการเรียนรู้แบบช้ีนำ�ตนเอง

ของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้

แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษา

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี

	 	 	 2.2.2	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

ที่เรียนด้วยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธ

ศาสนา เรือ่งศลี 5 ทีส่่งผลต่อคณุลักษณะการเรยีนรู้แบบชีน้ำ�ตนเอง 

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา

วันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 เครื่องมือในการวิจัย

	 1.	 แบบวัดคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง 

บทเรยีนผ่านเครอืข่ายอนิเทอรเ์น็ต วชิาพระพทุธศาสนา เร่ืองศีล 5 

ทีส่ง่ผลตอ่คณุลกัษณะการเรยีนรูแ้บบชีน้ำ�ตนเอง สำ�หรบันกัเรยีน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

วดัช้างให้ จงัหวดัปตัตาน ีหาเปน็มาตราส่วน 5 ระดบัทีผ่่านการหา

คา่ความเชือ่มัน่ โดยใชส้ตูรคา่สมัประสทิธิแ์อลฟาของ Cronbach 

(Alpha- Coefficient) (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538) 

โดยแบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่นอยู่ที่ 0.945

	 2.	 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนบทเรียน 

ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เร่ืองศีล 5 

ทีส่ง่ผลตอ่คณุลกัษณะการเรยีนรูแ้บบชีน้ำ�ตนเอง สำ�หรบันกัเรยีน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือกที่ผ่านการหา 

ความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR-20 ของ (Kuder Richardson) 

(ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2538) โดยแบบทดสอบมีค่า

ความเชื่อมั่นอยู่ที่ 0.858

	 แบบแผนการวิจัย

	 ผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการวิจัยในรูปแบบกลุ่มเดียว 

สอบกอ่นและหลงัเรยีน (One Group Pretest-Posttest Design) 

(ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2538)

ตารางที่ 1	 แบบแผนการวิจัยในรูปแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลังเรียน

T1 X T2

	 	 เมื่อ	T1  หมายถึง การทดสอบคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน

	 	 	 X	   หมายถึง การดำ�เนินการเรียนการสอนโดยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเรื่องศีล 5

			   T2  หมายถึง การทดสอบคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
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ผลการวิจัย

	 1.	 ผลการพัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต

วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้

แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษา

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี

	 	 ผลการวเิคราะหค์วามคิดเหน็จากผูเ้ชีย่วชาญ 3 ทา่น 

ในการประเมินคุณภาพสื่อการสอนบทเรียนผ่านเครือข่าย

อินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ ส่งผลต่อ

คุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปทีี ่1 ศนูยศ์กึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทติยว์ดัชา้งให ้

จังหวัดปัตตานี สามารถสรุปได้ดังนี้

รายการประเมิน
ผลการวิเคราะห์

X
_

S.D. ระดับ

ด้านที่ 1 ส่วนนำ�ของบทเรียน

	 1.1	 การนำ�เข้าสู่บทเรียนเร้าความสนใจของผู้เรียน 4.00 .000 ดี

	 1.2	 การนำ�เข้าสู่บทเรียนใช้ภาพที่เร้าความสนใจของผู้เรียน 4.00 .000 ดี

	 1.3	 การนำ�เข้าสู่บทเรียนมีการใช้ตัวหนังสือที่เร้าความสนใจผู้เรียน 4.00 .000 ดี

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 1 4.00 .000 ดี

ด้านที่ 2 การออกแบบตัวอักษร/ภาษา/ ภาพ

	 2.1	 การออกแบบหน้าจอเหมาะสม ง่ายต่อการใช้งาน 5.00 .000 ดีมาก

	 2.2	 มีความสวยงาม  ความน่าสนใจ 5.00 .000 ดีมาก

	 2.3	 ภาพหน้าจอมีความเหมาะสม 4.33 .577 ดี

	 2.4	 ภาพประกอบสามารถสื่อความหมายชัดเจนและมีความสอดคลองกับเนื้อหา 3.67 .577 ดี

	 2.5	 การใช้อักษรในการสื่อความหมาย มีความชัดเจน 4.33 .577 ดี

	 2.6	 เลือกใช้ขนาดตัวอักษร สี และภาพ ที่ชัดเจน อ่านง่าย เหมาะสมกับผู้เรียน 4.00 .000 ดี

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 2 4.39 .316 ดี

ด้านที่ 3 กิจกรรมปฏิสัมพันธ์

	 3.1	 มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 4.67 .577 ดีมาก

	 3.2	 มีความถูกต้องของเนื้อหา 4.67 .577 ดีมาก

	 3.3	 มีช่องทางการติดต่อระหว่างผู้เรียนผู้สอนอย่างเหมาะสม 3.67 .577 ดี

	 3.4	 มีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน 3.67 .577 ดี

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 3 4.17 .000 ดี

ด้านที่ 4 การเชื่อมโยงเนื้อหาภายในบทเรียน

	 4.1	 ความเชื่อมโยงเนื้อหาภายในบทเรียนมีความสมบูรณ์ 4.33 .577 ดี

	 4.2	 ปุ่มต่างๆ สื่อความหมายง่ายต่อความเข้าใจ 4.67 .577 ดีมาก

ตารางที่ 2	 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นจากผู้ประเมินคุณภาพสื่อการสอนบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต

	 	 วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองสำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

	 	 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี 

การพัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองฯ
พระมหาปราชญ์ชยุตม์ ย่อมเต็ม, โอภาส เกาไศยาภรณ์, และ วสันต์ อติศัพท์
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รายการประเมิน
ผลการวิเคราะห์

X
_

S.D. ระดับ

	 4.3	 เมนูหลัก เมนูย่อยเชื่อมโยงอย่างเหมาะสม 4.67 .577 ดีมาก

	 4.4	 เรื่องราวหรือเนื้อหาต่างๆ เชื่อมโยงอย่างเหมาะสม 3.67 .577 ดี

	 4.5	 ตำ�แหน่งปุ่มต่างๆ อยู่ในระดับเดียวกันทั้งบทเรียน 4.33 .577 ดี

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 4 4.33 .255 ดี

ค่าเฉลี่ยรวมทั้งหมด 4.26 .246 ดี

ตารางที่ 2	 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นจากผู้ประเมินคุณภาพสื่อการสอนบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต

	 	 วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองสำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

	 	 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี (ต่อ)

	 	 จากตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ของความคิดเห็นจากผู้ประเมินคุณภาพส่ือการสอนบทเรียน 

ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่ง 

ผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี พบว่าในด้านที่ 1 ส่วนนำ�ของบทเรียน 

ซึง่ประกอบดว้ย 1) การนำ�เข้าสูบ่ทเรยีนเรา้ความสนใจของผูเ้รยีน 

2) การนำ�เข้าสู่บทเรียนใช้ภาพที่เร้าความสนใจของผู้เรียน 3) 

การนำ�เขา้สูบ่ทเรียนมกีารใชต้วัหนงัสอืทีเ่รา้ความสนใจผูเ้รยีน มคีา่

เฉลี่ยรวมด้านที่ 1 อยู่ในระดับดี (X
_
=4.00, S.D.=.000) ด้านที่ 2 

การออกแบบตัวอักษร/ภาษา/ภาพ 1) การออกแบบหน้าจอ 

เหมาะสม ง่ายต่อการใช้งาน 2) มีความสวยงามความน่าสนใจ 

3) ภาพหน้าจอมีความเหมาะสม 4) ภาพประกอบสามารถ 

สื่อความหมายชัดเจนและมีความสอดคลองกับเนื้อหา 5) การใช้

อกัษรในการสือ่ความหมาย 6) เลอืกใชข้นาดตวัอกัษร ส ีและภาพ 

ที่ชัดเจน อ่านง่าย เหมาะสมกับผู้เรียน มีความชัดเจน มีค่าเฉลี่ย 

รวมด้านที่ 2 อยู่ในระดับดี (X
_
=4.39, S.D.=.316) ด้านที่ 3 

กิจกรรมปฏิสัมพันธ์ 1) มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

2) มคีวามถกูตอ้งของเนือ้หา 3) มชีอ่งทางการตดิตอ่ระหวา่งผูเ้รยีน 

ผู้สอนอย่างเหมาะสม 4) มีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน 

มีค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 3 อยู่ในระดับดี (X
_
=4.17, S.D.=.000) 

ด้านที่ 4 การเชื่อมโยงเนื้อหาภายในบทเรียน 1) ความเชื่อมโยง

เนือ้หาภายในบทเรยีนมคีวามสมบรูณ ์2) ปุม่ตา่งๆ สือ่ความหมาย

ง่ายต่อความเข้าใจ 3) เมนูหลัก เมนูย่อยเชื่อมโยงอย่างเหมาะสม 

4) เรือ่งราวหรอืเนือ้หาตา่งๆ เชือ่มโยงอยา่งเหมาะสม 5) ตำ�แหนง่

ปุ่มต่างๆ อยู่ในระดับเดียวกันท้ังบทเรียน ผู้เรียน มีค่าเฉลี่ยรวม

ด้านที่ 4 อยู่ในระดับดี (X
_
=4.33, S.D.=.255) สรุปรวมทุกด้าน

แล้วค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นจาก 

ผูป้ระเมินคณุภาพสือ่การสอนบทเรยีนผา่นเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ต

วชิาพระพทุธศาสนา เรือ่งศลี 5 สำ�หรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปท่ีี 1 

ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี 

อยู่ในระดับดี (X
_
=4.26, S.D.=.246) ซ่ึงมีคุณภาพเพียงพอและ

เหมาะสมที่จะนำ�ไปใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ได้ 

	 2.	 ผลการศกึษาคุณลกัษณะการเรยีนรู้แบบชีน้ำ�ตนเอง 

ก่อนและหลังเรียนด้วยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชา

พระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้

แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษา

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี

	 	 การศึกษาคุณลักษณะการเรียนรู้แบบช้ีนำ�ตนเอง 

ก่อนและหลังเรียนด้วยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้

แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษา

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี มีดังนี้
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ตารางที่ 3	 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนค่าเฉลี่ยแบบวัดคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองของนักเรียนก่อนและหลังเรียน

	 	 ด้วยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง 

	 	 สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี

รายการ N X
_

S.D. t sig

ก่อน 30 140.87 15.00
.927 .181*

หลัง 30 145.00 15.22

รายการ N X
_

S.D. t sig

ก่อน 30 17.57 2.885
11.80 .000*

หลัง 30 24.37 1.790

(N=30)

(N=30)

*P>.05

*P>.05

	 	 จากตารางที ่3 แสดงการเปรยีบเทยีบคะแนนคา่เฉลีย่

แบบวัดคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง แสดงให้เห็นว่าผล

การศกึษาคณุลกัษณะการเรยีนรูแ้บบชีน้ำ�ตนเองของนกัเรียนกอ่น

และหลังเรียนบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธ

ศาสนา เรื่องศีล 5 ท่ีส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�

ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษาพระพุทธ

ศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี สูงกว่าก่อนเรียน 

โดยมีนัยสำ�คัญทางสถิติอยู่ที่ .181 ซึ่งความแตกต่างของค่าเฉลี่ย

ก่อนเรียนและหลังเรียน ไม่มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ .05

	 3.	 ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน

ระหวา่งกอ่นและหลงัเรียนด้วยบทเรยีนผา่นเครอืขา่ยอินเทอรเ์นต็ 

วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้

แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษา

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี

	 	 การเก็บรวบรวมข้อมูลและผลวิเคราะห์ข้อมูลแบบ

ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย 

บทเรยีนผ่านเครอืข่ายอนิเทอรเ์น็ต วชิาพระพทุธศาสนา เรือ่งศีล 5 

ทีส่ง่ผลตอ่คณุลกัษณะการเรยีนรูแ้บบชีน้ำ�ตนเอง สำ�หรบันกัเรยีน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ีี 1 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย์วดัชา้งให ้

จังหวัดปัตตานี ดังนี้

ตารางที่ 4	 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนค่าเฉลี่ยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนก่อนและหลังเรียน

	 	 ด้วยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง

	 	 สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี (N=30)

	 	 จากตารางที่ 4 แสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนของผู้เรียนที่ด้วยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้ 

แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษา

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี สูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผลการวิจัย 

	 การวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาบทเรียน

ผา่นเครอืขา่ยอนิเทอรเ์นต็ วชิาพระพทุธศาสนา เรือ่งศลี 5 ทีส่ง่ผล 

ต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี ผู้วิจัยได้ตั้งสมมติฐานไว้เพื่อศึกษาผล 

ซึ่งจะได้อภิปรายผลการทดลองตามลำ�ดับสมมติฐาน ดังนี้

การพัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองฯ
พระมหาปราชญ์ชยุตม์ ย่อมเต็ม, โอภาส เกาไศยาภรณ์, และ วสันต์ อติศัพท์
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	 สมมติฐานข้อที่ 1 นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนผ่าน

เครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผล

ต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปทีี ่1 ศนูยศ์กึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทติยว์ดัชา้งให ้

จังหวัดปัตตานี มีคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สูงกว่า

ก่อนเรียน

	 จากการทดสอบสมมตฐิาน พบวา่ นกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยบท

เรยีนผา่นเครอืขา่ยอนิเทอรเ์นต็ วชิาพระพุทธศาสนา เรือ่งศลี 5 ที่

สง่ผลตอ่คณุลกัษณะการเรียนรูแ้บบชีน้ำ�ตนเอง สำ�หรับนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปทีี ่1 ศนูยศ์กึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทติยว์ดัชา้งให ้

จังหวัดปัตตานี มีคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สูงกว่า

ก่อนเรียน ซึ่งผลการวิจัยรายด้าน พบว่า 1) คะแนนเฉลี่ยรวมด้าน

ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง หลังเรียน (X
_
=4.10, S.D.=793) 

สูงกว่าก่อนเรียน (X
_
=3.75, S.D.=865) อยู่ในระดับเกณฑ์ดี 

2) คะแนนเฉลีย่รวม ดา้นสมคัรใจทีจ่ะเรยีนรูด้ว้ยตนเอง หลังเรยีน 

(X
_
=3.98, S.D.=.821) สูงกว่าก่อนเรียน (X

_
=3.96, S.D.=.862) 

อยู่ในระดับเกณฑ์ดี 3) คะแนนเฉลี่ยรวมด้านรักการเรียนรู้ 

หลังเรียน (X
_
=4.00, S.D.=.873) ตํ่ากว่าก่อนเรียน (X

_
=4.05, 

S.D.=.857) เล็กน้อย แต่อยู่ในระดับเกณฑ์ดี 4) คะแนนเฉล่ีย

รวมด้านมีการวางแผนการเรียนรู้ของตนเอง หลังเรียน (X
_
=4.10, 

S.D.=.794) สูงกว่าก่อนเรียน (X
_
=4.04, S.D.=.756) อยู่ในระดับ

เกณฑด์ ี5) คะแนนเฉลีย่รวมดา้นรูค้วามตอ้งการในการเรยีนรูข้อง

ตนเอง หลงัเรยีน (X
_
=3.81, S.D.=.794) ตํา่กว่ากอ่นเรยีนเล็กนอ้ย 

(X
_
=3.85, S.D.=.887) แต่อยู่ในระดับเกณฑ์ดี 6) คะแนนเฉล่ีย

รวมดา้นรูจ้กัแหลง่เรยีนรู ้หลงัเรยีน (X
_
=3.93, S.D.=.852) ตํา่กวา่

ก่อนเรียนเล็กน้อย (X
_
=4.01, S.D.=.781) แต่อยู่ในระดับเกณฑ์ดี 

กล่าวโดยสรุป ผลการเปรียบเทียบแบบวัดคุณลักษณะการเรียนรู ้

แบบชี้นำ�ตนเอง ก่อนและหลังเรียนด้วยบทเรียนผ่านเครือข่าย

อนิเทอรเ์นต็ วชิาพระพทุธศาสนา เรือ่งศลี 5 ทีส่ง่ผลตอ่คณุลักษณะ

การเรียนรู้แบบช้ีนำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี 

พบว่า ค่าเฉลี่ยรวมทั้ง 6 ด้านของแบบวัดคุณลักษณะการเรียนรู ้

แบบชีน้ำ�ตนเอง หลงัเรยีน (X
_
=4.02, S.D.=.827) สงูกวา่กอ่นเรยีน 

(X
_
=3.91, S.D.=.840) อยู่ในระดับเกณฑ์ดี โดยมีระดับนัยสำ�คัญ

ทางสถิติท่ี .181 ซึ่งค่าความแตกต่างของค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและ 

หลังเรียนอย่างไม่มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งผลจากการเปรียบ

เทียบจะเห็นว่าคะแนนก่อนและหลังเรียนในทุกด้านอยู่ในระดับ

เกณฑ์ด ีจากการวเิคราะหแ์ละสงัเกตของผูว้จิยั 1) ดา้นการประเมนิ

การเรียนรู้ของตนเอง พบว่า ผู้เรียนสามารถประเมินการเรียนรู้

ของตนเองอยู่ในระดับเกณฑ์ดี สอดคล้องกับแนวคิดของ Candy 

(1991); Skager (1978) ที่กล่าวไว้ว่า การรู้จักพัฒนาเกณฑ์

การประเมินการเรียนรู้ของตนเองว่าสามารถเรียนได้ดีเพียงใด 

โดยการค้นหาคำ�ตอบและการให้เหตุผล โดยอาจประเมินด้วย

ตนเองหรือขอความร่วมมือจากผู้อื่นก็ได้ 2) ด้านสมัครใจที่จะ 

เรียนรู้ด้วยตนเอง พบว่า ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียนรู้อยู่

ในระดับเกณฑ์ดี สอดคล้องกับแนวคิดของ สมคิด อิสระวัฒน์ 

(2541) ที่กล่าวไว้ว่า ผู้เรียนเรียนด้วยความสนใจใคร่รู้ด้วยตนเอง  

ด้วยความสมัครใจโดยไม่มีใครบังคับ 3) ด้านรักการเรียนรู้ พบว่า 

ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และทำ�ส่ิงต่างๆ ได้ดีมีความกระตือรือร้น 

สนุกสนานในการเรียนรู้ อยู่ในระดับดี สอดคล้องกับแนวคิด

ของ Guglielmino (1977) ที่กล่าวไว้ว่า การเป็นผู้กระตือรือร้น

ในการเรียนรู้อยู่เสมอความชื่นชอบ ชื่นชมในผู้ที่รักการเรียนรู้ 

สิ่งใหม่ความสนุกสนานกับการแสวงหาความรู้ 4) ด้านมีการ

วางแผนการเรียนรู้ของตนเอง พบว่า ผู้เรียนมีการวางแผนได้ดี

พอสมควร เรียนรู้ได้ตามวัตถุประสงค์ อยู่ในระดับดี สอดคล้อง

กับแนวคิดของ Skager (1978); Knowles (1975) ที่กล่าวไว้ว่า 

การวางแผนการเรียนรู้ความต้องการในการเรียนของตนมีความ

สามารถในการกำ�หนดจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ

ความต้องการในการเรียนรู้ของตนเอง โดยเป็นจุดมุ่งหมายท่ี

สามารถประเมินผลสำ�เร็จได้ 5) ด้านรู้ความต้องการในการเรียนรู้

ของตนเอง พบว่า ผู้เรียนสามารถบอกความต้องการในการเรียนรู ้

เรียนไปเพื่ออะไร เป้าหมายการเรียนรู้คืออะไร อยู่ในระดับดี 

สอดคล้องกับแนวคิดของ สมคิด อิสระวัฒน์ (2541) ที่กล่าวไว้ว่า 

ผู้เรียนสามารถบอกสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ ทักษะที่จำ�เป็นต้องใช้ใน

การเรียนรู้ สามารถกำ�หนดเป้าหมาย วิธีการรวบรวมข้อมูลและ

การประเมินผลตลอดจนมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่และบทบาท

ในการเป็นผู้เรียนที่ดี 6) ด้านรู้จักแหล่งเรียนรู้ พบว่า ผู้เรียน

สามารถเลือกหาแหล่งการเรียนรู้ ข้อมูลที่เหมาะสมกับตนเอง

ของแต่ละคน อยู่ในระดับดี สอดคล้องกับแนวคิดของ Knowles 

(1975) ที่กล่าวไว้ว่า ความสามารถในการแสวงหาบุคคลและ

แหล่งวิทยาการที่เหมาะสม สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้

ที่แตกต่างกัน

	 สมมติฐานข้อที่ 2 นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนผ่าน

เครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อ 

คุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปทีี ่1 ศนูยศ์กึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทติยว์ดัชา้งให ้

จงัหวดัปตัตาน ีมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรียนสงูกวา่กอ่นเรยีน 
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	 จากการทดสอบสมมติฐาน พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วย 

บทเรียนผา่นเครือข่ายอนิเทอรเ์น็ต วชิาพระพทุธศาสนา เรือ่งศีล 5 

ทีส่ง่ผลตอ่คณุลกัษณะการเรยีนรูแ้บบช้ีนำ�ตนเอง สำ�หรบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

วัดช้างให้ จังหวัดปัตตานี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

สงูกวา่กอ่นเรยีน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็วา่ 

บทเรียนนี้สามารถช่วยผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ความเข้าใจใน

เนือ้หาบทเรยีนไดด้ ีซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระปรีญาวฒัน ์

จันทร์สิงห์ (2551) ที่กล่าวไว้ว่า ลักษณะเดนของบทเรียนผ่าน 

เครือข่าย สามารถสร้างความเร้าใจแก่ผู้เรียนและช่วยให้ผู้เรียน

สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองได้เป็นอย่างดี

ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยนี้ไปใช้

	 จากการวิจัยพบว่า ผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนผ่าน

เครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผล

ต่อคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเอง สำ�หรับนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปทีี ่1 นัน้ มคีณุลกัษณะการเรยีนรูแ้บบชีน้ำ�ตนเองและ

ผลสมัฤทธิท์างการเรียน หลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีน ฉะนัน้ สามารถ

นำ�กระบวนการจัดการเรียนการสอนน้ีไปบูรณาการจัดการเรียน

การสอนกับรายวิชาอื่นหรือผู้เรียนระดับอื่นๆ เพื่อส่งเสริมและ

พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองอีกด้วย

ข้อเสนอแนะสำ�หรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรมกีารพฒันาบทเรยีนผา่นเครอืขา่ยอนิเทอรเ์นต็

วิชาพระพุทธศาสนา เรื่องศีล 5 ที่ส่งผลต่อคุณลักษณะการเรียนรู้

แบบชี้นำ�ตนเอง ในการพัฒนาและส่งเสริมคุณลักษณะการเรียนรู ้

แบบชี้นำ�ตนเอง ในด้านอื่นๆ เช่น ด้านมีความม่ันใจในตนเอง 

ด้านมีความกระตือรือร้น ด้านเลือกใช้ทักษะความสามารถในการ

แสวงหาความรู้ ด้านผู้มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น เป็นต้น เพื่อให้

ผูเ้รยีนมคีณุลกัษณะการเรยีนรูแ้บบชีน้ำ�ตนเองใหก้วา้งขวางยิง่ขึน้

	 2.	 ควรมีการพัฒนาและส่งเสริมคุณลักษณะการเรียน

รู้แบบชี้นำ�ตนเองในทุกระดับของชั้นวัย เพราะในปัจจุบันการ

พัฒนาและส่งเสริมคุณลักษณะการเรียนรู้แบบชี้นำ�ตนเองจะเป็น

ของผู้ใหญ่เสียเป็นส่วนมาก
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