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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาปจัจยัความผกูพนัทางสังคมและการคบหาสมาคม
ที่แตกต่างกันที่มีอิทธิพลต่อจำ�นวนครั้งในการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ โดยศึกษาในกลุ่มผู้ต้องขังที่
กระทำ�ผดิเกีย่วกับยาเสพตดิ จำ�นวน 500 คน ในเรอืนจำ�กลางนครศรธีรรมราช และวเิคราะหข์อ้มูล
ในสถิติการแจกแจงค่าความถี่ ค่าอัตราส่วนร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การหา
ค่าความแปรปรวนของคะแนนเฉลี่ยแต่ละข้อ (Analysis of Variance: ANOVA) และการวิเคราะห์
จำ�แนกพหุ (Multiple Classification Analysis: MCA)
	 ผลการวิจัยพบว่า ในเร่ืองของปัจจัยความผูกพันทางสังคม โดยที่ผู้ต้องขังที่กระทำ�ผิด 
มคีวามผูกพนักบัครอบครัวในระดบัน้อย ครอบครัวไมใ่หก้ารสนบัสนนุและสง่เสรมิในส่ิงทีท่ำ�อยู ่ไมว่า่ 
จะเป็นเรื่องหน้าที่การงาน กิจกรรมส่วนตัว และกิจกรรมทางสังคมต่างๆ รวมถึงการที่บุคคลใน
ครอบครวัไมอ่ยูร่บัฟงัปญัหาตา่งๆ หรอืไมเ่ปน็ทีป่รกึษาและใหค้วามชว่ยเหลอืเมือ่เดอืดรอ้น รวมถงึ 
ความเช่ือทางสังคม ทั้งในเรื่องศาสนาโดยเฉพาะเรื่องบาปบุญคุณโทษ กรรมดีกรรมชั่ว เรื่องนรก
สวรรค์ และความเชื่อทางกฎหมายในเร่ืองท่ีมนุษย์ทุกคนมีศีลธรรมและต้องปฏิบัติตามกฎหมาย
อย่างเคร่งครัด และมีความเกรงกลัวต่อบทลงโทษทางกฎหมาย เมื่อความผูกพันและความเชื่อทาง
ศาสนา ทางกฎหมายมีในระดับน้อย ส่งผลให้มีการกระทำ�ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมาก และในเรื่อง
ของปจัจัยการคบหาสมาคมทีแ่ตกตา่ง โดยทีผู่ต้อ้งขงัทีค่บเพือ่นสนทิทีต่ดิยาเสพตดิเปน็จำ�นวนมาก 
เปน็กลุม่ เปน็แกง๊ค ์สง่ผลใหม้กีารกระทำ�ผดิเก่ียวกบัยาเสพตดิมาก ซึง่มอีทิธพิลตอ่ความถ่ีในการเสพ
ยาเสพติดต่อสัปดาห์ของผู้ต้องขัง โดยคิดเป็นร้อยละ 38.6 (Multiple R=.386) และสามารถที่จะ
ร่วมกันอธิบายการกระทำ�ผิดของผู้ต้องขัง โดยคิดเป็นร้อยละ 14.9 (Multiple R Squared=.149)

Abstract

	 The purpose of was to to study factors of social bond and differential 
association influencing the frequency of drug usage over a week, among 500 narcotic 
offenses prisoners in the Nakhonsithammarat Central Prison.  frequencies, percentages, 
means, standard deviations, ANOVA (analysis of variance) and MCA (Multiple 
Classification Analysis) were the statistical applications for the analysis.
	 Results revealed that the factors of social bond were at their lowest when 
the prisoners had a low level of bonding with their family; their family did not support 
what they had done regardless of their jobs, private affairs, or social activities; their 
family members did not come to hear their problems, declined to be their advisors, 
or refused to help them during their difficulties. This included their religious belief, 
especially their sin, virtues and punishment; good deeds and bad deeds, and heaven 
and hell.  Also, it was the belief in jurisprudence that all human beings were moral, 
but they had to strictly follow the laws and fear sentences. When their social bond, 
their religious belief, and their belief in the law was a low level, they committed 
their narcotic offenses more. The prisoners, in the matter of differential association, 
associated with many addictive friends, in groups and in gangs, and when they did 
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they committed their narcotic offenses more. It influenced their frequency of drug 
use per week at 38.6% (Multiple R=.386), and co-explained their offenses at 14.9% 
(Multiple R square=.149).

บทนำ�

	 ปัจจุบันปัญหายาเสพติดได้มีการแพร่ระบาดอย่าง

กว้างขวางท้ังในยุโรป อเมริกา ออสเตรเลีย และในเขตภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ซึ่งอดีตที่ผ่านมาน้ันบริเวณแถบน้ีเป็น

เพียงแต่พื้นที่ปลูกฝิ่นและให้วัตถุดิบแก่ยุโรปและอเมริกาเท่าน้ัน 

แต่สถานการณไ์ดเ้ปลีย่นแปลงไปอยา่งรวดเรว็ เนือ่งจากผลกำ�ไรที่

เกิดจากธุรกิจการค้ายาเสพติดได้สร้างความร่ํารวยอย่างมหาศาล 

ผลก็คือ เยาวชนหนุ่มสาวท่ีอยู่ในท้องถิ่นและชุมชนกลายเป็น

คนติดยาเสพติดนั่นเอง ในขณะที่ประเทศชาติกำ�ลังพัฒนาจาก

ภาคเกษตรกรรมไปสู่ภาคอุตสาหกรรมอย่างรวดเร็วนั้น ได้มีการ

เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นทั้งในด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และ

เทคโนโลยีต่างๆ ให้เจริญก้าวหน้าข้ึน ขณะเดียวกันปัญหาสังคม

ที่เป็นผลกระทบจากความเจริญก้าวหน้านั้นก็เกิดข้ึนควบคู่กัน

ไปด้วย เช่น ปัญหายาเสพติด ปัญหาพฤติกรรมเบี่ยงเบน ปัญหา

การว่างงาน ปัญหาค่าครองชีพที่เพิ่มสูงขึ้น ซึ่งปัญหาดังกล่าวนั้น 

มีผลต่อการเกิดปัญหาอาชญากรรมในสังคมทั้งสิ้น สังคมไทยใน

ปัจจุบันที่มีการเปล่ียนแปลงและพัฒนาทางวัตถุอย่างรวดเร็ว 

ทั้งสิ่งของเครื่องใช้อุปกรณ์อำ�นวยความสะดวก เครื่องมือส่ือสาร 

สาธารณูปโภคต่างๆ ทำ�ให้ประชาชนมีความเป็นอยู่ที่ทันสมัย

และสะดวกสบายมากขึ้น ในขณะที่ประชาชนมีชีวิตที่ดีขึ้นกลับ 

พบว่า สภาพสังคมกลับเสื่อมทรามลง คุณภาพชีวิตและจิตใจของ

คนไทยมสีภาพสวนทางกบัการเจรญิเตบิโตทางวตัถุเหลา่นัน้ คนใน

สังคมมีการแก่งแย่งชิงชังกัน และใช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหา 

เหตกุารณม์ากมายชีใ้หเ้หน็ถงึระดบัคณุธรรมของประชาชนทีต่อ้ง

พัฒนา (พระธรรมปิฎก, 2538)

	 ยาเสพติดเป็นอาชญากรรมที่ปราศจากผู้ เสียหาย 

(Victimless Crime) เป็นอาชญากรรมที่ทั้ง 2 ฝ่ายสมัครใจที่จะ

สนองความตอ้งการของตนเองและพรอ้มทีจ่ะกระทำ�ผดิกฎหมาย 

เนือ่งจากอาชญากรรมเกีย่วกับยาเสพตดินัน้ ผูก้ระทำ�ผดิและผู้รบั

ผลกระทำ�มคีวามสมคัรใจทีจ่ะร่วมประกอบอาชญากรรมนัน้ขึน้มา 

ผูเ้สพเองพงึพอใจทีจ่ะซือ้มาเสพเพ่ือสนองความตอ้งการของตวัเอง 

แมจ้ะรูว้า่มผีลเสยีตอ่สขุภาพและจติใจกต็าม (วฒุ ิเหลา่สนุทรและ

คณะ, 2536, น. 12) ปญัหายาเสพตดิเปน็ปญัหาสงัคมทีม่แีนวโนม้

ของความรุนแรงและการขยายตัวเพิ่มขึ้นตามการเปล่ียนแปลง

ทางสภาพเศรษฐกิจและสังคม ปัจจุบันนานาประเทศทั่วโลกโดย

เฉพาะอย่างยิ่งประเทศที่พัฒนาแล้วและประเทศที่อยู่ระหว่าง

การเร่งรัดพัฒนาจะต้องเผชิญกับปัญหายาเสพติดยากที่จะหลีก

เล่ียงได้ พิษภัยของยาเสพติดนอกจากจะสร้างปัญหาทางสังคม

และเศรษฐกิจแล้วยังบั่นทอนสุขภาพอนามัยของผู้เสพ เป็นผล

ทำ�ให้ประเทศชาติต้องสูญเสียปัจจัยการผลิตในด้านกำ�ลังคนและ

กำ�ลังเงินเป็นจำ�นวนมาก ปัญหายาเสพติดยังได้ก่อให้เกิดปัญหา

อาชญากรรมทีเ่กดิจากฤทธิข์องยาเสพตดิเอง นอกจากนี ้ยาเสพตดิ 

ยังทำ�ลายวัฒนธรรมอันดีงามของสังคมนับตั้งแต่ตัวบุคคล 

ครอบครวั สงัคม และประเทศชาต ิอนัเปน็อปุสรรคตอ่การพฒันา

ประเทศชาติและกระทบกระเทือนต่อความมั่นคงของชาติเป็น

อยา่งยิง่ (กองบญัชาการตำ�รวจปราบปรามยาเสพตดิ, 2535, น. 1) 

พฤติกรรมของมนุษย์เป็นองค์ประกอบแรกที่เป็นผลให้บุคคล 

ใช้ยาเสพติดเพือ่สนองความตอ้งการของตวับคุคลนัน้ๆ ไม่วา่จะมา

จากการอยากรู้อยากลอง หาประสบการณ์ใหม่ๆ ต้องการคลาย

เครียดและเหนื่อยล้า หรือทำ�ตามเพื่อน เป็นต้น แล้วยังมีความ

เช่ือและค่านิยมของชุมชนท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษย์ 

อกีดว้ย เชน่ การสงัสรรคร์ืน่เรงิตา่งๆ สิง่แวดลอ้มเป็นองคป์ระกอบ

ทีผ่ลกัดันหรอืชกัจูงให้บคุคลเขา้ไปใชย้าเสพตดิ เพราะส่ิงแวดลอ้ม

มอีทิธพิลตอ่พฤตกิรรมของมนษุยเ์ปน็อยา่งยิง่ ถา้หากบคุคลอยูใ่น

สภาพแวดล้อมไม่เหมาะสมแล้วย่อมเป็นผลให้วิธีการดำ�เนินชีวิต

ของบุคคลนั้นขาดสิ่งยึดเหนี่ยวและเผชิญกับความคับข้องใจ เช่น 

ความกดดันจากครอบครัวที่มีการทะเลาะเบาะแว้งกันของบุคคล

ในครอบครัว การทำ�งานนอกบ้านแบบหาเช้ากินคํ่า จนไม่มีเวลา

ให้แก่ลูก จนลูกต้องหาวิธีแก้ไขด้วยตนเอง เมื่อมีปัญหาซึ่งเสี่ยง

ตอ่การกระทำ�ผิด ยาเสพตดิโดยตวัของมนัเองแล้วมฤีทธิท์ำ�ให้เกดิ

การเสพติดได้โดยง่ายเท่านั้น ไม่ว่าจะทางกายหรือจิตใจ อีกทั้งยัง

หาซื้อได้ง่ายและมีวิธีการเสพที่ไม่ยุ่งยากอีกด้วย

	 การแพร่ระบาดของยาเสพตดินัน้ นอกจากจะกอ่ให้เกดิ

ปญัหาทางสงัคมแล้ว ยงักอ่ใหเ้กิดปญัหาวกิฤตทิางศลีธรรมอกีดว้ย 

จะเหน็ไดจ้ากจติใจของคนในสงัคมทีเ่ส่ือมทรามลงทกุวนั สง่ผลให้

เกดิอาชญากรรมในรปูแบบต่างๆ ไมเ่วน้แตล่ะวนั ผลเสยีหายทีเ่กดิ

ขึ้นนี้ส่งผลกระทบต่อระบบโครงสร้างทางสังคมโดยตรงทำ�ให้เกิด
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ความเสียหายต่อประเทศชาติโดยรวม ปัญหายาเสพติดในสังคม

ไทยนับวันจะทวีความรุนแรงมากข้ึนจากสถิติจำ�นวนผู้เกี่ยวข้อง

คดียาเสพติดถูกดำ�เนินการตามกระบวนการยุติธรรมในรอบ 4 ปี

ที่ผ่านมา ตั้งแต่ปี 2551–2554 ประกอบด้วย ปี 2551 จำ�นวน 

84,956 ราย ปี 2552 จำ�นวน 99,341 ราย ปี 2553 จำ�นวน 

108,783 ราย ปี 2554 จำ�นวน 161,061 ราย (สำ�นักงานคณะ

กรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2555) สถานการณ์

และความร้ายแรงของยาเสพติดในประเทศไทยในปัจจุบันนับวัน

จะมีความรุนแรงข้ึนเรื่อยๆ สลับซับซ้อนยากแก่การจับกุมและ

ปราบปราม โดยเฉพาะในจังหวดัทางภาคใตท้ีม่ลีกัษณะภมูศิาสตร์

ทีเ่ตม็ไปดว้ยภเูขา แมน่ํา้ ทะเลฝัง่ตะวนัออกดา้นอ่าวไทยและทะเล

ฝั่งตะวันตกด้านอันดามัน มีพรมแดนติดต่อกับประเทศมาเลเซีย 

ซึ่งลักษณะดังกล่าวนี้ ทำ�ให้จังหวัดภาคใต้เป็นเส้นทางที่พ่อค้ายา

เสพตดิทัง้รายเลก็และรายใหญใ่ชเ้ปน็เสน้ทางลำ�เลยีงเขา้สูพ่ืน้ทีไ่ด้

สะดวกขึ้น ไม่ว่าจะเป็นท้ังทางบกซ่ึงมีการขนลำ�เลียงโดยรถยนต์ 

รถไฟ ส่วนทางนํ้าขนลำ�เลียงโดยเรือ และทางอากาศขนลำ�เลียง

โดยเครื่องบินที่จะส่งผ่านไปสู่ประเทศมาเลเซีย สิงคโปร์ ฮ่องกง 

ออสเตรเลยี อเมรกิา และยโุรป ขณะเดยีวกนักพ็บวา่ สถานการณ์

ของยาเสพติดมีการทะลักมาสู่จังหวัดในภาคใต้มากขึ้นเรื่อยๆ 

โดยเฉพาะกลุ่มวัยรุ่นคนหนุ่มสาว นักเรียน นักศึกษา ผู้ใช้แรงงาน 

และหญิงขายบริการทางเพศ ก็คือกลุ่มที่ต้องตกเป็นทาสของ 

ยาเสพติดมีจำ�นวนมากขึ้นเรื่อยๆ เช่นเดียวกัน

	 ดงันัน้ การศึกษาปจัจยัทางสงัคมทีท่ำ�ใหบ้คุคลกระทำ�ผดิ

ในคดเีก่ียวกบัยาเสพตดินัน้จะต้องมกีารศกึษาและวเิคราะหถ์งึมลู

เหตปุจัจยัตา่งๆ ทีเ่กีย่วข้องกบัยาเสพตดิ เพือ่ทีจ่ะไดรู้แ้ละเขา้ใจถงึ

ทิศทางในการปฏิบัติกับบุคคลท่ีใช้ยาเสพติดได้อย่างถูกต้องและ

เหมาะสม สามารถทำ�ใหเ้กิดความเข้าใจถงึสาเหตุของปญัหา ความ

สมัพันธข์องบคุคลทีเ่ก่ียวขอ้งกบัผูก้ระทำ�ผดิ ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจ

ที่จะศึกษาวิจัยในเรื่องปัจจัยทางด้านสังคมในปัจจัยความผูกพัน

ทางสงัคม ความผกูพันทางครอบครวั คา่นิยมและความเชือ่ในดา้น

ศาสนา กฎหมายและการคบหาสมาคมกับเพือ่น ระยะเวลาในการ

คบหาเพื่อน และความถ่ีในการพบเจอกลุ่มเพ่ือนท่ีเก่ียวข้องกับ 

ยาเสพติดของผู้ต้องขังในเรือนจำ�กลางนครศรีธรรมราชเพื่อให้ได้

ข้อเท็จจริงอันเป็นประโยชน์แก่ผู้เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาสังคม 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อการแก้ไขปัญหาการกระทำ�ผิดเก่ียวกับ 

ยาเสพตดิ เนือ่งจากเรอืนจำ�กลางนครศรธีรรมราชน้ันเปน็เรอืนจำ�

ที่มีผู้ต้องขังคดีเก่ียวกับยาเสพติดเป็นจำ�นวนมากหลายประเภท

ตัง้แตผู่ต้อ้งขงัทีม่คีวามผดิฐานเสพยาเสพตดิไปจนถงึผูค้้ารายใหญ่

ที่มีโทษประหารชีวิต

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.	 เพือ่ศกึษาปจัจัยดา้นความผกูพันทางสงัคมทีม่ผีลตอ่

การกระทำ�ผิดในคดีเกี่ยวกับยาเสพติดของผู้ต้องขัง

	 2.	 เพือ่ศกึษาปจัจยัดา้นการคบหาสมาคมทีแ่ตกตา่งกนั

ที่มีผลต่อการกระทำ�ผิดในคดีเกี่ยวกับยาเสพติดของผู้ต้องขัง

สมมุติฐานการวิจัย

	 1.	 ปจัจยัดา้นความผกูพนัทางสงัคมทีม่ผีลตอ่การกระทำ�

ผดิเกีย่วกบัยาเสพตดิของผูต้้องขงัในเรอืนจำ�กลางนครศรธีรรมราช

	 2.	 ปัจจัยด้านการคบหาสมาคมที่แตกต่างกันที่มีผล

ต่อการกระทำ�ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของผู้ต้องขังในเรือนจำ�กลาง

นครศรีธรรมราช

ขอบเขตการวิจัย

	 ในการศกึษาครัง้นี ้ผูว้จิยัมุ่งศกึษาปจัจัยด้านความผูกพนั

ทางสังคมและการคบหาสมาคมทีแ่ตกตา่งกนัทีม่ผีลตอ่การกระทำ�

ผดิเกีย่วกบัยาเสพตดิของผูต้้องขงัในเรอืนจำ�กลางนครศรธีรรมราช 

และเพื่อให้การศึกษาเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ได้วางไว้ จึงได้

กำ�หนดขอบเขตการวจิยัโดยมปีระชากรเปา้หมายทีใ่ชใ้นการวจิยันี้ 

ได้ทำ�การศึกษาผู้ต้องขังที่ได้กระทำ�ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

ทั้งเป็นการกระทำ�ผิดครั้งแรกและกระทำ�ผิดซํ้า

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	

	 1.	 ทราบถึงปัจจัยทางด้านความผูกพันทางสังคมของ

ผู้ต้องขังที่กระทำ�ผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ไม่ว่าจะเป็นลักษณะ

ทั่วไปของภูมิหลัง ลักษณะความผูกพันของครอบครัว และสภาพ

แวดล้อมที่พักอาศัย ค่านิยมและความเชื่อทั้งทางด้านศาสนา 

กฎหมาย จริยธรรม และศีลธรรม

	 2.	 ทราบถึงปัจจัยทางด้านการคบหาสมาคมที่แตกต่าง

กนัของผูต้อ้งขงัทีก่ระทำ�ผดิเกีย่วกับยาเสพตดิ ทัง้ลกัษณะของการ

คบหาสมาคมกับเพื่อนที่กระทำ�ผิด จำ�นวนเพื่อนที่คบค้าสมาคม

ด้วย ระยะเวลาในการคบค้าสมาคม ความถี่ในการพบปะ รวมถึง

ค่านิยมและความเชื่อในเรื่องการกระทำ�ผิด

	 3.	 ทราบถึงสาเหตุและมูลเหตุจูงใจของผู้ต้องขังที่

กระทำ�ผิดเกี่ยวกับยาเสพติด

การศึกษาปัจจัยด้านความผูกพันทางสังคมและการคบหาสมาคมที่แตกต่างที่มีผลต่อการกระทำ�ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดฯ
พิริยา เชียรวิชัย
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	 4.	 ทราบถงึพฤตกิรรมและความรูส้กึนกึคดิของผูต้อ้งขงัที่

กระทำ�ผดิเก่ียวกบัยาเสพตดิ จะไดน้ำ�สาเหตทุีแ่ทจ้รงิของปญัหานัน้

ไปวิเคราะห์เพื่อหาแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

	 5.	 ผลของการวจิยัจะเปน็ขอ้มลูสำ�หรบัผูส้นใจจะศกึษา

วิเคราะห์ถึงปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดให้โทษและเป็น

แนวทางในการแก้ปัญหาต่อไป

กรอบแนวคิดการวิจัย

	 กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ได้ประยุกต์มาจาก

ทฤษฎีความผูกพันทางสังคมและทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตก

ต่างกัน รวมทั้งการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการกระทำ�

ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของผู้ต้องขัง พบว่า ปัจจัยท่ีน่าจะมีความ

สัมพันธ์กันกับการกระทำ�ผิดเก่ียวกับยาเสพติด ประกอบด้วย 

เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส รายได้และแหล่งที่มา 

ความถี่ในการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ ความผูกพันกับครอบครัว 

การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม ความเชื่อทางสังคม จำ�นวนเพื่อน

สนิทท่ีติดยาเสพติด และปัจจัยภูมิหลังในเรื่องประวัติการกระทำ�

ผิดในคดียาเสพติดในช่วง 3 ปี ก่อนต้องโทษของผู้ต้องขัง

ระเบียบวิธีวิจัย

	 ในการศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาปัจจัยด้านความผูกพัน

ทางสงัคมและการคบหาสมาคมทีแ่ตกตา่งกนัทีม่ผีลตอ่การกระทำ�

ผดิเกีย่วกบัยาเสพตดิของผูต้้องขงัในเรอืนจำ�กลางนครศรธีรรมราช 

ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการวิจัยเชิงสำ�รวจ โดยการนำ�วิธีการทางสถิติมา

วิเคราะห์ปัจจัยในการกระทำ�ผิดของผู้ต้องขังเพื่อเป็นแนวทางใน

การทำ�วิจัย โดยใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่อง

มือในการเก็บข้อมูล

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 การวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัมุง่ศกึษาประชากรในการศกึษาวจัิย 

คอืผูต้้องขงัในคดเีกีย่วกบัยาเสพตดิทีถู่กศาลตดัสนิลงโทษในเรอืน

จำ�กลางนครศรีธรรมราช ในปี พ.ศ. 2555 ซึ่งผู้วิจัยได้กำ�หนด

ขนาดของกลุ่มตัวอย่างมีจำ�นวนประชากรเท่ากับ 1,950 คน 

ขนาดของกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ได้กำ�หนดขนาดโดยใช้ 

สตูรการคำ�นวณของ ทาโร ่ยามาเน ่(Taro Yamane, 1973, อา้งถงึใน 

บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549) ในการสุ่มกลุ่มตัวอย่างที่ขนาด

ความคลาดเคลื่อน +5% จากจำ�นวนประชากรเท่ากับ 1,950 คน 

จะได้ตัวอย่าง 332 คน โดยมีรายละเอียดการคำ�นวณขนาด

ตัวอย่าง ดังนี้

	 สูตร n 		  =

	 เมื่อ  n   แทน   ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง

	 	    N   แทน   ขนาดของประชากร

	 	   e   แทน   ความคลาดเคลื่อนเท่าที่จะยอมรับได้

	 	 	 	          กำ�หนดให้นัยสำ�คัญ 0.05

	

	 แทนค่าในสูตร

	 	    n	 	  =	

	 	    n	 	  =	

	 	    n	 	  =     331.91

	 ดังนั้น จึงมีขนาดของกลุ่มตัวอย่างประมาณ 332 คน

	 ในการสุ่มกลุ่มตัวอย่างผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง

แบบบังเอิญ (Accidental Sampling) ในการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

เนือ่งจากผู้ตอ้งขงัในคดยีาเสพตดิในเรอืนจำ�กลางนครศรธีรรมราช

มจีำ�นวนมากและมกีารขงัรวมกบัผูต้อ้งขงัในคดอีืน่ๆ ทำ�ใหย้ากแก่

การเก็บข้อมูลระหว่างกลุ่มกระทำ�ผิดครั้งแรกและกลุ่มที่กระทำ�

ผิดซ้ํา ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงไม่ได้ทำ�การแยกกลุ่มการเก็บข้อมูลเมื่อได้

จำ�นวนของกลุ่มตัวอย่างมาแล้วเพื่อไม่ให้เกิดปัญหาและอุปสรรค

ในการทดสอบสมมตุฐิานทีไ่ดก้ำ�หนดไว ้และให้เกดิความผิดพลาด

น้อยที่สุด ผู้วิจัยจะใช้กลุ่มตัวอย่างขนาด 500 คน เนื่องจากผู้

ต้องขังคดียาเสพติดเพศหญิงในเรือนจำ�กลางนครศรีธรรมราช 

มีจำ�นวนน้อย ผู้วิจัยจึงสุ่มตัวอย่างโดยมีผู้ต้องขังคดียาเสพติด

เพศชายจำ�นวน 375 คน ผู้ต้องขังคดียาเสพติดเพศหญิงจำ�นวน 

125 คน 

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 

	 1.	 ผูว้จิยัไดจ้ดัทำ�หนงัสือขออนญุาตเกบ็รวบรวมขอ้มลู

จากคณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

ถึงอธิบดีกรมราชทัณฑ์ เพื่อขออนุญาตเก็บข้อมูลจากผู้ต้องขังคดี

เกี่ยวกับยาเสพติดในเรือนจำ�กลางนครศรีธรรมราช 

	 2.	 ผู้วิจัยอธิบายวัตถุประสงค์ของการวิจัยและชี้แจง 

รายละเอียดกับผู้บัญชาการเรือนจำ�  รวมถึงเจ้าหน้าที่เรือนจำ�ท่ี 

N

1+Ne2

1,950

1+1,950(0.05)2

1,950

5.875
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คอยอำ�นวยความสะดวกในการเก็บข้อมูลในครั้งน้ี พร้อมยื่น

เอกสารชีแ้จงการวจิยัและหนงัสอืแสดงเจตนายนิยอมเขา้รว่มการ

วิจัยให้แก่เจ้าหน้าที่เรือนจำ�  โดยได้รับการบอกกล่าวอย่างเต็มใจ 

ให้ผูต้อ้งขงัเขา้ร่วมการวจิยัอ่านทำ�ความเขา้ใจและแจง้ใหผู้เ้ขา้รว่ม 

วิจัยทราบว่าสามารถถอนตัวหรืองดการเข้าร่วมวิจัยได้ทุกเมื่อ 

โดยไม่มีการบังคับหากไม่ต้องการที่จะให้ข้อมูล และผู้วิจัยนำ�

แบบสอบถามดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตั้งแต่เดือนธันวาคม 

2556 ถึงเดือนมกราคม 2557 

	 3.	 หลังจากนั้นผู้วิจัยนำ�แบบสอบถามที่ได้รับการตอบ 

แล้วมาตรวจดูความถูกต้องและครบถ้วนของแบบสอบถาม 

	 4.	 เมื่อผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างครบจำ�นวน 

500 คน จึงนำ�ข้อมูลท่ีได้มาสรุปและวิเคราะห์ตามแนวทาง 

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การพิทักษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง 

	 ผู้วิจัยช้ีแจงผู้เข้าร่วมการวิจัยและหนังสือแสดงเจตนา

ยินยอม เข้าร่วมการวิจัยโดยได้รับการบอกกล่าวอย่างเต็มใจให้ 

ผูเ้ข้าร่วมวจิยัอา่นทำ�ความเขา้ใจ และแจง้วา่ผูเ้ข้ารว่มวจิยัสามารถ

ถอนตัวหรืองดเข้าร่วมวิจัยได้ทุกเมื่อ ผู้วิจัยจะไม่มีการบังคับหาก 

ผู้เข้าร่วมวิจัยไม่ต้องการให้ข้อมูล ข้อมูลส่วนตัวจะถูกเก็บรักษา

ไว้ ไม่เปิดเผยต่อสาธารณะ เป็นรายบุคคลและไม่มีการแสดงชื่อ

หรอืทีอ่ยูแ่ตอ่ยา่งใด แตจ่ะรายงานผลการวจิยัเปน็ขอ้มลูสว่นรวม 

ผู้ที่มีสิทธิ์เข้าถึงข้อมูลได้นั้น จะมีเฉพาะผู้ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยนี ้

คอื นกัวจิยัหรอือาจจะมีคณะบคุคลบางกลุม่เขา้มาตรวจสอบความ

ถกูตอ้ง เชน่ สถาบนัทีม่หีนา้ทีต่รวจสอบ คณะกรรมการจรยิธรรมฯ 

เป็นต้น

	 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา

	 ในการวิจัยครั้ ง น้ี ได้ ใช้ เครื่องมือในการวิ จัย คือ 

แบบสอบถาม (Questionairs) ท่ีได้เตรียมไว้เพื่อใช้ในการเก็บ

ข้อมูล ซึ่งมีทั้งหมด 3 ตอน ดังนี้

	 1.	 แบบสอบถามเก่ียวกับปัจจัยภูมิหลังส่วนบุคคล คือ 

เพศ อายุ ศาสนา ภูมิลำ�เนาเดิม ระดับการศึกษาสูงสุด สถานภาพ

สมรสก่อนต้องโทษ จำ�นวนบุตร อาชีพก่อนต้องโทษ รายได้และ

แหล่งที่มา และพฤติกรรมการใช้ยาเสพติด ซึ่งคำ�ถามทั้งหมดเป็น

คำ�ถามทีใ่หผู้ต้อบเลอืกตอบในกรอบทีก่ำ�หนดไว ้มจีำ�นวนท้ังหมด 

17 ข้อ

	 2.	 แบบสอบถามเก่ียวกับปัจจัยทางสังคม คือ ความ

ผูกพันทางสังคมและการคบหาสมาคมที่แตกต่างกัน ซึ่งประกอบ

ดว้ย ความผกูพันกับครอบครวั เพ่ือนและทีท่ำ�งาน พนัธสญัญาและ

ข้อผูกมัดกับครอบครัว เพื่อน และที่ทำ�งาน การเข้าร่วมกิจกรรม

ทางสังคม ความเชื่อทางศาสนา กฎหมาย จริยธรรมและศีลธรรม

ทางสังคม การคบเพื่อนที่กระทำ�ผิด ความถี่ในการคบหาสมาคม

กับเพื่อนที่กระทำ�ผิด ระยะเวลาในการคบหาสมาคมกับเพ่ือน

ที่กระทำ�ผิด จำ�นวนเพื่อนที่คบหาสมาคมกับเพ่ือนที่กระทำ�ผิด 

ซ่ึงเป็นคำ�ถามที่ใช้มาตรวัดความคิดเห็นแบบ Likert Scale 

มจีำ�นวน 52 ขอ้ ซ่ึงแบง่ออกเปน็ 2 ตอน คือ ความผูกพันทางสงัคม 

มีจำ�นวนทั้งหมด 38 ข้อ และการคบหาสมาคมที่แตกต่างกัน 

มีจำ�นวนทั้งหมด 14 ข้อ

	 3.	 แบบสอบถามเกี่ยวกับการหาแนวทางการป้องกัน

และแกไ้ขการกระทำ�ผดิเกีย่วกบัยาเสพตดิ ซึง่เปน็คำ�ถามปลายเปดิ 

โดยให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็น

	 มาตรวัดแบบทดสอบ

	 1.	 ผู้วิจัยได้สร้างข้อคำ�ถามในด้านความผูกพันทาง

สังคมเป็นข้อความเชิงบวก (Positive Item) และสร้างมาตรส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) เพื่อให้มาตรวัดมีความครอบคลุม

และเหมาะสมกับงานวจิยั ดงันัน้มกีารใหค้ะแนนแบบประมาณคา่ 

Likert Scale 4 ระดบั ซึง่มคีำ�ตอบและการใหค้ะแนนของคำ�ตอบ

แต่ระดับ ดังนี้

	 การแปลความของค่าเฉลี่ยใช้เกณฑ์ที่กำ�หนด ดังนี้

	 ค่าเฉลี่ย 1.00–1.75 หมายถึง	มีความคิดเห็นด้วยใน 

ระดับน้อยที่สุด

	 ค่าเฉลี่ย 1.76–2.00 หมายถึง	มีความคิดเห็นด้วยใน 

ระดับน้อย

	 ค่าเฉลี่ย 2.01–3.25 หมายถึง	มีความคิดเห็นด้วยใน 

ระดับมาก

	 ค่าเฉลี่ย 3.26–4.00 หมายถึง	มีความคิดเห็นด้วยใน 

ระดับมากที่สุด

	 2.	 ผู้วิจัยได้สร้างข้อคำ�ถามในด้านการคบหาสมาคม

ที่แตกต่างกันเป็นข้อความวัดความถ่ีในการปฏิบัติและสร้าง

มาตราส่วนประมาณค่า เพื่อให้มาตรวัดมีความครอบคลุมและ

เหมาะสมกับงานวิจัย ดังนั้น มีการให้คะแนนแบบประมาณค่า 

Likert Scale 4 ระดบั ซึง่มคีำ�ตอบและการใหค้ะแนนของคำ�ตอบ

ระดับความคิดเห็น คะแนน

มากที่สุด 4

มาก 3

น้อย 2

น้อยที่สุด 1

การศึกษาปัจจัยด้านความผูกพันทางสังคมและการคบหาสมาคมที่แตกต่างที่มีผลต่อการกระทำ�ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดฯ
พิริยา เชียรวิชัย
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แต่ระดับ ดังนี้

	 การแปลความความของคา่เฉลีย่ใช้เกณฑท์ีก่ำ�หนด ดงันี้

	 คา่เฉลีย่ 1.00–1.75 หมายถงึ พฤตกิรรมทีไ่มเ่คยกระทำ�

	 ค่าเฉลี่ย 1.76–2.00 หมายถึง พฤติกรรมที่กระทำ� 

นานๆ ครั้ง

	 ค่าเฉลี่ย 2.01–3.25 หมายถึง พฤติกรรมที่กระทำ� 

บางครั้ง

	 ค่าเฉลี่ย 3.26–4.00 หมายถึง	พฤติ ก ร รมที่ ก ร ะทำ � 

เป็นประจำ�

	 ขั้นตอนการพัฒนามาตรวัด

	 1.	 ผู้วิจัยศึกษาและพัฒนามาจากแนวคิดของ Frey & 

George (2010) และสรา้งขอ้ความเชิงบวก เพือ่ใหม้าตรวดัมคีวาม

ครอบคลุมและเหมาะสมกับงานวิจัย

	 2.	 ผู้วิจัยนำ�มาตรวัดท่ีได้มาหาความตรงตามภาวะ

สนันษิฐาน (Construct Validity) โดยใหผู้ท้รงคณุวฒุจิำ�นวน 2 ทา่น 

พิจารณาข้อความแต่ละข้อว่ามีความเหมาะสมทั้งในด้านความ 

ถูกต้องของภาษาและการเรียงลำ�ดับข้อความสำ�หรับการนำ�

มาตรวัดไปใช้วัดทัศนคติเก่ียวกับข้อคำ�ถามทางด้านความผูกพัน 

ทางสังคม

	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 ใช้ค่าอัตราส่วนร้อยละ (Percentage) ของคำ�ถาม

เกี่ยวกับข้อมูลและข้อคำ�ตอบในข้อคำ�ถาม โดยแยกหาค่าร้อยละ

เป็นรายข้อโดยนำ�เสนอในรูปตารางประกอบการบรรยายข้อมูล

ที่ได้จากการศึกษา

	 2.	 ใช้ค่าเฉลี่ยน้ํหนักความคิดเห็นของประชากรศึกษา 

โดยหาค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) ในข้อคำ�ตอบของคำ�ถามแบบ

มาตราส่วนประมาณค่าทุกข้อ

	 3.	 ใชค้า่การกระจายน้ําหนกัของคำ�ตอบ โดยการหาคา่

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

	 4.	 การหาคา่ความแปรปรวนของคะแนนเฉลีย่แตล่ะขอ้ 

(Analysis of Variance: ANOVA) และการวิเคราะห์จำ�แนกพหุ 

(Multiple Classification Analysis: MCA) 

ระดับความคิดเห็น คะแนน

เป็นประจำ� 4

บางครั้ง 3

นานๆ ครั้ง 2

ไม่เคยเลยหรือเกือบไม่เลย 1

	 การทดสอบเครื่องมือ

	 1.	 การทดสอบความตรงตามเนือ้หา (Content Validity) 

โดยการให้อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาตรวจสอบ

ความถูกต้องในด้านเน้ือหาภาษาที่ใช้และนำ�มาปรับปรุงแก้ไข 

อีกครั้งตามคำ�แนะนำ�

	 2.	 ทดสอบความเชื่อมั่น (Reliability) โดยนำ�แบบ 

สอบถามที่ได้ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาแล้วไปทดลองใช้ 

กับกลุ่มผู้ต้องขังในคดีเกี่ยวกับยาเสพติด ในกลุ่มที่มีลักษณะ 

ใกล้เคียงกันกับกลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 200 คน และนำ�ข้อมูลจาก 

การทดลองใช้มาวิเคราะห์ความเชื่อมั่น โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์ 

แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) โดย

ใช้โปรแกรมสำ�เร็จรูปหาค่าความเชื่อมั่น ได้ดังนี้

	 	 - ความรู้สึกผูกพันกับครอบครัว เท่ากับ 0.782

	 	 - ความผูกมัดทางสังคม เท่ากับ 0.975 

	 	 - การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม เท่ากับ 0.931

	 	 - ความเชื่อทางสังคม เท่ากับ 0.114

	 	 - จำ�นวนเพื่อนสนิทที่ติดยาเสพติด เท่ากับ 0.813

	 	 - ประวัติการกระทำ�ผิดในคดียาเสพติดในช่วง 3 ปี 

	 	   ก่อนต้องโทษ เท่ากับ 0.809
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ผลการวิจัย

ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ความแปรปรวนของความถี่ในการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจำ�กลาง

	   นครศรีธรรมราช จำ�แนกตามปัจจัยด้านทฤษฎีทางอาชญาวิทยา

ANOVA

Source of Variation
Hierarchical Method

Sum of 

Squares
df Mean 

Squares
F Sig. B

ความถี่ในการใช้ยาเสพติดต่อสัปดาห์

Main Effect (Combined)

	 -	 ความผูกพันกับครอบครัว

	 -	 การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม

	 -	 ความเชื่อทางสังคม

	 -	 จำ�นวนเพื่อนสนิทที่ติดยาเสพติด

	 -	 ประวัติการกระทำ�ผิดในคดียาเสพติด

	 	 ในช่วง 3 ปีก่อนต้องโทษ

	 4716.105

	 833.077

	 566.406

1745.454

	 774.000

	 797.168

10

2

2

2

2

2

471.611

416.538

283.203

872.727

387.000

398.584

	 6.546

	 5.782

	 3.931

	 12.114

	 5.372

	 5.533

.000

.003

.020

.000

.005

.004

Covariates–สถานภาพสมรส

Model

Residual

Total

	 507.263

	 5223.368

35156.014

40379.382

1

11

488

499

	 507.263

474.852

	 72.041

	 80.921

	 7.041

	 6.591

.080

.000

-1.070

p<0.05

การศึกษาปัจจัยด้านความผูกพันทางสังคมและการคบหาสมาคมที่แตกต่างที่มีผลต่อการกระทำ�ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดฯ
พิริยา เชียรวิชัย

ตารางท่ี 2 การวเิคราะหจ์ำ�แนกพหขุองความถีใ่นการเสพยาเสพตดิตอ่สปัดาหข์องผูต้อ้งขงัคดยีาเสพตดิในเรอืนจำ�กลางนครศรธีรรมราช

	  จำ�แนกตามปัจจัยด้านทฤษฎีทางอาชญาวิทยา

MCA

Variable and Category N

Predicted Means

ETA

Deviation

Beta
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ความผูกพันกับครอบครัว

	 -	 น้อย

	 -	 ปานกลาง

	 -	 มาก

139

223

138

	 9.80

	 7.64

	 6.38

	 9.22

	 7.58

	 7.06

.144

	 1.905

	 -.253

	 -1.510

	 1.323

	 -.312

	 -.829

.094

การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม

	 -	 น้อย

	 -	 ปานกลาง

	 -	 มาก

121

241

138

	

	 10.33

	 7.30

	 6.80

	 7.06

	 8.72

	 7.72

.115

	 2.437

	 -.595

	 -1.097

	 .827

	 -.176

	 -.418

.053
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	 ผลการพิสูจน์สมมุติฐาน

	 ปัจจัยความผูกพันทางสังคม (Social Bond) ได้แก่ 

ความผูกพันกับครอบครัว การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม 

(Involvement) และความเชือ่ทางสงัคม (Belief) ปจัจัยการคบหา

สมาคมที่แตกต่างกัน (Differential Association) ได้แก่ จำ�นวน

เพื่อนสนิทที่ติดยาเสพติด และปัจจัยทางด้านภูมิหลังทางสังคม 

ไดแ้ก่ สถานภาพสมรสของผู้ตอ้งขัง ความถีใ่นการเสพยาเสพตดิตอ่

สปัดาห ์และเรือ่งประวตักิารกระทำ�ผดิในคดยีาเสพตดิในช่วง 3 ป ี

ก่อนต้องโทษของผู้ต้องขัง มีผลต่อการกระทำ�ผิดคดียาเสพติด

	 จากตารางท่ี 1-2 การวิเคราะห์ความแปรปรวนและ

การวิเคราะห์จำ�แนกพหุปัจจัยด้านต่างๆ ในตาราง พบว่า เมื่อนำ�

ตัวแปรอิสระ อันประกอบด้วย ความผูกพันทางสังคม คือ ความ

ผูกพันกับครอบครัว การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม ความเชื่อทาง

สังคม และการคบหาสมาคมที่แตกต่างกัน คือ จำ�นวนเพื่อนสนิท

ที่ติดยาเสพติด และปัจจัยภูมิหลังในเรื่องประวัติการกระทำ�ผิด

ในคดียาเสพติดในช่วง 3 ปีก่อนต้องโทษของผู้ต้องขัง มาทำ�การ

วิเคราะห์ความแปรปรวนและการวิเคราะห์จำ�แนกพหุร่วมกับ 

ตวัแปรตาม คอื ความถีใ่นการเสพยาเสพตดิตอ่สปัดาหข์องผูต้อ้งขงั 

ตวัแปรอสิระทัง้หมดมีผลต่อตวัแปรตามอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติิ

ทีร่ะดบั .05 (sig.=.000) และตวัแปรอสิระทัง้หมดสามารถอธิบาย

ตัวแปรตาม (Model) ได้อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 

(sig.=.000) เช่นเดียวกัน

	 เมื่อพิจารณารายละเอียดของตัวแปรอิสระแต่ละตัว 

พบว่า ตัวแปรอิสระที่มีผลต่อตัวแปรตาม โดยเรียงลำ�ดับจากนัย

สำ�คัญทางสถติ ิ(sig.) ไดแ้ก ่ความเช่ือทางสังคม (sig.=.000) จำ�นวน

เพื่อนสนิทที่ติดยาเสพติด (sig.=.005) ความผูกพันกับครอบครัว 

(sig.=.003) และการเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม (sig.=.020) 

ตามลำ�ดับ และปัจจัยภูมิหลังในเรื่องประวัติการกระทำ�ผิด

ที่เคยถูกศาลลงโทษคดียาเสพติดในช่วง 3 ปีก่อนต้องโทษ 

(sig.=0.004) เมือ่นำ�ตวัแปรควบคมุ คอื สถานภาพสมรส (sig.=.008) 

MCA

Variable and Category N

Predicted Means

ETA

Deviation

Beta

U
na

dj
us

te
d

Ad
ju

st
ed

 f
or

 
Fa

ct
or

s 
an

d 
Co

va
ria

te
s

U
na

dj
us

te
d

Ad
ju

st
ed

 f
or

 
Fa

ct
or

s 
an

d 
Co

va
ria

te
s

ความเชื่อทางสังคม

	 -	 น้อย

	 -	 ปานกลาง

	 -	 มาก

120

241

138

	

	 11.63

	 7.35

	 5.61

	 11.15

	 7.27

	 6.17

.247 	

	 3.731

	 -.541

	 -2.282

	 3.252

	 -.623

	 -1.728

.210

จำ�นวนเพื่อนสนิทที่ติดยาเสพติด

	 -	 น้อย

	 -	 ปานกลาง

	 -	 มาก

219

113

168

	 6.25

	 8.69

	 9.50

	 6.55

	 8.63

	 9.16

.165

	 -1.643

	 .796

	 1.606

	 -1.348

	 .723

	 1.264

.134

ประวัติการกระทำ�ผิดในคดียาเสพติด

ในช่วง 3 ปีก่อนต้องโทษ

	 -	 น้อย

	 -	 ปานกลาง

	 -	 มาก

383

59

58

	 7.25

	 8.46

	 11.57

	 7.37

	 7.91

	 11.36

.145

	 -.643

	 .564

	 3.675

	 -.528

	 .021

	 3.465

.141

Multiple	 .360

Multiple R Square	 .129

ตารางท่ี 2 การวเิคราะหจ์ำ�แนกพหขุองความถีใ่นการเสพยาเสพตดิตอ่สปัดาหข์องผูต้อ้งขงัคดยีาเสพตดิในเรอืนจำ�กลางนครศรธีรรมราช

	  จำ�แนกตามปัจจัยด้านทฤษฎีทางอาชญาวิทยา (ต่อ)
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มารว่มวเิคราะหด์ว้ย พบวา่ มอีทิธพิลตอ่ตวัแปรตาม คอื ความถีใ่น

การเสพยาเสพตดิตอ่สปัดาหอ์ยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05

	 เมื่อพิจารณาตัวแปรอิสระที่มีผลต่อตัวแปรตามเพิ่มเติม

พบวา่ ความเชือ่ทางสงัคมของผูต้อ้งขงัทีก่ระทำ�ผดิเกีย่วกบัยาเสพตดิ 

ทีม่คีวามเชือ่ทางสงัคมในระดบันอ้ย มกีารเสพยาเสพตดิต่อสัปดาห์

ในระดบัมากทีส่ดุ สว่นผูต้อ้งขงัทีม่คีวามเช่ือทางสงัคมในระดบัมาก 

มีการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์น้อยที่สุด โดยที่ผู้ต้องขังที่มีความ

เชือ่ทางสงัคมในระดบันอ้ย มกีารเสพยาเสพตดิตอ่สปัดาหใ์นระดบั

มากที่สุด (3.252) รองลงมาคือ ผู้ต้องขังท่ีมีความเชื่อทางสังคม

ในระดับปานกลางถึงระดับมาก มีการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์

ในระดับน้อยที่สุดเช่นเดียวกันท่ี (-.623) (-1.728) ตามลำ�ดับ 

โดยตวัแปรทางดา้นความเชือ่ทางสงัคมมคีวามสมัพนัธเ์ก่ียวข้องกบั

ความถีใ่นการเสพยาเสพติดต่อสปัดาหอ์ยูท่ีร่อ้ยละ 21 (Beta=.210) 

ซึ่งเป็นไปตามหลักของทฤษฎีความผูกพันทางสังคมของ Hirschi 

(Social Bond Theory) 

	 จำ�นวนเพือ่นสนทิทีติ่ดยาเสพติดของผูต้้องขงัทีก่ระทำ�ผดิ

เกีย่วกบัยาเสพตดิทีม่จีำ�นวนเพือ่นสนทิทีต่ดิยาเสพตดิในระดบันอ้ย 

มีการเสพยาเสพในระดับน้อยที่สุด ส่วนผู้ต้องขังที่มีจำ�นวนเพื่อน

สนิทที่ติดยาเสพติดในระดับมาก มีการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์

ในระดับมากท่ีสุด โดยท่ีผู้ต้องขังท่ีมีจำ�นวนเพื่อนสนิทที่ติดยา

เสพติดในระดับมาก มีการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ในระดับมาก

ที่สุด (1.264) รองลงมาคือ ผู้ต้องขังที่มีจำ�นวนเพื่อนสนิทที่ติด

ยาเสพติดในระดับปานกลางถึงระดับน้อย มีการเสพยาเสพติด 

ต่อสัปดาห์ในระดับน้อยที่สุดเช่นเดียวกันที่ (.733) (-1.348) 

ตามลำ�ดบั โดยตวัแปรทางดา้นจำ�นวนเพือ่นสนทิทีต่ดิยาเสพตดิมี

ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับความถี่ในการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์

อยู่ที่ร้อยละ 13.4 (Beta=.134) ซึ่งเป็นไปตามหลักของทฤษฎี

การคบหาสมาคมที่แตกต่างกันของ Sutherland (Differential 

Association Theory)

	 ความผูกพันกับครอบครัวของผู้ต้องขังท่ีกระทำ�ผิดเก่ียวกับ 

ยาเสพตดินัน้ หากผู้ตอ้งขังมคีวามผกูพนักับครอบครวัในระดบันอ้ย 

มีการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ในระดับมากที่สุด ส่วนผู้ต้องขัง 

ที่มีความผูกพันในระดับมาก มีการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์

ในระดับน้อยท่ีสุด โดยที่ผู้ต้องขังที่มีความผูกพันกับครอบครัว

ในระดับน้อย มีการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ในระดับมากที่สุด 

(1.323) รองลงมาคือ ผู้ต้องขังท่ีมีความผูกพันกับครอบครัวใน

ระดับปานกลางถึงระดับมาก มีการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ใน

ระดบันอ้ยทีส่ดุเช่นเดยีวกนัที ่(-.312) (-.829) ตามลำ�ดบั โดยตวัแปร 

ทางด้านความผูกพันกับครอบครัวมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับ

ความถีใ่นการเสพยาเสพตดิตอ่สัปดาหอ์ยู่ท่ีร้อยละ 9.4 (Beta=.094) 

ซึ่งเป็นไปตามหลักของทฤษฎีความผูกพันทางสังคมของ Hirschi 

(Social Bond Theory)

	 การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมของผู้ต้องขังที่กระทำ�ผิด

เกีย่วกบัยาเสพตดิทีม่กีารเขา้ร่วมกจิกรรมทางสงัคมในระดบันอ้ย 

มีการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ในระดับมากที่สุด ส่วนผู้ต้องขังที่มี

การเขา้รว่มกจิกรรมทางสังคมในระดบัมาก มกีารเสพยาเสพตดิตอ่

สัปดาห์ในระดับน้อยที่สุด โดยที่ผู้ต้องขังที่มีการเข้าร่วมกิจกรรม

ทางสังคมในระดับน้อย มีการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ในระดับ

มากที่สุด (.827) รองลงมาคือ ผู้ต้องขังที่มีการเข้าร่วมกิจกรรม

ทางสังคมในระดับปานกลางถึงระดับมาก มีการเสพยาเสพติดต่อ

สัปดาหใ์นระดบันอ้ยทีสุ่ดเชน่เดยีวกนัที ่(-.176) (-.418) ตามลำ�ดบั 

โดยตวัแปรทางด้านการเขา้รว่มกจิกรรมทางสงัคมมคีวามสมัพนัธ์

เกี่ยวข้องกับความถี่ในการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์อยู่ที่ร้อยละ 

5.3 (Beta=.053) ซึ่งเป็นไปตามหลักของทฤษฎีความผูกพันทาง

สังคมของ Hirschi (Social Bond Theory)

	 ปัจจัยภมูหิลงัในเรือ่งประวตักิารกระทำ�ผดิในคดยีาเสพตดิ 

ในช่วง 3 ปกีอ่นตอ้งโทษของผู้ตอ้งขงัทีก่ระทำ�ผิดเกีย่วกบัยาเสพตดิ 

ที่มีประวัติการกระทำ�ผิดในคดียาเสพติดในช่วง 3 ปีก่อนต้องโทษ

ในระดับน้อยมีการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ในระดับน้อยท่ีสุด 

ส่วนผู้ต้องขังที่มีประวัติการกระทำ�ผิดในคดียาเสพติดในช่วง 3 ปี

กอ่นตอ้งโทษในระดบัมาก มกีารเสพยาเสพตดิตอ่สปัดาหใ์นระดบั

มากทีสุ่ด โดยทีผู้่ต้องขงัทีม่ปีระวตักิารกระทำ�ผิดในคดยีาเสพตดิใน

ชว่ง 3 ปกีอ่นตอ้งโทษในระดบัมาก มกีารเสพยาเสพตดิตอ่สปัดาห์

ในระดับมากที่สุด (3.465) รองลงมาคือ ผู้ต้องขังที่มีประวัติการ

กระทำ�ผิดในคดียาเสพติดในช่วง 3 ปีก่อนต้องโทษในระดับปาน

กลางถึงระดับน้อย มีการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ในระดับน้อย

ทีส่ดุเชน่เดยีวกนัที ่(.021) (-.528) ตามลำ�ดบั โดยตวัแปรทางดา้น

ประวัติการกระทำ�ผิดในคดียาเสพติดในช่วง 3 ปีก่อนต้องโทษมี

ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับความถี่ในการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์

อยู่ที่ร้อยละ 14.1 (Beta=.141)

	 สรปุ ตวัแปรอสิระซ่ึงประกอบดว้ย การเขา้รว่มกจิกรรม

ทางสังคม ความเชื่อทางสังคม ความผูกพันกับครอบครัว และ

ปัจจัยภูมิหลังในเรื่องประวัติการกระทำ�ผิดในคดียาเสพติดใน

ช่วง 3 ปีก่อนต้องโทษของผู้ต้องขังน้ันมีความสัมพันธ์กับตัวแปร

ตามคือ ความถี่ในการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ร้อยละ 36 

(Multiple R=.360) และสามารถทีจ่ะรว่มกนัอธบิายตวัแปรตามได ้

รอ้ยละ 12.9 (Multiple R Squared = .129) จงึยอมรับสมมตุฐิาน

ในการวิจัยอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

การศึกษาปัจจัยด้านความผูกพันทางสังคมและการคบหาสมาคมที่แตกต่างที่มีผลต่อการกระทำ�ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดฯ
พิริยา เชียรวิชัย
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การอภิปรายผลการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อท่ีจะศึกษาถึงปัจจัย

ความผกูพนัทางสงัคม (Social Bond Theory) ของ Travis Hirschi 

และปัจจัยการคบหาสมาคมท่ีแตกต่างกัน (Differential 

Association) ของ Sutherland ว่าปัจจัยเหล่านี้ส่งผลต่อความถี่

ในการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ของผู้ต้องขังหรือไม่

	 งานวจัิยคร้ังนีท้ำ�การศกึษาในเรือ่งปจัจยัภายนอก ไดแ้ก ่

ผูต้อ้งขังทีม่คีวามเชือ่ทางสงัคม ความผกูพนักับครอบครวั และการ

เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม ปัจจัยดังกล่าวข้างต้นอยู่ในระดับน้อย  

มีความถี่ในการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ในระดับมาก รวมถึงการ

ศึกษาปัจจัยภูมิหลังของผู้ต้องขัง ได้แก่ ประวัติการกระทำ�ผิดใน

คดียาเสพติดในช่วง 3 ปีก่อนต้องโทษของผู้ต้องขังที่เคยถูกศาล

ตัดสินลงโทษมาก่อน มีความถี่ในการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ใน

ระดับมาก

	 จากการพิสูจน์สมมุติฐานช้ีให้เห็นแล้วว่าทฤษฎีความ

ผูกพันทางสังคม (Social Bond Theory) ได้แก่ ความผูกพันกับ

ครอบครวั การเขา้รว่มกจิกรรมทางสงัคม และความเชือ่ทางสังคม 

และการคบหาสมาคมที่แตกต่างกัน (Differential Association 

Theory) ได้แก่ จำ�นวนเพื่อนสนิทที่ติดยาเสพติด มีผลต่อความถี่

ในการเสพยาเสพติดต่อสัปดาห์ของผู้ต้องขังในเรือนจำ�กลาง

นครศรีธรรมราชอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 การนำ�

ปจัจยัหลายๆ ดา้นหรอืทฤษฎหีลายๆ ทฤษฎมีาบรูณาการ สามารถ

อธิบายการกระทำ�ผิดของผู้ต้องขังได้จริงตามสมมุติฐานที่กำ�หนด

ไว้และคำ�ถามที่ใช้ในการวิจัยด้วยเช่นกัน

	 สว่นปจัจยัภมูหิลงัสว่นบคุคล เมือ่ผูวิ้จยัไดท้ำ�การพสูิจน์

สมมุติฐานแล้ว พบว่า มีเพียงตัวแปรประวัติการกระทำ�ผิดในคด ี

ยาเสพตดิในชว่ง 3 ปก่ีอนตอ้งโทษของผูต้อ้งขงัท่ีเคยถูกศาลตดัสนิ

ลงโทษมาก่อนเท่านั้นที่มีอิทธิพลอย่างแท้จริงต่อการกระทำ�ผิด 

โดยผู้วิจัยใช้ปัจจัยสถานะภาพสมรสของผู้ต้องขังกลุ่มตัวอย่าง

เป็นตัวแปรควบคุม

	 สิ่งเหล่านี้เป็นข้อเท็จจริงที่สอดคล้องกับทฤษฎีความ

ผูกพันทางสังคม (Social Bond Theory) ของ Hirschi และ

ทฤษฎกีารคบหาสมาคมทีแ่ตกตา่งกนั (Differential Association 

Theory) ของ Sutherland การพิสูจน์สมมุติฐานโดยอาศัยปัจจัย

ความผูกพันทางสังคม (Social Bond Theory) ประกอบด้วย 

ความผูกพันกับครอบครัว การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม และ

ความเชือ่ทางสงัคม สง่ผลตอ่การกระทำ�ผดิเกีย่วกบัยาเสพตดิของ

ผู้ต้องขังอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ มีความสอดคล้องและตรงกับ

หลกัวจิยัทีว่า่ทฤษฎีนีมุ่้งความสนใจไปท่ีความผกูพนัหรอืการผกูตดิ 

ยดึตดิหรอืแนบแนน่กบับคุคลอืน่เปน็สำ�คญั เนือ่งจากความผกูพนันัน้ 

เป็นกระบวนการที่สร้างพลังอำ�นาจให้กับจิตใจที่พร้อม ที่จะ

ควบคุม หนว่งเหนีย่ว ยบัยัง้ หกัหา้ม มใิหต้นเองกระทำ�ผิด หากความ 

ผูกพันดังกล่าวนี้เส่ือมถอยลง คนเราก็มีแนวโน้มที่จะกระทำ�ผิด

มากขึ้น Hirschi กล่าวไว้ว่า การที่บุคคลกระทำ�ผิดเนื่องมาจาก

ความผูกพันกับบุคคลอื่นไม่ดีหรือล่มสลายนั่นเอง (ชาญคณิต 

กฤตยา สุริยะมณี, 2554, น. 24)

	 จากการพิสูจน์สมมุติฐานโดยอาศัยปัจจัยความผูกพัน

กับครอบครัวแล้ว มีความสอดคล้องและตรงกับหลักวิจัยที่ว่า

เม่ือมีความผูกพันกับครอบครัวมาก มีการกระทำ�ผิดน้อย และผู้

ที่มีความผูกพันกับครอบครัวน้อย มีการกระทำ�ผิดมาก ในทัศนะ

ของ Hirschi ความผกูพนัต่อพอ่แมเ่ปน็เรือ่งทีส่ำ�คญัทีส่ดุ (Hirschi, 

1968, p. 86, อา้งถงึใน ชาญคณติ กฤตยา สุรยิะมณ,ี 2554) เพราะ

หากขาดความผูกพันต่อพ่อแม่แล้ว ความผูกพันด้านอื่นๆ ก็จะ

มีผลตามมาด้วย ความผูกพันนี้ได้สะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการ

ขัดเกลาภายในจิตใจของคนเราให้ยอมรับบรรทัดฐานทางสังคม 

ศีลธรรม มโนธรรมต่างๆ ให้ประพฤติปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของ

สังคม ซึ่งการขัดเกลาดังกล่าวนี้ล้วนเกิดขึ้นจากการอบรมเลี้ยง

ดูของพ่อแม่หรือผู้ปกครองเป็นสำ�คัญ เห็นได้จากการที่ผู้ต้องขัง

กลุ่มตัวอย่างรู้สึกถึงความอบอุ่นและความห่วงใยจากครอบครัว 

สมาชิกในครอบครัวมีความหมายและความสำ�คัญต่อชีวิต บุคคล

ในครอบครัวรับฟังปัญหาและเป็นที่ปรึกษาที่ดี พร้อมช่วยเหลือ

เมือ่มปีญัหา และรูส้กึปลอดภัยและไวใ้จสมาชกิในครอบครวัเสมอ 

สอดคลอ้งกบัการศึกษาวจิยัของ Voorhis, Cullen, Mathers, และ 

Garner (1988) จากการศึกษาในเรื่อง “The impact of family 

structure and quality on delinquency: a comparative 

assessment of structural and functional faceless” 

พบว่า ความอ่อนแอของ Social bond ของเด็กและเยาวชน

ที่กระทำ�ผิดมีผลมาจากความสัมพันธ์กับครอบครัว อย่างเช่น 

ครอบครัวที่ขาดความอบอุ่น ขาดการเอาใจใส่ต่อเด็ก ครอบครัว

ที่แตกแยก ครอบครัวที่ขัดแย้ง ครอบครัวท่ีละเมิดทางเพศต่อ

เด็ก นอกจากนี้ ความสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อนและความสัมพันธ์กับ

โรงเรียนก็เป็นปัจจัยที่สามารถทำ�นายการกระทำ�ผิดของเด็กได้

	 จากการพิสูจน์สมมุติฐานโดยอาศัยปัจจัยการเข้าร่วม 

กิจกรรมทางสังคม พบว่า บุคคลที่มีการเข้าร่วมกิจกรรมทาง

สังคมน้อย มีการกระทำ�ผิดมาก และบุคคลที่เข้าร่วมกิจกรรมทาง

สังคมมาก มีการกระทำ�ผิดน้อย ตรงกับหลักการที่ว่าการที่คนเรา

ได้เข้าไปร่วมในกิจกรรมต่างๆ ที่เป็นธรรมเนียมปฏิบัติของสังคม 
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เช่น กิจกรรมทางด้านกีฬา ทางด้านสันทนาการ ทางด้านศาสนา 

ทางด้านจิตอาสา และทางด้านการบำ�เพ็ญประโยชน์ ถ้าบุคคล

หมกมุ่นทุ่มเทอยู่กับการทำ�ความดีหรือการกระทำ�ต่างๆ อันเป็น

ไปตามระเบียบบรรทัดฐานของสังคมแล้วเขาก็จะไม่มีเวลาหรือ

โอกาสทีจ่ะไปกระทำ�ผดิหรอืแมแ้ตจ่ะคดิเกีย่วกบัการกระทำ�ผดิได้

เลย เนือ่งจากเวลาและพลงังานเปน็สิง่ท่ีมจีำ�กดั คนเราไมส่ามารถ

ทำ�อะไรพร้อมๆ กันในหลายลักษณะ (Hirschi, 1969, p. 22-23, 

อ้างถึงใน ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณี และ อุนิษา เลิศโตมรสกุล, 

2553) จึงเห็นได้ว่าการที่บุคคลทุ่มเทเกี่ยวข้องกับกิจกรรมหรือ

กระทำ�ตามแบบแผนทีส่งัคมยอมรบัยอ่มช่วยลดโอกาสหรอืยบัยัง้

ไม่ให้บุคคลกระทำ�ผิดได้อย่างหนึ่ง ซึ่ง Sutherland เองก็ยืนยัน

ในความจริงข้อนี้ โดยเขากล่าวว่า พฤติกรรมท่ีเป็นแบบแผนที่

สังคมยอมรับมีผลกระทบต่อการกระทำ�ผิด คือ พฤติกรรมที่เป็น

แบบแผนที่สังคมยอมรับจะกินเวลาของบุคคลให้หมดไปเสียแล้ว 

ซึ่งก็เท่ากับเป็นการป้องกันบุคคลไม่ให้มีเวลาคบค้าหรือเกี่ยวข้อง

กับพฤติกรรมที่เป็นการกระทำ�ผิด (Matsueda, 1982, p. 490, 

อ้างถึงใน ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณี, 2554)

	 เช่นเดียวกับการพิสูจน์สมมุติฐานโดยอาศัยปัจจัยความ

เชื่อทางสังคม ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกับการเข้าร่วมกิจกรรม

ทางสังคมในระดับมาก มีการกระทำ�ผิดน้อย บุคคลที่มีความเชื่อ

ทางสังคมน้อย มีการกระทำ�ผิดมาก ความเชื่อมั่นในเรื่องระเบียบ

กฎเกณฑข์องสงัคม ความศรทัธาในศาสนา และศลีธรรมอนัดงีาม

ของคนเราในสังคม ความเชื่อเหล่านี้จะช่วยยับยั้งชั่งใจมิให้คนเรา

กระทำ�ผดิได ้Hirschi มองวา่ความเชือ่ดงักลา่วในแตล่ะคนจะมไีม่

เหมอืนกนัและแตกตา่งกนัออกไปดว้ย บางคนมมีาก บางคนมนีอ้ย 

คนที่มีความเชื่อในเรื่องเหล่าน้ีมากมีโอกาสท่ีจะกระทำ�ผิดน้อย 

คนที่มีความเชื่อเหล่านี้น้อยมีโอกาสที่จะกระทำ�ผิดมาก (Hirschi, 

1969, p. 23-26, อ้างถึงใน ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณี, 2554) 

การยอมรับค่านิยมและบรรทัดฐานทางสังคม รวมไปถึงศีลธรรม

และจรยิธรรมดว้ย เนือ่งจากคนเราเชือ่วา่กฎหมายเปน็สิง่ทีถ่กูตอ้ง 

มอิาจฝา่ฝนืไดจ้งึไมก่ระทำ�ผดิ (Dekeseredy & Schwartz, 1996, 

p. 220, อ้างถึงใน ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณี, 2554) Hirschi 

ยังกล่าวอีกว่า การมีความเชื่อหรือยอมรับบรรทัดฐานกฎเกณฑ์

ของสังคมก็คือ การยอมรับหรือมีความเชื่อต่อความหมายในทาง 

ไมเ่ห็นดว้ยกบัการละเมดิกฎหมาย (Hirschi, 1969, p. 202, อ้างถึงใน 

ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณี และ อุนิษา เลิศโตมรสกุล, 2553) 

เพราะบรรทดัฐานหรอืกฎเกณฑต์า่งๆ ของสงัคมก็คอื การให้ความ

หมายที่ยึดถือร่วมกันของคนในสังคม เพราะฉะนั้นการละเมิด

บรรทดัฐานหรอืกฎเกณฑข์องสงัคมกค็อื การละเมดิความหมายที่

ใช้ร่วมกันของสังคม หรือการทำ�อะไรที่ตรงกันข้ามกับเจตนารมณ์

และความคาดหวังของคนอื่นๆ ในสังคม (Hirchi, 1969, p. 18, 

อา้งถงึใน ชาญคณติ กฤตยา สรุยิะมณ,ี 2554) เหน็ไดจ้ากความคดิ

เหน็ในเรือ่งบาปบญุ คณุโทษ เรือ่งกรรมด ีกรรมชัว่ หรอืแมก้ระทัง่

ความละอายใจเมื่อถูกลงโทษทางกฎหมาย ซึ่งอยู่ในระดับสูง 

สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ Terrence, Burdette, Weiss, 

และ Chitwood (2009) จากการศึกษาในเรื่อง “Religious 

Involvement and Adolescent Substance Use” พบว่า 

การเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนามีผลต่อการดำ�เนินชีวิตในวัยรุ่น

ทั้งทางด้านสุขภาพร่างกายและจิตใจในทางที่ดีขึ้น มีความผูกพัน

กับครอบครัวมากขึ้นและความเสี่ยงเรื่องการใช้ยาเสพติดลดลง

	 ส่วนการพิสูจน์สมมุติฐานในเรื่องการคบหาสมาคมที่

แตกต่างกันมีผลต่อการกระทำ�ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของผู้ต้องขัง 

ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีที่เช่ือว่ากลไกสำ�คัญในการเข้าไปเข้าไป

เกี่ยวข้องกับอาชญากรรมหรือมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน จะต้องเกี่ยว

กับความสัมพันธ์หรือคบค้าสมาคมที่แตกต่างกันไปตามสภาพ

ของสังคม ที่มีสมาชิกชื่นชอบนิยมกระทำ�ความผิดหรือชอบมี

พฤติกรรมเบี่ยงเบน สาเหตุของการคบค้าสมาคมกับบุคคลที่แตก

ต่างกันน้ัน มาจากสังคมที่ไร้ระเบียบและสังคมที่มีความขัดแย้ง

กัน พฤติกรรมเบี่ยงเบนจะต้องมีการเรียนรู้ระหว่างกันและกัน 

โดยอาศัยกระบวนการติดต่อส่ือสารในลักษณะเผชิญหน้าซึ่งกัน

และกนั กบับคุคลอืน่ซึง่อยูใ่กล้ชิดสนทิสนมกบัคนทีเ่ขา้ไปเกีย่วขอ้ง

กับพฤติกรรมเบ่ียงเบนและอาชญากรรมที่ขัดต่อตัวบทกฎหมาย 

นอกจากนี้ การเรียนรู้พฤติกรรมเบี่ยงเบนจะมีการเรียนรู้เทคนิค

ในการกระทำ�ความผดิ ในการใชแ้รงจงูใจ การหาเหตผุลมาอ้างอิง

เพื่อให้การกระทำ�ผิดนั้นบรรลุผล และยังรวมถึงการให้คำ�จำ�กัด

ความระหว่างความหมายที่ถูกต้องและไม่ถูกต้องตามกฎหมาย 

ความสามารถการเรียนรู้การกระทำ�ผิดนั้นจะขึ้นอยู่แต่ละบุคคล

น้ันว่าอยู่ในสภาพแวดล้อมสังคมและถูกหล่อหลอมจากสังคมที่

อยู่อาศัยอย่างไร

	 Sutherland ได้ให้ความสนใจไปที่โครงสร้างในการ

คบหาสมาคมของกลุ่มคนต่างๆ ในชุมชน ซึ่งมีทั้งการสนับสนุน

ให้กระทำ�ผิดหรือสนับสนุนให้ประพฤติปฏิบัติตามระเบียบและ

กฎเกณฑ์ของสังคม ทั้งในเรื่องขนบธรรมเนียม ประเพณี และ

วฒันธรรมมากกวา่ทีจ่ะหนัไปมองถงึอทิธพิลของสภาพแวดลอ้มที่

เส่ือมโทรมทีม่อีทิธพิลตอ่การกระทำ�ผดิ รวมไปถงึคา่นยิมและความ

เชื่อที่กลุ่มผู้กระทำ�ผิดมาก่อนได้ถ่ายทอดหรือปลูกฝังให้กับบุคคล

ทีเ่ขา้มามปีฏิสัมพนัธก์นั การคบหาสมาคมกบักลุ่มผูก้ระทำ�ผดิและ

ได้เรียนรู้เอาค่านิยมและสนใจในความเชื่อที่ชื่นชอบ จนสามารถ 
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พฒันาตวัตนไปสู่การกระทำ�ผดิไดเ้ปน็สำ�คญั ซึง่คา่นยิมและความ

เชื่อดังกล่าวนี้เป็นสิ่งท่ีบุคคลนั้นชื่นชอบและซึมซับจนสามารถ

พฒันาความเปน็ตวัตนของตนเองขึน้มา จนนำ�ไปสูก่ารลงมอืกระทำ� 

ผิดในที่สุด การซึมซับท่ีว่าน้ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้เฉพาะหน้าใน

การคบหาสมาคมกบัคนทีก่ระทำ�ผดิ ซึง่การเรยีนรูท้ีว่า่นีจ้ะเปน็การ

เรียนรู้วิธีการกระทำ�ผิดและเทคนิคต่างๆ แรงจูงใจที่เป็นการ 

ผลกัดนัและขบัเคลือ่นในเหตผุลการกระทำ�ผดิ (ชาญคณติ กฤตยา 

สุริยะมณี, 2553) สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ Aliverdinia 

(2007) จากการศึกษาในเรื่อง “A First Glimpse at Narcotics 

Offenders in an Islamic Republic A Test of an Integrated  

Model of Drug Involvement Among a Sample of MenIncar-

cerated for Drug Offenses in Iran” พบวา่ ทฤษฎคีวบคมุสงัคม 

(Social Control) ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกต่างกัน (Differ-

ential Association) ทฤษฎีเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning) 

และทฤษฎีควบคุมตนเอง (Self-Control) ได้อธิบายถึงรูปแบบ

ของผู้กระทำ�ผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในอิหร่าน ผลการวิจัยแสดง

ให้เห็นว่าทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกต่างและทฤษฎีควบคุม

ตนเองมีผลอย่างมีนัยสำ�คัญโดยตรงต่อการตัดสินใจในการ 

กระทำ�ผดิเกีย่วกบัยาเสพตดิ ในขณะทีค่วามผกูพัน การมีส่วนรว่ม 

และความเชื่อนั้นมีผลโดยอ้อม เป็นเพียงตัวกระตุ้นให้กระทำ�ผิด

เท่านั้น ซึ่งการกระทำ�ผิดนั้นจะขึ้นอยู่กับความคิดของตัวเองใน 

การตัดสินใจ (Aliverdinia & Pridemore, 2007, p. 27-44) 

เช่นเดียวกับการศึกษาวิจัยของ Rebellon (2012) จากการศึกษา

ในเรื่อง “Differential Association and Substance Use: 

Assessing The Roles of Discriminant Validity, Socialization, 

and Selection in Traditional Empirical Tests” ได้อธิบาย

ไปในทิศทางเดียวกัน คือ การตัดสินใจใช้สารเสพติดของเยาวชน

ในอเมริกานั้นเป็นการรับรู้ส่วนบุคคล อิทธิพลจากกลุ่มเพื่อนนั้น 

มีผลต่อการกระตุ้นให้กระทำ�ผิดเพียงเล็กน้อยเท่านั้น

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

	 1.	 สถาบันครอบครัวเป็นสถาบันท่ีสำ�คัญที่สุดในการ

สร้างและพัฒนาพฤติกรรมบุคคล ตั้งแต่ระดับความคิดสติปัญญา 

อารมณ์ความรู้สึก และการแสดงออกทางร่างกาย รวมถึงการ

พัฒนาทางด้านกายภาพและบุคลิกภาพ การสร้างความรัก ความ

อบอุ่น การเข้าใจซึ่งกันและกัน การฝึกฝนอบรมเลี้ยงดูสมาชิกใน

ครอบครวั และปลกูฝงัคา่นยิมทีถ่กูตอ้งใหแ้ก่เดก็และเยาวชนโดย

เฉพาะในเรื่องหลักเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงการสนับสนุนและ 

ส่งเสริมกิจกรรมและกีฬาต่างๆ ที่เด็กให้ความสนใจอย่างเต็มท่ี 

ซึ่งเป็นการป้องกันปัญหาสังคมได้เป็นอย่างดี การที่สถาบัน

ครอบครัวทำ�หน้าท่ีได้อย่างสมบูรณ์แบบ จะช่วยให้สมาชิกใน

ครอบครัวโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมและบุคลิกภาพ

ทีเ่หมาะสม มคีวามเชือ่ม่ันในตนเอง สามารถแกไ้ขปญัหาตา่งๆ ได ้

โดยไมห่นัไปใชย้าเสพติด แตส่งัคมปจัจบุนัใหค้วามสำ�คญักบัคา่นยิม 

ทางวัตถุมากเกินความจำ�เป็น กลายเป็นจุดล่อแหลมและสุ่มเสี่ยง

ที่จะทำ�ให้สถาบันครอบครัวมีปัญหาได้ ถ้าหากสถาบันครอบครัว

ถูกลดความสำ�คัญหรือถูกใส่ใจลดน้อยลงก็จะส่งผลถึงปัญหา

ครอบครัวตลอดจนปัญหาสังคมได้ทันที

	 2.	 สถาบันสังคมเป็นอีกสถาบันที่สำ�คัญในการป้องกัน

ปัญหาต่างๆ ในสังคม ควรปรับเปลี่ยนทัศนะคติและให้โอกาส

ผู้กระทำ�ผิดหรือผู้ต้องหาได้กลับตัวกลับใจเป็นคนดี เปิดโอกาส

ในการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ทางสังคม ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรม

สาธารณประโยชน์ กิจกรรมทางศาสนา กิจกรรมสังสรรค์ร่วมถึง

การกีฬาต่างๆ ในสังคม ซึ่งการให้โอกาสเหล่านี้ล้วนแต่เป็นการ

ป้องกันการกระทำ�ผิดซํ้า

	 3.	 การแยกผู้ต้องขังคดียาเสพติดออกจากผู้ต้องขัง

คดีอื่นเพื่อป้องกันการขยายเครือข่ายในเรือนจำ�  เพราะปัจจุบัน

การขยายเครือข่ายยาเสพติดส่วนใหญ่เกิดในเรือนจำ�  โดยเฉพาะ 

ผู้ต้องขังที่ใกล้จะพ้นโทษส่วนใหญ่จะตกเป็นเหยื่อของเครือข่าย

ยาเสพติดในเรือนจำ�ทั้งสิ้น เพราะบุคคลเหล่านี้ส่วนใหญ่แล้วเมื่อ

พ้นโทษออกไปใช้ชีวิตในสังคมภายนอกแล้ว กลับถูกสังคมปิดกั้น

โอกาสในการกลับตัว หางานทำ�ไม่ได้ เพื่อนบ้านไม่คบค้าสมาคม

ด้วย ถูกสังคมตีตราว่าเป็นคนเลว เม่ือไม่สามารถเข้าไปเป็นส่วน

หนึ่งของสังคมได้ ก็ต้องหันกลับไปกระทำ�ผิดซํ้า ด้วยการติดต่อ

กับเครือข่ายในเรือนจำ�ไปโดยปริยาย

ข้อเสนอแนะสำ�หรับการศึกษาครั้งต่อไป

	 1.	 ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์

เพราะพฤติกรรมการกระทำ�ความผิดเกี่ยวข้องกับระบบความคิด 

จิตใจของบุคคล เนื่องจากการใช้ยาเสพติดของผู้ต้องขังมีปัจจัย

และปัญหาต่างๆ มากมาย การวิจัยเชิงคุณภาพจะทำ�ให้ทราบถึง

รายละเอียดเชิงลึกและเข้าใจปัญหาได้ละเอียดยิ่งขึ้น การวิจัยเชิง

คุณภาพหรือการวิจัยเชิงผสมผสานอาจจะเหมาะสมมากกว่า

	 2.	 ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบความแตกตา่งของปัจจยั

ทางดา้นสงัคมและจติใจ ทีม่ผีลต่อการกระทำ�ผิดเกีย่วกับยาเสพตดิ

ของผู้ต้องขัง
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	 3.	 ควรศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการกระทำ�ผิดซ้ําในคดี 

ยาเสพติดของผู้ต้องขัง
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