
ความตระหนักของนักท่องเท่ียวทีมี่ต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อย

ในแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ตลาดน้ำอัมพวา  จังหวัดสมุทรสงคราม

บทคัดย่อ

การศึกษาในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความตระหนักและศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความ

ตระหนักของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อย รวมท้ังศึกษาปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะเก่ียวกับ

ความตระหนักที่มีต่อการอนุรักษ์หิ่งห้อย โดยเป็นการวิจัยเชิงสำรวจ ร่วมกับการวิจัยเชิงคุณภาพ

ซ่ึงกลุ่มตัวอย่างท่ีทำการศึกษา คือ นักท่องเท่ียวชาวไทยท่ีมีอายุ 18 ปี ข้ึนไป ท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวชม

ห่ิงห้อยท่ีตลาดน้ำอมัพวา จังหวัดสมุทรสงคราม จำนวน  400 ราย  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล คือ แบบสอบถาม  วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ค่าสถิติ คือ  อัตราส่วนร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าต่ำสุดและค่าสูงสุด  การวิเคราะห์การทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม

(t – test)  และการวิเคราะห์การผันแปรทางเดียว (One – way Analysis of  Variance – One way

ANOVA)

 ผลการศึกษา ปรากฏว่า กลุ่มตัวอย่างมีความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับปานกลาง

ปัจจัยท่ีมีผลต่อความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อยของกลุ่มตัวอย่าง ปรากฏว่า การให้คุณค่าเก่ียวกับการ

อนุรักษ์ห่ิงห้อย  และความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย  มีผลต่อความตระหนักของนักท่องเท่ียวท่ีมี

ต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ตลาดน้ำอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม อย่างมีนัย

สำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001  ปัญหา อุปสรรคท่ีสำคัญ คือ นักท่องเท่ียวมีพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม เช่น

ส่องแสงไฟแรงสงูขณะชมห่ิงห้อย ถ่ายรูปห่ิงห้อยโดยใช้แฟลช หรือจับห่ิงห้อย  ซ่ึงนักท่องเท่ียวขาด

ความรู้  ความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับการท่องเท่ียวชมห่ิงห้อย และไม่มีความตระหนักในการอนุรักษ์

อย่างแท้จริง

ข้อเสนอแนะจากการศึกษา มีดังน้ี หน่วยงานหรือบุคคลท่ีเก่ียวข้องควรมีการเผยแพร่ความรู้

ข้อมูลข่าวสาร รวมท้ังสร้างความตระหนักในคุณค่าของห่ิงห้อยแก่นักท่องเท่ียวให้ได้รับรู้ถึงความเข้าใจ

ท่ีถูกต้องเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย  โดยใช้ส่ือต่างๆ  เช่น โทรทัศน์   วิทยุ  หนังสือพิมพ์ วารสาร /

นิตยสาร  แผ่นพับ เอกสารของทางราชการ    ผู้ร่วมงาน   เจ้าหน้าท่ีของรัฐ  ญาติพ่ีน้อง/เพ่ือน รวมท้ัง

อินเตอร์เน็ต / เว็บไซต์  ผู้มีส่วนเก่ียวข้องท้ังฝ่ายภาครัฐ เอกชน  ประชาชน  ควรมีส่วนร่วมในการส่ง

เสริมให้นักท่องเท่ียวมีความตระหนักเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยเพ่ิมมากข้ึน  ซ่ึงต้องทำอย่างสม่ําเสมอ

และต่อเน่ือง และต้องดำเนินการทำอย่างจริงจัง  เพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์ห่ิงห้อยให้อยู่อย่างย่ังยืนตลอดไป

คำสำคัญ : ความตระหนัก /การอนุรักษ์ห่ิงห้อย/ ตลาดน้ําอัมพวา

*นักศึกษา ปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาส่ิงแวดล้อม

คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล

อมรศิริ ดวงดี*



วารสารวิทยบริการ

ปีท่ี ๒๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๕๕

32

ความตระหนักของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการอนุรักษ์ฯ

อมรศิริ ดวงดี

Abstract

The purposes of this research were educated for tourists’ awareness and various factors

that were influenced tourists’ realizations in term of the conservation of fire flies, included in

studying problems, obstacles and counsels that were related to the awareness of the fire flies’

conservation. This education was combined with survey and qualitative researches from the

sample group which was the number of four hundreds Thai tourists who are over eighteen years old

that were visiting at Amphawa Floating Market in Samut songkram province. For this research

the questionnaires were applied for collecting data and the data was analyzed by statistical methods

used percentages, means, standard deviation, minimum, maximum, t-test and One-way Analysis of

variance.

The research result was revealed that the sample group had awareness of fire flies’

conservation in medium level. The factors that influenced tourists’ realizations were shown that

giving a concerned value and knowledge about fire flies’ conservation totally affected tourists’

awareness, regarding to the conservation of fire flies in conservative tourism area in The Amphawa

Floating Market in Samut songkram province. The statistical significance of this research was at

(p < 0.001); the important problems and obstacles were the tourists’ behaviors which were not

appropriate, for instance, using spotlight while was seeing fire flies, flashing from camera or

catching fire flies without knowledge and proper comprehension regarding to seeing fire flies

tourism and truly not have an awareness of conservation.

The recommendations from this research were presented as follow: the corporations or

any person who concern with these dilemmas ought to public knowledge and information consist

of building up awareness in value of fire flies to tourists for realizing and understanding accurately

through communications and medias, for example, television, radio, newspaper, journal, magazine,

brochure, government document, parties, authority, relations, friends including internet, website,

people who involve in the government sector and private sector have to be a part to promote

tourists for increasing awareness concerning to the conservation of fire flies, which have to

manage regularly and continuously, in addition the procedure should be proceed seriously for

sustainable fire flies conservation.

Keywords:  Awareness,Conservation of Fire Flies,Amphawa Floating Market
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บทนำ

การท่องเท่ียวถือว่าเป็นอุตสาหกรรมท่ีมีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทย

ซ่ึงถือว่าเป็นสินค้าบริการประเภทหน่ึงท่ีสามารถสร้างรายได้ให้กับประเทศโดยไม่ต้องมีการส่งออก หรือ

สามารถเรียกได้ว่าเป็นสินค้าส่งออกท่ีมองไม่เห็น (Invisible goods) ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบรายได้ท่ีได้จาก

การท่องเท่ียวกับรายได้จากการส่งสินค้าออกอ่ืนๆแล้ว  พบว่าอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวได้ครองอันดับ

สินค้าท่ีสร้างรายได้ให้กับประเทศไทยในลำดับต้นมาโดยตลอด  ประเทศไทยมีรายได้จากการท่องเท่ียว

มากเป็นอันดับท่ี 12 ของโลกและมีจำนวนนักท่องเท่ียวเข้ามาท่องเท่ียวภายในประเทศมากเป็นอันดับ

ท่ี 18 ของโลก  นอกจากอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวจะเป็นภาคเศรษฐกิจท่ีสามารถโอบอุ้มและเก้ือหนุน

ประเทศไทยได้โดยตรงและรวดเร็วแล้ว  ยังเป็นอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการผลิตในสาขาอ่ืนๆอีก

หลายสาขา  ทำให้เกิดการจ้างงานและการกระจายรายได้ในภาคเศรษฐกิจไปท่ัวประเทศ  (กระทรวง

การท่องเท่ียวและกีฬา, 2554 )

จุดเด่นของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวของประเทศไทยท่ีทำให้การท่องเท่ียวเหนือกว่าประเทศ

อ่ืนๆในภูมิภาคเดียวกัน  ได้แก่ การท่ีเป็นประเทศท่ีมีแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีคุณภาพ  สวยงาม และมีความ

หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นแหล่งท่องเที ่ยวทางธรรมชาติที ่สวยงาม  โบราณวัตถุ โบราณสถาน

ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์  รวมถึงศูนย์รวมสถานบันเทิง  และสถานบริการ

ต่างๆที่มีความทันสมัยไม่แพ้ประเทศอื่นๆ ถึงแม้ว่าการท่องเที่ยวจะมีบทบาทสำคัญในการพัฒนา

เศรษฐกิจของประเทศ  แต่ในปัจจุบันจากการท่ีการท่องเท่ียวพัฒนาและขยายตัวจนเป็นอุตสาหกรรม

ขนาดใหญ่อย่างรวดเร็ว ทำให้สถานท่ีท่องเท่ียวต่างๆเกิดความเส่ือมโทรมลงโดยเฉพาะสถานท่ีท่องเท่ียว

ท่ีเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติ  ซ่ึงการพัฒนาท่ีขาดการวางแผนท่ีสอดคล้องกับการอนุรักษ์ทรัพยากร

ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  ย่อมมีผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและทำให้ทรัพยากรธรรมชาติน้ันเส่ือมโทรมลง

เพราะยิ่งมีการพัฒนามากขึ้นเท่าใด สิ่งแวดล้อมก็ถูกทำลายไปมากเช่นเดียวกัน  ซึ่งหากจำเป็นต้อง

ทำการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติท่ีเส่ือมโทรมก็จะต้องส้ินเปลืองงบประมาณจำนวนมากและใช้เวลายาวนาน

ท้ายท่ีสุดก็จะส่งผลกระทบต่อจำนวนนักท่องเท่ียวและรายได้ของประเทศโดยรวม  สำหรับในประเทศ

ท่ีพัฒนาแล้วประชาชนส่วนใหญ่จะมีความตระหนักในเร่ืองการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม

ซ่ึงความสำนึกในการอนุรักษ์ดังกล่าวน้ันได้มีอิทธิพลครอบคลุมไปถึงการดำเนินกิจกรรมการท่องเท่ียว

และการพักผ่อนอีกด้วย  ดังนั้นการดำเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวที่ไม่ทำลายสภาพทรัพยากรและ

สภาพส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติ หรือท่ีเรียกกันว่า การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์น้ันจึงเข้ามามีบทบาทสำคัญ

อย่างมากสำหรับการพัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวในขณะนี้

การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ (Conservation tourism)  คือ การท่องเท่ียวท่ีมีการเดินทางไปยัง

แหล่งธรรมชาติ เช่น ภูเขา ป่าไม้ น้ำตก สวนผลไม้ หรืออาจหมายถึงแหล่งประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม

การท่องเที่ยวประเภทนี้เน้นให้นักท่องเที่ยวเข้าไปเที่ยวชมแหล่งธรรมชาติ โดยไม่ให้เกิดการรบกวน

ทำความเสียหายแก่ธรรมชาติ หรือมีความระมัดระวังไม่ให้เกิดการเปล่ียนแปลง หรือทำลายคุณค่าของ
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ระบบนิเวศ มีวัตถุประสงค์เพ่ือแค่ช่ืนชม ศึกษาเรียนรู้ และเห็นถึงคุณค่าของทัศนียภาพ พืชพรรณ และ

สัตว์ป่าเท่าน้ัน  และยังให้ประโยชน์กลับคืนสู่ธรรมชาติพร้อมกับเอ้ือประโยชน์ต่อชุมชนท้องถ่ิน ตัวอย่าง

สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์เชิงนิเวศ เช่น อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า และอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์

เป็นต้น แหล่งท่องเที่ยวเหล่านี้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณค่าทางธรรมชาติ คุณค่าทางประวัติศาสตร์

และคุณค่าทางวัฒนธรรมของประเทศ  ดังนั้นจึงสมควรที่จะได้รับการอนุรักษ์และเดินทางท่องเที่ยว

อย่างมีจิตสำนึก

สมุทรสงครามเป็นจังหวัดเล็กๆท่ีมีอาณาบริเวณอยู่ลุ่มแม่น้ําแม่กลองติดอ่าวไทย  ใกล้กรุงเทพมหานคร

เพียง 60 กิโลเมตร  และใช้เวลาเดินทางประมาณหน่ึงช่ัวโมงเศษ   เป็นดินแดนแห่งอารยธรรมไทย

สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นที่ยังคงรักษาวิถีชีวิตไทยแห่งชุมชนสายนํ้าให้ดำรงอยู่จนถึงปัจจุบันได้เป็น

อย่างดี  และการท่ีเป็นจังหวัดท่ีมีท้ังเขตท่ีเป็นน้ําเค็ม, น้ำกร่อยและน้ำจืด  จึงได้ช่ือว่าเป็น  “เมืองสามน้ํา”

มีแม่น้ําแม่กลองเป็นแม่น้ําสายหลักหล่อเล้ียงให้ความชุ่มช้ืนแก่ย่านท่ีเป็นสวนผลไม้เก่า  เขตอำเภออัมพวา  และ

อำเภอบางคนฑี   การคงอยู่ของวัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบด้ังเดิมไม่ว่าจะเป็นอาชีพการทำสวนผักผลไม้

การเคี่ยวน้ำตาลมะพร้าว หรือตลาดน้ำอัมพวาที่เป็นตลาดน้ำที่ยังคงสภาพตลาดนัดแบบชาวบ้าน

ชาวสวนของชุมชนริมคลอง  ทำให้จังหวัดสมุทรสงครามเป็นจังหวัดหน่ึงท่ีน่าไปเย่ียมเยือนสำหรับผู้ท่ี

สนใจการท่องเท่ียวท่ีจะได้สัมผัสกับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบด้ังเดิม นอกจากน้ียังมีกิจกรรมท่ีน่าสนใจ

อีกมากมายท้ังบ้านทรงไทย (Homestay) ล่องเรือชมห่ิงห้อย  ดอนหอยหลอด ฯลฯ (ศูนย์การท่อง

เท่ียวไทยแลนด์, 2554)

             อัมพวาถือได้ว่าเป็นศูนย์กลางการคมนาคมทางน้ำท่ีสำคัญของจังหวัดสมุทรสงคราม มีตลาดน้ำ

ขนาดใหญ่และชุมชนริมน้ําท่ีเป็นศูนย์กลางด้านพาณิชยกรรม แต่ผลกระทบของการพัฒนาการคมนาคม

ทางบก ทำให้ความเป็นศูนย์กลางฯของอัมพวาต้องสูญเสียไป ตลาดน้ำค่อยๆลดความสำคัญและ

สูญหายไปในท่ีสุด  ดังน้ันทางเทศบาลตำบลอัมพวาโดยความร่วมมือร่วมใจของประชาชนในท้องถ่ิน

จึงได้ทำการฟ้ืนฟูตลาดน้ําอัมพวาข้ึนมาอีกคร้ังเพ่ืออนุรักษ์ความเป็นอยู่ของชุมชนริมน้ําโดยใช้ช่ือใหม่

ว่า “ตลาดน้ำอัมพวายามเย็น” และอาจกล่าวได้ว่าเป็นตลาดน้ำแห่งแรกของประเทศไทยท่ีจัดในลักษณะ

เช่นน้ี  ในตอนเย็นชาวบ้านจะเร่ิมทยอยพายเรือนำสินค้าหลากหลายนานาชนดิ อาทิเช่น อาหาร ผลไม้

พืชผัก ขนม ของกินของใช้ มาขายให้กับนักท่องเท่ียวหรือคนในท้องถ่ินท่ีสัญจรไปมาท่ีตลาดอัมพวา

ซึ่งทำให้ได้สัมผัสกับธรรมชาติของวิถีชีวิตชุมชนริมนํ้าที่น่าประทับใจอย่างยิ่ง

ตลาดน้ำอัมพวาถือได้ว่าเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีสำคัญแห่งหน่ึงของจังหวัดสมุทรสงคราม และ

นับว่าเป็นจุดท่องเที่ยวที่มีเสน่ห์ที่นักท่องเที่ยวทั้งไทยและต่างประเทศให้ความสนใจ เพราะตลาดน้ำ

อัมพวาน้ันมีลักษณะของความเป็นพิพิธภัณฑ์ท่ีมีชีวิต ท่ียังคงเก็บและรักษารูปแบบอาคารกลางแจ้งและ

วิถีการดำเนินชีวิตดังในอดีตของชาวบ้านริมคลองอัมพวาไว้ ซ่ึงเป็นจุดสนใจสำหรับการท่องเท่ียว (การ

ท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย, 2554)   และส่ิงท่ีเป็นจุดขายทางการท่องเท่ียวอีกอย่างหน่ึงของตลาดน้ำ

อัมพวา  คือ  แมลงเรืองแสงตัวเล็กๆท่ีเรียกว่า  “ห่ิงห้อย”  ซ่ึงนับวันห่ิงห้อยจะหาดูได้ยากในเขต
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สังคมเมืองหรือแม้กระท่ังในเขตพ้ืนท่ีชนบทท่ีสภาพธรรมชาติเปล่ียนแปลงไป อันเน่ืองมาจากการบุก

ถางทำลายต้นไม้ หรือการท่ีสภาพแหล่งน้ำท่ีเต็มไปด้วยสารเคมี  สารพิษจากยาฆ่าแมลงทำให้พืชน้ำ

อาศัยอยู่ไม่ได้ รวมถึงหอยซ่ึงเป็นอาหารของหิง่ห้อยด้วย  เม่ือส่ิงแวดล้อมอยู่ในสภาพเสือ่มโทรมไม่

เอ้ืออำนวยต่อการดำรงชีวิตของห่ิงห้อย ก็ย่อมทำให้ห่ิงห้อยท่ีมีให้เห็นอยู่เป็นจำนวนมากในอดีตค่อยๆ

หายไปจากบริเวณห้วย หนอง คลอง บึงต่างๆ อย่างไรก็ตามท่ีตลาดน้ำอัมพวาก็ยังคงเป็นสถานท่ีท่อง

เท่ียวท่ีมีนักท่องเท่ียวเดินทางมาน่ังเรือชมห่ิงห้อยอย่างต่อเน่ือง   มีนักท่องเท่ียวหลายกลุ่มเดินทางมา

ท่องเที่ยวสับเปลี่ยนหมุนเวียน เพื่อมาชมความสวยงามของหิ่งห้อยที่ส่องแสงพร้อมกันหลายร้อยตัว

             ห่ิงห้อยท่ีมีอยู่ตามคลองย่อยต่างๆของลำน้ําแม่กลอง เป็นห่ิงห้อยสายพันธ์ุหน่ึงท่ีมีช่ือเรียก

ทางวิทยาศาสตร์ว่า “P. malaccae” (วีระ  เทพกรณ์, 2549)  มีพฤติกรรมท่ีเกาะกันเป็นกลุ่มบนต้นไม้

และกระพริบแสงพร้อมกันดูสวยงามมาก  ซ่ึงการคงอยู่ของห่ิงห้อยจำนวนมากน้ีเป็นตัวบ่งช้ีถึงสภาพ

ส่ิงแวดล้อมท่ีดี สามารถช้ีวัดความสมบูรณ์ของแหล่งธรรมชาติน้ันๆได้  ในปัจจุบันหลายๆประเทศได้

พยายามอนุรักษ์หิง่หอ้ยเหลา่น้ีไว้   โดยจัดใหก้ารชมหิง่หอ้ยยามค่ําคืนเป็นการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์

เช่น  ประเทศญ่ีปุ่น  ประเทศมาเลเซีย  (อุทยานห่ิงห้อยกัมปงกวนตัน มลรัฐสลังงอร์ ประเทศมาเลเซีย

ที่นั่นนับเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่ได้รับการยอมรับจากทั่วโลก มีระบบการจัดการที่ดีมากโดย

ชุมชนในพ้ืนท่ี เช่น ห้ามเรือใหญ่เข้าอย่างเด็ดขาด มีการปลูกต้นลำพูและต้นไม้ชนิดอ่ืนๆ สร้างภูมิทัศน์

ริมคลอง มีเรือพายให้บริการสองรอบในช่วงค่ำ เพ่ือให้นักท่องเท่ียวใช้เวลาช่ืนชมห่ิงห้อยส่องแสงแข่ง

กับแสงดาวราว 30 - 45 นาทีท่ามกลางความเงียบสงบตามธรรมชาติอย่างแท้จริง) เป็นต้น

แตใ่นประเทศไทยแม้ว่าบริเวณคลองต่างๆในเขตพ้ืนท่ีอำเภออัมพวา  จังหวัดสมุทรสงคราม

จะเป็นแหล่งอาศัยของห่ิงห้อยจำนวนมาก  แต่ปริมาณห่ิงห้อยก็หนาแน่นเป็นบางจุด  ไม่ต่อเน่ืองกัน

ตลอดท้ังคลองอันเน่ืองมาจากสภาพแวดล้อมท่ีแปรเปล่ียนไป  ในอดีตมีการจัดนำเท่ียวชมห่ิงห้อยเชิง

อนุรักษ์ด้วยการนั่งเรือพายชมหิ่งห้อยแบบเรียบง่าย ท่ามกลางสายลมเย็นยามพลบค่ำ แต่เมื่อตลาด

น้ำอัมพวาเป็นท่ีรู้จักกันมากข้ึนจึงเกิดการต่ืนตัวและยกระดับเป็นอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว  ทำให้จาก

เรือพายธรรมดาก็เปลี่ยนแปลงเป็นเรือใหญ่ เรือเร็ว มีรีสอร์ทขึ้นรองรับ มีการใช้ไฟส่องสว่างแรงสูง

ดูหิ่งห้อยเมื่อพานักท่องเที่ยวเข้ามาชมหิ่งห้อยในคืนเดือนมืด ทุกอย่างต้องรวดเร็วทำเวลา เกิดเสียง

ดังและควันดำ ซ่ึงเป็นการทำลายการอนุรักษ์หมดส้ิน สำหรับประเทศไทยในปัจจุบันยังไม่ประสบความ

สำเร็จในการอนุรักษ์หิ่งห้อยอย่างแท้จริง  เพราะนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ยังไม่มีจิตสำนึกของความ

ตระหนักและไม่เห็นถึงความสำคัญของการอนุรักษ์ห่ิงห้อย  นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่เดินทางมาท่องเท่ียว

ชมหิ่งห้อยเพียงแค่ต้องการความเพลิดเพลินเท่านั้น แต่ไม่ได้เห็นถึงความมีคุณค่าของหิ่งห้อยว่ามี

ประโยชน์มากแค่ไหนแก่ระบบนิเวศ   ห่ิงห้อยถือได้ว่าเป็นตัวบ่งช้ีความสมบูรณ์ของระบบนิเวศ  ความ

สะอาดของแม่น้ําลำคลอง พ้ืนท่ีใดมีห่ิงห้อยอาศัยอยู่ก็บ่งบอกให้รู้ได้ว่า  ณ ท่ีน้ันสภาพส่ิงแวดล้อมและ

ระบบนิเวศทางธรรมชาติยังดีอยู่  เหมาะแก่การดำรงชีวิตของส่ิงมีชีวิตท้ังหลายโดยเฉพาะมนุษย์

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติใดๆก็ตามจะประสบความสำเร็จได้ต้องอาศัยความร่วมมือจาก
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ทุกฝ่าย   โดยเฉพาะนักท่องเท่ียวซ่ึงเป็นกลุ่มบุคคลท่ีเข้ามาท่องเท่ียวท่ีตลาดน้ำอัมพวาเป็นจำนวนมาก

ซ่ึงหากนักท่องเท่ียวไม่มีความตระหนักและมองไม่เห็นถึงคุณค่าในตัวของห่ิงห้อย  เดินทางท่องเท่ียว

ชมห่ิงห้อยโดยไม่ปฏิบัติตามกฎหรือไม่เช่ือฟังคำบอกล่าว คำแนะนำของผู้นำเท่ียว ก็ย่อมทำให้เกิดการ

ท่องเที่ยวที่ไม่ยั่งยืน เป็นการท่องเที่ยวที่ทำลายทรัพยากรทางธรรมชาติ สุดท้ายแล้วเมื่อไม่เกิดความ

ตระหนักและใส่ใจท่ีจะช่วยกันอนุรักษ์ห่ิงห้อย ก็ย่อมส่งผลกระทบโดยตรงมาท่ีห่ิงห้อย เม่ือไม่มีห่ิงห้อย

สิ่งที่เป็นจุดขายของตลาดน้ำอัมพวาก็จะหายไป นักท่องเที่ยวเองก็อาจจะไม่สามารถไปหาสถานที่

ชมหิ่งห้อยที่ไหนได้อีก เพราะถ้าหิ่งห้อยสูญพันธุ์หรือลดจำนวนลงจนหายไปจากคลองอัมพวา นั่นก็

แสดงให้เห็นว่าสภาพสิ่งแวดล้อมของอัมพวานั้นได้เสื่อมโทรม ในขณะเดียวกันหากไม่มีการสร้าง

มาตรการตลอดจนสร้างจิตสำนึกในความตระหนักให้แก่นักท่องเท่ียวย่อมทำให้เกิดผลเสียในระยะยาว

มากขึ้น  จากประเด็นดังกล่าวทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาว่า ความตระหนักของนักท่องเที่ยว

ท่ีมีต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อย    ซ่ึงส่งผลถึงการอนุรักษ์ห่ิงห้อยท่ีถือว่าเป็นแมลงเศรษฐกิจของตลาดน้ำ

อัมพวาให้สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ภายใต้ความสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ และคงอยู่อย่างย่ังยืน

ควบคู่ไปกับระบบนิเวศท่ีดี  สภาพแวดล้อมท่ีดีของตลาดน้ำอัมพวาไปตราบนานเท่านาน

วิธีการศึกษา

การวิจัยคร้ังน้ีมุ่งศึกษาความตระหนักของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในแหล่งท่อง

เท่ียวเชิงอนุรักษ์ตลาดน้ำอัมพวา  จังหวัดสมุทรสงคราม  โดยใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล กลุ่มตัวอย่างคือ นักท่องเท่ียวชาวไทยท่ีมีอายุ 18 ปี ข้ึนไป ท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวชม

ห่ิงห้อยท่ีตลาดน้ำอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม   ซ่ึงถือว่าเป็นวัยท่ีมีความพร้อมทางด้านวุฒิภาวะใน

การตอบแบบสอบถามอยา่งมีเหตุผล    และมีความเช่ือถือได้ดีของข้อมูล   จำนวน  400 ราย  โดยมี

โครงสร้างแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 6 ส่วน ดังน้ี

ส่วนท่ี 1   ปัจจัยส่วนบุคคล

ส่วนท่ี  2  การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย

ส่วนท่ี  3  การให้คุณค่าเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย

ส่วนท่ี  4  ความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย

ส่วนท่ี  5  ความตระหนักของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อย

ส่วนท่ี  6  ปัญหา  อุปสรรค และข้อเสนอแนะ

นอกจากน้ีผู้วิจัยได้ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-dept Interview) ซ่ึงได้ทำการรวบรวม

ข้อมูลด้วยตนเองโดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึกกับผู้ให้ข้อมูลหลักท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับการท่องเท่ียว

ชมห่ิงห้อย  จำนวนท้ังส้ิน 10 ราย และข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาทำการประมวลผลโดยใช้โปรแกรม

สำเร็จรูปสำหรับงานวิจัยทางสังคมศาสตร์  SPSS   (Statistical Package for Social Sciences) ใช้สถิติ

วิเคราะห์ลักษณะทั่วไปของปัจจัยส่วนบุคคล และปัจจัยกระตุ้นด้วยอัตราส่วนร้อยละ (Percentage)
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ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) การแจกแจงความถ่ี (Frequency) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard

Deviation)  ทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม (t – test)  และการวิเคราะห์ผันแปรทางเดียว (One

–way Analysis of Variance) สำหรับการวิเคราะห์เชิงปริมาณ  และใช้วิธีการบรรยายเชิงพรรณนา

(Descriptive  Approach)สำหรับงานวิจัยเชิงคุณภาพ

ผลการศึกษา

ในการศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล ปรากฏว่า   กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่  เป็นเพศหญิงร้อยละ 57.50

มีอายุระหว่าง 21 – 40 ปี  ร้อยละ  71.20   จบการศึกษาในระดับปริญญาตรี  ร้อยละ60.50    ประกอบ

อาชีพพนักงานบริษัท / รับจ้างท่ัวไป  ร้อยละ  30.70   มีรายได้ 10,000 บาทและต่ำกว่า  ร้อยละ

47.00   เดินทางมาท่องเท่ียวชมห่ิงห้อยเป็นจำนวน 1 คร้ัง  รอ้ยละ  53.80   และไม่เป็นสมาชิก

ชมรม/กลุ่มที่เกี ่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม  ร้อยละ 95.50  การศึกษาปัจจัยกระตุ้น  ปรากฏว่า

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์หิ่งห้อยในระดับปานกลาง

ร้อยละ 56.60   การให้คุณค่าเกี่ยวกับการอนุรักษ์หิ่งห้อยในระดับปานกลาง ร้อยละ 60.50

ความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์หิง่หอ้ยในระดับสูง ร้อยละ 48.00  และความตระหนกัของนักท่องเท่ียว

ท่ีมีต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับปานกลาง ร้อยละ 64.80

จากการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลและปัจจัยกระตุ้นต่อความตระหนัก

ของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ตลาดน้ำอัมพวา  จังหวัดสมุทร

สงคราม   ปรากฏว่า  ตัวแปรการให้คุณค่าเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย   ความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์

ห่ิงห้อยมีความสัมพันธ์กับความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อย อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001

ใน ขณะเที่เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ประสบการณ์ในการท่องเที่ยว

การเป็นสมาชิกชมรม/กลุ่มท่ีเก่ียวข้องกับส่ิงแวดล้อม  และการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับการอนุรักษ์

ห่ิงห้อย  มีความตระหนักของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อยแตกต่างกัน อย่างไม่มีนัยสำคัญ

ทางสถิติ

อภิปรายผลการวิจัย

จากผลการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative)  ปรากฏว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีคะแนนความ

ตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับปานกลาง   (ร้อยละ 64.80) กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีคะแนน

ความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับสูง (ร้อยละ  48.00)  ว่า  กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีคะแนน

การให้คุณค่าเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับปานกลาง  (ร้อยละ  60.50)  และกลุ่มตัวอย่างส่วน

ใหญ่มีคะแนนการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับปานกลาง (ร้อยละ 56.60)

จากการศึกษาทำให้ทราบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ต้องการได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์

ห่ิงห้อยเพ่ิมเติม  (ร้อยละ  82.20)  โดยเน้ือหาท่ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ต้องการได้รับข้อมูลข่าวสาร
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เกี่ยวกับการอนุรักษ์หิ่งห้อยเพิ่มเติม  ในประเด็นเรื่องข้อปฏิบัติในการชมหิ่งห้อยและวิธีการอนุรักษ์

ห่ิงห้อยมากท่ีสุด  (ร้อยละ  29.80)   รองลงมาคือเร่ืองผลกระทบจากกิจกรรมท่ีนักท่องเท่ียวเข้าไป

ชมห่ิงห้อย  (ร้อยละ  24.50)  เร่ืองความสำคัญของห่ิงห้อย   (ร้อยละ  15.50)   เร่ืองการเข้าไปมี

ส่วนร่วมในการอนุรักษ์ห่ิงห้อย / โครงการต่างๆท่ีเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย  (ร้อยละ  12.00)  และ

ในประเด็นอ่ืนๆ  เช่น  เร่ืองสถานการณ์จำนวนห่ิงห้อยท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน  (ร้อยละ  0.50)  ตามลำดับ

ดังน้ันหน่วยงานภาครัฐ หรือ ผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องในเร่ืองการอนุรักษ์ห่ิงห้อยควรเพ่ิมการประชาสัมพันธ์

เก่ียวกับการท่องเท่ียวชมห่ิงห้อยอย่างถูกวิธีให้แก่นักท่องเท่ียว   และควรเข้ามาให้ความรู้เข้าใจในข้อมูล

ข่าวสารเก่ียวกับเร่ืองดังกล่าวข้างต้นให้กับนักท่องเท่ียวอย่างสม่ําเสมอ  เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในด้าน

ความรู้และให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์หิ่งห้อยแก่นักท่องเที่ยวมากยิ่งขึ้น

เม่ือทำการศึกษาถึงปัจจัยส่วนบุคคล  จากผลการศึกษาปรากฏว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นเพศ

หญิงมีความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อยมากกว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นเพศชาย    กลุ่มตัวอย่างท่ีมีอายุ

21–40 ปี มีความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อยมากกว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมีอายุ  41  ปีและสูงกว่า  และ

กลุ่มตัวอย่างท่ีมีอายุ  20 ปี และต่ำกว่า  ตามลำดับ   กลุ่มตัวอย่างท่ีมีระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญา

ตรีข้ึนไป มีความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อยมากกว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมีระดับการศึกษาอนุปริญญา /

ปวส. กลุ่มตัวอย่างท่ีมีระดับการศึกษาปริญญาตรี  กลุ่มตัวอย่างท่ีมีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอน

ปลาย/ปวช.และกลุ่มตัวอย่างท่ีมีระดับการศึกษา ประถมศึกษา/มัธยมศึกษาตอนต้นตามลำดับ  กลุ่ม

ตัวอย่างท่ีมีอาชีพแม่บ้าน / อ่ืนๆ มีความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อยมากกว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมีอาชีพ

รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกจิ กลุ่มตัวอย่างท่ีมีอาชพีพนักงานบริษัท/รับจ้างท่ัวไป กลุ่มตัวอย่างท่ี

มีอาชีพนักเรียน/นักศึกษา และกลุ่มตัวอย่างท่ีมีอาชีพธุรกิจส่วนตัว /ค้าขาย ตามลำดับ  กลุ่มตัวอย่าง

ท่ีมีรายได้เฉล่ียต่อเดือน 10,001 – 20,000  บาท  มีความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อยมากกว่า

กลุ่มตัวอย่างท่ีมีรายได้เฉล่ียต่อเดือน  20,001 บาทข้ึนไป  และกลุ่มตัวอย่างท่ีมีรายได้เฉล่ียต่อเดือน

10,000 บาท และต่ำกว่า  ตามลำดับ กลุ่มตัวอย่างท่ีมีประสบการณ์ในการท่องเท่ียว  2– 5  คร้ัง

มีความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อยมากกว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมีประสบการณ์ในการท่องเท่ียว 6  คร้ัง

ข้ึนไป  และกลุ่มตัวอย่างท่ีมีประสบการณ์ในการท่องเท่ียว 1 คร้ัง  ตามลำดับ  กลุ่มตัวอย่างท่ีไม่เป็น

สมาชิกชมรม/กลุ่ม ท่ีเก่ียวข้องกับส่ิงแวดล้อมมีความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อยมากกว่ากลุ่มตัว

อย่างท่ีเป็นสมาชิกชมรม/กลุ่ม ท่ีเก่ียวข้องกับส่ิงแวดล้อม  ซ่ึงสรุปได้ว่าปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัว

อย่างไม่มีผลต่อความตระหนักของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการอนุรักษ์หิ่งห้อย  และเมื่อทำการศึกษาถึง

ปัจจัยกระตุ้น  จากผลการศึกษาปรากฏว่า ปัจจัยกระตุ้นของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีผลต่อความตระหนักของ

นักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อย อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.001   ได้แก่   ปัจจัยการ

ให้คุณค่าเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย ปัจจัยความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย  ส่วนปัจจัยการรับรู้ข้อมูล

ข่าวสารเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยของกลุม่ตัวอย่างไม่มีผลต่อความตระหนักของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อ

การอนุรักษ์หิ่งห้อย
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จากผลการศึกษาเชิงคุณภาพ  (Qualitative)  ผู้ให้ข้อมูลหลักมีความเห็นท่ีน่าสนใจเก่ียวกับ

เรื่องความตระหนักของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการอนุรักษ์หิ่งห้อย ปรากฏว่า  “การให้ความรู้เกี่ยวกับ

ห่ิงห้อยในแหลง่ท่องเท่ียวเป็นส่ิงท่ีสำคัญ  การแสดงใหนั้กท่องเท่ียวเห็นถึงการดำรงชีวิตของห่ิงห้อย

คุณประโยชน์และแสดงสถิติจำนวน  แหล่งท่ีอยู่อาศัยของห่ิงห้อยว่ามีการเปล่ียนแปลงไปจากเม่ือก่อน

มากน้อยเพียงใด  เพ่ือช้ีให้นักท่องเท่ียวมีความตระหนัก และเห็นถึงคุณค่า  ความสำคัญของการอนุรักษ์

มากย่ิงข้ึน และการให้ความรู้และความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับข้อควรปฏิบัติและท่ีไม่ควรปฏิบัติ   โดย

เฉพาะก่อนทำกิจกรรมน่ังเรือชมห่ิงห้อย ซ่ึงสามารถช่วยให้เกิดความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อยให้

แก่นักท่องเท่ียวได้อย่างย่ังยืน”   ซ่ึงจะเห็นได้ว่าข้อมูลมีความสอดคล้องกับผลการศึกษาเชิงปริมาณ

ในเร่ืองของปัญหา  อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และแนวทางในการเสริมสร้างความตระหนักในการอนุรักษ์

ให้แก่นักท่องเท่ียว ท่ีว่า  “ควรให้คำแนะนำในการชมห่ิงห้อยท่ีถูกต้องแก่นักท่องเท่ียว เพ่ือท่ีจะได้ปฏิบัติ

อย่างเคร่งครัดในขณะที่ชมหิ่งห้อยและเสริมสร้างความตระหนักในการอนุรักษ์ให้แก่นักท่องเที่ยว

และให้ความรู้แก่นักท่องเท่ียวถึงท่ีมาของห่ิงห้อย  วงจรชีวิตของห่ิงห้อย  และการปฏิบัติตัวในการชม

หิ่งห้อยเพื่อเสริมสร้างความตระหนักให้แก่นักท่องเที่ยวก่อนที่จะลงเรือท่องเที่ยวชมหิ่งห้อย”

อย่างไรก็ตามภาครัฐควรเข้ามาส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้ตระหนักในการอนุรักษ์หิ่งห้อย

เพราะจากการศึกษาเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพต่างก็มีความเห็นท่ีสอดคล้องกันว่าควรมีการเสริมสร้าง

ความตระหนักด้วยวิธีการต่างๆ เช่น  การประชาสัมพันธ์  การให้ความรู้  การจัดกิจกรรม  นิทรรศการ

สร้างการมีส่วนร่วมในการสร้างความตระหนักต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อย   โดยในประเด็นน้ีผู้นำชุมชนแสดง

ความคิดเห็นว่า  “ภาครัฐควรเข้ามาช่วยในการให้ความรู้เก่ียวกับการท่องเท่ียวชมห่ิงห้อยแก่นักท่องเท่ียว

และให้คำแนะนำด้านการจัดการดำเนินงาน งบประมาณในการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์  และจัดกิจกรรม

ส่งเสริมการรักษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติแก่ผู้ประกอบการท่องเท่ียวชมห่ิงห้อย  และประชาชน

ในพ้ืนท่ี  โดยอาจนำการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์และการอนุรักษ์ห่ิงห้อยจัดเป็นนโยบายระดับท้องถ่ินและ

ระดับจังหวัด  เพ่ือให้เกิดการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์และการอนุรักษ์ห่ิงห้อยอย่างย่ังยืนในพ้ืนท่ีต่อไป ”

สรุป

จากการศึกษาผลการวิเคราะห์ข้อมูลระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ ใน

ประเด็นเกี่ยวกับการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์หิ่งห้อย การให้คุณค่าเกี่ยวกับการอนุรักษ์

ห่ิงห้อย   ความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย  และความตระหนักของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการอนุรักษ์

ห่ิงห้อย  ซ่ึงสามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังน้ี

1.  การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย  ผลการศึกษาปรากฏว่า  มีคะแนนการ

รับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับปานกลาง ร้อยละ 56.60   ซ่ึงมีความสอดคล้อง

กับผลการวิจัยเชิงคุณภาพในการสัมภาษณ์เจาะลึกส่วนราชการท่ีกล่าวว่า  นักท่อง เท่ียวท่ีต้องการข้อมูล

ข่าวสารเก่ียวกับการชมห่ิงห้อย  สามารถติดต่อขอรับได้โดยตรงท่ีเทศบาลตำบล   และการสัมภาษณ์
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เจาะลึกส่วนประชาชนท่ีกล่าวว่า ภาครัฐควรเข้ามาช่วยในการให้ความรู้เก่ียวกับการท่องเท่ียวชมห่ิงห้อย

อย่างถูกวิธีแก่นักท่องเท่ียว  และให้คำแนะนำด้านการจัดการดำเนินงาน   งบประมาณในการเผยแพร่

ประชาสัมพันธ์  และจัดกิจกรรมส่งเสริมการรักษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติแก่ผู้ประกอบการท่องเท่ียว

ชมห่ิงห้อยและประชาชนในพ้ืนท่ี  ซ่ึงจะเห็นได้ว่าการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยของ

กลุ่มตัวอย่างน้ันมีไม่เพียงพอ   ดังน้ันจึงควรเพ่ิมการประชาสัมพันธ์เก่ียวกับการท่องเท่ียวชมห่ิงห้อย

อย่างถูกวิธีให้แก่นักท่องเท่ียว  เพ่ือให้นักท่องเท่ียวเกิดความตระหนักต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อยมากย่ิงข้ึน

และสอดคล้องกับผลการวิจัยที่ระบุว่า กลุ่มตัวอย่างมีความต้องการได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการ

อนุรักษ์ห่ิงห้อยเพ่ิมเติม ร้อยละ 82.20  โดยข้อมูลข่าวสารท่ีต้องการได้เพ่ิมเติม ได้แก่ ข้อปฏิบัติใน

การชมห่ิงห้อยและวิธีการอนุรักษ์ห่ิงห้อยมากท่ีสุด ร้อยละ 29.80  และต้องการได้รับข้อมูลข่าวสาร

เก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยเพ่ิมเติมจากส่ือโทรทัศน์มากท่ีสุด  ร้อยละ  53.00

2. การให้คุณค่าเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย  ผลการศึกษาปรากฏว่า มีคะแนนการให้คุณค่า

เก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับปานกลาง ร้อยละ 60.50  ซ่ึงมีความสอดคล้องกับผลการวิจัยเชิง

คุณภาพในการสัมภาษณ์เจาะลึกส่วนราชการท่ีกล่าวว่า  ในทุกปีจะมีการจัดอบรมให้ความรู้แก่พนักงาน

ขับเรือเก่ียวกับข้อควรปฏิบัติในการแนะนำนักท่องเท่ียวในการชมห่ิงห้อยอย่างถูกวิธี  และการสัมภาษณ์

เจาะลึกส่วนประชาชนท่ีกล่าวว่า  ควรช้ีให้นักท่องเท่ียวเห็นถึงคุณค่า  ความสำคัญของการอนุรักษ์ห่ิงห้อย

ซึ่งจะเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างนั้นยังไม่เห็นถึงความสำคัญของการให้คุณค่าเกี่ยวกับการอนุรักษ์หิ่งห้อย

เท่าท่ีควร  ดังน้ันจึงควรช้ีให้กลุ่มตัวอย่างเห็นถึงข้อดี – ข้อเสียของการท่ีมีห่ิงห้อยและไม่มีห่ิงห้อยใน

พ้ืนท่ีตลาดน้ำอัมพวา เพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างเห็นถึงความสำคัญของห่ิงห้อย   หวงแหนในคุณค่าของห่ิงห้อย

และเพื่อเสริมสร้างความตระหนักในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์หิ่งห้อยให้แก่กลุ่มตัวอย่าง

3. ความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย  ผลการศึกษาปรากฏว่า  มีคะแนนความรู้เก่ียวกับการ

อนุรักษ์หิ่งห้อยในระดับสูง ร้อยละ 48.00  ซึ่งมีความสอดคล้องกับผลการวิจัยเชิงคุณภาพในการ

สัมภาษณ์เจาะลึกส่วนราชการท่ีกล่าวว่าฐานของนักท่องเท่ียวเป็นกลุ่มนักศึกษาและวัยเพ่ิงเร่ิมทำงานมาก

ข้ึน ทำให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยท่ีเพ่ิมมากข้ึน  และการสัมภาษณ์เจาะลึกส่วน

ประชาชนที่กล่าวว่า  นักท่องเที่ยววัยศึกษาเล่าเรียนและวัยทำงานซึ่งเป็นวัยที่มีความรู้ความสามารถ

แต่บางคร้ังในเร่ืองท่ีควรรู้ในเร่ืองข้อควรปฏิบัติในการชมห่ิงห้อยกลับไม่รู้   ซ่ึงจะเห็นได้ว่าถึงแม้ความรู้

เก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยของกลุ่มตัวอย่างน้ันจะอยู่ในระดับท่ีสูง  แต่ยังขาดความรู้  ความเข้าใจเก่ียวกับ

การท่องเท่ียวชมห่ิงห้อยอย่างถูกวิธีอย่างแท้จริง  ดังน้ันจึงควรทำการประชาสัมพันธ์ หรือจัดทำเอกสาร

สำหรับแจกจ่ายนักท่องเท่ียวแนะนำการท่องเท่ียวชมห่ิงห้อยอย่างถูกวิธี โดยวางไว้เป็นจุดๆในแหล่งท่อง

เท่ียวให้นักท่องเท่ียวได้หยิบอ่านก่อนท่ีจะลงเรือชมห่ิงห้อย   เพ่ือให้นักท่องเท่ียวเห็นถึงความสำคัญ

และมีความตระหนักต่อการอนุรักษ์หิ่งห้อยมากขึ้น

4. ความตระหนักของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการอนุรักษ์หิ่งห้อย  ผลการศึกษาปรากฏว่า

มีคะแนนความตระหนักของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับปานกลาง ร้อยละ 64.80
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ซ่ึงมีความสอดคล้องกับผลการวิจัยเชิงคุณภาพในการสัมภาษณ์เจาะลึกส่วนราชการท่ีกล่าวว่า นักท่องเท่ียว

มีความตระหนักต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อยพอสมควร  ยังมีกลุ่มนักท่องเท่ียวท่ีเป็นวัยรุ่นมีความคึกคะนอง

อยู่  ไม่เช่ือฟังในคำบอกกล่าวของพนักงานขับเรือ  อยากท่ีจะจับต้องตัวห่ิงห้อย  และการสัมภาษณ์

เจาะลึกส่วนประชาชนท่ีกล่าวว่า  นักท่องเท่ียวมีพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมในการชมห่ิงห้อย เช่น ส่งเสียงดัง

ถ่ายรูปหิ่งห้อยโดยใช้แสงแฟลช  และจับต้องตัวหิ่งห้อย ซึ่งจะเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างยังขาดความ

ตระหนักท่ีมีต่อการอนุรักษ์ห่ิงห้อยอย่างแท้จริง   ดังน้ันจึงควรแสดงให้กลุ่มตัวอย่างเห็นถึงการดำรง

ชีวิต  คุณประโยชน์และแสดงสถิติจำนวน  แหล่งที่อยู่อาศัยของหิ่งหอ้ยว่ามีการเปลี่ยนแปลงไปจาก

เม่ือก่อนมากน้อยเพียงใด  เพ่ือช้ีให้เห็นถึงคุณค่า  ความสำคัญของการอนุรักษ์ห่ิงห้อย เพ่ือให้นักท่องเท่ียว

เกิดความตระหนักต่อการอนุรักษ์หิ่งห้อยมากยิ่งขึ้น

ข้อเสนอแนะ

จากผลการศึกษาปรากฏว่า ตัวแปรการให้คุณค่าเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย   และความรู้เก่ียวกับ

การอนุรักษ์ห่ิงห้อย  มีความสัมพันธ์กับความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อย  ดังน้ันผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะ

ดังนี้

1.  จากผลการศึกษาปรากฏว่า การให้คุณค่าเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย   ปรากฏว่ากลุ่มตัว

อย่างส่วนใหญ่มีการให้คุณค่าเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับปานกลาง  ร้อยละ  60.50 จากการ

วิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมีการให้คุณค่าเก่ียวกับการอนรัุกษ์ห่ิงห้อยในระดับสูง  มีคะแนนเฉล่ียความ

ตระหนักในการอนุรักษ์หิ่งห้อยมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีการให้คุณค่าเกี่ยวกับการอนุรักษ์หิ่งห้อยใน

ระดับปานกลาง และกลุ่มตัวอย่างท่ีมีการให้คุณค่าเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับต่ำ ตามลำดับ

แสดงให้เห็นว่าการให้คุณค่าเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย   เป็นอีกปัจจัยสำคัญท่ีทำให้นักท่องเท่ียวเห็น

ด้วยกับการมีความตระหนักในการอนุรักษ์ห่ิงห้อย   ดังน้ันจึงควรปลูกสร้างจิตสำนึกให้แก่นักท่องเท่ียว

เพ่ือให้เห็นถึงผลกระทบในด้านต่างๆและเล็งเห็นในคุณค่าของห่ิงห้อยมากกว่าการท่องเท่ียวชมห่ิงห้อย

เพียงแค่ความเพลิดเพลิน  และควรส่งเสริมให้นักท่องเท่ียวมีความตระหนักเก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อย

เพ่ิมมากข้ึน  ท้ังน้ีข้อเสนอแนะดังกล่าวควรทำอย่างสม่ําเสมอและต่อเน่ือง  และต้องดำเนินการทำอย่าง

จริงจัง  เพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์ห่ิงห้อยให้อยู่อย่างย่ังยืนตลอดไป

2. จากผลการศึกษาปรากฏว่า ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์หิ่งห้อย  ปรากฏว่ากลุ่มตัวอย่าง

ส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับสูง  ร้อยละ  48.00  จากการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่าง

ท่ีมีความรู้เก่ียวกับการอนรัุกษ์ห่ิงหอ้ยในระดบัสูงมีคะแนนเฉลีย่ความตระหนกัในการอนุรักษ์ห่ิงหอ้ย

มากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์หิ่งห้อยในระดับปานกลาง และกลุ่มตัวอย่างที่มี

ความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ห่ิงห้อยในระดับต่ำ  ตามลำดับ  แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมีความรู้เก่ียว

กับการอนุรักษ์หิ่งห้อยที่ถูกต้อง จะเข้าใจและเห็นถึงความสำคัญของความตระหนักในการอนุรักษ์

หิ่งห้อย  แต่ยังคงมีกลุ่มตัวอย่างบางส่วนที่ขาดความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับการอนุรักษ์หิ่งห้อย
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ความตระหนักในการอนุรักษ์หิ่งห้อยเพิ่มมากขึ้น
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