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ในยุคแห่งการถาโถมของอารยธรรม  และกระแสทุนนิยมต่างชาติท่ีแทรกซึมเข้าสู่วิถีชีวิตของ

คนไทยทุกกลุ่มอาชีพ  เพศ วัย  ในทุก ๆ ช่องทางการส่ือสารยุคโลกาภิวัตน์ส่งผลให้เกิดการคุกคาม

ทางวัฒนธรรมทุกระดับรวมถึงวัฒนธรรมท้องถ่ินท่ีอยู่คู่ชุมชนด้ังเดิมในทุกพ้ืนท่ีของประเทศ วัฒนธรรม

ท้องถิ่นอันดีงามกำลังจะถูกลืมเลือนและสูญหายไปในที่สุด

“ระบำตะลุมพุกสุขสันต์”เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีมีความมุ่งม่ันจะให้เป็นเคร่ืองมือสำคัญ

ในการสร้างความตระหนักให้เยาวชนได้เห็นถึงคุณค่าและเกิดความหวงแหนในวัฒนธรรมท้องถ่ินของ

ชาวแหลมตะลุมพุก อำเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช และสืบทอดวัฒนธรรมน้ันให้คงอยู่คู่กับ

ชุมชนและท้องถ่ิน รวมถึงจะเป็นแหล่งเรียนรู้ประวัติความเป็นมาและวิถีชีวิตของ “ชาวแหลม” สำหรับ

บุคคลท่ัวไปท่ีต้องการทำความรู้จักกับชุมชนท่ีมีประวัติความเป็นมาหลายช่ัวอายุคนและยังคงความเป็น

เอกลักษณ์ของชุมชนเอาไว้จนถึงปัจจุบัน โดยการนำประวัติศาสตร์วิถีชีวิตของชุมชนมาเรียบเรียง

ผ่านท่วงท่าและทำนองเพลง ที่เป็นเอกลักษณ์ของภาคใต้ผ่านกระบวนการเรียนการสอน กิจกรรม

การฝึกฝนและปฏิบัติกลายเป็นการซึมซับพร้อมที่จะรักษาและถ่ายทอดวัฒนธรรมของ “ชาวแหลม”

ให้คงอยู่ต่อไป

โลกาภิวตัน์กบัการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม

จากกระแสโลกท่ีเปล่ียนแปลงไปจากอดีตอย่างรวดเร็วและรุนแรงอันเกิดจากกลไกของโลกาภิวัตน์

หรือการไร้พรมแดนของการติดต่อ สื่อสาร ทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างชนชาติ

อย่างไร้ขีดจำกัด  ไม่ใช่เพียงประเทศไทยหรือประเทศเพ่ือนบ้าน แม้ประเทศอานารยะท่ีอยู่ไกลออก

ไปคนละมุมโลกล้วนซึมซับรับอิทธิพลดังกล่าวเฉกเช่นเดียวกัน  ความแตกต่างระหว่างโลกตะวันออก

กับโลกตะวันตก หรือความผสมผสานระหว่างกันและกันท่ีได้อาศัยช่วงกาลเวลาแห่งการซึมซับ ทำให้

เกิดการถ่ายทอดวัฒนธรรมต่างชาติมาเป็นวัฒนธรรมของชนชาติตนเองโดยไม่รู้ตัว ประกอบกับปัจจัย

อ่ืนๆอีกหลายปัจจัยท่ีส่งผลให้เจ้าของชนชาติในรุ่นปัจจุบันลืมเลือนวัฒนธรรม จารีตประเพณี รวมถึง

วิถีชีวิตในอดีตของบรรพบุรุษทำให้หลาย ๆ ประเทศหันมาให้ความสำคัญกับการรักษาและสืบทอด

ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมของบรรพบุรุษในอดีตให้อยู่ควบคู่กับการดำรงอยู่อย่างม่ันคง

ของชาติสืบไป

*ครู วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนเทศบาลวัดรามประดิษฐ์ กองการศึกษา

เทศบาลเมืองปากพนัง  อำเภอปากพนัง   จังหวัดนครศรีธรรมราช
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ประเทศไทย เป็นประเทศที่มีประวัติความเป็นมายาวนานผ่านยุคสมัยและการเปลี่ยนแปลง

ท่ีหลากหลาย แต่ยังคงความเป็นชาติท่ีมีเอกลักษณ์ไว้ได้อย่างชัดเจน เช่น การแต่งกาย การร่ายรำ ดนตรี

ฯลฯ แต่อย่างไรก็ตามเอกลักษณ์เหล่าน้ีกลับไม่ได้รับความนิยมและความสนใจจากผู้คนในยุคปัจจุบัน

มากนัก สืบเน่ืองมาจากวิถีการดำเนินชีวิตของผู้คนในปัจจุบันได้เปล่ียนแปลงจากอดีตอย่างเห็นได้ชัด

วิถีชีวิตด้ังเดิมของคนไทยคือ  การเป็นสังคมเกษตรกรรมท่ีทุกคนอาศัยอยู่รวมกันเป็นชุมชนในระดับ

ครอบครัว  เป็นครอบครัวขยายที่มีคนหลายรุ่นอาศัยอยู่รวมกันคือ รุ่นปู่ย่าตายาย รุ่นพ่อแม่รุ่นลูก

รุ่นหลาน  รวมท้ังมีญาติพ่ีน้องอาศัยอยู่ใกล้ชิดกัน โดยมีศูนย์กลางของชุมชนคือ  ศาสนสถาน เช่น วัด

มัสยิด ผู้นำชุมชน  เช่น  พระ  ผู้ใหญ่บ้าน  ผู้เฒ่าผู้แก่  ที่ได้รับการนับถือและเป็นผู้ตัดสินความ

ขัดแย้งในชุมชน  มีขนบธรรมเนียมประเพณี  การละเล่น  และความเช่ืออันเน่ืองมาจากวิถีชีวิตแบบ

สังคมเกษตรกรรม  การนับถือศาสนาและความเช่ือดัง้เดิมเร่ืองการนับถือผีสางเทวดา เม่ือเวลาผ่าน

ไปสังคมมีการพัฒนาและเปล่ียนแปลงอันเน่ืองมาจากปัจจัยต่างๆ เช่น  ความคิด  ค่านิยม อุดมการณ์

การเมืองการปกครอง  และบรรทัดฐานทางสังคม  ซ่ึงมีผลให้วิถีชีวิตของคนไทยในสมัยต่างๆ มีความ

แตกต่างกัน (ศิริพร ดาบเพชร และคณะ , ๒๕๕๒) แม้ว่าการดำเนินชีวิตของคนไทยในแต่ละภูมิภาค

จะมีทั้งความเหมือนและแตกต่างกัน  ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป  รวมถึงการ

ปรับตัวให้เข้ากับการดำรงชีวิตปัจจุบัน เช่น มีความเร่งรีบมากขึ้น  มีเครื่องอำนวยความสะดวกด้วย

เทคโนโลยีท่ีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว การติดต่อส่ือสารท่ีรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ รวมถึงในปัจจุบัน

ได้มีการแลกเปลี่ยนและรับรู้วัฒนธรรมต่างชาติมากยิ่งขึ้นแต่สิ่งที่คนไทยมีลักษณะที่เหมือนกันคือ

เป็นชนชาติท่ีเรียนรู้วัฒนธรรมใหม่ ๆ  ได้ดี ให้การยอมรับและนำวัฒนธรรมเหล่าน้ันมาใช้ในการดำเนิน

ชีวิตได้อย่างกลมกลนืจนทำใหลื้มเลือนขนบธรรมเนียมประเพณ ีและวัฒนธรรมตนเองไป

วัฒนธรรมท้องถ่ิน วัฒนธรรมท่ีต้องสืบทอดและสานต่อ

วัฒนธรรมไทยเป็นสิ่งที่คู่มากับสังคมไทย ทำให้เกิดเอกลักษณ์ของความเป็นไทยและมรดก

ท่ีสำคัญซ่ึงเป็นความภูมิใจแสดงถึงเกียรติภูมิ ศักด์ิศรีของไทยดังจะเห็นได้จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติยังบรรจุความสำคัญของวัฒนธรรมคุณธรรม จริยธรรม ไว้ในการแก้ปัญหาของชาติ

ดังน้ัน จึงเป็นหน้าท่ีของคนไทยทุกคนต้องร่วมใจอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูเผยแพร่ สืบสานวัฒนธรรมท่ีดีงามน้ี

สืบไป (จันทิรา ธนสงวนวงศ์, ๒๕๕๔) การสืบสานและการอนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีและ

วัฒนธรรมของชาติเป็นหน้าท่ีของทุกคนในชาติซ่ึงการท่ีจะได้รับความร่วมมือจากทุกคนในชาติในการ

สืบทอดนั้นจำเป็นอย่างยิ่งที่ทุกคนในชาติจะต้องรู้สึกรักและหวงแหนต่อสิ่งนั้น ดังนั้นการปลูกฝังให้

ทุกคนตระหนักถึงคุณค่าและความสำคัญของขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมย่อมเป็นพ้ืนฐาน

ท่ีสำคัญย่ิงต่อการดำรงอยู่ของขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ

ได้อย่างย่ังยืนต่อไปในภายหน้า แต่อย่างไรก็ตามวัฒนธรรมในแต่ละภูมิภาค แต่ละท้องถ่ินก็ย่อมมีความ

แตกต่างกันตามสภาพแวดล้อม ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ความเช่ือ รวมถึงวิถีชีวิตท่ีแตกต่างกันทำให้

มีวัฒนธรรมท้องถิ่นเกิดขึ้นทั่วทุกภูมิภาคของไทย
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วัฒนธรรมท้องถ่ิน  หมายถึง ส่ิงท่ีดีงาม มีคุณค่าซ่ึงคนในสังคมประพฤติปฏิบัติหรือแสดงออก

มาช้านาน ซึ่งสามารถจำแนกออกเป็น ๕ ด้าน ได้แก่ ขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อ ภาษา

และวรรณกรรมศิลปกรรมและโบราณคดี การละเล่น ดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจ ชีวิตความเป็นอยู่

และวิทยาการ (สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ)จากความหมายดังกล่าวจะพิจารณาได้ว่า

การปลูกฝังให้คนในชุมชนร่วมกันสืบสานและอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเองนั้นสามารถทำได้

หลายทาง หลายกิจกรรมด้วยกัน และคนทุกกลุ่ม ทุกวัย สามารถเข้ามามีส่วนร่วมทำให้วัฒนธรรม

ท้องถิ่นคงอยู่ต่อไปได้

เยาวชน กับ การสืบทอดวัฒนธรรมท้องถ่ิน

การปลูกฝังให้กลุ่มเยาวชนในชุมชนได้ตระหนักถึงคุณค่าและความสำคัญของวัฒนธรรม

ท้องถิ่น เพื่อส่งเสริมให้พวกเขาเหล่านั้นมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และสืบทอดวัฒนธรรมของตนเอง

สู่รุ่นต่อๆ ไป เป็นเรื่องสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งเพราะความเสื่อมถอยและการละเลยวัฒนธรรม

ท้องถ่ินมักจะเกิดข้ึนในกลุ่มวัยน้ีมากกว่ากลุ่มผู้สูงอายุ วัยกลางคน วัยทำงาน เพราะกลุ่มเหล่าน้ีส่วนใหญ่

ยังคงมีวิถีชีวิตที่ไม่แตกต่างกับอดีตมากนักประกอบกับเป็นกลุ่มที่มีการศึกษาไม่สูงมาก ไม่มีโอกาส

ติดตามความเจริญก้าวหน้าและการเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี ในขณะท่ีกลุ่มเยาวชนเป็นกลุ่มท่ีกำลัง

เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ทั้งเทคโนโลยี และวัฒนธรรมต่างๆ ที่หลั่งไหลเข้ามาในท้องถิ่น ดังนั้นจะเห็นได้ว่า

กลุ่มเยาวชนเป็นกลุ่มเสี่ยงที่จะทำให้การสืบสานวัฒนธรรมท้องถิ่นขาดช่วงซึ่งอาจจะส่งผลทำให้

วัฒนธรรมท้องถ่ินสูญหายไปในท่ีสุด  ดังน้ันจึงจำเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องได้รับการสนับสนุนและส่งเสริม

จากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องทุกฝ่าย โดยเฉพาะอย่างย่ิงกระทรวงศึกษาธิการ  หน่วยงานทางการศึกษาระดับ

ท้องถ่ิน  ซ่ึงเป็นหน่วยงานหลักในการสร้างและพัฒนาเยาวชนของชาติและเป็นการวางพ้ืนฐานทางการ

ศึกษาให้กับเยาวชน ซ่ึงเป็นกลไกสำคัญในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถ่ินในกลุ่มเยาวชนคือ การให้ความรู้

ความเข้าใจเสริมสร้างกระบวนการและกิจกรรมต่าง ๆ  เพ่ือปลูกฝังให้เยาวชนเหล่าน้ันรักและหวงแหน

วัฒนธรรมท้องถ่ินของตนเอง กระบวนการหน่ึงท่ีสามารถเข้าถึงเยาวชนได้ง่ายและใกล้ชิด คือ กระบวน

การเรียนการสอนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  ซ่ึงจะเห็นได้จากการท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐานการ

ศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ได้กำหนดตัวช้ีวัดและสาระ

การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ มาตรฐาน ศ.๓.๒  เพ่ือให้เข้าใจความสัมพันธ์

ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงาน

คณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๑)ดังน้ันเพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์

ของกระทรวงศึกษาธิการดังกล่าว จำเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องมีการคิดค้น พัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา

ใหม่ๆ ท่ีมีเน้ือหาท่ีสอดคล้องกับภูมิภาคและท้องถ่ินน้ัน ๆ  เพ่ือให้กระบวนการเรียนรู้และการถ่ายทอด

สู่เยาวชนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
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นวัตกรรมการศึกษา เคร่ืองมือการเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถ่ิน

นวัตกรรมการศึกษา (Educational Innovation) หมายถึงนวัตกรรมท่ีจะช่วยให้การศึกษา และ

การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้นผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้อย่างรวดเร็วมีประสิทธิผลสูง

กว่าเดิมเกิดแรงจูงใจในการเรียนด้วยนวัตกรรมการศึกษา และประหยัดเวลาในการเรียนได้อีกด้วย

นอกจากน้ีแนวความคิดพ้ืนฐานทางการศึกษาท่ีเปล่ียนแปลงไปได้มีอิทธิพลอย่างมากต่อการผลักดันให้

เกิดนวัตกรรมการศึกษาในปัจจุบันมากย่ิงข้ึน แนวคิดท่ีสำคัญสามารถสรุปได้ ๔ ประการ (อัครเดชโส

สองช้ัน.๒๕๕๐) ประกอบด้วย

1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Different) การจัดการศึกษาของไทยได้ให้

ความสำคัญในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคลเอาไว้อย่างชัดเจนซ่ึงจะเห็นได้จากแผนการศึกษาของ

ชาติให้มุ่งจัดการศึกษาตามความถนัดความสนใจ และความสามารถ ของแต่ละคนเป็นเกณฑ์ตัวอย่าง

ท่ีเห็นได้ชัดเจนได้แก่ การจัดระบบห้องเรียนโดยใช้อายุเป็นเกณฑ์บ้างใช้ความสามารถเป็นเกณฑ์บ้าง

นวัตกรรมที่เกิดขึ้นเพื่อสนองแนวความคิดพื้นฐานนี้เช่นการเรียนแบบไม่แบ่งชั้น (Non-Graded

School)แบบเรียนสำเร็จรูป (Programmed Text Book)เคร่ืองสอน (Teaching Machine)

2. ความพร้อม (Readiness) เดิมทีเดียวเชื่อกันว่าเด็กจะเริ่มเรียนได้ก็ต้องมีความพร้อม

ซ่ึงเป็นพัฒนาการตามธรรมชาติแต่ในปัจจุบันการวิจัยทางด้านจิตวิทยาการเรียนรู้ช้ีให้เห็นว่าความพร้อม

ในการเรียนเป็นส่ิงท่ีสร้างข้ึนได้ ถ้าหากสามารถจัดบทเรียนให้พอเหมาะกับระดับความสามารถของเด็ก

แต่ละคน วิชาท่ีเคยเช่ือกันว่ายากและไม่เหมาะสมสำหรับเด็กเล็กก็สามารถนำมาให้ศึกษาได้นวัตกรรม

ที่ตอบสนองแนวความคิดพื้นฐานนี้ได้แก่ ศูนย์การเรียนการจัดการโรงเรียนในโรงเรียน นวัตกรรมที่

สนองแนวความคิดพ้ืนฐานด้านน้ี เช่นศูนย์การเรียน (Learning Center)การปรับปรุงการสอนสามช้ัน

(Instructional Development in 3 Phases)หรือการจัดการโรงเรียนเล็กในโรงเรียนใหญ่

3. การใช้เวลาเพ่ือการศึกษา แต่เดิมมาการจัดเวลาเพ่ือการสอนหรือตารางสอนมักจะจัดโดย

อาศัยความสะดวกเป็นเกณฑ์ เช่น ถือหน่วยเวลาเป็นชั่วโมงเท่ากันทุกวิชา ทุกวันนอกจากนั้นก็ยัง

จัดเวลาเรียนเอาไว้แน่นอนเป็นภาคเรียน เป็นปีในปัจจุบันได้มีความคิดในการจัดเป็นหน่วยเวลาสอน

ให้สัมพันธ์กับลักษณะของแต่ละวิชาซึ่งจะใช้เวลาไม่เท่ากันบางวิชาอาจใช้ช่วงสั้นๆ แต่สอนบ่อยครั้ง

การเรียนก็ไม่จำกัดอยู่แต่เฉพาะในโรงเรียนเท่านั้นนวัตกรรมที่สนองแนวความคิดพื้นฐานด้านนี้ เช่น

การจัดตารางสอนแบบยืดหยุ่น (Flexible Scheduling) มหาวิทยาลัยเปิด (Open University)

แบบเรียนสำเร็จรูป(Programmed Text Book)

4. ประสิทธิภาพในการเรียน การขยายตัวทางวิชาการ และการเปล่ียนแปลงของสังคมทำให้

มีสิ่งต่างๆ ที่คนจะต้องเรียนรู้เพิ่มขึ้นมากแต่การจัดระบบการศึกษาในปัจจุบันยังไม่มีประสิทธิภาพ

เพียงพอจึงจำเป็นต้องแสวงหาวิธีการใหม่ท่ีมีประสิทธิภาพสูงข้ึนท้ังในด้านปัจจัยเก่ียวกับตัวผู้เรียน และ

ปัจจัยภายนอกนวัตกรรมในด้านน้ีท่ีเกิดข้ึน เช่น การเรียนทางไปรษณีย์ แบบเรียนสำเร็จรูปชุดการเรียน

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าในปัจจุบันมีการใช้นวัตกรรมการศึกษามากมายหลายอย่าง และหลายช่องทาง
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เช่น การสร้างบทเรียนผ่านระบบอินเตอร์เน็ท หรือการเรียนการสอนออนไลน์ รวมท้ังนวัตกรรมส่ิงพิมพ์

ที่มีเนื้อหาเฉพาะซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้นั้นๆ ดังนั้นการใช้นวัตกรรมทางการศึกษา

มาเป็นเคร่ืองมือในการรักษาและสบืทอดวัฒนธรรมท้องถ่ินโดยผ่านกระบวนการเรยีนจึงเป็นช่องทาง

หน่ึงและจำเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องสร้างนวัตกรรมท่ีมีเน้ือหาเฉพาะเจาะจงและบ่งบอกถึงเอกลักษณ์ของ

ท้องถิ่นนั้น ๆ อย่างชัดเจนรวมถึงกระบวนการใช้ การติดตามผล การปรับปรุงและแก้ไขซึ่งจะทำให้

เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการใช้นวัตกรรมทางการศึกษามากยิ่งขึ้น

“ระบำตะลุมพุกสุขสันต์” นวัตกรรมการเรียนรู้ กับการดำรงอยู่ของวัฒนธรรมท้องถ่ิน

“ระบำตะลุมพุกสุขสันต์”  เป็นนวัตกรรมทางศึกษาหน่ึงท่ีได้มีความพยายามจัดทำข้ึนเพ่ือเป็น

ปัจจัยอีกกำลังในการแก้ปัญหาและชะลอการเส่ือมสลายของวัฒนธรรมท้องถ่ิน ของชาวแหลมตะลุมพุก

อำเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งได้นำมาใช้ในกระบวนการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับ

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ สาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์)

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม

รวมถึงภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งได้รวบรวมเป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติมส่งเสริมหลักสูตรท้องถิ่นอำเภอ

ปากพนัง เร่ือง “ระบำตะลุมพุกสุขสันต์” ข้ึน องค์ประกอบของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมชุดน้ีจะมีประโยชน์

ต่อเยาวชนในท้องถิ่นตลอดจนผู้ที่สนใจอื่น ๆ ที่จะได้ทำความรู้จักและเรียนรู้วิถีชีวิตของบรรพบุรุษ

ประวัติความเป็นมา การประกอบอาชีพ รวมถึงการรำลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณในองค์พระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชท่ีมีต่อชาวแหลมตะลุมพุก อำเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ผ่าน

กระบวนท่าร่ายรำและทำนองเพลงซ่ึงได้นำเอาเร่ืองราวของแหลมตะลุมพุกมาแต่งเป็นเน้ือร้อง และใช้

ทำนองดนตรีมโนราห์ (บทในม่าน) และทำนองดนตรีเพลงตาลีกีปัส ประกอบเน้ือร้องเพ่ือเน้นให้เห็น

ถึงเอกลักษณ์การแสดงพื้นเมืองของภาคใต้

หนังสืออ่านเพ่ิมเติมส่งเสริมหลักสูตรท้องถ่ินอำเภอปากพนัง “เร่ืองระบำตะลุมพุกสุขสันต์”

ได้นำเข้าสู่กระบวนการเรียนการสอน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนเทศบาลวัดราม

ประดิษฐ์ เทศบาลเมืองปากพนัง อำเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ตามแนวคิดเร่ืองการปลูกฝัง

วัฒนธรรมท้องถิ่นที่ว่าควรเริ่มจากในระดับเยาวชนที่สามารถเรียนรู้และเข้าใจถึงความหมายและ

ความสำคัญรวมถึงสามารถตระหนักในคุณค่าของวัฒนธรรม สอดคล้องกับตัวช้ีวัดและสาระการเรียน

รู้กลุ่มสาระการเรยีนรู้ ศิลปะ สาระนาฏศลิป์ มาตรฐาน ศ.๓.๒  เพ่ือให้เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง

นาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญา

ท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๑) ซ่ึงนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๓  เป็นกลุ่มท่ีอยู่ในช่วงวัย

การเรียนรู้และจดจำ ทั้งนี้ยังมีความสามารถในการอ่านการเขียนได้เป็นอย่างดี ดังนั้นการส่งเสริมให้

นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเองโดยผ่านประสบการณ์เพิ่มเติมทั้ง
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การอ่าน และการร่ายรำ จะทำให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจจนสามารถก่อให้เกิดความรัก ความหวงแหน

ในวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเองได้ในที่สุด นอกจากนี้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ยังเป็นวิชาที่มุ่งพัฒนา

ลักษณะนิสัยและบุคลิกภาพของผู้เรียน เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการพัฒนาค่านิยม

ส่งเสริมความสามารถการแสดงทางร่างกายอารมณ์ และสังคมของผู้เรียนมากกว่าการฝึกฝนเพ่ือให้เกิด

ความชำนาญ ดังนั้นวัตถุประสงค์ของการใช้นวัตกรรมชุดหนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่อง “ระบำตะลุมพุก

สุขสันต์” จึงมุ่งที่ใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างค่านิยม ปลูกฝังทัศนคติที่ดีต่อศิลปะและวัฒนธรรม

ท้องถิ่นรวมถึงพัฒนาการด้านต่าง ๆ ผ่านการร้องเพลง การเคาะจังหวะ การเคลื่อนไหวร่างกายให้

เข้าจังหวะและท่าทางการร่ายรำ

เพลงระบำตะลุมพุกสุขสันต์

คำร้องโกเมธ มีศรี, โสพล เส้งเสน, ฉวีวรรณ วาสนา

ทำนอง        มโนราห์ (บทในม่าน) – ตาลีกีปัส

(บทในม่าน)  “ตะลุมพุก” แหลมทองของเมืองคอนเป็นบ้านเกิดเมืองนอนตอนทักษิณ

ยึดประมงกันมาเป็นอาจินต์ ป่าชายเลนเป็นถิ่นที่เลี้ยงกาย

ผ่าไม้ไผ่เหลาซี่นี้ไซนู เสียบเหยื่อปักดักปูไม่ไปไหน

อวนสามชั้นหลายตายุ่งหวาใคร กุ้งตัวใหญ่มากมายติดในอวน

เอาไม้หลักปักซั้งชังนังไว้ หอยเล็กใหญ่เกาะไม้ได้หลายส่วน

หนุ่มทอดแหสาวทอดปลาหาคู่ควร แล้วเชิญชวนเล่นทรายสบายใจ

เป็นวิถีชีวิตของชาวเล ไม่หันเหเหินห่างไปทางไหน

ชาวหลุมพุกรักในหลวงด้วยห่วงใย ธำรงไว้ซึ่งความดีทุกวี่วัน...

(ตาลีกีปัส)เสร็จงานประสานสุข สาวบ่าวหลุมพุกเฮฮาสุขสันต์

น้อมนำเศรษฐกิจทรงธรรม์ พอเพียงนั้นสำคัญเลี้ยงตน

ระลึกหวงแหนแดนแม่ รักถิ่นแท้ดินแม่มงคล

ส่งเสริมอาชีพปวงชน ให้ทุกคนรู้ค่าป่าเลน

แม้ว่าวาตภัย โถมทำลายให้ได้ทุกข์เข็ญ

ราชประชาฯขจัดลำเค็ญ พ้นทุกข์เข็ญเป็นสุขทุกยาม

ขอพระบารมี ปกเกล้าฯชีวิตชนสยาม

มหาราชระบือพระนาม สดุดีงามทรงพระเจริญ

จะเห็นได้ว่าในบทเพลงได้กล่าวถึง ประวัติความเป็นมา วิถีชีวิต ของชาวแหลมตะลุมพุกไว้อย่าง

ชัดเจนสามารถจินตนาการได้ถึงสภาพความเป็นจริงของเหตุการณ์ทั้งในอดีตและปัจจุบัน

แต่อย่างไรก็ตามการใช้นวัตกรรมการศึกษาให้มีประสิทธิภาพน้ัน ไม่ได้หมายความถึงการใช้

เฉพาะในช้ันเรียนเท่าน้ัน โดยเฉพาะอย่างย่ิงนวัตกรรมท่ีสร้างข้ึนมาเพ่ือหวังผลในระยะยาวเช่นเดียวกับ

การมุ่งให้เยาวชนสืบทอดวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเองไปชั่วลูกชั่วหลานก็เหมือนกัน ใช่ว่าจะให้
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ความรู้และความเข้าใจในกระบวนการเรียนการสอนเท่านั้น แต่จะต้องมีการติดตามทั้งในส่วนของ

นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชนรอบข้างว่าได้มีการเปล่ียนแปลงหรือมีเหตุการณ์ใดๆ ท่ีเป็นการบ่งบอก

ได้ว่านักเรียนท่ีได้ผ่านการใช้นวัตกรรมเหล่าน้ันมาแล้วได้นำมาใช้ต่อในชีวิตประจำวันดังน้ันเพ่ือให้การ

ใช้นวัตกรรมมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลถึงการรักษาและสืบทอดวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างแท้จริง

จึงได้มีการจัดโครงการติดตามผลในกลุ่มต่างๆ ท่ีสามารถเป็นแหล่งข้อมูลได้ซ่ึงประกอบด้วย นักเรียน

ผู้ปกครอง และสมาชิกของชุมชนโดยการสังเกตการณ์และสัมภาษณ์ เพื่อประโยชน์ในการนำข้อมูล

เหล่าน้ันมาปรับปรุงและพัฒนานวัตกรรมรวมถึงกระบวนการนำนวัตกรรมไปใช้ให้มีประสิทธิมากย่ิงข้ึน

ท้ังน้ีจากการติดตามทำให้ทราบถึงกลไกการตอบสนองของการใช้นวัตกรรม ในกลุ่มให้ข้อมูล

ดังนี้

1. กลุ่มนักเรียน มีความรู้และความเข้าใจในวิถีชีวิตของบรรพบุรุษและชุมชนของตนเอง

มากย่ิงข้ึน มีความสนใจเพ่ิมเติมด้วยการสอบถามจากผู้ใหญ่ ญาติมิตร ตลอดจนรู้สึกภาคภูมิใจท่ีได้

นำบทเพลงและการแสดงตามเน้ือหา “ระบำตะลุมพุกสุขสันต์” ไปแสดงในงานหรือโอกาสพิเศษต่างๆ

ของชุมชนรวมถึงชุมชนใกล้เคียงเพื่อเป็นการเผยแพร่วัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเอง

2. กลุ่มผู้ปกครอง มีความรู้สึกดีใจและภูมิใจท่ีลูกหลานในชุมชนมีการเรียนรู้เร่ืองของชุมชน

และมีความยินดีที่จะให้ความรู้แก่ลูกหลานเพิ่มเติมเมื่อพวกเขาต้องการความรู้เพิ่มเติมจากหนังสือ

นอกจากน้ีทุกคร้ังท่ีลูกหลานของตนเองนำบทเพลงและการแสดง “ระบำตะลุมพุกสุขสันต์” ไปแสดง

ในสถานท่ีใดๆ ก็จะให้ความร่วมมือและสนับสนุนเป็นอย่างดีเสมอ

3. กลุ่มสมาชิกในชุมชน มีความรู้สึกดีใจเป็นอย่างย่ิงท่ีโรงเรียนให้ความสำคัญกับวัฒนธรรม

และภูมิปัญญาท้องถ่ินมาถ่ายทอดลงในบทเรียนให้แก่ลูกหลานในชุมชน ก่อนท่ีส่ิงเหล่าน้ีจะสูญหายไป

เน่ืองจากคนในชุมชนมีวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนแปลง ไม่มีใครหรือมีกลุ่มคนส่วนน้อยซ่ึงมักจะเป็นผู้เฒ่าผู้แก่

ของชุมชนที่จะเล่าเรื่องเหล่านี้ให้ลูกหลานในชุมชนได้ฟัง นอกนั้นจะเป็นคนวัยทำงานที่ใช้ชีวิตอยู่กับ

การประกอบอาชีพ หารายได้เล้ียงครอบครัวจนละเลยในเร่ืองเหล่าน้ี นอกจากน้ีสมาชิกส่วนใหญ่ยังให้

การสนับสนุนการแสดง “ระบำตะลุมพุกสุขสันต์” ทุกคร้ังท่ีมีการแสดง

สรุป

การรักษาและสืบทอดวัฒนธรรมไทยเป็นหน้าที่สำคัญของคนทุกคนในชาติ แต่ในปัจจุบัน

กลับเป็นเร่ืองท่ีถูกละเลยและมองข้ามความสำคัญจากกลุ่มเยาวชน ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีมีความสำคัญอย่างย่ิง

ต่อการรักษาและสืบทอดวัฒนธรรม นอกจากนี้วัฒนธรรมไทยเป็นวัฒนธรรมที่มีความหลากหลาย

ตามภูมิภาคและท้องถ่ิน ดังน้ันการรักษาวัฒนธรรมให้เข้มแข็งน้ันจะต้องวางรากฐานจากการให้เยาวชน

ตระหนักในคุณค่า เกิดความรักและหวงแหนในวัฒนธรรมท้องถ่ินของชุมชนตนเองก่อน ซ่ึงถึงเวลาแล้ว

ท่ีทุกชุมชน ทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจะต้องเข้ามามีบทบาท และมีส่วนรับผิดชอบโดยการกำหนดหรอื

จัดทำกิจกรรมใดๆ ข้ึนมาเพือ่เป็นการช่วยกันรักษาและสบืทอดวัฒนธรรมท้องถ่ินให้คงอยู่ต่อไป
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