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บทคัดย่อ

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค

การใช้คำถาม และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี

ท่ี 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม ประชากร

ท่ีใช้วิจัยในคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลบ้านคูหาสวรรค์  อำเภอเมือง

จังหวัดพัทลุง จำนวน 17 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 771 คน ได้กลุ่มตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม

เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 / 17 โรงเรียนเทศบาลบ้านคูหาสวรรค์ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา

2551 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 44 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม จำนวน 8 แผน แบบ

ทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยผู้วิจัยสร้างข้ึนตามแนวคิดของเอนนิส และ

มิลล์แมน (Ennis and Millman) ช่ือแบบ Cornell Critical Thinking Level  X  เป็นแบบปรนัย เลือก

ตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 2 ชุด แบบคู่ขนาน สำหรับทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน ชุดละ 28 ข้อ

มีค่าความเช่ือม่ัน 0.72 และ 0.85 ตามลำดับ
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และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัว

เลือก จำนวน 2 ชุด แบบคู่ขนาน สำหรับทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ชุดละ 40 ข้อ มีค่าความเช่ือ

ม่ัน 0.80 และ 0.80 ตามลำดับ  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

และการทดสอบค่าที  (t - test)

ผลการวิจัยพบว่า

1) ความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม ก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ  .01

2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม ก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติท่ีระดับ  .01

Abstract

The purposes of this research were to compare the critical thinking abilities of Prathomsuksa

5 students between those they had before and after using inquiry teaching method with questioning

technique, compare the learning achievements in science of Prathomsuksa 5 students between

those they had before and after using inquiry teaching method with questioning technique. The

population consisted of  771 Prathomsuksa 5 students at Tedsaban Bankhuhasawan School of 17

classes. The research sample comprised 44 Prathomsuksa 5 students from one classroom at

Tedsaban Bankhuhasawan School in the academic year 2008 selected by a cluster random

sampling technique. The research instruments included 8 lessons plans using inquiry teaching

method with questioning technique, two copies of critical thinking test, from Ennis and Millman's

Cornell Critical Thinking Level  X, consisting of 28 questions each for pretest and posttest with

the reliability of  .72 and .85 respectively,  and  two copies of learning achievements test

consisting of 40 questions each for pretest and posttest with the reliability of  .80 and .80.

Statistics used for data analysis were mean, standard deviation, and      t-test.

The research findings were as follows.

1. The critical thinking abilities of Prathomsuksa 5 students before and after using

inquiry teaching method with questioning technique were different at the statistical significant

level of .01.

2. The learning achievements in science of Prathomsuksa 5 students before and after

using inquiry teaching method with questioning technique were different at the statistical signifi-

cant level of .01.
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คำสำคัญ

วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม  ความสามารถด้านการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

คำนำ

สังคมไทยมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว เป็นผลมาจากความเจริญความก้าวหน้าของวิทยาการ

ต่าง ๆ  ระบบการศึกษาเป็นกระบวนการสำคัญในการพัฒนามนุษย์ให้เป็นผู้มีความรู้ ความสามารถ รู้จัก

ติดตามข้อมูลข่าวสาร รู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ   ท่ีเกิดข้ึนอย่างรวดเร็วและหลากหลาย รู้จักคิด

วิเคราะห์ตัดสินใจ ให้เหตุผลและแก้ปัญหาได้  (กรมวิชาการ. 2545 : 1) ซ่ึงสอดคล้องกับท่ี พิมพันธ์

เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข (2548 : 6 - 7) ได้กล่าวไว้ว่า " พัฒนาคน พัฒนาชาติด้วยวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี"  ซ่ึงเป้าหมายของการศึกษาไทยในปัจจุบันน้ันต้องเน้นทักษะการคิดเพ่ือสร้างความรู้ ค้น

หาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ มีความคิดมีวิจารณญาณในการเลอืกตัดสินใจในเร่ืองต่าง ๆ อย่างถูกต้อง

และเป็นประโยชน์กับส่วนรวม

จากสภาพการณ์ดังกล่าวทำให้เกิดการปฏิรูปการศึกษา มุ่งให้การศึกษาเป็นเคร่ืองมือสำคัญใน

การพัฒนาคนและสังคม กล่าวคือคนไทยในอนาคตต้องเป็นคน มองกว้าง มองไกล ใฝ่ดี   มีคุณธรรม

รู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงของสังคมโลก และมีวิจารณญาณท่ีดี เป็นคนท่ีมีคุณภาพ    (อำรุง  จันทวานิช.

2543 : 3)  แต่เน่ืองจากอดีตจนถึงปัจจุบันการจัดกระบวนการเรียนการสอน   ยังไม่เอ้ือต่อการพัฒนา

คนให้มีลักษณะ" มองกว้าง คิดไกล ใฝ่รู้"  เพราะการศึกษาในชั้นเรียนได้ล้อมกรอบตัวเองออกจาก

สังคมและชุมชน วิธีการเรียนการสอนยังมุ่งเน้นการถ่ายทอดวิชาเน้ือหาวิชาการมากกว่าการเรียนรู้จาก

สภาพจริง และไม่เน้นกระบวนการท่ีให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดวิเคราะห์ การแสดงความคิดเห็นและการ

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง (รพีพรรณ  เอกสุภาพันธ์. 2541 : 14)

วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เป็นการสอนท่ีให้ผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางของการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างแท้จริง โดยให้นักเรียนค้นคว้าหาความรู้ด้วยตน

เอง ให้เป็นคนช่างสังเกต ช่างสงสัย และพยายามหาข้อสรุป จนในท่ีสุดจะเกิดเป็นความคิดรวบยอดใน

เร่ืองท่ีศึกษาน้ัน การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้น้ี ครูผู้สอนมีหน้าท่ี เป็นผู้สนับสนุน ช้ีแนะช่วยเหลือ

ตลอดจนแก้ไขปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึนในระหว่างการเรียนการสอน (สมจิต  สวธนไพบูลย์. ม.ป.ป. : 110

- 111)

การใช้คำถามในวิชาวิทยาศาสตร์ มุ่งให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าหาความรู้ สามารถแก้ปัญหาและ

สรุปแนวคิดได้ด้วยตนเอง ด้วยการใช้คำถามเป็นส่ือนำในการเรียนรู้ ซ่ึงคำถามท่ีเหมาะสมจะทำให้ได้

ประโยชน์ในการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคล้องกับคำกล่าวของ พิมพันธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์   ยินดีสุข

(2548 : 111)  ท่ีกล่าวว่า ในยุคปฏิรูปการศึกษา เป็นยุคท่ีได้มีความพยายามให้ครูและบุคลากรท่ีเก่ียว

ข้องเปล่ียนกระบวนทัศน์การเรียนรู้ จากการสอนท่ีเน้นการอธิบายมาเป็นวิธีให้ผู้เรียนคิดจนสามารถสร้าง



ปีท่ี ๒๐ ฉบับท่ี  ๑ มกราคม-เมษายน ๒๕๕๒

วารสารวิทยบริการ

60

สุพลา  ทองแป้นและคณะ

ผลการใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ฯ

ความรู้ใหม่ในตัวผู้เรียนเอง ให้ครูเปล่ียนกระบวนทัศน์จากการเป็นผู้บอก มาเป็นผู้อำนวยความสะดวก

จัดเตรียมประสบการณ์เรียนรู้เป็นผู้ใช้คำถาม ดังน้ันครูจึงต้องมีทักษะในการใช้คำถาม และมีเทคนิคการ

ใช้คำถาม

จากข้อมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

เทศบาลบ้านคูหาสวรรค์ ปีการศึกษา 2549 (โรงเรียนเทศบาลบ้านคูหาสวรรค์. 2549 : 99)  คิดเป็น

ค่าเฉล่ียร้อยละ 52.45  ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ท่ีระดับพอใช้  ผู้วิจัยมีความเห็นว่า วิธีสอนแบบสืบเสาะ หา

ความรู้ เป็นวิธีสอนแบบหน่ึงท่ีจะสามารถส่งเสริมให้นักเรียนได้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนยัง

เป็นศูนย์กลางในการทำกิจกรรมต่าง ๆ  ในเร่ืองท่ีนักเรียนสนใจ และนำมาเป็นข้อสรุป และผู้วิจัยยังให้

ความสำคัญกับเทคนิคการใช้คำถาม โดยเฉพาะอย่างย่ิงวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้น้ัน ต้องใช้คำถาม

เพ่ือให้นักเรียนนำคำตอบท่ีได้จากคำถามมาประมวลเป็นข้อสรุป ทำให้นักเรียนมีความคิดอย่างมีระบบ

และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน จากวิธีสอนดังกล่าวร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม น่าจะส่งเสริมให้

นักเรียนมีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สามารถใช้ในการตัดสินใจอย่างถูกต้องภายใต้

การพิจารณา ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ มีเหตุผล และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน

วิธีการดำเนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาลบ้านคูหาสวรรค์  อำเภอเมือง

จังหวัดพัทลุง ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2551 จำนวน 17 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 771  คน

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5/17 โรงเรียนเทศบาลบ้านคูหาสวรรค์  ภาค

เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2551 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 44  คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบ

กลุ่ม

แบบแผนการวิจัย

การวิจัยในคร้ังน้ี ดำเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองศึกษากลุ่มเดียวสอบก่อน - หลัง

การทดลอง (One - Group Pretest - Posttest Design)

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม

จำนวน 8 แผน

    2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยผู้วิจัยสร้างข้ึนตาม

แนวคิดของเอนนิส และมิลล์แมน (Ennis and Millman)  ช่ือแบบ Cornell Critical Thinking Level X

เป็นแบบปรนัย  3 ตัวเลือก จำนวน 2 ชุด แบบคู่ขนาน  ชุดท่ี 1 เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถด้าน

การคิดอย่างมีวิจารญาณ ก่อนเรียน จำนวน 28 ข้อ และชุดท่ี  2  เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถ

ด้านการคิดอย่างมีวิจารญาณ หลังเรียนจำนวน 28 ข้อ
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3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย  4 ตัว

เลือก จำนวน 2 ชุด แบบคู่ขนาน ชุดท่ี  1 เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

ก่อนเรียน จำนวน 40  ข้อ และชุดท่ี  2  เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลัง

เรียน จำนวน  40 ข้อ

วิธีดำเนินการทดลอง และเก็บรวบรวมข้อมูล

การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยในคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บข้อมูลดังน้ี

1. ทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ ชุดท่ี 1 จำนวน 28 ข้อ โดยใช้เวลา 40 นาที

2. ทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยา-

ศาสตร์ ชุดท่ี 1 จำนวน 40 ข้อ โดยใช้เวลา 50 นาที

3. ดำเนินการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะ หาความ

รู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม จำนวน 8 แผน เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2551

โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนเอง

4. ทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ ชุดท่ี 2 จำนวน 28 ข้อ โดยใช้เวลา 40 นาที

5. ทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง  ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยา-

ศาสตร์  ชุดท่ี 2 จำนวน 40 ข้อ โดยใช้เวลา 50 นาที

สรุปผล และอภิปรายผล

จากการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม

ท่ีมีต่อความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 สรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี

1.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม มีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

2.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01
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อภิปรายผล

สมมติฐานการวิจัย ข้อท่ี 1 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม  มีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน

เม่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยภาพรวม นักเรียนท่ีได้รับการ

สอนโดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม มีความสามารถด้านการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ 13.56 คะแนน คะแนน

เฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 20.23 คะแนน จากคะแนนเต็ม 28 คะแนน และมีผลต่างของคะแนนเฉล่ียเท่า

กับ 6.67 คะแนน ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 23.82 ดังน้ันจะเห็นได้ว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงเป็นไปตาม

สมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 1  ซ่ึงสอดคล้องกับคำกล่าวของ อุษณีย์ โพธิสุข (2537 : 90 - 100) ท่ีกล่าว

ว่า การเรียนการสอนท่ีทำให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ใช้กิจกรรมเป็น

ส่ือกระตุ้นความคิดให้นักเรียนได้เสนอผลงาน และทำกิจกรรมกลุ่มระดมศึกษา ส่ิงเหล่าน้ีจะกระตุ้นให้

เกิดความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ นอกจากนี้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ

เทคนิคการใช้คำถามยังส่งเสริมให้นักเรียนได้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยครูจะใช้คำถามเพ่ือให้นัก

เรียนนำคำตอบท่ีได้จากการตอบคำถามมาประมวลเป็นข้อสรุป ทำให้นักเรียนมีความคิดอย่างเป็นระบบ

สามารถใช้ในการตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง มีเหตุผลและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้

จากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะ หาความรู้

ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม เป็นวิธีท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  โดยผู้วิจัยได้ใช้คำถามตามแนวคิดของบ

ลูม ซ่ึงเป็นคำถามท่ีถามจากระดับง่ายไปสู่ระดับยาก เพ่ือเน้นให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ โดยในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้น้ันผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ โดยจัดในรูปแบบที่หลากหลาย ไม่ซ้ำซาก ให้เหมาะสมกับความต้องการ และ

พัฒนาการของผู้เรียนแต่ละคน ท่ีสำคัญครูต้องคอยกระตุ้นโดยใช้คำถามให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ใฝ่รู้

ต้องการคิดค้นหาคำตอบที่ถูกต้อง จึงส่งผลให้ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถด้านการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนสูงข้ึน

สมมติฐานการวิจัย ข้อท่ี 2 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน

เม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยภาพรวมพบว่านักเรียนท่ีได้รับการสอน

ใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลัง

เรียน สูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ 16.01 คะแนน คะแนนเฉล่ียหลังเรียน

เท่ากับ 26.10 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน และมีผลต่างคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 10.09 คะแนน
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ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 25.23 ดังน้ันจะเห็นได้ว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 2  ซ่ึงสอดคล้อง

กับ ภพ  เลาหไพบูลย์ (2537 : 119) ท่ีกล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเ้ป็นการสอนท่ีเน้น

กระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีจะช่วยให้นักเรียนได้ค้นพบความจริงต่าง ๆ  ด้วยตนเอง ได้มีประสบการณ์

ตรงในการเรียนรู้เน้ือหาวิชา ดังน้ันครูจึงต้องมีการเตรียมสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ ศึกษาโครงสร้าง

ของกระบวนการสอน โดยครูทำหน้าท่ีคล้ายผู้ช่วย และนักเรียนทำหน้าท่ีคล้ายผู้จัดวางแผนการเรียน ซ่ึง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ จันทร์ดา  พิทักษ์สาลี (2549 : 39 - 40) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ท่ีส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณต่อความสามารถ

ในการคิดวิจารณญาณและความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า

นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ท่ีส่งเสริมทักษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณต่อความสามารถในการคิดวิจารณญาณสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีอาจเป็นผลเน่ืองมาจากการ

สอนโดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะได้รับประสบการณ์ใหม่ ได้รับ

ความรู้  ผู้วิจัยพยายามจัดส่ิงแวดล้อมทางการเรียนท่ีแปลกใหม่ เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนแสดงความสามารถ

อย่างเต็มท่ี มีการใช้จิตวิทยาในการสอนโดยครูผู้สอนพยายามกระตุ้นให้นักเรียนค้นพบความสำเร็จด้วย

ตนเองให้มากท่ีสุด โดยกระตุ้นด้วยการให้ข้อมูลย้อนกลับทันที เช่น การให้รางวัล การชมเชย เป็นต้น

จากการสังเกตของผู้วิจัย พบว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค

การใช้คำถาม ในข้ันการสำรวจและค้นหาได้มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้

ศึกษาค้นคว้าด้วยประสบการณ์ตรง ได้ปฏิบัติจริงเพ่ือรวบรวมข้อมูล ในข้ันการประเมินผล ผู้วิจัยได้ให้

นักเรียนมีโอกาสอธิบายถึงความรู้ ความเข้าใจจากการทำกิจกรรมด้วยตนเอง ก่อนท่ีจะสรุปเป็นนิยาม

หรือหลักการต่าง ๆ  ซ่ึงถ้านักเรียนไม่มีความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองน้ันแล้ว นักเรียนจะไม่สามารถอธิบาย

หรือสรุปนิยามหรือหลักการเหล่าน้ันได้  นอกจากน้ีผู้วิจัยยังเน้นเทคนิคการใช้คำถามโดยจัดเตรียมแผน

การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นเทคนิคการใช้คำถาม และต้ังคำถามทุกข้ันตอน โดยต้ังคำถามให้ตรงประเด็น มุ่ง

พัฒนากระบวนการคิด ป้อนคำถามท่ีเน้นคำตอบ ท่ีจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และใช้

กลวิธีหรือเทคนิค การถามปูทาง ถามรุก ให้ได้คำตอบท่ีดีกว่า กว้างกว่า มีเหตุผลกว่าคำตอบพ้ืน ๆ ท่ี

ตอบคร้ังแรก มีช่วงเงียบเพ่ือรอคำตอบ มีการเสริมแรง มีคำชมเชยเม่ือนักเรียนตอบคำถามถูก ซ่ึงสอด

คล้องกับแนวคิดของบลูม (Bloom. 1976 : 13) ท่ีกล่าวว่า การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ

เรียนการสอน โดยมีการโต้ตอบระหว่างครูกับนักเรียน มีการส่งเสริมปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน ถือว่าเป็น

องค์ประกอบท่ีสำคัญท่ีสุดท่ีทำให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ

จากเหตุผลดังกล่าวจึงเป็นการสนับสนุนผลการวิจัยที่พบว่า วิธีสอนแบบสืบเสาะ หา

ความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม ท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ทุกข้ันตอน ให้

ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง และเรียนรู้เน้ือหาควบคู่ไปกับกระบวนการ สามารถใช้ความรู้ท่ีมีอยู่ใน
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การตัดสินใจอย่างรอบคอบ และไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล จะส่งผลให้ความสามารถด้านการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนสูงข้ึน

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้

1.1 ควรมีการเตรียมให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับการเรียนในข้ันตอนต่างๆ เช่น ข้ันการอธิบายและ

ลงข้อสรุป ซึ่งผู้เรียนจะอธิบายได้ไม่ชัดเจน และไม่ตรงประเด็นในการสรุปผลการทดลอง ครูต้องใช้

คำถาม คอยตะล่อมให้นักเรียนอธิบายให้ตรงประเด็นและชัดเจนมากข้ึน

1.2  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จะต้องมีความเท่ียงตรง

วัดได้ตรงตามระดับพฤติกรรมท่ีต้องการวัด

1.3 ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนแสดงความสามารถของ

ตนเองออกมาอย่างอิสระท้ังในด้านความรู้ ความคิด และการลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสามารถ

ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

1.4 ครูผู้สอนควรจัดหาสถานการณ์ท่ีใกล้ตัวหรือข่าวสารในชีวิตประจำวัน เพ่ือฝึกให้ผู้เรียน

อ่านหรือทำกิจกรรม เพ่ือเพ่ิมทักษะความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้สูงข้ึน

2.  ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป

2.1 ควรมีการวิจัยในเน้ือหาและในระดับช้ันอ่ืน ๆ

2.2  ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามกับตัวแปรอ่ืน ๆ  เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา ทักษะการ

คิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ความคงทนในการเรียนรู้ ฯลฯ

2.3  ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบต่าง ๆ  ท่ีจะก่อให้เกิดความ

สามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เช่น รูปแบบการสอนโครงงาน รูปแบบการสอน บูรณาการ

เป็นต้น

****************************************
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