
ASJ P S U  209

ทัศนคติ แรงจูงใจ และความชื่นชอบในการบริโภคสื่อ 
ของนักศึกษาที่มีพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลี

Attitude, Motivation and Preference of Media Consumption of Students 
Who Have Behaviour in Imitation of Korean Entertainment Media

พงษ์ทัช จิตวิบูลย์ * และ เกษตรชัย และหีม
Pongtach Chitwiboon* and Kasetchai Laeheem

ภาควิชาสารัตถศึกษา คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
Department of Educational Foundation, Faculty of Liberal Arts, Prince of Songkla University

*ติดต่อผู้เขียน chezze.grace@gmail.com

ส่งบทความ 31 พฤษภาคม 2562  แก้ไข 20 พฤศจิกายน 2562  ตอบรับ 14 มกราคม 2563  เผยแพร่ 1 เมษายน 2563

บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มุ่งแสวงหาความจริงด้วยกระบวนทัศน์แนวปรากฏการณ์วิทยา โดยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ ซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของการ
ออกแบบการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (mixed method) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทัศนคติ แรงจูงใจ และความชื่นชอบในการบริโภคสื่อ
ของนักศึกษาที่มีพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลี ผู้ให้ข้อมูลหลัก ประกอบด้วย นักศึกษาที่มีพฤติกรรมการแต่งกาย
เลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลี จ�ำนวน 8 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านวัฒนธรรมเกาหลี จ�ำนวน 2 คน คัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเจาะจง 
(purposive sampling) เก็บข้อมูลด้วยการสังเกต พูดคุย และสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (in-depth interview) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการจัด
หมวดหมู่ตามประเด็นปัญหาการวิจัย และวิเคราะห์เนื้อหา โดยใช้หลักตรรกะเทียบเคียงแนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยควบคู่บริบท 
ผลการวิจัยพบว่าทัศนคต ิ แรงจูงใจ และความชื่นชอบในการบริโภคสื่อมีส่วนช่วยให้นักศึกษามีพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบตาม
สื่อบันเทิงเกาหลีมากขึ้น เนื่องด้วยการเปลี่ยนผ่านของช่วงเวลา การแพร่หลายของสื่อและระบบทุนนิยม ล้วนเป็นตัวเร่งในการสร้าง 
อัตลักษณ์ให้กับวัยรุ่น และระบบคุณค่าใหม่ให้กับสังคม ผลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อบุคคลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
เพื่อใช้ในการท�ำความเข้าใจพฤติกรรมการเปิดรับสื่อ และลักษณะค่านิยมอันพึงประสงค์ในวัฒนธรรมเกาหลีของกลุ่มวัยรุ่นอย่างสมดุล
ค�ำส�ำคัญ: พฤติกรรมการเลียนแบบ, การแต่งกาย, สื่อบันเทิงเกาหลี

Abstract

	 This is a qualitative study which used a phenomenological research design. It was conducted as part of a mixed 
method design. The objective was to study the attitudes, motivation and preferences of media consumption that 
influence students’ practicing cosplay of Korean popular culture. The key informants used in this research consisted 
of eight students practicing cosplay based on Korean popular culture. Selected by purposive sampling through 
observation, discussion and in-depth interview, and two Korean cultural experts providing their views on the dressing 
of imitating Korean entertainment media.  The data were analyzed using classification according to the research 
problem. Then the data were analyzed by content analysis method. Using logic principles comparable to concept 
theory and research in context. The results showed that attitudes, motivation and frequency of media consumption 
contributed to the students’ practicing cosplay of Korean popular culture. Changing times, the influx  of media and 
capitalism are all catalysts for creating teenagers’ identities and a new value system for society. The results of this 
study will be beneficial to individuals and related agencies for policy formulation, planning for the development of 
media exposure and balancing desirable characteristics of Korean teenage culture.
Keywords: imitation behavior, dressing, Korean entertainment media
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	 บทนำ�
	 ในระยะที่ผ่านมาเราคงปฏิเสธไม่ได้ถึงการเข้ามาของ
กระแสวัฒนธรรมเคป็อบจากประเทศเกาหลีที่ส่งผลต่อทั้ง
ภาคธุรกิจและอุตสาหกรรม รูปแบบเนื้อหาของความนิยม
ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นเพลง ภาพยนตร์ ละคร หรือแม้กระทั่ง
การแต่งกาย ในบริบทสังคมโลกปัจจุบันสิ่งเหล่านี้กลับทวี
ความเขม้ขน้มากขึ้น เนือ่งจากการควบแน่นของกาละ (time) 
และเทศะ (space) ราวกับเป็นชุมชนโลกที่มีความเหมือน 
และเป็นพวกเดียวกัน พร้อมทั้งสลายเส้นแบ่งต่างๆ ที่เคย
มีมาในอดีต กล่าวคือ ปัญหาหรือผลกระทบจากพ้ืนที่หนึ่ง
สามารถแพร่กระจายไปยังประเทศอ่ืนทั่วโลกในเวลาจริงที่
เกิดขึ้น (real time) ฉะนั้นจึงไม่น่าแปลกใจเลยว่าการขยาย
อิทธิพลของสือ่เกาหลไีด้หลอมรวมความเป็นเกาหลีทีส่ามารถ
เชื่อมโยงกับบริบทของกระแสความนิยมอ่ืนเข้าไว้ด้วยกัน 
และแทรกซึมลงไปในสังคมไทยอย่างแนบเนียนโดยที่เรา 
ไม่รู้ตัว ดังที่ จงจินต์ จิตร์แจ้ง (2552) ให้ทัศนะไว้ว่าปัจจุบัน
กระแสโลกาภิวัตน์ได้ส่งผลกระทบให้เกิดสภาพที่ไร้พรมแดน
ด้วยความเจริญทางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
ท�ำให้มีการแพร่กระจายของวัฒนธรรมของแต่ละสังคมไป 
ยังที่ต่างๆ โดยยากที่จะสกัดกั้นหรือหลีกหนีจากผลกระ
ทบของการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม จะเห็นได้ว่าสื่อเป็น
ตัวกลางส�ำคัญที่ช่วยให้เกิดปฏิสัมพันธ์ขึ้นในแต่ละสังคม 
และยังเป็นเครื่องมือถ่ายทอดภาษา ประเพณี ทัศนคต ิ
ค่านิยม ตลอดจนวัฒนธรรมจากสังคมหนึ่งไปยังสังคมหนึ่ง 
ทั้งในระดับบุคคลและระดับมวลชน งานวิจัยของ Miller 
(2019) ให้ทัศนะเกี่ยวกับวัฒนธรรมในมุมของการสื่อสารไว้
อย่างน่าสนใจว่าวัฒนธรรมเป็นชุดของกระบวนการสื่อสาร 
มีความหมายเท่าเทียมกัน ถึงแม้วัฒนธรรมและการสื่อสาร 
จะเป็นคนละเรื่อง แต่ทั้งสองก็มิอาจแยกขาดจากกันได้ 
	 สงัคมไทยเป็นอีกหนึง่สงัคมทีไ่ด้รบัผลกระทบจากกระแส
การไหลบ่าของวัฒนธรรมต่างชาติ เนื่องจากสังคมไทยที่มี
ลกัษณะเปิดกว้าง ท�ำให้ซึบซับและรบัเอาวฒันธรรมอ่ืนเข้ามา
ได้ง่าย (Keyes, 2019) การถ่ายทอดวัฒนธรรมและการน�ำ
เสนอวัฒนธรรมผ่านสือ่ ส่งผลท�ำให้ผูร้บัสารได้มีโอกาสเรียนรู้ 
วัฒนธรรมใหม่ และมีประสบการณ์ผ่านสื่อ (mediated 
experience) เม่ือสือ่น�ำเสนอวฒันธรรมใดวฒันธรรมหนึง่ซ�้ำๆ 
ผนวกกับผู้รับสารให้การยอมรับและติดตามวัฒนธรรมนั้น 
ปัจจัยดังกล่าวอาจท�ำให้ผู ้ มีประสบการณ์ร ่วมและรับ
วฒันธรรมนั้นมาเป็นแนวทางในการด�ำเนนิชีวิต เพียงแต่ระยะ
แรกประเทศไทยได้รับอิทธิพลของการสื่อสารข้ามวัฒนธรรม
ผ่านกระแสทีเ่รียกว่า “Americaization” โดยมี “hollywood” 
เป็นสินค้าน�ำร่องหลังจากนั้นวัฒนธรรมเอเชียเริ่มมีบทบาท

มากขึ้นในสังคมโลก ซ่ึงจีนเป็นประเทศแรกของเอเชียใน
การส่งออกวัฒนธรรมจีนไปยังประเทศอ่ืน ต่อมาเกิดกระแส 
J-Trend ที่สร้างค่านิยมและภาพลักษณ์อันดีให้แก่ประเทศ
ญ่ีปุ่น (นันทขว้าง สิรสุนทร, 2545) แต่เป็นที่น่าสังเกตว่า
ในช่วง 10 ปีที่ผ่านมากระแสดังกล่าวได้เลือนหายไปตาม
กาลเวลา เว้นแต่ “hallyu” หรือ “korean wave” ที่เป็น
ปรากฏการณ์ความนยิมวฒันธรรมเกาหล ีตั้งแต่มีการเข้ามา 
ในประเทศไทยของซีรี่ย์เรื่อง Autumn in My Heart ในปี 2544 
กระแสโคเรียนฟีเวอร์ก็คงอยู่ในสังคมไทยมาโดยตลอด และ
เพ่ิมมากขึ้นจากการถ่ายทอดผ่านสื่อ เห็นได้จากปี 2019 
กระแสเกาหลีนิยมทวีความรุนแรงมากขึ้น เมื่อศิลปินเกาหลี
กลุม่หนึง่ ได้ท�ำยอดวิวในยทูปูทะลุ 700 ล้านวิวภายในเวลาไม่
กีเ่ดือน และยงัมีโอกาสได้ร่วมงานกบัช่องโทรทศัน์ในอเมริกา
อีกหลายรายการ (ประชาชาตธิรุกจิ, 2562) สิง่เหล่านีเ้ป็นการ
ตอกย�้ำของกระแสวัฒนธรรมเกาหลีฟีเวอร์ได้เป็นอย่างดี
	 นอกจากนี้ ในวงการการศึกษายังได ้ เกิดการตั้ง
สถาบันหรือโรงเรียนสอนภาษาเกาหลีที่เพ่ิมสูงขึ้น แม้แต่
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ซ่ึงเป็นมหาวิทยาลยัภูมิภาคใน
ระดับอุดมศกึษาทีเ่ปิดสอนหลักสตูรระยะสั้น ส�ำหรบัผูท้ีส่นใจ
ภาษาเกาหล ีและเม่ือเรียนครบตามที่ก�ำหนด ทางหลักสูตร
จะออกหนังสือรับรอง เพ่ือยืนยันถึงความรู้ ความสามารถ
ทางด้านภาษาเกาหลีมอบแก่ผู้เรียน ให้มีผู้สนใจวัฒนธรรม
เกาหลีเข้ามาลงทะเบียนเรียน ด้วยจุดประสงค์ที่จะสามารถ
สือ่สาร และเลยีนแบบตามศลิปินเกาหลทีีต่นชื่นชอบ และรูส้กึ
เป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมนั้น อีกทั้งผู้เรียนต่างเชื่อม่ันว่า 
เม่ือเรียนจบแล้วจะสามารถหางานท�ำได้โดยง่าย เนื่องจาก
ปัจจุบนัมีบริษทัเกาหลจี�ำนวนมากเข้ามาลงทนุในประเทศไทย 
และมีอัตราแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น (ทิพย์ธิดา สกุลทองอร่าม, 
2556)
	 ประเด็นเหล่านี้ยิ่งท�ำให้สื่อแปลงสภาพเป็นพลังอ�ำนาจ
ที่สามารถท�ำให้ผู ้ อ่ืนท�ำตามหรือคล้อยตาม เทคโนโลยี
การสื่อสาร เป็นอาวุธที่ส�ำคัญในการขยายอิทธิพลทางด้าน
แฟชั่น และยังคงปรากฏให้เห็นในปัจจุบันคือ แฟชั่นการ 
แต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลีของกลุ่มวัยรุ ่นไทย 
จนบางครั้งก้าวล�้ำน�ำสมัยจนผูใ้หญ่หลายคนตามไม่ทนั ท�ำให้
เครื่องแต่งกายของวยัรุน่ในปัจจุบนัเปลีย่นไป ดังงานวิจัยของ 
พิชามญชุ์ มะลิขาว (2554) ที่กล่าวว่าเสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่ม
เป็นปัจจัย 4 ที่มีความส�ำคัญต่อการด�ำรงชีวิตของมนุษย ์
นอกจากจะช่วยป้องกันความร้อน ความหนาว และป้องกัน
ภัยอันตรายจากภายนอกแล้ว เสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่มยังช่วย
เสริมสร้างบุคลิกภาพ แสดงถึงรสนิยม และบ่งบอกภาพ
ลกัษณ์และสถานภาพทางสงัคมของผูส้วมใส่ ทั้งนีก้ลุ่มวยัรุน่
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ที่มีภูมิคุ้มกันต�่ำ และรับเอาค่านิยมการเลียนแบบวัฒนธรรม
เกาหล ีจนบางครั้งก้าวล�้ำน�ำสมัยจนหลงลมืความเป็นตนเอง
ในสังคมไทย ดังที่ พรรณพิมล หล่อตระกูล (2544) ให้ 
ข้อเสนอแนะถึงประเด็นปัญหาดังกล่าวว่า กระแสเกาหลี
นิยมเกิดขึ้นเร็ว เป็นเพราะกลุ่มวัยรุ่นมีภูมิคุ้มกันด้านสื่อต�่ำ 
เนื่องจากสื่อจะมีอิทธิพลสูงต่อคนเป็นปกติวิสัย ยิ่งถ้าเป็น
สือ่ทีไ่ด้รบัความนยิมในกลุ่มใหญ่กจ็ะยิง่ดึงให้คนมารวมกลุม่
เพ่ิมมากขึ้น ประกอบกบัสือ่ในประเทศไทยค่อนข้างมีอิสระใน
การน�ำเสนอ เปิดรับสื่อนอกอย่างหลากหลาย กระแสเกาหลี
นิยมที่เข้ามายังประเทศไทยอาจมิได้มีผลกระทบที่รุนแรง 
แต่ถ้าเรารับวัฒนธรรมที่แตกต่างจากเกาหลีมากเกินไป 
จนขาดความเป็นตัวเอง ไม่พยายามรักษาความเป็นไทยจน
รูปแบบและเอกลักษณ์ อาจท�ำให้ตัวตนของเราสูญหาย และ
ส่งผลต่อสังคมในอนาคต
	 จากปรากฏการณ์ดังกล่าวคนในสังคมอาจมองเป็น
เรื่องที่สามารถเกิดขึ้นได้ทั่วไป และหันไปให้ความนิยม
และเลียนแบบวัฒนธรรมเกาหลีมากขึ้น จนเกิดกระแสการ
ดูถูกวัฒนธรรมไทยว่าไม่ทันสมัย แต่งแล้วดูเชยหรือไม่เข้า
กลุ่มเพ่ือน วัยรุ่นบางกลุ่มถึงขั้นรังเกียจความเป็นไทย เช่น 
อาหารไทยอร่อยสูอ้าหารเกาหลไีม่ได้ สถานทีท่่องเทีย่วเกาหลี 
ดูสะอาดและสวยงามกว่าในประเทศไทย เป็นต้น ฉะนั้น 
ผูว้ิจัยจึงเหน็ว่าเป็นเรื่องทีน่่าเป็นห่วงและควรให้ความส�ำคัญ
ในประเด็นนี้เพ่ิมมากขึ้น อีกทั้งการแสดงออกถึงเนื้อหาทาง
วัฒนธรรมของประเทศผู้ผลิตสื่อ อาจเป็นการตั้งใจน�ำเสนอ
เรื่องราวที่มีจุดประสงค์บางอย่าง โดยหวังผลทางการเมือง 
เศรษฐกิจ สังคม การครอบง�ำทางวัฒนธรรม หรือเป็นเพียง
การน�ำเสนอเนื้อหาประกอบสื่อที่ไร้เดียงสา อย่างไรก็ตาม 
รายละเอียดที่ประกอบตัวสื่อได้ถูกแทรกซึมเข้าไปทั้งโดย
ตั้งใจและไม่ตั้งใจ และผู้รับสารเปิดรับสารและเลือกจดจ�ำใน 
สิง่ทีต่รงกบัความสนใจของตนเอง เม่ือกลายเป็นความสนใจ 
ของกลุม่ วฒันธรรมนั้นจะได้รบัความนยิม เป็นทีย่อมรบั และ
น�ำไปปฏบิตัเิป็นวฒันธรรมร่วมอย่างหนึง่ของประเทศจนเกดิ
ความกลมกลืนไปกบัวฒันธรรมเดิม หรืออาจท�ำให้วฒันธรรม
เดิมเลือนหายไปในที่สุด
	 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาทัศนคติ แรงจูงใจ และ
ความชื่นชอบในการบริโภคสื่อของนักศึกษาที่มีพฤติกรรม
การแต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลี ซ่ึงเป็นนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี คณะหนึ่งในมหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร์ 
อันจะน�ำไปสูก่ารตอบค�ำถามทีว่่าท�ำไมกลุ่มวยัรุน่ไทยถงึนยิม 
แต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลี จนเกิดเป็นกลุ่มเกาหลี
นิยมที่เหนียวแน่นเป็นอย่างมากในสังคมไทย

	 วัตถุประสงค์การวิจัย
	 เพ่ือศึกษาทัศนคติ แรงจูงใจ และความชื่นชอบในการ
บริโภคสือ่ของนกัศกึษาทีมี่พฤตกิรรมการแต่งกายเลยีนแบบ
สื่อบันเทิงเกาหลี

	 ทบทวนวรรณกรรม
	 แนวคิดวัฒนธรรมกับสื่อ
	 อัจฉรา ทองอยู่ (2550) ได้ให้ทัศนะไว้ว่ากระบวนการที่
วฒันธรรมถกูเผยแพร่จากแหล่งก�ำเนดิไปยงัสมาชิกในสงัคม
นั้นสามารถเกิดขึ้นได้ 2 ทาง คือ 1) โดยทางตรง ได้แก่ การ
ตดิต่อแลกเปลีย่นระหว่างบคุคล ระหว่างชาต ิซ่ึงอาจเป็นการ
แลกเปลี่ยนโดยสันติวิธี แลกเปลี่ยนโดยการท�ำสงคราม และ 
การอพยพเข้าไปตั้งถิน่ฐานอยูใ่นประเทศใหม่ 2) โดยทางอ้อม 
ได้แก่ การที่วัฒนธรรมเผยแพร่ผ่านสื่อ เช่น วิทยุ โทรทัศน์ 
หนังสือพิมพ์ ภาพยนตร์ เป็นต้น เช่นเดียวกับงานวิจัยของ
ชุติมา ชุณหกาญจน์ (2550) ที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการ
เลียนแบบวัฒนธรรมของวัยรุ ่นไทยจากสื่อบันเทิงเกาหลี 
ได้ให้ความเห็นเพิ่มเติมว่า ปัจจัยที่มาจากทัศนคติ แรงจูงใจ 
และความชื่นชอบในการเปิดรบัสือ่ ล้วนมีอิทธิพลต่อพฤตกิรรม 
การเลียนแบบของวัยรุ่นในสังคม ยิ่งวัยรุ่นมีสิ่งเหล่านี้มาก
ยิ่งท�ำให้การแสดงพฤติกรรมมีความเข้มข้นและฝังแน่นใน
ความรู ้สึกนึกคิดมากขึ้น ดังนั้นสื่อจึงมีบทบาทส�ำคัญใน
การถ่ายทอดหรือเผยแพร่วัฒนธรรมไปยังสมาชิกของสังคม 
ทั้งในระดับบุคคลและระดับมวลชน

	 แนวคิดการเลียนแบบ
	 การเลียนแบบถูกจัดเป็นอีกองค์ประกอบหนึ่งของการ
เรียนรู้ทางสังคม เป็นกระบวนการเรียนรู้รูปแบบพฤติกรรม
จากการสังเกตพฤติกรรม และการกระท�ำของบุคคลอ่ืนโดย
สิ่งมีชีวิตจะเลียนแบบการกระท�ำ พฤติกรรมการแสดงออก
ทางสหีน้า การเคลือ่นไหว การออกเสยีง และอ่ืนๆ พฤตกิรรม
การเลียนแบบที่เกิดขึ้นเพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์
ร่วมกับสิ่งที่เลียนแบบ โดยสังเกตจากรูปแบบการแต่งกาย 
การพดู ทา่ทาง และการยึดถือธรรมเนียมปฏบิตัิตามตัวแบบ 
(model) หรือกลุ่มเพื่อน ท�ำให้บุคคลมีพฤติกรรมใหม่ๆ เกิด
การเปล่ียนแปลง หรือมีแนวโน้มในการคงพฤติกรรมเดิมไว ้
และรับรู้ถึงผลที่จะเกิดขึ้นจากการเลียนแบบนั้น (Bandura, 
1977) กลไกของการเลียนแบบ ประกอบด้วยกลไก 3 ประการ 
คือ 1) พฤติกรรมที่เหมือนกัน (same behavior) ซึ่งเป็นการ
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าของบุคคลสองคนด้วยวิธีการเหมือนกัน 
อันเป็นพฤติกรรมที่เหมาะสมส�ำหรับทั้งสองซึ่งอาจเป็นการ
เลียนแบบหรือไม่ก็ได้ 2) พฤติกรรมการเลือกอย่างอิสระ 

ทัศนคติ แรงจูงใจ และความชื่นชอบในการบริโภคสื่อของนักศึกษาที่มีพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลี
พงษ์ทัช จิตวิบูลย์ และ เกษตรชัย และหีม 
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(method-dependent behavior) กระบวนการนี้เป็นการที่ 
บคุคลหนึง่กระท�ำพฤตกิรรมตามแบบ (matched) โดยสามารถ 
เลือกพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งของตัวแบบเพ่ือเป็น 
เครื่องชี้บอกให้กระท�ำพฤตกิรรมตามตวัแบบนั้นได้อย่างอิสระ 
(dependent) 3) การลอกแบบ (copying) เป็นการเลียนแบบ
ที่ซับซ้อนยิ่งขึ้น เพราะการลอกแบบนั้น เป็นการตอบสนอง
ของบุคคลต่อเครื่องชี้บอกของความเหมือน (sameness) และ
ความแตกต่าง (difference) ซ่ึงเกิดจากการกระท�ำของเขา
เองกบัของตวัแบบ ผูส้งัเกตจะประมวลพฤตกิรรมของตวัแบบ 
รวมทั้งพฤติกรรมของตัวเองที่กระท�ำผ่านมาแล้ว และที่เป็น
อยูเ่พ่ือประเมินความคล้ายคลึงกนัระหว่างพฤตกิรรมของตน
และของตัวแบบจนสามารถเลือกพฤติกรรมที่คล้ายคลึงกับ
ตัวแบบมากที่สุด และใช้สิ่งนั้นเป็นเครื่องชี้บอกส�ำหรับการ
เลือกตอบสนองในคราวต่อไปการลอกแบบเป็นพฤติกรรม
ทางสังคมแบบหนึ่งที่เกิดขึ้นจากแรงขับ ซึ่งอาจมีพื้นฐานมา
จากความวิตกกังวล ความต้องการในการยอมรับในสังคม 
หรือความต้องการรางวัลอันเกิดจากการได้รับประสบการณ ์
หรือทักษะใหม่ๆ จากผู้อื่น (มยุรี เนียมสวรรค์, 2550)

	 วิธีดำ�เนินการวิจัย 
	 รูปแบบการวิจัย
	 งานวิจัยชิ้นนี้มุ่งแสวงหาความจริงด้วยกระบวนทัศน์
แนวปรากฏการณ์วิทยา โดยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ (quali-
tative research) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการออกแบบการวิจัย
แบบผสมผสานวิธี (mixed method) ในรูปแบบของการวิจัย
แบบขั้นตอนเชิงอธิบาย (sequential explanatory design) 
โดยน�ำผลการศึกษาที่ได้มาเสริมและเติมเต็มข้อมูล เพื่อช่วย
ในการอธิบายผลให้กระจ่างชัดยิ่งขึ้น

	 ผู้ให้ข้อมูลหลัก
	 ผูใ้ห้ข้อมูลหลักทีใ่ช้ในการศกึษาวิจัยครั้งนี ้ประกอบด้วย 
นักศึกษาที่มีพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิง
เกาหลี จ�ำนวน 8 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านวัฒนธรรมเกาหลี 
ที่มีทัศนะเกี่ยวกับการแต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหล ี
จ�ำนวน 2 คน คัดเลือกผูใ้ห้ข้อมูลหลกัแบบเจาะจง (purposive 
sampling) ผ่านการสงัเกต พูดคุย และสมัภาษณ์แบบเจาะลึก 
(in-depth interview)

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ใช้การศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วข้อง เพ่ือรวบรวมเป็นข้อมูล 
พ้ืนฐาน ในการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามผ่านการ

สัมภาษณ์แบบเชิงลึก รวมถึงการสังเกตการณ์แบบไม่มสี่วน
ร่วม (non-participant observation) โดยเลือกคณะหนึ่งใน
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ โดยใช้ระยะเวลาตั้งแต่เดือน
กุมภาพันธ์-มีนาคม 2562 รวมทั้งสิ้น 55 วัน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 งานวิจัยชิ้นนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative 
research) ใช้การสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม (non-par-
ticipant observation) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth 
interview) แนวค�ำถามแบบกึง่โครงสร้าง (semi-structured 
interview) เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้ถูกสัมภาษณ์แสดงความเห็น
ตามประเด็นทีว่างไว้ได้อย่างเตม็ที ่ดังนี ้1) เกีย่วกบัข้อมูลทัว่ไป 
ของผู้ให้สัมภาษณ์ 2) ประเด็นทัศนคติ แรงจูงใจ และความ
ชื่นชอบในการบริโภคสื่อที่มีผลต่อพฤติกรรมการแต่งกาย
เลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลี รวมถึงใช้สมุดบันทึก และเครื่อง
บันทึกเสียง เป็นเครื่องมือในการวิจัย

	 การพิทักษ์สิทธิผู้ให้ข้อมูล
	 ก่อนการสัมภาษณ์ผู้วิจัยได้ชี้แจงให้กลุ่มเป้าหมายได้
ทราบถึงสิทธิ์ที่จะเข้าร่วมหรือไม่เข้าร่วมการวิจัยตามความ
สมัครใจ ผู ้ให้ข้อมูลมีสิทธิ์ที่จะเปล่ียนใจในระหว่างการ
สัมภาษณ์ สามารถหยุดการสัมภาษณ์และถอนตัวได้ตลอด
เวลาโดยไม่มีผลกระทบใดๆ ข้อมูลส่วนบุคคลจะไม่ถูกเปิด
เผย และข้อมูลที่ได้จะถูกน�ำเสนอโดยใช้นามสมมุติ ซ่ึงผ่าน
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ทั้งหมด

	 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 แนวทางการวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษานี้เน้นการ
วิเคราะห์ถงึอิทธิพลทีมี่ผลต่อการลอกเลยีนแบบการแต่งกาย
ตามสื่อบันเทิงเกาหลีใน 3 ด้าน คือ ความชื่นชอบในการ
เปิดรับสื่อ ทัศนคติการแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลี และ
แรงจูงใจของการแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลี เป็นการ
วิเคราะห์ผลจากการพูดคุยและการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
โดยการน�ำแนวคิดทฤษฎเีป็นแนวทางในการวิเคราะห์ผลเพ่ือ
ถอดรหัสตามวัตถุประสงค์และค�ำถามการวิจัย จากนั้นน�ำ
เสนอข้อมูลแบบพรรณนาความ แยกประเด็น จัดหมวดหมู่
ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล แสดงความเกี่ยวข้องและ
เชื่อมโยงค�ำถามการวิจัยกับแนวคิดทฤษฎีตามแนวทางการ
วิเคราะห์ที่วางไว้ เพื่อให้ได้แนวคิดเฉพาะจากข้อมูลรูปธรรม 
และหาค�ำอธิบายใหม่ๆ ต่อไป
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	 การตรวจสอบข้อมูล
	 ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
เพื่อให้เกิดความถูกต้อง ความตรง และความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูลมากที่สุด (validity and reliability) ผู้วิจัยใช้วิธีการ 
ตรวจสอบแบบสามเส้าด้านบคุคล 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มนกัศกึษา 
กลุ่มผู้ปกครอง และกลุ่มบุคคลที่เกี่ยวข้อง อาทิ ครู/อาจารย์
ผู้สอนรายวิชาภาษาเกาหลี พ่อค้าแม่ค้าที่ขายของเกาหลี 
เป็นต้น โดยใช้แบบสัมภาษณ์เดียวกันจนได้ข้อมูลที่มีความ
น่าเชื่อถือและอิ่มตัว

	 ผลการวิจัย
	 จากการลงพ้ืนที่สังเกตและสัมภาษณ์ ผู ้วิจัยพบว่า
ลักษณะการแต่งกายเลียนแบบตามสื่อบันเทิงเกาหลีในพื้นที่
วิจัย เป็นการแต่งกายที่มีลักษณะเรียบง่าย สีสันไม่ฉูดฉาด 
เนือ่งจากการแต่งกายตามสือ่บนัเทงิเกาหลีเป็นการน�ำรปูแบบ 
แฟชั่นจากฝั่งตะวันตกมาปรับเปล่ียน/ปรับใช้ จนสามารถ
ใส่เดินตามท้องถนนหรือใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้จริง จุดเด่น
ของการแต่งกายเลียนแบบตามสื่อบันเทิงเกาหลีอยู่ที่ความ
ยืดหยุ ่นในเครื่องแต่งกายที่ไม่สุดโต่งจนเกินไปเฉกเช่น 
ฝ่ังตะวนัตก ไม่ว่าจะเป็น ทรงผม เครื่องประดับ การแต่งหน้า 
เป็นต้น แต่เกิดจากการจับสิ่งของรอบตัวมาเพ่ิมเติมเสริม
แต่งจนเป็นลักษณะของตนเอง ภายใต้ทิศทางกระแสโลกใน
ช่วงเวลาหนึง่ๆ และน�ำกระแสโลกเหล่านั้นมาปรบัให้สามารถ
น�ำมาใช้ได้จริงอย่างเป็นรปูธรรม ดังสมัภาษณ์ของผูใ้ห้ข้อมูล
ทีเ่ล่าให้ผูว้ิจัยฟังว่าการแต่งหน้าโทนเกาหลีหมายถงึลักษณะ
ความเป็นธรรมชาติ มีสีสันแต่ไม่ฉูดฉาด ดูมีมิติจนเกิดเป็น
วาทกรรมท่ีว่า “หน้าฉ�่ำวาวแบบสาวเกาหลี” อีกทั้งจากการ
สัมภาษณ์พูดคุยพบอีกว่ากระแสการแต่งกายเลียนแบบสื่อ
บันเทิงเกาหลีอาจมีอัตราที่เพ่ิมสูงขึ้น เนื่องจากลักษณะ 
ลื่นไหลของค�ำว่า “การแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลี” ที่มี 
การผสมผสานสามารถที่จะแต่งอะไรก็ได้ที่เหมาะสมและ 
ดูดีกับตนเอง ความเรียบง่ายแต่ดูทันสมัยเน้นความเป็นตรี
ทเหล่านีจึ้งเป็นจุดเด่นทีท่�ำให้นกัศกึษาเลอืกทีจ่ะหนัมาสนใจ 
การแต่งกายตามแฟชั่นสื่อบันเทิงเกาหลีมากขึ้นเรื่อยๆ 
ดังที่กล่าวต่อไปนี้

	 ทัศนคติการแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลี
	 ความมีอิสระในการแต่งกาย
	 นักศึกษามีทัศนคติทั้งเชิงบวกและเชิงลบต่อพฤติกรรม
การแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลี ทั้งนี้อาจขึ้นอยู่กับกาละ
และเทศะของเหตกุารณ์หนึง่ๆ ในสงัคม ข้อมูลจากการสงัเกต
พบว่า การแต่งกายเลียนแบบสือ่บนัเทงิเกาหลี เป็นการกระท�ำ

ที่เป็นอิสระในการเลือกของตัวผู้เสพสื่อ นักศึกษาสามารถ 
แต่งกายโดยไม่ถูกบังคับจากผู้อ่ืน แต่จะดูจากกรอบจารีต
ในสังคมที่เป็นตัวก�ำหนด และโอกาสที่เหมาะสมในการแต่ง 
ดังค�ำสัมภาษณ์
	 	 “การแต ่งตัวของผมไม ่มีใครมาบังคับนะพ่ี 
	 ผมเลือกเอง แต่ต้องขึ้นอยู่กับว่าจะแต่งไปไหนด้วย 
	  กาลเทศะเป็นสิ่งส�ำคัญ เพราะบางทีผู้ใหญ่บางคน 
	 เขาไม่เก็ทว่าเราแต่งอะไร ก็ต้องดูสถานการณ์ด้วย 
	 แต่เขาก็ไม่ได้บังคับนะ”
	 	 	 (นายเอฟ, 2562, มีนาคม 4, สัมภาษณ์)

	 การรับรู้วัฒนธรรมท้องถิ่นของพ้ืนที่เมืองขนาดเล็กต่อ
การแต่งกาย
	 การแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสื่อบันเทิงเกาหลี 
มากน้อย ยังต้องขึ้นอยู่กับสภาพพ้ืนที่ในการแสดงออกที่
บคุคลนั้นอาศยัอยู ่และมักพบเหน็ในสงัคมทีมี่ความเป็นเมือง
ขนาดใหญ่มากกว่าเมืองขนาดเล็กหรือต่างจังหวัด เพราะ
การแสดงพฤติกรรมการแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลีใน
พ้ืนที่เมืองขนาดเล็ก อาจถูกมองว่าแปลก ไม่เข้าพวก และ
ถอืเป็นชนกลุ่มน้อยในพ้ืนทีดั่งกล่าว ดังนั้นสภาพพ้ืนทีจึ่งเป็น 
อีกหนึ่งสิ่งส�ำคัญที่เป็นตัวก�ำหนดพฤติกรรมการเลียนแบบ
ของกลุ่มวัยรุ่น
	 	 “หนู คิดว ่ าการแต ่ งกายเ ลียนแบบเกาหล ี
	 ในหาดใหญ่สามารถท�ำได้มากกว่า เพราะหนูเป็น 
	 คนนราธิวาส คนที่นราธิวาสไม่ค่อยแต่งตัวกันเท่าไหร่  
	 ถ้าหนไูปแต่งตวัแบบเกาหลีทีน่ั้น อาจถกูมองว่าแปลกได้ 
	 แต่มันไม่ได้บอกว่าห้ามแต่ง แต่แค่ไม่มีคนแต่งกัน”
	 	 	 (นางสาวจี, 2562, มีนาคม 7, สัมภาษณ์)

	 การแต่งกายบ่งบอกถึงลักษณะตัวตน
	 ข้อมูลจากการสมัภาษณ์และสงัเกตเกีย่วกบัการแต่งกาย 
เลยีนแบบสือ่บนัเทงิเกาหลี พบว่าการแต่งกายสามารถบ่งบอก 
ถึงลักษณะตัวตนของผู้ที่เลียนแบบได้เป็นอย่างดี เป็นการ
ถ่ายทอดชุดความคิด ความเชื่อผ่านเสื้อผ้า เครื่องแต่งกาย 
ทั้งยังบ่งบอกถึงความเป็นพวกเดียวกันของกลุ่มเฉพาะที่
มีชุดความคิดหรือความเชื่อคล้ายกัน การแต่งกายเลียน
แบบสื่อบันเทิงเกาหลีมีลักษณะเฉพาะบางอย่างของผู้แต่งที ่
ไม่เหมือนกบัการแต่งกายเลียนแบบประเภทอ่ืน ข้อมูลจากการ
สงัเกต พบว่า การแต่งกายรปูแบบเกาหลจีะเป็นการแต่งกาย 
ทีเ่น้นความเป็นสตรีท ซ่ึงมีลกัษณะสสีนัฉดูฉาดและแปลกใหม่ 
แต่ขณะเดียวกันก็ได้ประยุกต์ให้สามารถสวมใส่เดินบน 
ท้องถนนได้ในชีวิตจริง ดังค�ำสัมภาษณ์

ทัศนคติ แรงจูงใจ และความชื่นชอบในการบริโภคสื่อของนักศึกษาที่มีพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลี
พงษ์ทัช จิตวิบูลย์ และ เกษตรชัย และหีม 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 ปีที่ 31 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2563

	 	 “การแต่งตัวแบบเกาหลีมันมีลักษณะบางอย่างที ่
	 ท�ำให้รู้ว่า นี่คือติ่งเกาหลีนะ คือหนูก็ไม่รู้ว่ามันคืออะไร 
	 แต่จากประสบการณ์หนูนะ แนวเกาหลีจะชอบแต่ง 
	 ออกฮิพฮอพหน่อยๆ แนวญ่ีปุ่นก็อาจจะแบบดูเยอะๆ 
	 ฟรุ้งฟริ้งๆ ประมาณนี้”
	 	 	 (นาวสาวจี, 2562, มีนาคม 7, สัมภาษณ์)

	 	 “ถ้าเห็นคนเดินมา หนูสามารถแยกออกได้เลยว่า 
	 คนนี้แต่งกายสไตล์เกาหลีหรือไม่ใช่ อาจเป็นเพราะว่า 
	 หนูเสพสื่อเกาหลีเยอะมาก พอเห็นปุ๊บ ก็สามารถแยก 
	 ได้เลย”
	 	 	 (นางสาวเจ, 2562, มีนาคม 25, สัมภาษณ์)

	 การแต่งกายบ่งบอกถึงความทันสมัย
	 การแต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลี ยังสามารถ
ท�ำให้ผู้แต่งดูเป็นคนทันยุคทันสมัย และเป็นที่ยอมรับของ
กลุม่เพ่ือนมากขึ้น เนือ่งมาจากอิทธิพลของสือ่ในการประโคม
ความเป็นเกาหลีที่ผูกโยงอยู่กับความเจริญก้าวหน้า อีกทั้ง
การพัฒนารูปแบบแฟชั่นที่ไม่เคยหยุดนิ่ง ท�ำให้ผู้ที่แต่งกาย
ตามแบบเกาหลีดูเป็นคนสมัยใหม่ที่ก้าวทันโลก และน�ำไปสู่
การยอมรบัทั้งในระดับกลุม่ ระดับชมุชน ระดับประเทศ จนถงึ
ระดับโลก ดังค�ำสัมภาษณ์
	 	 “การแต่งตัวตามเกาหลีท�ำให้หนูเป็นคนทันสมัย 
	 มากขึ้นนะพ่ี เพราะเราต้องอัพเดตการแต่งตัวอยู ่
	 ตลอดเวลาว่าแฟชั่นเขาไปถึงไหนกันแล้ว เราจะได้แต่ง 
	 ตามถูก”
	 	 	 (นางสาวจี, 2562, มีนาคม 7, สัมภาษณ์)

	 	 “บางแบรนด์ หนูก็พ่ึงมารู ้จักตอนตามเกาหลี 
	 นี่แหละ ถ้าหนูไม่ตามเกาหลี ไม่แต่งตัวตามก็ยัง 
	 ไม่รูจั้กนะ เช่น แบรนด์ Fila กพ่ึ็งมารูจั้กตอนทีศ่ลิปินใส่ 
	 นี่เอง หนูเลยไปหาซ้ือมาใส่บ้าง ท�ำให้เรารู้จักแบรนด์ 
	 มากขึ้นเลยนะ”
	 	 	 (นางสาวเอ, 2562, มีนาคม 4, สัมภาษณ์)

	 การแต่งกายช่วยเสริมสร้างบุคลิกภาพและความมั่นใจ
	 การแสดงพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิง
เกาหลี ยังเป็นการเสริมสร้างบุคลิกภาพให้กับผู้แต่งมากขึ้น 
การแต่งกายตามแบบเกาหลีท�ำให้เรามีความเชื่อว่าถ้าแต่ง
ตามแล้ว จะท�ำให้ตวัเองดูดีขึ้น เป็นการเสริมสร้างความม่ันใจ
ให้กับตนเอง ท�ำให้ตนเองดูน่าเชื่อถือ พร้อมทั้งยังสามารถ
ดึงดูดเพศตรงข้ามได้ ดังค�ำสัมภาษณ์

	 	 “ที่ผมหันมาแต ่งตัว ความคิดแรกเลยคือ 
	 อยากเปล่ียนแปลงตัวเอง ท�ำให ้ตัว เองดูดีขึ้น 
	 เพราะผมเชื่อว่าถ้าเราแต่งตัวดี สิ่งดีๆ ก็จะตามมา 
	 จนตอนนี้ กลายเป ็นว ่ าผมชอบการแต ่ งตั ว ไป 
	 โดยปริยาย”
	 	 	 (นายเอฟ, 2562, มีนาคม 4, สัมภาษณ์)

	 	 “ผมสนใจการแต่งตวัตามสไตล์เกาหล ีเพราะรูส้กึว่า 
	 แต่งแล้วท�ำให้บุคลิกตัวเองดูดีขึ้น แต่งแล้วรู ้สึกมี 
	 ความม่ันใจมากขึ้น รู้สึกเป็นตัวของตัวเองดี มันคือ 
	 การเสริมเสน่ห์จากการแต่งตัวอะพี่”
	 	 	 (นายเค, 2562, มีนาคม 25, สัมภาษณ์)

	 ข้อมูลการสัมภาษณ์และสังเกตการณ์กลุ่มเป้าหมาย
ข้างต้นแสดงให้เห็นว่า นักศึกษามีทัศนคติในเชิงบวกกับ
พฤติกรรมการแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลี โดยมองว่า 
การแต่งกายเลียนแบบเป็นสิทธิที่ทุกคนสามารถท�ำได้ 
มีความเป็นอิสระเสรี สามารถบ่งบอกถึงลักษณะตัวตนของ
ตนเองผ่านการแต่งกายว่าเป็นคนที่ชื่นชอบในการแต่งกาย
แบบเกาหลี แต่ต้องขึ้นอยู่กับกรอบจารีตของสังคม และ
สภาพบริบทภายในพื้นที่นั้น เพื่อไม่ให้เกิดสภาวะที่ผิดแปลก
จากสังคมที่ตนอาศัยอยู่ นอกจากนี้นักศึกษายังเชื่อว่าการ
แต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลีมีส่วนช่วยเสริมให้ตน
มีบุคลิกภาพที่ดีขึ้น มีความม่ันใจมากขึ้น ทั้งยังท�ำให้คน
ภายนอกมองว่าตนมีความทันสมัย ไม่ล้าหลัง อันจะน�ำไปสู่
การเป็นที่ยอมรับของคนในสังคม 

	 แรงจูงใจในการแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลี
	 ความสนใจในตัวสินค้าที่มาจากเกาหลี
	 ผูว้ิจัยพบว่าแรงจงูใจแรกทีเ่ป็นจุดก�ำเนดิของพฤตกิรรม
การแต่งกายเลียนแบบคือความชอบในตัวสินค้าที่มาจาก
เกาหลี เนื่องจากสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ต่างๆ ของเกาหลี 
มักมีรูปแบบที่น่ารัก ประดับตกแต่งด้วยลวดลายตุ ๊กตา 
ใช ้โทนสีที่น ่าชวนซื้อ ทั้งยังมีความแปลกใหม่ และมี
ประสิทธิภาพในการใช้งานได้จริง ดังค�ำสัมภาษณ์
	 	 “ง่ายๆ เลย หนูเห็นแล้วหนูชอบ พอชอบแล้ว 
	 ก็อยากแต่งตาม ซื้อตาม ยิ่งในปัจจุบันสินค้าที่มาจาก 
	 เกาหลีมีเยอะมาก และประสิทธิภาพของสินค้าเกาหล ี
	 ก็ไม่ใช่ว่าจะไม่ดี ท�ำให้หนูเสียตังไปเยอะมากเช่นกัน 
	 ในการซื้อสินค้าจากประเทศเกาหลี”
	 	 	 (นางสาวโอ, 2562, มีนาคม 11, สัมภาษณ์)
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	 การแต่งกายของศิลปินเกาหลี
	 นอกจากความชอบในตวัสนิค้าเกาหลีแล้ว ดารา/ศลิปิน
ยงัมีส่วนส�ำคัญทีท่�ำให้เกดิพฤตกิรรมการแต่งกายเลยีนแบบ
สื่อบันเทิงเกาหลี เนื่องจากการเห็นรูปแบบการแต่งกายของ
ศิลปินผ่านสื่อ ท�ำให้เรารู้สึกว่าศิลปินเหล่านั้นมีรูปแบบการ
แต่งตวัทีส่วยงาม ดูแล้วเหมาะสมกบับคุลกิ และเชื่อว่าถ้าการ
แต่งกายในรูปแบบนั้นมาอยู่บนเรือนร่างของตนเองจะท�ำให้
ตัวเองดูดีตามแบบฉบับที่ตนลอกเลียนมา ดังค�ำสัมภาษณ์
	 	 “เวลาผมซ้ือเสื้อผ้า ผมจะเข้าไปดู reference 
	 จากศิลปินเกาหลีที่ชอบก่อนว่าเขาแต่งกันอย่างไร 
	 แล้วค่อยไปหาซ้ือตาม เพราะผมคิดว่าเขาน่าจะคิด 
	 มาแล้วว่ามันสวย”
	 	 	 (นายซี, 2562, มีนาคม 4, สัมภาษณ์)

	 	 “หนูเห็นดาราเกาหลีใส่แล้วดูสวยดี ก็เลยคิดว่า 
	 ถ้าแต่งเลียนแบบเขา อาจจะสวย แต่หนูก็ไม่ได้ 
	 เลียนแบบทั้งหมดนะ ก็เลือกๆ มา เอาอันที่เหมาะสม 
	 กับตัวเอง”
	 	 	 (นายแอล, 2562, มีนาคม 19, สัมภาษณ์)

	 ราคาที่เอื้อมถึงได้ง่าย
	 นอกจากสินค้าเกาหลีที่มีลวดลายน่ารักน่าชวนซื้อ หรือ
ศิลปินดาราท่ีเป็นต้นแบบของการแต่งกาย ยังต้องค�ำนึงถึง
เรื่องราคาของสินค้าที่เป็นแรงจูงใจที่ส�ำคัญอีกตัวหนึ่งใน
การเลือกแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลี ในบางครั้งที่ดารา
ศลิปินใส่เสือ้ผ้าทีมี่ราคาสงูเกนิไปส�ำหรบัการเลยีนแบบ ท�ำให้ 
ไม่สามารถหาซื้อตามได้เนื่องมาจากงบประมาณที่จ�ำกัด 
แต่สามารถจ�ำรูปแบบ หรือรูปแบบการแต่งตัว แล้วน�ำมา 
ซ้ือสนิค้าทีมี่ลกัษณะรปูแบบทีใ่กล้เคียงกนัในระดับราคาทีถ่กู 
สามารถเอ้ือมถึงไม่เหมือนแบรนด์ดังจากฝั่งยุโรป อีกทั้งยัง
สามารถหาซ้ือได้ง่าย ท�ำให้คนหันมาใช้สินค้าเกาหลีในการ
แสดงออกถงึพฤตกิรรมการแต่งกายเลยีนแบบเพ่ิมขึ้น สนิค้า
เกาหลจึีงตอบโจทย์ส�ำหรบัผูท้ีมี่งบประมาณจ�ำกดัในการแต่ง
กายเลียนแบบ ดังค�ำสัมภาษณ์
	 	 “บางทีดาราที่หนูชอบใส่เสื้อผ้าราคาแพงมากๆ  
	 หนกูไ็ม่สามารถซ้ือตามได้นะพ่ี เพราะมันแพงไป แต่หนู 
	 จะจ�ำแบบ สไตล์ที่เขาใส่ แล้วมาหาซื้อในราคาที่ถูกลง”
	 	 	 (นาวสาวพี, 2562, มีนาคม 19, สัมภาษณ์)

	 	 “ของเกาหลีหนูซ้ือบ่อยมาก เพราะว่ามันถูกและ 
	 หาซ้ือง่าย ในไอจีก็มีขายเกลื่อน อันละไม่กี่บาทเอง  

	 คุณภาพก็ไม ่ ได ้แย ่  แต ่หนูจะดูแบบในสื่อก ่อน 
	 แล้วค่อยไปหาซื้อทีหลัง”
	 	 	 (นายแอล, 2562, มีนาคม 19, สัมภาษณ์)

	 ผลการสัมภาษณ์และสังเกตกลุ่มเป้าหมายดังกล่าว 
ข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การแสดงพฤติกรรมเลียนแบบ
การแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลีของนักศึกษาขึ้นอยู่กับ 
แรงจูงใจทั้งจากภายในและภายนอก ซ่ึงแรงจงูใจจากภายใน
เป็นสิง่ทีเ่กดิขึ้นมาจากความชอบ ความถกูจริตกบัตวัตน เช่น 
ความสนใจส่วนตัวในสินค้าแบรนด์เกาหลี ความสบายใจใน
การแต่งกายเลียนแบบตามศิลปินเกาหลีที่ตนชอบ และเป็น
สิ่งที่ด�ำรงคงอยู่ยาวนานกว่าแรงจูงใจที่มาจากภายนอก เช่น 
ราคา ซึ่งผลจากการสังเกตพบว่าสินค้าที่ผู้ให้สัมภาษณ์เลือก
ใช้ส่วนใหญ่เป็นสินค้าแบรนด์เกาหลีแทบทั้งสิ้น เป็นเครื่อง
ยืนยันความชัดเจนจากผลการสัมภาษณ์ที่ได้มาว่าแรงจูงใจ
จากภายในมีอิทธิพลสงูมากกว่าปัจจยัภายนอก ทั้งนีน้กัศกึษา
มีแรงจงูใจในการแต่งกายเลยีนแบบสือ่บนัเทงิเกาหลีทีอ่ยูบ่น
พ้ืนฐานของการประเมินความสามารถตนเอง เกดิการเรียนรู ้
อย่างมีเหตุมีผล และสามารถปรับใช้ให้มีความเหมาะสม 
กับตน

	 ความชื่นชอบในการเปิดรับสื่อ
	 ข้อมูลการจากสัมภาษณ์พบว่าความชื่นชอบในการเปิด
รับสื่อบันเทิงเกาหลีที่มากน้อยมีผลต่อการลอกเลียนแบบ
พฤติกรรมการแต่งกายของนักศึกษา กล่าวคือยิ่งนักศึกษา
มีการบริโภคสื่อมาก ยิ่งท�ำให้เกิดการแต่งกายเลียนแบบ 
เพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากการเสพสื่อเป็นเวลานาน ท�ำให้ผู้เสพ
ซึมซับรูปแบบพฤติกรรมการแต่งกายที่ชื่นชอบ และรู้สึกว่า
เหมาะสมกับตนโดยที่ไม่รู้ตัว ดังค�ำสัมภาษณ์
	 	 “หนูชอบดูสื่อบันเทิงทุกวันอยู่แล้วค่ะ แต่เริ่มมา 
	 แต่งตวัตามเกาหลจีริงๆ เม่ือตอน ม.6 นีเ่อง กมี็แต่งตาม 
	 ไอดอลบ้าง นักร้องบ้าง ดูที่เหมาะสมกับตัวเอง”
	 	 	 (นางสาวเอ, 2562, มีนาคม 4, สัมภาษณ์)
 
	 	 “บางทหีนใูช้เวลาอยูใ่นสือ่พวกนีน้านมาก มากกว่า  
	 1 ชั่วโมงต่อวัน เพราะบางทีมันเพลิน เข้าแล้วออก 
	 ไม่ได้”
	 	 	 (นางสาวบี, 2562, มีนาคม 10, สัมภาษณ์)

	 นอกจากนี้การเสพสื่อของนักศึกษาปัจจุบันเม่ือเทียบ
กับช่วงเวลาในอดีตพบว่ามีความชื่นชอบเพิ่มสูงขึ้น เนื่องมา
จากความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลย ีท�ำให้สามารถเปิดรบั

ทัศนคติ แรงจูงใจ และความชื่นชอบในการบริโภคสื่อของนักศึกษาที่มีพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลี
พงษ์ทัช จิตวิบูลย์ และ เกษตรชัย และหีม 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 ปีที่ 31 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2563

สื่อบันเทิงเกาหลีได้สะดวก รวดเร็วและหลากหลายมากขึ้น 
ดังค�ำสมัภาษณ์ของนกัศกึษาคนหนึง่ทีก่ล่าวว่าตนเองสะดวก
ในการเปิดรบัสือ่ เพราะเม่ือก่อนตนสามารถเข้าถึงสือ่ได้เพียง
แค่โทรทัศน์ หรือวิทยุเท่านั้น อินเตอร์เน็ตยังยากต่อการ
เชื่อมต่อสญัญาณ แต่ในปัจจุบนัอินเทอร์เนต็กลบัเป็นอีกหนึง่
ช่องทางหนึง่ในการเพ่ิมการเสพสือ่ เพ่ือแสดงพฤตกิรรมการ 
แต่งกายเลียนแบบของตนให้เข้มข้นยิ่งขึ้น
	 	 “เม่ือก่อนก็ชอบดูสื่อเกาหลีบ้าง แต่ไม่มาก 
	 เพราะมันล�ำบากในการดู และมีให้เลือกดูไม่เยอะ 
	 หนเูลยพ่ึงมาแต่งตวัตอน ม.6 ตอนทีส่ือ่เกาหลมัีนเยอะ 
	 มากขึ้นแล้ว”
	 	 	 (นางสาวเอ, 2562, มีนาคม 4, สัมภาษณ์)

	 	 “ตอนเริ่มติง่ใหม่ๆ กช็อบดูช่องรายการเพลงผ่าน 
	 โทรทัศน์เพียงอย่างเดียว แต่วิทยุก็เปิดฟังบ้าง แต่เป็น 
	 วิทยุออนไลน์ของช่องเกาหลี จะฟังทีนึงก็จะต้อง 
	 ต่อเน็ต ซ่ึงมันล�ำบากมากพ่ี ช่วงนั้นเลยไม่ค่อยได ้
	 เสพสื่อบันเทิงเกาหลีสักเท่าไหร่”

	 	 	 (นายซี, 2562, มีนาคม 4, สัมภาษณ์)
	 จากผลการศึกษาดังกล่าวจะเห็นว่าอัตราความชื่นชอบ
ในการเปิดรับสื่อบันเทิงเกาหลีส่งผลโดยตรงต่อการแสดง
พฤติกรรมเลียนแบบ เหล่านี้ท�ำให้ผู้เสพซึมซับสารทั้งโดย
รู้ตัวหรือไม่รู้ตัวก็ดี การเปิดรับสื่อบันเทิงเกาหลียิ่งเป็นการ
ตอกย�้ำค่านิยมเดิมหรือท�ำให้เกิดความสนใจใหม่ๆ ส่วนตัว
ของผู้แสดงพฤติกรรม ให้มีการแสดงพฤติกรรมที่เข้มข้น 
มากขึ้น ฉะนั้นการใช้และความพึงพอใจจากสือ่จึงเป็นตวักลาง
ส�ำคัญของการถ่ายทอดชดุความคิดใหม่ และตอกย�้ำชดุความ
คิดเดิมที่ถูกจริตกับตัวผู้เสพ ที่ท�ำให้ผู้เสพมีพฤติกรรมไป
ในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ทั้งนี้การเสพสื่อ เพ่ือการแสดง
พฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบ อาจมีความแตกต่างกัน
ขึ้นอยู่กับบริบททางด้านเวลา และเหตุปัจจัยแวดล้อม หรือ
แม้กระทั่งความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีการสื่อสารที่
ท�ำให้อัตราความชื่นชอบการเสพสื่อในปัจจุบันเพ่ิมสูงขึ้น 
ผู้เสพสื่อได้รับความสะดวกสบาย และง่ายต่อการเสพ อันจะ
น�ำไปสูพ่ฤตกิรรมการแต่งกายเลียนแบบทีม่ากขึ้นตามไปด้วย
	 จากข้อค้นพบภายในพ้ืนที่วิจัยข้างต้นสามารถน�ำมา 
สร้างเป็นแผนภูมิโดยสังเขป ดังนี้

การแต่งกายเลียนแบบสือ่บนัเทงิเกาหลีของนกัศกึษาระดับปริญญาตร ีคณะหนึง่ในหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์

ทัศนคติการแต่งกาย 
ตามสื่อบันเทิงเกาหลี

ความมีอิสระในการแต่งกาย

การแต่งกายของศิลปินเกาหลี

ราคาที่เอื้อมถึงได้ง่าย

การรับรู้วัฒนธรรมท้องถิ่น 
ของพื้นที่เมืองขนาดเล็ก 

ต่อการแต่งกาย

การแต่งกายบ่งบอก 
ถึงลักษณะตัวตน

ความสนใจในตัวสินค้า 
ที่มาจากเกาหลี

การแต่งกายบ่งบอก 
ถึงความทันสมัย

การแต่งกายช่วยเสริมสร้าง
บุคลิกภาพและความมั่นใจ

แรงจูงใจในการแต่งกาย 
ตามสื่อบันเทิงเกาหลี

ความชื่นชอบ 
ในการเปิดรับสื่อ

แผนภูมิปัจจัยความสัมพันธ์ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบ 
สื่อบันเทิงเกาหลีของนักศึกษา
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	 แผนภาพข้างต้นแสดงให้เราเห็นว่าพฤติกรรมการ 
แต่งกายเลียนแบบสือ่บนัเทงิเกาหลนีกัศกึษาระดับปริญญาตร ี
คณะหนึ่งในหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ประกอบไปด้วย 
องค์ประกอบ 3 ส่วน คือ ทศันคตกิารแต่งกายตามสือ่บนัเทงิ
เกาหลี แรงจูงใจในการแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลี และ
สุดท้ายคือความชื่นชอบในการเปิดรับสื่อ ข้อค้นพบข้างต้น
ได้มาจากงานวิจัยก่อนหน้าที่ท�ำการส�ำรวจเชิงปริมาณจนได ้
ข้อสรุปเป็น 3 องค์ประกอบ หลังจากนั้นจึงน�ำข้อค้นพบทั้ง 
3 มาท�ำการสังเกต สัมภาษณ์เชิงลึกตามระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ น�ำไปสู่ข้อสรุปแบบเจาะลึกลงในแต่ละประเด็นเริ่ม
ตัง้แต่ประเด็นทัศนคตกิารแต่งกายตามสือ่บนัเทงิเกาหลีจาก
การสังเกตและสัมภาษณ์พบว่าประกอบไปด้วยข้อย่อย อาทิ 
ความมีอิสระในการแต่งกาย การรับรู้วัฒนธรรมท้องถิ่นของ
พ้ืนที่เมืองขนาดเล็กต่อการแต่งกาย การแต่งกายบ่งบอก
ถึงลักษณะตัวตน การแต่งกายบ่งบอกถึงความทันสมัย การ
แต่งกายช่วยเสริมสร้างบุคลิกภาพและความม่ันใจ ในด้าน
ของแรงจูงใจในการแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลี ยังพบ
ประเด็นย่อยที่น่าสนใจ ดังนี้ ความสนใจในตัวสินค้าที่มา
จากเกาหลี การแต่งกายของศิลปินเกาหลี ราคาที่เอ้ือมถึง
ได้ง่าย และสดุท้ายเป็นประเด็นความชื่นชอบในการเปิดรบัสือ่ 
ทั้งนี้การมีทัศนคติ แรงจูงใจ ความชื่นชอบในการเปิดรับสื่อ 
ดังกล่าวล้วนส่งอิทธิพลซ่ึงกันและกันมีในการตัดสินใจ
แสดงออกซึ่งพฤติกรรมการเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลีของ
นักศึกษาแทบทั้งสิ้น

	 สรุปและอภิปรายผล
	 จากผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่าสื่อ
บนัเทงิเกาหลีมีผลอย่างมากต่อพฤตกิรรมการเลียนแบบการ 
แต่งกายของกลุ่มนักศึกษา โดยส่งผลใน 3 ประเด็น ได้แก่ 
ความชื่นชอบในการเปิดรับสื่อบันเทิงเกาหลี ทัศนคติต่อสื่อ
บันเทิงเกาหลี และแรงจูงใจในการแต่งกายตามสื่อบันเทิง
เกาหลี
	 ความชื่นชอบในการเปิดรับสื่อบันเทิงเกาหลีมีความ
สัมพันธ์กับพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบกล่าวคือ ยิ่งมี 
การเสพสื่อมากยิ่งน�ำไปสู ่พฤติกรรมเลียนแบบที่มากขึ้น 
แต่เป็นทีน่่าสงัเกตว่าพฤตกิรรมเลียนแบบของกลุ่มนกัศกึษา
ปรากฏชัดเจนขึ้นในช่วงเวลาไม่นานมานี้ อันเนื่องมาจาก
ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีการสื่อสารที่ช่วยเปิด 
ช่องทางในการเปิดรับสื่อที่สะดวกและง่ายมากขึ้นกว่าใน
อดีต ดังที่ กาญจนา แก้วเทพ (2560) ให้ทัศนะไว้ว่าความ
เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีเป็นปัจจัยส�ำคัญที่ท�ำให้เกิด
การแสดงพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบของกลุ่มสมาชิก 

แฟนคลับ ยิ่งสื่อพัฒนามากขึ้นก็ยิ่งเป็นช่องทางในการ
แสดงออกซึ่งพฤติกรรมการเลียนแบบ สอดคล้องกับ Eadie 
(1987) ที่ให้ทัศนะว่าความชื่นชอบและความตั้งใจในการ 
เปิดรับสื่อเป็นการบอกถึงการที่ผู้รับสารเสพสื่อนั้นบ่อยมาก
น้อยเพียงใด เช่นเดียวกบั Dainton & Zelley (2011) ทีก่ล่าวว่า 
การใช้และความพึงพอใจจากสื่อเป็นการให้และการรับ 
ความหมาย การถ่ายทอดและรบัสาร ทีร่วมถงึแนวคิดการโต้ตอบ 
แบ่งปัน และการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนด้วย สื่อจึงถือว่ามี
บทบาทในการผลติและเผยแพร่กระจายสารให้ตรงตามความ
ต้องการของผู้รับสาร ทั้งนี้สื่อบันเทิงเกาหลีเป็นสิ่งที่น่าสนใจ
และตรงกับจริตของผู้เปิดรับ ท�ำให้ผู้รับสารซึมซบัพฤติกรรม
ต่างๆ ส่งผลมาถึงพฤติกรรมการลอกเลียนแบบ ดัง 
งานวิจยัของ เนตรนภา อินทโชต ิ(2551) ทีพ่บว่า ความชื่นชอบ
ของการเปิดรบัสือ่กบัพฤตกิรรมการแต่งกายเลยีนแบบส่งผล 
ซ่ึงกนัและกนัในลักษณะเชิงบวก กล่าวคือยิง่มีพฤตกิรรมการ
เปิดรบัสือ่บนัเทงิเกาหลใีนระดับมากย่อมส่งผลต่อพฤตกิรรม
การแต่งกายเลียนแบบตามสือ่บนัเทงิเกาหลมีากตามไปด้วย 
ต่างจากข้อค้นพบของ ปภังกร ปรีดาชัชวาล (2556) ที่พบว่า 
วัยรุ่นไทยเปิดรับสื่อบันเทิงเกาหลีในระดับต�่ำ  เกิดมาจาก
ช่วงอายุดังกล่าวเป็นช่วงอายุที่อยู่ในวัยเรยีนและวัยท�ำงาน 
จึงท�ำให้มีเวลาในการเสพสื่อน้อย แต่การเสพสื่อน้อยมิได้
ส่งผลต่อพฤติกรรมความชื่นชอบการแต่งกายเลียนแบบใน
กลุ่มวัยรุ่นน้อยลงตามไปด้วย ดังที่ Klapper (1960) ให้ข้อ
เสนอไว้ว่าสื่อเป็นเพียงเครื่องยืนยัน/สนับสนุนผู้รับสารที่มี
ความเชื่อเดิมที่สอดคล้องกับสิ่งที่สื่อน�ำเสนอ หากสื่อบันเทิง
เกาหลีที่เปิดรับตรงกับความสนใจ และความต้องการของ 
ผู้เสพสื่อ ก็อาจท�ำให้ผู ้เสพสื่อแสดงพฤติกรรมเลียนแบบ 
ออกมาได้ แต่จะไม่มีผลต่อผูร้บัสารทีมี่ความคิดความเชื่อเดิม 
ที่แตกต่างจากสิ่งที่สื่อน�ำเสนอ อย่างไรก็ตาม Klapper 
(1960) ยังกล่าวเสริมว่าความชื่นชอบในการเสพสื่อสามารถ
เปลีย่นแปลงบคุคลได้เช่นกนั หากสือ่น�ำเสนอสิง่ทีถ่กูจริตกบั
ตวัตนของเขา เขากจ็ะเปล่ียนพฤตกิรรมได้ สิง่ทีน่่าสงัเกตจาก
งานวิจยัชิ้นนีคื้อ การแสดงพฤตกิรรมการแต่งกายเลียนแบบ
ของนักศึกษา อาจขึ้นอยู่กับสภาพบริบทพ้ืนที่ และช่วงระยะ
เวลาที่เป็นกระแสของสังคมที่ท�ำให้ผลการวิจัยของ ปภังกร  
ปรีดาชัชวาล (2556) แตกต่างจากงานชิ้นอื่นๆ
	 นอกจากประเด็นความชื่นชอบในการเปิดรับสื่อที่มาก
หรือน้อยส่งผลต่อพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบแล้ว 
ยังมีประเด็นทัศนคติการแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหล ี
จากผลการวิจัยท�ำให้ทราบว่าทศันคตขิองนกัศกึษามีแนวโน้ม 
ในเชิงบวก นักศึกษาสามารถมีอิสระในการแต่งกายตาม 
ความชื่นชอบผ่านการดูตวัแบบจากสือ่บนัเทงิเกาหล ีโดยไม่ถกู 

ทัศนคติ แรงจูงใจ และความชื่นชอบในการบริโภคสื่อของนักศึกษาที่มีพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลี
พงษ์ทัช จิตวิบูลย์ และ เกษตรชัย และหีม 
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บงัคับจากสภาพสงัคม ดังที ่Schramm (1973) ให้ทศันะไว้ว่า 
สภาพสังคมที่ผู้รับสารอาศัยอยู่มีอิทธิพลต่อทัศนคติที่คอย
ก�ำหนดท่าทีการรับและการตอบสนองต่อข่าวสาร ด้วยการ
แสดงออกมาทางพฤติกรรมการเลียนแบบของผู ้รับสาร 
ประกอบกับสังคมไทยที่ให้อิสระเสรีแก่ปัจเจกบุคคลในการ
เลอืกและแสดงออกซ่ึงพฤตกิรรมเลียนแบบต่างๆ ทีไ่ม่ขดักบั
กรอบจารีตวฒันธรรม ทั้งนีต้้องขึ้นอยูก่บัสภาพบริบทภายใน
พื้นที่ที่คนๆ นั้นอาศัยอยู่ ที่อาจท�ำให้เกิดความไม่เข้าใจ หรือ
ถูกมองว่าแปลก ถ้าแสดงพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบ
สื่อบันเทิงเกาหลีที่มากเกินไป เช่นเดียวกับงานวิจัยชิ้นนี ้
ที่ศึกษากรณีในต่างจังหวัด ซ่ึงแตกต่างจากผลการวิจัยที ่
ผ่านมาทีศ่กึษาในกรงุเทพฯ และปริมณฑล ซ่ึงมีลักษณะสงัคมที่ 
เปิดกว้างกว่า ส่วนการแสดงพฤตกิรรมการแต่งกายเลียนแบบ 
ในต่างจังหวัดอาจถูกมองว่าแปลกและไม่เข ้าพวกดัง 
ค�ำสัมภาษณ์ที่ผู ้ให้สัมภาษณ์ให้ไว้ข้างต้น สอดคล้องกับ 
กาญจนา แก้วเทพ (2560) ได้ให้ข้อคิดเห็นว่าทัศนคติจะ 
ส่งผลในเชิงบวกหรือเชิงลบขึ้นอยู่กับบริบทด้านเวลาและ
บริบทด้านสภาพแวดล้อมเป็นส�ำคัญ แต่สังคมปัจจุบันการ
เข้าถงึสือ่ ท�ำให้มีการเปิดพ้ืนทีใ่ห้กบัความหลากหลายมากขึ้น 
การแสดงออกถึงความคิดและความเป็นตัวตนผ่านการ 
แต่งกายจึงได้รับการยอมรับมากกว่าในอดีต เช่นเดียวกับ 
ผลการวิจยัของ ชตุิมา ชุณหกาญจน ์(2550) ที่พบว่าวยัรุน่ใน
เขตกรงุเทพมหานครและปริมณฑลมีพฤตกิรรมการเลียนแบบ
ด้านการแต่งกายตามแฟชัน่เกาหลมีากทีส่ดุ เพราะมีลกัษณะ
สงัคมแบบเปิดกว้าง และไม่ถกูกดีกนัหรือมองว่าผดิแปลกไป
จากสังคม ท้ังยังกล่าวเสริมอีกว่าพฤติกรรมเลียนแบบมัก
ปรากฏชดัในพ้ืนทีท่ีเ่ป็นสงัคมเมืองขนาดใหญ่มากกว่าสงัคม
เมืองขนาดเล็ก 
	 ยิ่งไปกว่านั้นเครื่องแต่งตัวของกลุ ่มที่มีพฤติกรรม 
เลียนแบบการแต่งกายตามสื่อบันเทิงเกาหลี ยังเป็นสัญญะ
ในการแสดงออกถึงลักษณะตัวตนของผู้ที่สวมใส่ที่ท�ำให้รู้ว่า 
กลุ่มตนมีความเฉพาะ ไม่เหมือนกลุม่อ่ืน ดังที ่ทสิาภรณ์ ชาลมุ้ีย 
(2559) ให้ทัศนะไว้ว่าสื่อบันเทิงในปัจจุบันมีอิทธิพลต่อ
พฤตกิรรมการแต่งกายของนกัศกึษาเป็นอย่างมาก มีการน�ำ
เนื้อหาหรือพฤติกรรมที่ปรากฏในสื่อมาปรับประยุกต์ใช ้
รวมถงึลอกเลยีนแบบ เพ่ือสร้างความโดดเด่นและแสดงออก
ถงึความคิด ความเชื่อ ทศันคต ิทีไ่ม่เหมือนกบัผูอ่ื้น สอดคล้อง
กบั Triandis (1971) ทีม่องว่าพฤตกิรรมการแต่งกายเลียนแบบ 
ของมนุษย์เป็นผลมาจากทัศนคติ ดังนั้นทั้ง 2 สิ่งจงึส่ง
ผลซ่ึงกันและกัน กล่าวคือ ทัศนคติมีผลต่อการแสดงออก 
ซ่ึงพฤตกิรรมการแต่งกายเลยีนแบบของบคุคล ขณะเดียวกนั
การแสดงออกซ่ึงพฤตกิรรมการแต่งกายเลยีนแบบกมี็ผลต่อ

ทัศนคติของบุคคลเช่นกัน ดังที่เห็นได้จากการสังเกตและ 
บทสัมภาษณ์ข้างต้นนักศึกษามีทัศนคติความเชื่อที่ว่าการ 
แต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลีมีส ่วนช ่วยเสริม
บุคลิกภาพ เพ่ิมความม่ันใจ นักศึกษาจึงมีทัศนคติในเชิง
บวกต่อการแต่งกายตามแบบเกาหลี เพราะมองว่าเม่ือสวม
ใส่แล้ว ท�ำให้ถูกมองว่าเป็นคนทันสมัยและเกิดการยอมรับ
ในสังคมมากขึ้น
	 ประเด็นด้านแรงจูงใจ ยังเป็นสิ่งที่งานวิจัยชิ้นนี้พบ 
กล่าวคือ แรงจูงใจเป็นแรงขับส�ำคัญในการก่อให้เกิด
พฤติกรรมการเลียนแบบ และอาศัยอยู่คงทนกว่าปัจจัยอื่นๆ 
เนื่องจากแรงจูงใจเกิดจากความชอบหรือความพึงพอใจที่มี
ต่อตัวบุคคลที่ถูกน�ำเสนอผ่านสื่อ ถือว่าเป็นความสามารถ
ของแต่ละบุคคลในการมองแรงกระตุ้นจากภายนอก จนน�ำ 
ไปสูพั่ฒนาการภายใน โดย Buck (1991) ยงักล่าวเสริมอีกว่า 
การเลียนแบบการแต่งกาย เป็นการแสดงออกถึงสิ่งที่ตน
มุ่งหวังให้บุคคลทั่วไปรับรู้ในการเป็นสมาชิกจากรูปแบบการ
แต่งกายทีเ่หมือนกนั การแสดงออกจะมากหรือน้อยขึ้นอยูก่บั
พัฒนาการในการสร้างลักษณะตวัตนและแรงจูงใจทีเ่กดิจาก
ความเชื่อที่ว่าการแต่งกายตามศิลปินเกาหลีที่ตนชื่นชอบจะ
ท�ำให้ตนดูดี และโดดเด่น ทั้งยังเสริมความรู้สึกมั่นใจในการ
ด�ำรงชีวิต ฉะนั้นแรงจูงใจจึงท�ำให้นักศึกษาเลือกรับข้อมูลที่
เหมาะสมกับตน เพ่ือตอบสนองต่อพฤติกรรมการแต่งกาย
เลียนแบบ ดังที่ Bennett (2002) ได้ให้ทัศนะไว้ว่ากลุ่มวัย
รุ่นส่วนมากมักเลียนแบบการแต่งกายและพฤติกรรมของ
บุคคลที่มีชื่อเสียงที่ตนชื่นชอบ สอดคล้องกับ Fischer และ 
Gochros (1975) ที่กล่าวว่าการที่บุคคลจะแสดงพฤติกรรม
เลียนแบบจากตวัแบบมากน้อยเพียงใด ขึ้นอยูก่บัความสนใจ
ของผู้เลียนแบบที่มีต่อตัวแบบ ยิ่งมีความสนใจต่อตัวแบบ
มากยิง่ก่อให้เกดิพฤตกิรรมเลยีนแบบมากขึ้นเป็นเงาตามตวั
	 แรงจูงใจจากภายนอกมีส่วนช่วยในการแสดงออกถึง
พฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบสื่อบันเทิงเกาหลีไม่แพ้กัน 
อาทิ ราคาและคุณภาพของสินค้าแบรนด์เกาหลี เป็นตัวแปร
ทีส่�ำคัญในการจูงใจให้เกดิพฤตกิรรมเลยีนแบบได้เป็นอย่างดี 
สอดคล้องกบังานวิจยัของ อุบลรตัน์ ศริิยวุศกัด์ิ (2550) ทีพ่บว่า 
กระแสความนิยมสินค้าทางวัฒนธรรมจากประเทศเกาหลี 
โดยเฉพาะเครื่องแต่งกายสไตล์เกาหลี เป็นแรงจูงใจอย่าง
หนึ่งที่ส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมการเลียนแบบของวัยรุ่น
ไทย ด้วยราคาสินค้าแบรนด์เกาหลีที่กลุ่มนักศึกษาสามารถ 
เอ้ือมถึงได้โดยง่าย ทั้งยังมีรูปแบบที่น่ารัก ประดับตกแต่ง
ด้วยลวดลายตวัการ์ตนู สสีนัชวนซ้ือ วยัรุน่ไทยจึงต้องเสยีค่า
ใช้จ่ายในแต่ละเดือน ส�ำหรับการซ้ือหาสินค้าทางวัฒนธรรม
เหล่านี้ เพ่ือเสริมสร้างบุคลิกภาพของตน และให้เกิดการ
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ยอมรบัในกลุ่มเพ่ือนและสงัคม เกดิการหนัมาใช้สนิค้าแบรนด์
เกาหลใีนการแสดงออกซ่ึงพฤตกิรรมการแต่งกายเลยีนแบบที่
ถูกส่งผ่านโดยสื่อบันเทิงเกาหลีเพิ่มขึ้น เหล่านี้ล้วนมอีิทธิพล
ต่อการแต่งกายเลียนแบบ ดังทีง่านวิจัยของ ธนวฒุ ิเศขรฤทธิ ์
(2554) ทีก่ล่าวว่ากลุม่วยัรุน่จะเลอืกใช้ตราสนิค้าเกาหลใีนการ
แสดงพฤติกรรมการแต่งกายเลียนแบบตามต้นแบบที่ตนชื่น
ชอบ เนือ่งจากราคาทีส่มเหตสุมผลและรปูลกัษณะของสนิค้า
ที่น่าใช้ เหมาะกับการด�ำเนินชีวิตของตน ท�ำให้เราเห็นถึง
ความคิดความเชื่อและปัจจัยเง่ือนไขที่มีอิทธิพลต่อการเลือก
แสดงออกซึ่งพฤติกรรมการแต่งกายที่มาจากการครอบง�ำ
ผ่านสื่อบันเทิงเกาหลี อันจะน�ำไปสู่การสร้างความตระหนักรู้
เท่าทันการเปิดรับสื่อจากภายนอกของวัยรุ่น

	 ข้อเสนอแนะสำ�หรับการวิจัยครั้งต่อไป
	 ควรมีการศึกษาเทคนิคและกลยุทธ์การบูรณาการการ
ท�ำงานเพ่ือน�ำเสนอวัฒนธรรมผ่านสื่อบันเทิงไทย-เกาหลี 
อันจะส่งผลให้เกิดการสร้างเครือข่ายการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
ร่วมกัน และสามารถน�ำไปปรับใช้ได้อย่างเป็นรูปธรรมกับ
อุตสาหกรรมสื่อบันเทิงไทยในอนาคต
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