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บทคัดย่อ

	 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์เรื่องการสร้างนาฏกรรมจากโบราณคติ โดยกล่าวถึงวัตถุประสงค์ข้อที่ 1) พัฒนาการ
นาฏกรรมจากโบราณคติ  เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สัมภาษณ์ สังเกต การสนทนากลุ่ม น�ำเสนอข้อมูลเชิงพรรณนา 
มีขอบเขตการศกึษานาฏกรรมจากโบราณคตจิาก พ.ศ.2510 และพัฒนาไปสูน่าฏกรรมจากโบราณคตเิรื่องพระมหาชนกจากปี พ.ศ. 2540 
ถึงพระมหาชนกเดอะฟีโนมินอล ไลท์โชว์ พ.ศ. 2557
	 ผลการวิจัยพบว่า นาฏกรรมจากโบราณคติ คือการแสดงที่สร้างขึ้นจากคติโบราณหรือคลังสมองเชิงคุณธรรมของมนุษย์ โดยมี
พัฒนาการแบ่งออกเป็น 3 ช่วงเวลา 1) เริ่มต้น เกดิขึ้นจากการเล่าเรื่องราวคตโิบราณของมนุษย์ด้วยปากเปล่า (มุขปาฐะ) ในรปูแบบนทิาน 
ต�ำนานเชื่อมโยงกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาต ิ2) แพร่กระจาย การเล่าเรื่องราวประกอบการแสดงบทบาทสมมุตแิละเคลือ่นไหวร่างกาย
เพ่ือด�ำเนินเรื่องตามอุปนิสัยของตัวละครเพ่ือให้ผู้ฟังเกิดความสนใจมากขึ้น 3) พัฒนาใหม่ น�ำโบราณคติมาพัฒนาขึ้นเป็นนาฏกรรม 
โดยใช้องค์ด้านนาฏยประดิษฐ์ เช่น แสง เสยีง เครื่องแต่งกาย ฉาก ท่าร�ำ บทร้องเข้ามามีส่วนร่วมเพ่ือให้ผูช้มได้รบัอรรถรสต่อการรบัชม 
รวมทั้งใช้เป็นเครื่องมือเพ่ือสอนใจ ตลอดจนเป็นแนวทางต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตมนุษย์ให้ดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะนาฏกรรมเรื่อง 
พระมหาชนก อันเกดิจากบทพระราชนพินธ์ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ บรมนาถบพิตร ซ่ึงกล่าวถงึโบราณคติ
ด้านวิริยะบารมี (ความเพียร) และมีการพัฒนารูปแบบไปสู่นาฏกรรมพระมหาชนกในรูปแบบต่างๆ ตามยุคสมัย
ค�ำส�ำคัญ: พัฒนาการ, นาฏกรรม, โบราณคติ

Abstract

	 This article is a partial study of the thesis named the development of performance from folklore which intended 
to explore 1) The development performance based of the folklore. Focusing on the first mentioned objective, the 
researcher consequently employed the qualitative researching methods consisting of literature review, interviews, 
observations, and focus group in order to collect the data. The scope of the study was the folklore based performances 
from 2510 B.E. and development the Mahajanaka Prototype in 2540 B.E. to Mahajanaka the Phenomenon Live Show. 
	 The results of the study indicate that the folklore based performance is inspired by the ancient morals or wisdoms. 
The development could be divided into 3 phases including 1) starting phase: the stories of the folklores were told by 
human through the tales or the legends by supernatural phenomenon; 2) the diffusing phase: the stories were told 
through the role plays and movements representing the habits of the characters; this attracted more audience; and 
3) the new development phase: bringing folklore apocalypse had been developed to performance by adding choreographic 
elements such as light, sound, costumes, backgrounds, movements, and lyrics to the better experience watching the 
performances as well as using the performances as the medium for teaching and developing peoples’ quality of life. 
One of the outstanding examples is the performance of Mahajanaka that was inspired by the royal writing of H.M. 
the King Bhumibhol featuring the pertinacity. It is the prototype to the creation of various forms of performances in 
the following years. 
Keywords: development, performance, folklore
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	 บทนำ�
	 “โบราณคต”ิ เป็นภูมิปัญญาหรือคลงัสมองเชิงคุณธรรม
ของมนุษยชาติซ่ึงเกิดขึ้นจากในสมัยเก่าก่อน โดยใช้เป็น
เครื่องมอืเพือ่การสอนใจมนุษย์ให้ปฏิบัติตนอยู่ในสังคมด้วย
ความสันติสุข ซ่ึงปรากฏในรูปความเชื่อ ประเพณี นิทาน
ปรัมปรา ต�ำนาน เพลง สุภาษิต ปริศนาบททาย หลักค�ำสอน
และศลิปะการแสดง ซ่ึงโบราณคตจิะปรากฏขึ้นต่อเม่ือมนษุย์
มีความคิดในเชิงลบหรือขัดแย้งกับหลักคุณธรรมจริยธรรม 
โดยสามารถเปรียบได้ว่า “โบราณคต”ิ เสมือนเครื่องหมายใน
การเตือนสติของมนุษย์ให้ปฏิบัติตนเป็นคนมีความประพฤติ
ดีต่อสังคม หากแต่จะกล่าวถึงความหมายและการให้นิยาม
ของคติไว้อย่างกว้างๆ ในแง่ของเรื่องราวเนื้อหาท่ีมีความ
เกี่ยวข้องกับความคิด ความเชื่อ การประพฤติปฏิบัติของ
คนในวัฒนธรรมนั้นๆ ทั้งสิ้น โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือให้
คนรุ่นใหม่ได้ปฏิบัติตามค�ำสอนที่เกิดขึ้นจากคนโบราณ อาจ
จะถ่ายทอดให้เห็นคุณค่าทางวรรณศิลป์หรือวรรณคดีที่สอด
แทรกเนื้อหาของเรื่องเพื่อสอนใจมนุษย์
	 ความเชื่อเป็นวัฒนธรรมประเภทหนึ่ง ซ่ึงมีอิทธิพลต่อ
แนวคิดและพฤติกรรมของมนุษย์ในแต่ละท้องถิ่น เพราะการ
สืบทอดความเชื่อมีการปลูกฝังมาตั้งแต่บรรพบุรุษจนถึงรุ่น
ปัจจุบันและเม่ือมนุษย์มีความเชื่ออย่างหนึ่ง ย่อมเป็นเหตุ
จูงใจให้เกิดการกระท�ำที่ตอบสนองความเชื่อเหล่านั้น และ
หากมีปัจจัยในการเปล่ียนความเชื่อพฤติกรรมก็จะเปล่ียน
ตามไปด้วย พฤติกรรมเหล่านั้นอาจจะสะท้อนให้เห็นได้ใน
รูปของข้อห้ามและข้อปฏิบัติต่อการด�ำเนินชีวิตของมนุษย์
ในสังคม ความเชือ่จึงเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลให้มนุษย์เกิด
ความย�ำเกรงและมีความศรัทธาต่อสิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่ตนเคารพ
นับถือ ดังที่ มณี พะยอมยงค์ (2529, น. 178) ได้กล่าวว่า 
ความเชื่อเกิดขึ้นจากความกลัว เช่นอ�ำนาจของดนิฟ้าอากาศ
และเหตกุารณ์ท่ีปรากฏขึ้นโดยไม่ทราบสาเหต ุแม้มนษุย์ย่อม 
ที่จะมีความรู้สึกทางจิตใจเป็นธรรมดา เพราะความเชื่อเป็น 
สิง่ทีก่่อให้เกดิศาสนาและยดึเหนีย่วจิตใจของมนษุย์ แม้สงัคม 
ปัจจุบันจะเจริญก้าวหน้าในทางเทคโนโลยีไปอย่างมาก 
มนุษย์ก็ยังมีพฤติกรรมในการแสดงออกถึงความเชื่อ ในอีก
มุมหนึง่ความเชื่อเป็นเครื่องมือทีท่�ำให้มนษุย์ด�ำเนนิชีวิตและ
ปฏิบัติตนให้อยู่ในครรลองคลองธรรม โดยการถ่ายทอดใน 
รูปแบบของคติค�ำสอนของคนโบราณหรือการปฏิบัติให้เห็น
เป็นแบบอย่างมาจากอดีตกาล
	 กระบวนการหนึ่งที่สามารถท�ำให้มนุษย์ด�ำเนินชีวิต
ในสังคมได้อย่างราบรื่นคือการยึดหลักคุณธรรมจริยธรรม 
โดยมี “คติ” เป็นหลักน�ำเพ่ือยึดเหนี่ยวจิตใจและถือเป็น
คลังสมองทางคุณธรรมที่แฝงอยู่ภายในจิตใจของมนุษย์จะ

ปรากฏขึ้นต่อเม่ือมนุษย์มีพฤติกรรมหรือทัศนคติขัดแย้งกับ
หลักคุณธรรม นอกจากนี้โบราณคติมิได้เป็นเพียงเครื่อง
มือที่ใช้ขัดเกลาจิตใจมนุษย์เพียงอย่างเดียว แต่ยังสามารถ
ท�ำให้เกิดการผ่อนคลายจากความเหน็ดเหนื่อยเม่ือยล้าและ
ความสนุกสนานด้วยการหยิบยกเรื่องราวมาเล่าสู่กันฟังใน
รูปแบบของนิทานจากความทรงจ�ำของมนุษย์ (มุขปาฐะ) ให้
สอดคล้องกบัสภาพดิน ฟ้า อากาศเป็นเรื่องราวให้มนษุย์เกดิ
ความบนัเทงิและชวนเชื่อ ดังที ่ศริาพร ณ ถลาง และ สกุญัญา 
ภัทราชยั (2542, น. 33-34) อธิบายว่า Folklore เป็นเรื่องราว
ของชีวิต ประเพณ ีนทิานปรมัปราและสิง่ทีย่ดึถอืปฏบิตัคิวาม
เชื่อและโชคลางของคนสามัญ วิชาการแขนงนีใ้ช้วิธีการยดึถอื
และการน�ำมาปฏิบัติจากภูมิปัญญาทางสมองของมนุษย์ที ่
เกิดขึ้นจากในอดีตนิยามของค�ำว่า คติ มิได้เป็นเพียงการให้
ความหมายถงึเรื่องราวทีเ่ป็นนามธรรมเพียงเท่านั้น แต่ยงัคง
กล่าวถงึรปูธรรมในด้านการร้องร�ำพ้ืนบ้าน การแสดงรื่นเริงที่
สอดแทรกอยู่ในความเชื่อ ประเพณี การละเล่นที่เกิดขึ้นจาก
ความศรัทธาในศาสนาและยึดม่ันในสัจจะค�ำสอนของมนุษย ์
ผ่านผูด้�ำเนนิเรื่องในระดับของท้องถิน่ทีใ่ช้วิธีการน�ำเสนอแบบ
มุขปาฐะกระจายเข้าสู่สังคมเมืองแห่งสหวิทยาการ โบราณ
คติจึงมีการปรับตัวเพ่ือให้เข้ากับสังคม และพัฒนารูปแบบ
ของเรื่องเล่า ค�ำสอน ต�ำนานความเชื่อโดยปรากฏค�ำสอนไว้
ในวรรณคดี บทเพลง นิทานชาวบ้านและการร้องร�ำท�ำเพลง 
และพัฒนาไปสู่ศิลปวิทยาการในศาสตร์นาฏยศิลป์
	 นาฏกรรมเป็นศลิปะการฟ้อนร�ำและการละครทีส่ร้างขึ้น 
โดยมีความหมาย เครือ่งแต่งกาย ท�ำนองดนตร ีบทร้อง 
ตลอดจนแนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏกรรมทั้งในรูปแบบ
จารีตแบบแผนยึดถือระเบียบการร่ายร�ำตามแบบอย่างมา
แต่โบราณ ตลอดจนนาฏยประดิษฐ์ที่สร้างสรรค์ขึ้นตาม 
ยคุสมัยและมีการพัฒนาไปตามกระบวนความคิดทีแ่ปลกใหม่
ตามความถนดัของผูส้ร้างสรรค์ผลงาน จากหลกัฐานของการ
สร้างสรรค์นาฏกรรมแห่งโลกทางตะวันออกได้อธิบายความ
หมายของนาฏยศาสตร์ มนตรี ตราโมท (2525, น. 31-45) 
ทฤษฎนีีเ้กดิขึ้นจากคัมภีร์นาฏยศาสตร์ มีการจดบนัทกึไว้เป็น
ภาษาสันสกฤตเม่ือประมาณคริสต์ศตวรรษที่ 4-5 บรรยาย
ด้วยรูปแบบของร้อยกรอง โดยมีประเด็นในหัวข้อที่ส�ำคัญ 
กล่าวถึงระบ�ำ ดนตรี ภาษา การประพันธ์ บทละคร การผลิต
การแสดง การฝึกซ้อม การแสดงท่าทางเพื่อสื่อความหมาย
ทางอารมณ์ การวิจารณ์การละคร ผู้ชม โดยต�ำนานชาวฮินดู
เล่าว่าหลังจากทีพ่ระพรตมุนไีด้รบัความรูใ้นเรื่องนาฏยศาสตร์
จากพระพรหมแล้วก็สร้างนางอัปสรขึ้นเพ่ือเป็นตัวแทนแห่ง
การร่ายร�ำถวายต่อองค์พระศวิะเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มผูข้บัร้อง 
และกลุ่มนกัดนตรี หลงัจากการทอดพระเนตรการร่ายร�ำแล้ว
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ก็ทรงโปรดให้ศิษย์เอกชื่อตัณทุ (Tandu) ฝึกสอนท่าร�ำแบบ
ผู้ชาย เรียกลีลานี้ว่า ตัณฑวา (Tandava) ให้แก่พระพรตมุนี 
รวมทั้งสอนท่าที่นุ ่มนวลเรียกว่า ลัสยา (Lasya) ให้แก ่
พระนางปราวตี มหาเทวีแห่งพระศิวะ จากนั้นพระพรตมุนี 
ผู้ซ่ึงได้รับการถ่ายทอดจึงได้น�ำท่าร�ำเหล่านี้ไปถ่ายทอดนี้ให้
กบัศษิย์คนอ่ืนๆ จนเป็นทีแ่พร่หลายรวม 108 ท่า และชาวฮินดู 
เชื่อว่าเป็นท่าร�ำศักดิ์สิทธิ์ เป็นเครื่องหมายแห่งการบูชา
	 ในต่างประเทศปรากฏการสร้างนาฏกรรมที่กล่าวถึง 
เรื่องราวของโบราณคติหรือหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที ่
สอดแทรกเรื่องราวแห่งความเชื่อและหลักค�ำสอนต่อจิตใจ
มนุษย์ไว้อย่างมากมาย ดังเช่น ระบ�ำสตรีประเภทศิลปะ
เทวะหรือระบ�ำในพระวิหารทีส่ร้างสรรค์ขึ้นจากประตมิากรรม 
ภาพจ�ำหลักเหล่านางสตรีในแดนสวรรค์บนปราสาทนครวัด
โดยเป็นพระราชด�ำริในพระมหากษัตริยานี กุสมะนารีรัตน์ 
ทรงพระราชประสงค์สร้างประตมิากรรมจ�ำหลกัในอดีตกลาย
เป็นสิ่งมีคุณค่าในยุคปัจจุบัน และทรงให้สมเด็จพระราชบุตรี 
พระรามนโรดมบุปผาเทว ีทรงเป็นดาราเอกองค์แรกของระบ�ำ
อัปสรา เพ่ือเข้าฉากภาพยนตร์เกี่ยวกับนครวัดที่ก�ำกับโดย 
Marchel Camus เรื่อง The Bird of Paradise หลังจากนั้น
นาฏกรรมจากภาพจ�ำหลักของระบ�ำอัปสราก็กลายเป็นระบ�ำ
ของประเทศกัมพูชาอันเกิดจากอุดมคติแห่งความศรัทธาต่อ
ความเชื่อของเทพในต�ำนานนครวัดและเป็นนาฏกรรมระดับ
ชาตถิงึปัจจุบนั (ชยัวฒัน์ เสาทอง, 2548, น. 40-43) นอกจากนี้ 
ในสหภาพพม่าก็ยังคงปรากฏนาฏกรรมที่อาศัยการศึกษา
ข้อมูลจากจิตรกรรม และประติมากรรมตามโบราณสถานที่
สร้างขึ้นในยุคโบราณ เช่น พุกาม ตองอู หงสาวดี นาฏยศิลป์
กลุ่มนี้เป็นระบ�ำชุดสั้นๆ โดยตั้งชื่อตามยุคสมัยในการสร้าง
เลียนแบบท่าร�ำภาพโบราณ และผสมผสานการฟ้อนร�ำแบบ
ด้ังเดิมของพุกาม พัฒนาเป็นนาฏกรรมแบบใหม่ มีแนวคิด
การสร้างท่าร�ำและเครื่องแต่งกายโดยเลียนแบบจิตรกรรม 
ประติมากรรมปูนปั้น และลวดลายสีสันกระเบื้องเคลือบ 
ยคุพุกาม เรียกการแสดงชดุนีว่้า “ระบ�ำพุกาม” (สรุพล วิรฬุห์รกัษ์, 
2553, น. 74)
	 ประเทศไทยปรากฏการสร้างนาฏกรรมที่มีแนวคิด
จากข้อมูลทางประวัติศาสตร์ โดยการส�ำรวจแล้วถอดแบบ
กระบวนท่าท่ีปรากฏพบมาสร้างสรรค์เป็นนาฏกรรม โดยใช้
กระบวนท่านาฏศิลป์ไทยเป็นกระบวนท่าเชื่อม ดังเช่น ใน
ปีพ.ศ. 2510 ขณะที ่อาจารย์ธนติ อยูโ่พธิ์ ได้ด�ำเนนิการศกึษา 
โบราณสถาน ของประเทศไทยแล้วรวบรวมข้อมูลจากภาพถ่าย 
ในหนังสือทางประวัติศาสตร์ ประกอบด้วยสมัยก่อน
ประวัติศาสตร์สมัยอินเดีย สมัยทวารวดี สมัยศรีวิชัย 
สมัยลพบุรี สมัยเชียงแสน และสมัยสุโขทัย จากนั้นวางแนว 

การสร้างระบ�ำประจ�ำสมัยโดยเรียกการแสดงรปูแบบนีว่้า “ระบ�ำ
โบราณคดี” (กรมศิลปากร, 2510, น. 5-7) และมอบหมายให ้
ศาสตราจารย์มนตร ีตราโมท เป็นผู้ประพันธ์ท�ำนองเพลง 
คุณครลูมุล ยมะคุปต์ และคุณครเูฉลย ศขุะวณชิ เป็นผูป้ระดิษฐ์ 
ท่าร�ำ อาจารย์สนทิ ดิษฐพันธุ ์แห่งกองหตัถศลิป์เป็นผูอ้อกแบบ 
เครื่องแต่งกาย นางชนานันท์ ช่างเรียน เป็นผู้สร้างเครื่อง
แต่งกาย และนายชิด แก้วดวงใหญ่ เป็นผู้สร้างศิราภรณ์ 
และจดัแสดงถวายหน้าพระทีน่ัง่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วั
ภูมิพลอดุลเดชฯ และสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถฯ 
ทอดพระเนตรในโอกาสเสด็จพระราชด�ำเนินทรงเปิดอาคาร
สร้างใหม่ ณ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติพระนคร เมื่อวันที่ 25 
พฤษภาคม พ.ศ. 2510 ประกอบด้วย ระบ�ำทวารวดี ระบ�ำศรีวิชยั 
ระบ�ำลพบรุี ระบ�ำเชียงแสน และ ท่านผูห้ญิงแผ้ว สนทิวงศ์เสน ี
เป็นผู้ประดิษฐ์ท่าร�ำระบ�ำสุโขทัย (พรเทพ บุญจันทร์เพ็ชร์, 
2549, น. 2-3) ปรากฏการณ์ทางนาฏกรรมของไทยที่พัฒนา
จากยคุสมัยหนึง่ไปสูอี่กยคุสมัยหนึง่ท�ำให้เหน็ว่านาฏกรรมทกุ
ประเภทมีเอกลักษณ์เฉพาะ ซ่ึงเป็นตวับ่งชี้ลักษณะสภาพทาง
สังคม ชุมชนหรือประเทศชาติ เนื่องจากผู้สร้างสรรค์ผลงาน
จะต้องมีทศันคตทิีก่ว้างไกลสามารถพัฒนาผลงานนาฏกรรม
เพื่อให้ก้าวทันกับสภาพของสังคมได้เป็นอย่างดี
	 เม่ือยคุสมัยเกดิวิวฒันาการตามสภาพสงัคมทีพั่ฒนาไป
อย่างต่อเนื่อง มองย้อนกลับไปพิเคราะห์ถึงสภาพของสังคม
ในประเทศไทยในปัจจบุนัเลง็เหน็ว่าการด�ำเนนิชีวิตของมนษุย์
ทกุหมู่เหล่าขาดหลกัคุณธรรม จริยธรรมในการยดึเหนีย่วจติใจ 
มากล้นไปด้วยความลุ่มหลงแห่งอบาย ตลอดจนมนษุย์มีระบบ
การศกึษาทีส่งูขึ้น มีความคิดความอ่านไปในทศิทางทีผ่ดิแผก
แปลกใหม่ท�ำให้สภาพของปัญหาในสังคมไทยในยุคสมัย 
ปัจจุบันตกอยู่ในสภาพสังคมยุคแห่งอ�ำนาจการแข่งขัน หาก
กล่าวถึงการเปรียบเปรยบ้านเมืองก็จะเทียบเท่ากับร่างกาย
ของมนุษย์ที่ขาดไร้ซ่ึงภูมิคุ้มกันที่จะท�ำให้ร่างกายทรุดโทรม
เพราะขาดเกราะป้องกัน เม่ือเกิดสถานการณ์ดังกล่าวกับ
สภาพสังคมไทยโบราณคติจึงท�ำหน้าที่เปรียบเสมือนวิธี
การปฐมพยาบาลเบื้องต้นให้กับมนุษย์ แต่ด้วยโบราณคติ 
ไม่สามารถที่จะท�ำให้มนุษย์มองเห็นคุณค่าและความส�ำคัญ 
จึงมีความจ�ำเป็นที่จะต้องใช้นาฏกรรมเป็นเครื่องมือในการ
ขับเคลื่อนให้โบราณคติมีคุณค่าทางสังคม และเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์และสังคมให้เป็นไปใน
ทิศทางที่ดีขึ้น
	 ความส�ำคัญและบทบาทของโบราณคติจงึเป็นศาสตร์
ที่มีความเกี่ยวข้องกับมนุษย์เพ่ือให้มนุษย์สามารถมองเห็น 
สภาพชีวิตในอดีตกาลที่ผ่านมา และสามารถเข้าใจถึงการ
ด�ำเนนิชีวิตในปัจจุบนั ตลอดจนการวางแผนต่อไปในอนาคต

พัฒนาการนาฏกรรมจากโบราณคติ
วิกรม กรุงแก้ว และ อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์ 
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ได้อย่างตรงตามเป้าหมายอยู่บนพ้ืนฐานของความถูกต้อง 
และยังสามารถเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้เข้าใจสภาพของชีวิต
มนุษย์ ตลอดจนสะท้อนสภาพทางสังคม ชีวิต ความเชื่อและ 
ค่านยิมเพ่ือเป็นแนวทางในการปฏบิตัตินให้คนรุน่หลังได้น�ำมา
ปฏิบัติตาม นอกจากนี้โบราณคติยังสามารถถ่ายทอดความรู ้
และการอบรมสั่งสอน โดยผ่านสื่อของนิทานที่สอดแทรก
คติธรรมประการต่างๆ ไว้เพ่ือการเพ่ิมพูนสติปัญญาและ 
ส่งเสริมให้มนุษย์มีความคิดในการใช้ปัญญาเพ่ือไตร่ตรอง 
ดังนั้นโบราณคติจึงเปรียบเสมือนหลักค�ำสอนของผู้คนใน
สมัยเก่าก่อน ซ่ึงเกดิเป็นเรื่องราวทีผ่่านการถ่ายทอดโดยสอด
แทรกปรชัญา คตคิ�ำสอน หรือข้อคิดข้อเตอืนใจในรปูแบบการ
บอกเล่าเรื่องราวและการปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่าง และยัง
คงด�ำรงอยูจ่นถงึปัจจุบนั เพ่ือให้มนษุย์รุน่หลังได้ตระหนกัและ
สามารถน�ำไปเป็นแนวทางต่อการยกระดับคุณภาพชวีิตให้
เป็นไปในทศิทางทีดี่ขึ้น ในความส�ำคัญของโบราณคตถิอืเป็น
กุญแจดอกส�ำคัญที่สามารถช่วยในการไขประตูย้อนกลับไปสู่
วิถีชีวิตของบรรพบุรุษ และสามารถท�ำให้ทราบถึงความเชื่อ 
ความคิด การประพฤตปิฏบิตัตินของบรรพบรุษุสูผู่ค้นปัจจุบนั 
โดยมีวิธีการถ่ายทอดเรื่องราวออกมาในรูปแบบต่างๆ 
เพ่ือท�ำให้โบราณคตสิามารถซึมซับสูจิ่ตส�ำนกึของมนษุย์และ
สามารถน�ำไปเป็นแนวทางต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต เช่น 
การเล่าเป็นนิทาน การเทศนาธรรม การร้องเพลง บทกลอน
หรือสภุาษติ การปฏบิตัตินเป็นแบบอย่าง ตลอดจนการพัฒนา
ขึ้นเป็นนาฏกรรม ซ่ึงเป็นเสมือนเครื่องมือชิ้นส�ำคัญที่มีผล
ต่อจิตใจมนุษย์เปรียบเสมือนกรอบที่คอยล้อมให้ชีวิตอยู่ใน
ขอบเขตทีน่ยิมกนัว่าเป็นผลดีและถกูต้องเกดิความเหมาะสม 
ต่อตนเองและสังคม รวมทั้งเป็นสมบัติทางคลังสมองของ
มนุษยชาติท่ีเก่ียวข้องกับการด�ำเนินชีวิตเป็นโบราณคติจาก
อดีตสู่ยุคสมัยปัจจุบัน
	 นับตั้งแต่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล- 
อดุลยเดชฯ บรมนาถบพิตร ทรงขึ้นครองสิริราชสมบัติก็ทรง
อุทิศพระวรกายเพ่ือพสกนิกรชาวไทยบนผืนแผ่นดินสยาม 
ตลอดจนทรงบ�ำบัดทุกข์ บ�ำรุงสุขอย่างไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย 
อีกทัง้การทรงงานที่แสดงให้เห็นถึงพระอัจฉริยภาพในด้าน
ต่างๆ เช่น ด้านศิลปะ ด้านการกีฬา ด้านการช่าง ด้านดนตร ี
และสิ่งส�ำคัญของการเป็นนักพระราชนิพนธ์ คือด้านภาษา
และวรรณกรรม ซ่ึงในด้านภาษาและวรรณกรรมแห่ง 
นักพระราชนิพนธ์ของพระองค์มิได้ทรงใช้เป็นเครื่องหมาย
แห่งความบันเทิงเพียงประการเดียว แต่หลักส�ำคัญในทุก
เรื่องราวแห่งผลงานพระราชนิพนธ์ พระองค์ทรงแฝงข้อคิด
คตเิตอืนใจผ่านพระอักษรเพ่ือให้ผูอ่้านได้น�ำไปใช้เป็นแนวทาง
ในการด�ำเนินชีวิตด้วยการมีสติปัญญา ด้วยทรงเล็งเห็นและ

ทรงคาดคะเนถึงสภาพการเป็นอยู่ของพสกนิกรและประเทศ
ชาตใินเบือ้งหน้า ด้วยกระแสสงัคมด้านต่างๆ ส่งผลให้มนษุย์ 
ขาดคตยิดึเหนีย่วจิตใจ สภาวะแห่งชมุชน สงัคม และประเทศ
ชาติปรากฏปัญหาและเรื่องราวที่เกิดขึ้นจากปัญหาสังคม
หลายด้าน ประชาชนของพระองค์มีวิถแีห่งการด�ำรงชีวิตและ
พฤติกรรมที่สวนทางกับสิ่งที่ตนเลื่อมใสศรัทธาและขาดคติ
เพื่อยึดเหนี่ยวจิตใจ
	 ดังนั้นด้วยการที่พระมหากษัตรยิ์ไม่สามารถสื่อสารกับ
พสกนกิรของพระองค์ด้วยเป็นการส่วนพระองค์จึงเล็งเหน็ว่า 
เนือ้ความในวรรณศลิป์ผ่านพระอักษรทีเ่ป็นคตสิอนใจมนษุย์
ในบทพระราชนิพนธ์เรื่องพระมหาชนกจะเป็นเป้าหมาย
ประการหนึ่งที่ท�ำให้ประชาชนของพระองค์เกิดสติปัญญา
ต่อการด�ำเนินชีวิต โดยเกิดแรงบันดาลพระราชหฤทัยจาก
การทรงสดับพระธรรมเทศนาของสมเด็จพระมหาวีรวงศ ์
(วิน ธมฺมสาโร มหาเถร) วดัราชผาตกิาราม เรื่องพระมหาชนก 
เสด็จทอดพระเนตรพระราชอุทยานในกรุงมิถิลา จึงเป็นนัย
ส�ำคัญว่า “สิง่ใดดีมีคุณภาพ จะเป็นเป้าหมายของการยือ้แย่ง 
และเป็นอันตรายในท่ามกลางผูข้าดปัญญา” (พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยูห่วัภูมิพลอดุลยเดชฯ, 2540, น. 6) จากนั้นพระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลเดชฯ ทรงสนพระราชหฤทัย
ถึงการบ�ำเพ็ญวิริยะบารมีของพระมหาชนกซ่ึงมีคติธรรมที่
เป็นประโยชน์อย่างมหาศาลแก่ชนทุกหมู่เหล่า ทรงค้นเรื่อง
พระมหาชนกในพระไตรปิฏก (สตุตนัตปิฏก ขทุทกนกิาย ชาดก 
เล่มที ่4 ภาคที ่2) และทรงโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้พิมพ์
ในโอกาสเฉลิมฉลองกาญจนาภเิษกแห่งรัชกาล และทรงเก็บ
ใจความส�ำคัญของเรื่องมาทรงพระราชนิพนธ์เป็นส�ำนวนที่
ทันสมัย ดัดแปลงแก้ไขเรื่องตอนท้ายในคติธรรมเกี่ยวกับ 
การศึกษาเพิ่มเติม พระราชนิพนธ์เรื่อง พระมหาชนกได้สอด
แทรกคตธิรรมค�ำสอนไว้ในทกุเรื่องราว โดยพระองค์ทรงแปล
จากมหาชนกชาดกเสรจ็สิน้เม่ือปี พ.ศ. 2531 และจัดพิมพ์ขึ้น
เมื่อ พ.ศ. 2539 เพื่อให้แง่คิดในการด�ำเนินชีวิตแก่ประชาชน
ทุกหมู่เหล่า ดงัพระราชด�ำรัสในเฉพาะวันแถลงข่าว เมื่อวันที่ 
28 มีนาคม พ.ศ. 2539 ว่า “ผู้ที่รู้เรื่องพระไตรปิฎก ก็ได้อ่าน
พระไตรปิฎก ที่เกี่ยวข้องกับพระมหาชนกชาดก แต่ยังไม่เห็น
หนังสือเล่มนี้ ที่จะขึ้นมาครบถ้วนสมบูรณ์ด้วยงานของท่าน 
จึงขอขอบใจทุกคนที่มาชุมชุมกัน เพ่ือรับรู้ว่าหนังสือเล่มนี้มี
ขึ้นแล้ว ทีต้่องขอบใจ เพราะหนงัสอืเล่มนีเ้ป็นทีร่กัของข้าพเจ้า 
เป็นสิ่งที่เห็นว่ามีความส�ำคัญ และเป็นผู ้ที่ได้ก่อขึ้นมา” 
(รุ่งวิทย์ สุวรรณอภิชน, 2559, น. 6-7)
	 จากคตธิรรมทีป่รากฏตามแบบฉบบัของพระมหากษตัริย์ 
ยังคงเป็นแรงบันดาลใจเพ่ือประชาชนชาวไทยโดยการขอ
พระบรมราชานุญาตน�ำบทพระราชนิพนธ์เรื่อง พระมหาชนก
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ไปสร้างสรรค์ขึ้นเป็นนาฏกรรมในรปูแบบต่างๆ ตามยคุสมัย
และศักยภาพของนักนาฏยประดิษฐ์ จากปรากฏการณ์ของ
พัฒนาการการสร้างผลงานนาฏกรรมจากโบราณคติเกิดขึ้น
จากวรรณศิลป์ (คติ) ของพระเจ้าแผ่นดิน สามารถถ่ายทอด
ผ่านนาฏกรรมโดยใช้กระบวนการสร้างตามแนวคิด ถ่ายทอด
ผ่านการปฏิบัติของผู้แสดง ท�ำนองดนตร ีกระบวนท่าร�ำ 
การออกแบบเครื่องแต่งกาย และองค์ประกอบร่วมในด้านอ่ืนๆ
เพ่ือสร้างสรรค์ขึ้นเป็นนาฏกรรมรูปแบบใหม่ขึ้นตามยุคสมัย 
รวมทั้งสบืสานเจตนารมณ์ตามทีพ่ระบาทสมเด็จพระปรมินทร-
มหาภูมิพลอดุลยเดชฯ บรมนาถบพิตร ทรงพระราชประสงค์
ไว้ในบทพระราชนิพนธ์เกี่ยวกับโบราณคติที่ใช้เป็นอบุายสอน
ใจมนุษย์เพ่ือเป็นการพัฒนาระบบสังคมในปัจจุบัน โดยใช้
นาฏกรรมเป็นสือ่กลางในการขบัเคลือ่นประเทศชาตใิห้เป็นไป 
ในทิศทางที่ดีขึ้นได้อย่างทรงคุณค่าต่อไป

	 วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งศึกษาเรื่องการสร้างนาฏกรรม
จากโบราณคติ โดยบทความฉบับนี้จะกล่าวถึงพัฒนาการ
นาฏกรรมจากโบราณคติ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2510 เนื่องจาก
เป็นการเริ่มสร้างนาฏกรรมอย่างเป็นระบบโดยการศึกษา
ข้อมูลทางประวตัศิาสตร์ทีส่อดแทรกให้เหน็ถงึโบราณคตทิาง
ด้านความเชื่อและความศรัทธาซ่ึงมีอิทธิพลต่อหลักค�ำสอน
ทางศาสนาอันเป็นทีย่ดึเหนีย่วจิตใจของมนษุย์ และพัฒนาไป
สูก่ารสร้างนาฏกรรมโดยน�ำเรื่องราวทีเ่ป็นคตโิบราณเพ่ือการ
ใช้เป็นอุบายต่อการให้มนุษย์ใช้เป็นแนวทางต่อการด�ำเนิน
ชีวิตได้อย่างราบรืน่ในรูปแบบของระบ�ำ จนถึงต้นแบบของ
การสร้างนาฏกรรมจากโบราณคตเิรื่องพระมหาชนกโดยกรม
ศิลปากร ในปี พ.ศ. 2540 พัฒนาไปตามล�ำดับยุคสมัยจนถึง  
พระมหาชนก เดอะฟิโนมินอล ไลท์โชว์ พ.ศ. 2557 โดยมีขั้นตอน 
การด�ำเนินงานวิจัย ดังนี้
	 1.	ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ได้แก ่
หนงัสอื ต�ำรา บทความวิชาการ สจูิบตัร บทละคร บทสมัภาษณ์ 
การชมวีดิทศัน์ งานวิจยั และวิทยานพินธ์ทีเ่กีย่วข้อง โดยแบ่ง
เอกสารออกเป็น 2 ประเภท คือ
	 	 1.1	 เอกสารชั้นต้น (primary sources) ซ่ึงเป็น
เอกสารและวรรณกรรมในประเด็นที่กล่าวถึงรูปแบบการ
ถ่ายทอดผ่านทางศาสตร์ด้านภาษาและนัยส�ำคัญของคติ
โบราณด้วยการบอกเล่า ซึ่งในข้อห้ามหรือข้อปฏิบัติ สุภาษิต 
ส�ำนวน หรือค�ำพังเพย เรื่องเล่าแต่เก่าก่อน นทิานปรมัปราหรือ
หลักค�ำสอนเปรียบเสมือนการบอกกล่าวโดยแบบวัจนภาษา 
คล้ายกับการคอยให้ค�ำแนะน�ำ การอบรมสั่งสอน ตักเตือน 
ให้มนษุย์น�ำคตไิปใช้เป็นเครื่องเตอืนใจในการปฏบิตัทิางด้าน

คุณธรรมต่อตนเองและสังคม
	 	 1.2	 เอกสารชั้นรอง (secondary sources) ซึ่งเป็น
เอกสารและวรรณกรรมในประเด็นที่กล่าวถึงแนวคิด และ
หลกัทฤษฎีทีเ่กีย่วข้องกบัพัฒนาการนาฏกรรมจากโบราณคต ิ
ตลอดจนหลักแนวคิดของการสร้างผลงานทางนาฏยศิลป ์
ซ่ึงในเอกสารชั้นรองจะเชื่อมโยงไปสู่แนวทางของการสร้าง
นาฏกรรมเรื่องพระมหาชนกในรูปแบบต่างๆ ตามยุคสมัย 
โดยผู ้วิจัยจึงด�ำเนินการศึกษาเอกสารและวรรณกรรมที่
เกีย่วข้องกบับทพระราชนพินธ์เรื่องพระมหาชนก เพ่ือได้ทราบ
ถึงประวัติความเป็นมา และแนวคิดในการพระราชนิพนธ ์
ตลอดจนเอกสารทีเ่กีย่วข้องกบันาฏกรรมจากโบราณคตเิรื่อง
พระมหาชนก เช่น บทละครแผ่นพับการจัดแสดง ภาพถ่ายการ
แสดง เทปบนัทกึภาพ เป็นต้น เพ่ือได้ศกึษาพัฒนาการในด้าน
ต่างๆ ของนาฏกรรมจากโบราณคติเรื่องพระมหาชนก เช่น 
การเรียบเรียงบท รปูแบบการแสดง ท�ำนองเพลง การขบัร้อง 
การเจรจา เครื่องแต่งกาย ฉากและระบบแสงเสียง เป็นต้น
	 2.	การสมัภาษณ์เจาะลกึผูส้ร้างนาฏกรรมจากโบราณคต ิ
และผู ้ เกี่ยวข ้องเพ่ือให้ทราบถึงพัฒนาการของผลงาน
นาฏกรรมที่สร้างขึ้นจากสมัยเริ่มต้น สู่ปัจจุบันโดยการแบ่ง
กลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ออกเป็น 4 กลุ่ม ประกอบด้วย
	 	 กลุ่มที่ 1 ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทยหรือผู้ที่ได้รับ
การถ่ายทอดนาฏกรรมจากโบราณคติในยุคเริ่มตน้ตามแบบ
ฉบบัของกรมศลิปากร จ�ำนวน 1 ท่าน คือ ครนูพรตัน์ศภุาการ 
หวังในธรรม ศิลปินแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย ผู้ได้รับการถ่ายทอดระบ�ำศรี
วิชัยจาก คุณครูลมุล ยมะคุปต์ และ คุณครูเฉลย ศุขะวณิช
	 	 กลุ่มที่ 2 นักวิชาการที่มีผลงานด้านนาฏยประดิษฐ์
วิทยาลัยนาฏศิลป ซ่ึงเป็นหน่วยงานการศึกษาเฉพาะด้าน 
โดยการเจาะจงกลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้เกี่ยวข้องหรือผู้ที่มี 
ผลงานเกนิกว่าจ�ำนวน 3 ชดุ จ�ำนวน 3 ท่าน คือ 1) อาจารย์สนุย์ี 
ลิม่ปิยพันธ์ ผูเ้ชี่ยวชาญด้านนาฏยประดิษฐ์ วิทยาลัยนาฏศลิป 
นครศรีธรรมราช สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวง
วัฒนธรรม 2) ดร.พรเทพ บุญจันทร์เพ็ชร์ หัวหน้าภาควิชา
นาฏศิลป์ วิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
กระทรวงวัฒนธรรม 3) ดร.ฉวีวรรณ ด�ำเนิน ศิลปินแห่งชาติ
สาขาศิลปะการแสดงพ้ืนบ้าน (หมอล�ำ) วิทยาลัยนาฏศิลปะ
ร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม
	 	 กลุ่มที่ 3 นักวิชาการที่มีผลงานด้านนาฏยประดิษฐ์
มหาวิทยาลัยราชภัฏ ซ่ึงเป็นหน่วยงานการศึกษาที่มีระบบ
การศึกษาด้านนาฏยศิลป์ใกล้เคียงกับกลุ่มเป้าหมายที่ 2 
โดยการเจาะจงกลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้เกี่ยวข้องและมีผลงาน
เกนิกว่าจ�ำนวน 3 ชดุ จ�ำนวน 2 ท่าน คือ 1) รองศาสตราจารย์ 

พัฒนาการนาฏกรรมจากโบราณคติ
วิกรม กรุงแก้ว และ อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์ 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 ปีที่ 30 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2562

ดร.สาวิตร พงศ์วชัร์ ประธานสาขาวิชาศลิปะการจัดการแสดง 
มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุมิตร 
เทพวงษ์ อาจารย์สาขานาฏศิลป์และการละคร มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
	 กลุ่มท่ี 4 นักวิชาการที่มีผลงานด้านนาฏยประดิษฐ ์
มหาวิทยาลยัอ่ืนๆ ซ่ึงเป็นหน่วยงานการศกึษาทีมี่การจัดการ
เรียนการสอนด้านนาฏยศิลป์ และเปิดสอนอย่างต่อเนื่อง 
โดยการเจาะจงกลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้เกี่ยวข้องและมีผลงาน
เกนิกว่าจ�ำนวน 3 ชดุ จ�ำนวน 2 ท่าน คือ1) ผูช่้วยศาสตราจารย์ 
มานพ มานะแซม ประธานสาขาศลิปะการดนตรีและการแสดง
คณะวิจิตรศลิป์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 2) ผูช่้วยศาสตราจารย์ 
ดร.พีระพงศ์ เสนไสย อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาศลิปะการแสดง
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
	 นอกจากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏยศิลป์ที่
มีความรู้ความเชี่ยวชาญในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏกรรม 
ผูว้ิจัยยงัด�ำเนนิการสมัภาษณ์ผูมี้ประสบการณ์ในศาสตร์ทาง
ด้านภาษา วรรณกรรมและศิลปวัฒนธรรม เพ่ือผู้วิจัยจะได้
น�ำไปวิเคราะห์และประมวลผลในการก�ำหนดนยิามของค�ำว่า 
“นาฏกรรมจากโบราณคติ” ได้อย่างชัดเจนและครอบคลุม
ประเด็นการวิจัย จ�ำนวน 6 ท่าน คือ 1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
โสภา กิมวังตะโก ข้าราชการบ�ำนาญ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบรุ ี2) อาจารย์พีรพรรณ ถิน่กาญจน์ ครชู�ำนาญการพิเศษ 
วิทยาลัยนาฏศลิปนครศรีธรรมราช สถาบนับณัฑติพัฒนศลิป์ 
กระทรวงวัฒนธรรม 3) ดร.ชัยนาทร์ มาเพ็ชร ครูวิทยฐานะ
ช�ำนาญการ วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิต 
พัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม 4) ผู ้ช่วยศาสตราจารย ์
ดร.รุง่รตัน์ ทองสกลุ ประธานสาขาวิชาภาษาไทยเพ่ือการสือ่สาร 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ภูเก็ต 5) ดร.วรพงศ์ ไชยฤกษ์ อาจารย์สาขาวิชาภาษา
ไทยเพ่ือการสื่อสาร คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 6) ดร.ยุทธพงษ์ ต้นประดู ่ 
อาจารย์สาขาวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
	 3.	ศกึษาจากการสงัเกตภาพถ่าย รวมทั้งภาพเคล่ือนไหว
เกี่ยวกับนาฏกรรมจากโบราณคติในรูปแบบของระบ�ำ และ
นาฏกรรมจากโบราณคติเรื่องพระมหาชนก
	 	 3.1	 การชมเทปบันทึกภาพการแสดง
	 	 3.2	 การชมการแสดงที่จัดขึ้นในโอกาสและสถานที่
ต่างๆ
	 	 3.3	 การสังเกตภาพถ่ายการแสดง

	 ผลการศึกษา
	 ผลจากการศึกษาพบว่า “โบราณคติ” คือ คลังสมอง

เชิงคุณธรรมของมนุษยชาติ ซ่ึงเป็นศาสตร์และศิลป์ที่เกิด
การถ่ายทอดเรื่องราวในรูปแบบของปรัชญาและหลักค�ำสอน 
อันมีเกิดขึ้นมาอย่างช้านานจากในสมัยเก่าก่อนและยังคง
ด�ำรงอยู่กับการด�ำเนินชีวิตของมนุษย์ ทั้งนี้โบราณคติจึง
เปรียบเสมือนระบบและกลไกการควบคุมความคิดและ
พฤติกรรมของมนุษย์ และจะปรากฏขึ้นเม่ือมนุษย์มีทัศนคติ
ขัดแย้งกับหลักคุณธรรมจรยิธรรม ซ่ึงมีความแตกต่างกัน
ออกไปจากค�ำว่า “โบราณคดี” เนื่องจากโบราณคดีเป็นเรื่อง
ราวทีแ่สดงให้เหน็ถงึหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในด้านต่างๆ 
ของโลก เช่น โบราณสถาน โบราณวัตถุ ภาพศิลาจ�ำหลัก 
จิตรกรรมฝาผนัง สมุดข่อย เป็นต้น โดยมีก�ำเนิดเกิดขึ้นจาก
ภูมิปัญญาด้านฝีมือเชิงช่างของมนษุย์ตั้งแต่สมัยโบราณกาล
และยงัคงปรากฏเป็นทรพัย์สมบตัเิก่าแก่ทางประวตัศิาสตร์ที่
สามารถจับต้องได้อยู่ในสมัยปัจจุบัน
	 “นาฏกรรมจากโบราณคติ” คือการแสดงที่สร้างสรรค์
ขึ้นจากคตโิบราณของมนษุย์หรือคลังสมองเชิงคุณธรรมของ
มนษุย์ เพ่ือเป็นเครื่องพิจารณาหรือเป็นข้อคตเิตอืนใจต่อการ
ด�ำเนินชีวิตให้ดียิ่งขึ้น โดยการน�ำแนวคิดจากที่เป็นคติทาง
ด้านหลักค�ำสอนหรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นจากคลังสมองทาง
คุณธรรมของมนุษย์ที่ใช้เป็นแบบอย่างในการอบรมสั่งสอน
มาพัฒนารปูแบบให้กลายเป็นนาฏยศลิป์ ผสมผสานหลักการ
ทางนาฏยประดิษฐ์ เช่นท�ำนองเพลง บทร้อง เครื่องแต่งกาย 
กระบวนท่าร�ำหรือการเคลื่อนไหวของผู้แสดง ฉาก แสง และ
องค์ประกอบร่วมอ่ืนๆ ที่มีบทบาทต่อการสร้างผลงานด้าน
นาฏกรรมตามเป้าหมายทีน่กันาฏยประดิษฐ์ได้ก�ำหนดไว้เพ่ือ
สร้างผลงานนาฏกรรมขึ้นในปัจจุบัน นอกจากนี้ยังพบอีกว่า 
พัฒนาการนาฏกรรมจากโบราณคติสามารถแบ่งออกเป็น 3 
ช่วงเวลา คือ
	 1.	ช่วงเวลาเริ่มต้น การเล่าเรื่องราวด้วยปากเปล่าเกดิขึ้น 
จากการเล่าเรื่องราวในรูปแบบของคติโบราณที่ปรากฏใน
กลุ่มชนของมนุษย์ด้วยปากเปล่าจากความทรงจ�ำ (มุขปาฐะ) 
เพ่ือผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อยหลังจากการประกอบอาชีพ 
ปรากฏในรปูแบบนทิานปรมัปรา ต�ำนาน สภุาษติ ปริศนาบททาย 
การละเล่น ตลอดจนเป็นการสร้างความรื่นเริงในระดับ
ชุมชน โดยการน�ำเรื่องราวของปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติ 
มาเกีย่วเนือ่งกบัสภาพดินฟ้าอากาศ และสร้างขึ้นเป็นเรื่องราว 
ให้เกิดความสนุกสนานและชวนเชื่อ เพ่ือให้ผู้ฟังเกิดความ
ย�ำเกรงต่อสิ่งศักด์ิสิทธิ์เหล่านั้น ด้วยการสอดแทรกคติ 
ไว้ในเค้าโครงเรื่องและให้ความส�ำคัญกับสิ่งศักด์ิสิทธิ์เป็น 
ตัวด�ำเนินเรื่องเพ่ือเป็นอุบายต่อการอบรมสั่งสอนมนุษย์ให้
เกิดความเกรงกลัวและปฏิบัติอยู่ในกรอบของหลักคุณธรรม
ในการด�ำเนินชีวิต
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	 การก�ำเนดิของโบราณคตก่ิอนทีจ่ะพัฒนามาสูน่าฏกรรม
กจ็ะปรากฏพบว่า โบราณคตใินช่วงสมัยแต่เก่าก่อนเป็นเพียง
การสนทนาหรือเล่าเรื่องเพื่อการอบรมสั่งสอนมนุษย์ด้วยกัน 
หรือเป็นอุบายเพ่ือสัง่สอนมนษุย์ แต่เม่ือโบราณคตเิป็นทรพัย์
สมบัติและความรู้เชิงคณุธรรมทางคลังสมองของมนุษยชาติ
ที่มีมาแต่โบราณ จึงไม่สามารถท�ำให้มนุษย์เกิดความเข้าใจ
และซึมซับคตคิ�ำสอนเหล่านั้นได้ ด้วยวิธีการบอกเล่าด้วยปาก
เปล่าจากบคุคลหนึง่ไปสูอี่กบคุคลหนึง่ จึงมีความจ�ำเป็นทีจ่ะ
ต้องหากลวิธีการน�ำเสนอคตคิ�ำสอนผ่านวิธีการต่างๆ เพ่ือให้
มนุษย์เกิดความเข้าใจและเกิดความเชื่อม่ันพร้อมทั้งน�ำไป
ปฏบัิตติาม ตลอดจนเน้นหนกัไปทางความเชื่อถอืและศรทัธา 
ต่อสิ่งนั้นๆ เพราะเนื่องจากคติเป็นข้อมูลที่เกิดขึ้นจากการ
ปฏิบัติตนของมนุษย์ที่ไม่เป็นไปตามหลักคุณธรรม จึงเป็น
ผลที่ท�ำให้ผู้ที่มีอายุสูงกว่าอบรมสั่งสอนผู้ที่มีอายุน้อยกว่า
ด้วยการใช้นิทานหรือเรื่องเล่าเป็นสื่อกลางที่ท�ำให้มนุษย์เข้า
ถึงตัวคติได้อย่างแยบยล เม่ือการเดินทางของคติพัฒนาไป
ตามล�ำดับขั้นตอนของการด�ำเนินชีวิตวัฎจักรของมนุษย์ คือ 
การเกดิ แก่ เจ็บ ตาย และจะต้องหาสิง่ใหม่มาทดแทน โดยการ 
พฒันามาเป็นสิ่งใหม่ แต่ยังคงอยู่บนพืน้ฐานของความรูห้รือ
ข้อมูลเดิม นั้นกเ็ปรียบเสมือนข้อมูลทีเ่ป็นโบราณคตขิองผูค้น
ในยุคสมัยเก่าก่อน และพัฒนามาสู่แนวความรู้ใหม่ของคน
รุน่ใหม่ด้วยการเตมิแตง่เรื่องราวเพิม่มากขึ้นเพือ่ให้ผู้ฟังเกิด
อารมณ์คล้อยตาม ซ่ึงจะสะท้อนให้เหน็ถงึภูมิปัญญาการสอน 
(คติ) ของคนโบราณในด้านต่างๆ เพื่อปลูกฝังจิตส�ำนึกหรือ 
สั่งสอนคนในยุคสมัยใหม่ให้ปฏิบัติตาม เช่น คติด้านการ
ด�ำเนินชีวิต ด้านการครองเรือน ด้านการปฏิบัติตน เป็นต้น
	 2.	ช่วงเวลาแพร่กระจาย การเล่าเรื่องราวประกอบการ
แสดงบทบาทสมมุติ เม่ือมนุษย์มีศิลปวิทยาการเพ่ิมมากขึ้น 
จึงส่งผลให้วิธีการถ่ายทอดโบราณคติมีพัฒนาการไปตาม 
แนวความคิดของมนุษย์ จึงเกิดการแพร่กระจายด้วยวิธี
การน�ำเสนอเรื่องราวในรูปแบบใหม่ แต่ยังคงอยู่บนพ้ืนฐาน 
จุดมุ่งหมายเดิม คือ การปรารถนาให้ผู้ฟังได้รับคติค�ำสอน
ควบคู่ไปกับการด�ำเนินเรื่องด้วยความเพลิดเพลิน เช่น การ
แสดงอากัปกิริยาการเคล่ือนไหวร่างกายประกอบการด�ำเนิน
เรื่องตามบทบาทของตัวละครที่ปรากฏในนิทาน เป็นต้น 
นอกจากนี้ยังพบว่า มีการก�ำหนดเนื้อเรื่องให้เชื่อมโยงกับ
เทพเจ้าหรือภูตผีเพ่ือเป็นการท�ำให้ผู้ฟังเกิดอรรถรสต่อการ
รับชมและรับฟัง โดยผู้ด�ำเนินเรื่องจะสวมบทบาท และแสดง
พฤติกรรมตามอุปนิสัยของตัวละครนั้นๆ แต่งเติมเรือ่งราว
และสร้างขึ้นเป็นนทิานหรือต�ำนานเรื่องเล่าให้มนษุย์เกดิความ
บันเทิงพร้อมทั้งสอดแทรกคติไว้ท้ายเรื่องอยู่เสมอ
	 3.	ช่วงเวลาพัฒนาใหม่ พัฒนาการจากโบราณคติมาสู่

นาฏกรรม โดยการปรบัเปลีย่นรปูแบบการน�ำเสนอคตโิบราณ
ทีเ่ป็นเรื่องเล่ามาสูน่าฏยศลิป์ เนือ่งจากนาฏยศลิป์เป็นเครื่อง
อย่างหนึ่งที่สามารถท�ำให้มนุษย์เกิดความจรรโลงจิตใจ 
ผ่อนคลาย และเป็นแนวทางหนึ่งต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ด้วยการรบัชมผลงานทางนาฏกรรมผ่าน แนวคิด บทบาทของ
ผูแ้สดง ท�ำนองเพลง เนือ้ร้อง บทพากย์และบทเจรจา ตลอดจน 
ยังสร้างอรรถรสต่อการรับชมด้วยการใช้องค์ประกอบด้าน
ทัศนศิลป์ของเครื่องแต่งกาย ฉาก แสง เสียง ตามหลัก
ความคิดของผู้สร้างผลงานด้านนาฏกรรมในรูปแบบต่างๆ 
เช่น โบราณคติด้านความเชื่อ หลักค�ำสอนทางศาสนา หลัก
ค�ำสอนของบรรพชน เรื่องเล่าแต่เก่าก่อนและนิทานปรัมปรา 
เป็นต้น เพ่ือท�ำให้มนุษย์เกิดความรู้ความเข้าใจต่อการน�ำ
คติโบราณเพ่ือเป็นแนวทางหนึ่งต่อการสั่งสอนมนุษย์ผ่าน
บทบาททางด้านนาฏกรรม โดยในช่วงเวลาพัฒนาใหม่ พบว่า 
พัฒนาการนาฏกรรมจากโบราณคติสามารถแบ่งออกเป็น 
4 ระดับขั้น ดังนี้
	 พัฒนาขั้นที ่1 การสร้างนาฏกรรมในรปูแบบของมหรสพ
หรือการละเล่นของหลวงที่อยู่ในจารีตของราชส�ำนักหรือเป็น
นาฏกรรมส�ำหรับพระมหากษัตริย์เพ่ือแสดงขึ้นในโอกาส
ส�ำคัญในพระราชพิธีต่างๆ รวมทั้งเป็นระบ�ำทีอ่ยูใ่นการแสดง
คั่นระหว่างการเปลี่ยนฉากของแสดงโขนและละคร
	 พัฒนาขั้นที่ 2 การสร้างนาฏกรรมโดยใช้พ้ืนฐานของ
จารีตเดิม เม่ือเข้าสู ่ยุคสมัยแห่งศิลปวิทยาการและระบบ
การศึกษาอย่างเป็นระบบทางด้านนาฏกรรม จึงมีการจัดตั้ง
องค์กรทางด้านการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับศาสตร์นาฏยศิลป์
และดุริยางคศิลปประจ�ำชาติไทย รวมทั้งเป็นแหล่งของการ
รวบรวมนาฏยศิลปินที่มีความรู ้ความเชี่ยวชาญทางด้าน 
นาฏยศิลป์ไทย จึงเกิดเป็นการแสดงศักยภาพของการ
พัฒนาการของนาฏกรรมที่เป็นผลงานการสร้างสรรค์ระบ�ำ
ในรปูแบบระบ�ำเอกเทศเพ่ิมมากขึ้น พัฒนาการของนาฏกรรม
จากโบราณคติในขั้นที่สอง ยังคงปรากฏให้เห็นถึงนาฏกรรม
ทีอ่ยูใ่นระบบของนาฏศลิป์ไทยรปูแบบและแนวคิดยงัคงแสดง
ให้เหน็ว่านาฏกรรมในช่วงเวลาดังกล่าวมีการปรบัเปลีย่นจาก
การน�ำข้อมูลที่เกิดขึ้นจากโบราณวัตถุสถาน หรือภาพศิลา
จ�ำหลักรปูนางอัปสรต่างๆ ทีป่รากฏในปราสาทหนิ เริ่มทีจ่ะมี 
เรื่องราวของคติในด้านของความเชื่อและต�ำนานเรื่องเล่าที่ 
เกิดขึ้นจากสมัยเก่าก่อน แต่ทั้งนี้นาฏกรรมที่สร้างขึ้นยังมิได้
แสดงให้เห็นว่าชุดระบ�ำที่สร้างมีโบราณคติค�ำสอนที่มนุษย์
สามารถน�ำไปเป็นแนวทางต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตได้อย่าง
ชัดเจน ซึ่งในช่วงเวลาขั้นที่สอง จะพบการสร้างสรรค์ผลงาน
เป็นรปูแบบของระบ�ำโบราณคดี เกดิขึ้นในปี พ.ศ. 2510 โดย
เป็นเพียงแค่การศึกษาและส�ำรวจข้อมูลทางประวัติศาสตร์

พัฒนาการนาฏกรรมจากโบราณคติ
วิกรม กรุงแก้ว และ อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์ 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 ปีที่ 30 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2562

แล้วมาพัฒนาขึ้นเป็นนาฏกรรมตามยุคสมัยนั้นๆ 
	 เม่ือวิวัฒนาการของเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทต่อ
นาฏกรรมไทยในสมัยโบราณ จึงปรากฏการบันทึกภาพเพ่ือ
เป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ของศาสตร์นาฏกรรมท�ำให้
เหน็ถงึรปูแบบการแสดงทีอ่ธิบายถงึพัฒนาการของนาฏกรรม 
นอกจากนี้นาฏกรรมในสมัยเก่าก่อนอาจจะมิใช่นาฏกรรมที่
ปรากฏให้เห็นถึงโบราณคติอย่างเด่นชัด แต่ยังคงมีความ
เกี่ยวเนื่องกับข้อมูลที่เกิดขึ้นจากการแนวคิดของนักนาฏย-
ประดิษฐ์ทางด้านความเชื่อต่อแนวคิดนั้นๆ มากกว่าจะ
เป็นการถ่ายทอดหรือสือ่ความหมายไปยงัผูช้มได้น�ำคตไิปใช้
ประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
	 พัฒนาขั้นที่ 3 การสร้างนาฏกรรมพัฒนาไปสู ่การ
สร้างสรรค์ในรูปแบบของการละคร โดยมีแนวคิดในการ
สร้างนาฏกรรมโดยการเชิดชวูีรกรรมของผูน้�ำหรือผูส้ร้างคุณ
ประโยชน์ให้กับท้องถิ่นและประเทศชาติ ในรูปแบบของละคร
ประวัตศิาสตร์ เพ่ือให้ผูช้มเล็งเหน็ความส�ำคัญของคตโิบราณ
ในด้านความรักชาติ ความกตัญญูและความสามัคคี
	 ระบบการสร้างนาฏกรรมจากโบราณคตไิด้พัฒนารปูแบบ 
เพ่ิมมากขึ้นจากการแสดงที่เป็นระบ�ำ มาสู่การละครทั้งใน 
รปูแบบของละครประวตัศิาสตร์ทีก่ล่าวถงึโบราณคตใินความ
สามัคคี ความรักชาติ และความเสียสละต่อประเทศชาติ 
บ้านเมือง วิธีการถ่ายทอดนาฏกรรมจากโบราณคติใน
ช่วงเวลาพัฒนาขั้นที่ 3 จะปรากฏพบในรูปแบบของละคร
ประวัติศาสตร์จัดแสดงขึ้นเพ่ือเชิดชูความเสียสละของวีรชน
เพื่อให้ได้มาซึ่งอสิรภาพแก่ตนเองและประเทศ โดยมรีูปแบบ 
การแต ่งบทละครขึ้น อิงหลักตามประวัติศาสตร ์หรือ
พงศาวดารและจดหมายเหตุตามเหตุการณ์ของการกอบกู้
อิสรภาพให้กับบ้านเมือง 
	 พัฒนาขั้นที ่4 การสร้างนาฏกรรมโดยใช้เทคโนโลยแีละ
องค์ประกอบร่วมในการแสดงเข้ามาผสมผสาน ซ่ึงนาฏกรรม
ในขั้นที่ 4 อาจจะได้รับนโยบายหรือการสนับสนุนจากหน่วย
งานภาครัฐหรือเอกชนตลอดจนการก�ำหนดให้จัดแสดงใน
โอกาสส�ำคัญต่าง ๆ  เนือ่งจากการจัดสร้างขึ้นในโอกาสพิเศษ
และใช้เทคนิคพิเศษเข้ามามีบทบาทต่อการสร้างนาฏกรรม 
ซ่ึงเป็นข้อก�ำหนดว่าเม่ือมีการน�ำองค์ประกอบด้านต่างๆ เช่น 
สถานที่จัดแสดง ฉาก แสง เสียง ในรูปแบบที่มีความยิ่งใหญ่
เพิ่มมากขึ้น ดังนั้นงบประมาณต่อการจัดการสร้างจึงพัฒนา
ไปตามระบบการบริหารจัดการและปริมาณของการสร้างสรรค์
ผลงาน ในพัฒนาการขั้นที่ 4 พบอีกว่า การสร้างนาฏกรรม
พัฒนารปูแบบจากเดิมทีเ่ป็นระบ�ำ และการละครไทย สามารถ
ปรบัเปลีย่นรปูแบบเพ่ือให้เกดิความทนัสมัยและความชื่นชอบ 
ของกลุ่มผู้ชม เนื่องจากนาฏกรรมจากโบราณคติเป็นคต ิ

ค�ำสอนทางศาสนาหรือคตคิ�ำสอนของบรรพบรุษุท�ำให้รปูแบบ 
ของนาฏกรรมเกิดความเข้าใจและถึงคติค�ำสอนได้ยาก 
การสร ้างนาฏกรรมในช่วงพัฒนาขั้นที่  4 จึงเกิดเป ็น
ปรากฏการณ์ใหม่ในการน�ำเทคโนโลยี และระบบการจัดการ
ของแสงและไฟเข้ามามีบทบาทต่อการจัดสร้างเพ่ือให้ผู้ชม
เกดิความสนใจได้รบัคตคิ�ำสอนและนาฏกรรมไปพร้อมๆ กนั 
ซ่ึงการสร้างนาฏกรรมในรูปแบบดังกล่าว อาจจะมีความ
เกี่ยวข้องกับระบบของการพัฒนาท้องถิ่นและประเทศชาต ิ
เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์และส่งเสริมการท่องเที่ยว
	 ตามหลักแนวคิดและการศึกษาข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์และสังเกตการณ์ พบว่า ในช่วงเวลาพัฒนาขั้นที่ 4 
นาฏกรรมจะมีระบบการจัดสร้างขึ้นเป็นจ�ำนวนมาก ปรับ
เปลี่ยนรูปแบบไปตามความถนัดของผู้สร้าง โดยสร้างให้
นาฏกรรมเป็นตัวกลางเพ่ือการส่งเสริมเศรษฐกิจในระดับ 
ท้องถิน่ ภูมิภาค ตลอดถงึระดับประเทศ เม่ือปรากฏนาฏกรรม
ที่พัฒนาไปสู่รูปแบบใหม่ โดยการน�ำองค์ประกอบของเครื่อง
แต่งกาย ท�ำนองดนตรี เนื้อเรื่องและวิธีการน�ำเสนอของ 
ผู้แสดงเพ่ือให้ผู้ชมได้เข้าถึงโบราณคติเพ่ิมมากขึ้น ติดตาม
ชมนาฏกรรมตั้งแต่เริม่เรื่องจนจบการแสดง สามารถแบ่ง
พัฒนาการในช่วงเวลาพัฒนาการใหม่ ในขั้นที่ 4 ออกเป็น 
4 รูปแบบ คือ
	 1)	นาฏกรรมเฉพาะกิจในโอกาสส�ำคัญ นาฏกรรมที่
เกดิขึ้นในโอกาสส�ำคัญเป็นนาฏกรรมทีส่ร้างขึ้นตามนโยบาย
หรือหลักแนวคิดของบคุคลใดบคุคลหนึง่ เพ่ือจดัแสดงขึ้นใน
โอกาสส�ำคัญในระดับท้องถิน่ ภูมิภาค หรือระดับประเทศ เช่น 
วันเฉลิมพระชนมพรรษา เป็นต้น
	 2)	นาฏกรรมทีเ่กดิขึ้นจากรายวิชาเรียน ระบบการจัดการ
เรียนการสอนในทกุสถานศกึษาจะปรากฏหมวดวิชาศลิปะมา
บรรจุไว้หน่วยการเรียนรู้หรือวิชาบังคับแกน เม่ือมีการเรียน
การสอนสิน้สดุปลายภาคเรียน อาจารย์ผูส้อนกจ็ะมีการวดัผล
สัมฤทธิ์ทางการศึกษา
	 3)	นาฏกรรมเพ่ือการประกวดแข่งขัน คณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนได้รับ
การพัฒนาทักษะทางด้านวิชาการ วิชาชีพ ดนตรีนาฏศิลป ์
ศลิปะ มีทกัษะในระดับคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ สามารถน�ำไป
ใช้ประเมินค่า พร้อมสนับสนุนการจัดกิจกรรมทั้งในและนอก
ห้องเรียนทีเ่อ้ือต่อการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ตามหลักสูตร
	 4)	นาฏกรรมเพ่ือส่งเสริมการท่องเทีย่วและสร้างชื่อเสยีง
ให้กบัท้องถิน่และประเทศชาต ิพบว่า นาฏกรรมแต่ละรปูแบบ
มีความแตกต่างไปตามภูมิภาค แต่มีจุดมุ่งหมายโดยรวม
เป็นไปในทศิทางเดียวกนั คือ การเฉลมิฉลองในโอกาสต่างๆ 
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สร้างความบันเทิงให้กับผู้คนในท้องถิ่น ถวายเป็นพุทธบูชา
หรือการแสดงความเลื่อมใส่ศรัทธา ประกอบพิธีกรรมตาม
หลักความเชื่อของมนษุย์ และการส่งเสริมวฒันธรรมประเพณี
ของท้องถิ่น บางโอกาสยังได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐใน
ด้านงบประมาณและการบริหารจดัการในด้านต่างๆ แต่เป็นไป 
ในเชงิของการอนรุกัษ์มากกว่าการพัฒนาต่อยอดให้เกดิมูลค่า
เพิ่มทางเศรษฐกิจ
	 ผลจากการศึกษาพัฒนาการนาฏกรรมจากโบราณคติ 
มีข้อสังเกตพบว่า เม่ือมนุษย์มีความคิดความอ่านและ
ทัศนคติที่กว้างไกลมากขึ้นจึงเกิดแนวคิดต่อการสร้างสรรค์
หรือวิธีการถ่ายทอดเรื่องราวจากแบบการเล่าปากเปล่าด้วย
การพัฒนาไปสู่นาฏกรรมในรูปแบบของความเชื่อ ประเพณี 
พิธีกรรม ประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์ท้องถิ่น นิทานปรัมปรา 
หลักค�ำสอน ฯลฯ ที่เกิดขึ้นในสมัยเก่าก่อนให้กลายเป็น 
"นาฏกรรม" ที่สอดคล้องกับหลักปรัชญาและคติค�ำสอน
โบราณ โดยมีการก�ำหนดขอบข่ายในเนื้อหาของโบราณคติ
ล้วนท�ำหน้าทีใ่นการสร้างความม่ันคงทางจิตใจมนษุย์ปรากฏ
นัยส�ำคัญของค�ำสอนและมีความคิดเชิงคุณธรรมในการ
ถ่ายทอดความรู้จากรุ่นไปสู่รุ่นด้วยวิธีการที่หลากหลาย แต่
ปัจจยัส�ำคัญคลงัสมองของนกันาฏยประดิษฐ์สามารถเล่าเรื่อง
ราวให้เห็นถึงพัฒนาการจาก “คติโบราณ” มาสู่ “นาฏกรรม” 
และเป็นเครื่องมือทีท่�ำให้โบราณคตถ่ิายทอดทั้งความบนัเทงิ
และหลักค�ำสอนเพ่ือช่วยในการยกระดับคุณภาพชีวิตมนุษย์
และการพัฒนาสังคมให้เกิดความก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น
	 นอกจากนี้นาฏกรรมจากโบราณคติมิได้เกิดขึ้นจาก
แนวคิดของนักนาฏยประดิษฐ์เพียงเท่านั้น แต่ยังคงปรากฏ
การเล่าเรื่องราวผ่านวรรณศิลป์สู่ประชาชน ในแบบฉบับของ
พระมหากษัตริย์ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 
อดุลยเดชฯ บรมนาถบพิตร ทรงพระราชนพินธ์เรื่องพระมหาชนก 
เพ่ือทรงมีพระราชประสงค์ให้พสกนิกรของพระองค์ได้มี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น จึงเกิดเป็นปรากฏการณ์ของศาสตร์แห่ง
นาฏกรรมท่ีเป็นต้นแบบของบทที่น�ำมาจัดแสดง พัฒนาไปสู่
การสร้างสรรค์เป็นนาฏกรรมจากโบราณคติโดยน�ำแนวคิด
ของพระมหากษัตริย์ที่พระนิพนธ์ไว้ในเรื่องพระมหาชนกที่
มีโบราณคติสอดแทรกให้เห็นถึงวิริยะบารมีหรือความเพียร
อันบริสุทธิ์ จากชาดกของพระเจ้าแผ่นดินได้แพร่กระจาย
ไปสู่แนวคิดของการจัดสร้างนาฏกรรมจากโบราณคติเรือ่ง 
พระมหาชนกในรปูแบบต่างๆ อย่างต่อเนือ่งตามยคุสมัยของ
วงการนาฏกรรมไทย

	 อภิปรายผล
	 จากข้อค้นพบตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ปรากฏ

ในวิทยานิพนธ์เรื่องการสร้างนาฏกรรมจากโบราณคต ิ
ซ่ึงบทความวิจัยฉบับอภิปรายผลในประเด็น พัฒนาการ
นาฏกรรมจากโบราณคติ ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้
	 ผลจากการศึกษาพัฒนาการนาฏกรรมจากโบราณคติ
ในบทความวิจัยฉบับนี้ พบว่า โบราณคติ คือ คลังสมองทาง
คุณธรรมของมนุษย์ในสมัยเก่าก่อน ซ่ึงอาจจะเชื่อมโยงกับ
แนวความคิดของคติค�ำสอนของบรรพบุรุษหรือหลักค�ำสอน
ทางศาสนาทีมี่มาแต่โบราณจนถงึมนษุย์รุน่ใหม่ในยคุปัจจุบนั 
โดยโบราณคติเปรียบเสมือนแนวทางที่ท�ำให้มนุษย์ใช้เป็น
แบบอย่างหรือเป็นอุบายในการอบรมสั่งสอนเพ่ือให้เกิดการ
ฉุกคิดและน�ำไปใช้ประโยชน์ต่อการด�ำเนินชีวิตอยู่ในสังคม
ได้อย่างราบรื่น เม่ือเรื่องราวทีเ่ป็นคตใินรปูแบบของชาวบ้าน
ในระบบของชุมชนที่เป็นการศึกษาเรื่องราวของชีวิตมนุษย์
ในระดับสามัญ คติชาวบ้านจึงสอดแทรกแง่ความคิดของ
ประชาชน เพ่ือการอบรมหรือเป็นข้อเตือนใจทั้งในเรื่องเกี่ยว
กบัวิถชีีวิต ประเพณ ีการครองเรือน การปฏิบตัติน และเรื่องราว 
ค�ำสอนต่างๆ ที่สอดคล้องกับหลักคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือ
ยดึถอืและการน�ำมาปฏิบตัหิรือเกดิจากความรูส้กึของมนษุย์ที่
เกดิขึ้นจากในอดีต โดยผาสกุ มุทธเมธา (2540, น. 3) กล่าวว่า 
“คติ” สามารถเป็นกุญแจส�ำคัญที่ไขไปสู ่ถึงวิถีชีวิตของ
บรรพบรุษุ และสามารถท�ำให้ทราบถงึความเชื่อ ความคิด และ
การประพฤตปิฏิบตัตินของบรรพบรุษุทีไ่ด้ถ่ายทอดวฒันธรรม
ของตนเองมาสู่ลูกหลานในรูปแบบต่างๆ เช่น การเล่านิทาน 
การร้องเพลง การแสดงพฤติกรรม รวมทั้งขนบธรรมเนียม
ประเพณี และระเบียบวินัยของตนเองและสังคม
	 แต่เม่ือคติในระบบของชาวบ้านพัฒนาเข้าสู่ระบบของ
สังคมยุคใหม่หรือสังคมเมือง เนื้อความที่ปรากฏในคติใน 
รปูแบบของนทิาน เรื่องเล่า ต�ำนานหรือหลักค�ำสอนต่างๆ จึง
พัฒนาขึ้นตามระบบของสังคมเปลี่ยนแปลงวิธกีารถ่ายทอด
จากการเล่าสู่กันฟังแบบมุขปาฐะ พัฒนามาสู่การน�ำเสนอ
ข้อมูลด้วยวิธีการอย่างหลากหลายเพื่อให้มนุษย์ได้เข้าถึงคติ
โบราณเหล่านั้นได้มากยิง่ขึ้น ไม่ว่าจะเป็นศลิปะการเล่านทิาน 
ศลิปะการร้องเพลง และสิง่ส�ำคัญประการหนึง่ทีส่ามารถท�ำให้
มนุษย์เกิดการซึมซับและเข้าใจได้มากยิ่งขึ้นคือศิลปะการ
แสดง เนื่องจากเป็นกระบวนการถ่ายทอดคติได้เข้าใจมาก
ทีส่ดุ ยิง่ไปกว่านั้นผูช้มยงัได้รบัความบนัเทงิผ่านบทบาทของ 
ผูแ้สดง ดนตรี บทร้อง การเจรจา ตลอดจนระบบฉาก แสง เสยีง 
และเครื่องแต่งกายเป็นต้น ริชาร์ด บาวแมน (Bauman 
Richard) อ้างถึงในหนังสือทฤษฎีคติชนวิทยา วิธีวิทยา 
ในการวิเคราะห์ต�ำนาน-นิทานพ้ืนบ้าน ยังกล่าวให้เห็นว่า 
“Performance” คือ การท�ำให้นึกถึงผู้แสดง ผู้ดู และฉาก 
ด้วยวิธีการสือ่สารด้วยตนเอง หรืออาจเป็นไปได้ว่า “คน” (ชน) 

พัฒนาการนาฏกรรมจากโบราณคติ
วิกรม กรุงแก้ว และ อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์ 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 ปีที่ 30 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2562

เป็นผูเ้ล่าเรื่องราว (คต)ิ สบืกนัมาเพ่ือเป็นการสอน (การแสดง) 
มนษุย์ด้วยกันผ่านกระบวนการทีห่ลากหลาย (ศริาพร ณ ถลาง, 
2552, น. 243-248)
	 เ ม่ือโบราณคติน� ำ เสนอผ ่านผลงานนาฏยศิลป  ์
สมัยโบราณ “คต”ิ เป็นเพียงเรื่องราวสอนใจมนษุย์โดยการน�ำ
คติไปผูกเรื่องกับปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติหรือความเชื่อ

ในความศรทัธาของมนษุย์ เพ่ือเป็นอุบายในการอบรมสัง่สอน 
มนุษย์ด้วยกัน แต่ด้วยวิธีการใช้คติแบบมุขปาฐะท�ำให้เกิด
ความเบื่อหน่าย จึงพัฒนาไปสู่วิธีการด�ำเนินเรื่องด้วยการ
สร้างเป็นนาฏกรรมเนื่องจากผู้ชมได้รับความบันเทิงและ 
ได้เรียนรู้คุณค่าของคติค�ำสอนควบคู่ไปด้วยกัน

ภาพที่ 1	การแสดงระบ�ำนาคในโขนละครที่เกิดขึ้นในโขนชุดศึกบรรลัยกัลป์ โดยจัดแสดงขึ้น ณ โรงละครศิลปากร
	 	 	 เมื่อวันที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2495 โดยแนวความคิดของ ท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี
	 	 	 ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์ไทย
ที่มา: สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2549, น. 578)

	 จากการวิจัยพบว่า ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2489 นาฏกรรมไทยได้ 
พัฒนาขึ้นจากการละเล่นของหลวง มาสู่ระบ�ำที่สร้างสรรค์
ใหม่เข้ามาสอดแทรกอยู่ในการแสดงโขนละคร ซ่ึงอาจจะ
เป็นไปได้ว่าในสมัยอดตีระบบและกลไกของการจัดสร้างฉาก
ยังไม่มีการใช้เทคโนโลยี โดยมีความจ�ำเป็นต้องใช้แรงคน 
ในการเคล่ือนย้ายให้ฉากเป็นไปตามเค้าโครงของเรื่องใน 
ตอนนั้นๆ จึงใช้กลวิธีการสร้างสรรค์ระบ�ำชุดใหม่ๆ เข้ามา
อยูใ่นการแสดงโขนละคร เพ่ือขั้นเวลาระหว่างการเปล่ียนฉาก
หรือเกี่ยวข้องกับความนิยมและความคิดริเริ่มตามนโยบาย
ของผู้มีบทบาทสูงสุดในหน่วยงานที่รับผิดชอบ 
	 ต่อมาแนวทางการสร ้างผลงานนาฏกรรมจงึเกิด
ความแปลกใหม่ตามแนวความคิดของผู ้เชี่ยวชาญและ 
นักนาฏยประดิษฐ์เพ่ือให้สอดคล้องกับยุคสมัยนั้นๆ โดย
ในปี พ.ศ. 2510 เป็นยุคสมัยเริ่มต้นเม่ือมีหน่วยงานทาง 
ด้านนาฏยศิลป์ที่ มีการจัดการเรียนการสอนและภาระ 

ความรับผิดชอบหลักต่อการอนุรักษ์ สืบสานและสร้างสรรค์
ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ จึงเกิดเป็นปรากฏการณ์ใหม่
แห่งวงการที่มีการพัฒนาผลงานทางนาฏกรรมเพ่ิมมากขึ้น
ตามล�ำดับ ขณะที่อาจารย์ธนิต อยู่โพธิ์ ด�ำรงต�ำแหน่งอธิบด ี
กรมศิลปากร ได้ด�ำเนินการศึกษาโบราณสถาน โบราณวัตถุ
สมัยต่างๆ ของประเทศไทยแล้วรวบรวมข้อมูลจากภาพถ่าย
ในหนังสือทางประวัติศาสตร์ สร้างสรรค์ระบ�ำขึ้นจ�ำนวน 
5 ชดุ ตามยคุสมัยของประวตัศิาสตร์ไทย ได้แก่ สมัยทวารวดี 
สมัยศรีวิชัย สมัยลพบุรี สมัยเชียงแสน และสมัยสุโขทัย 
จากนั้นวางแนวการสร้างระบ�ำประจ�ำสมัยโดยเรียกการแสดง
รูปแบบนี้ว่า “ระบ�ำโบราณคดี” ซ่ึงเป็นนาฏกรรมที่มีความ
โดดเด่นเป็นอย่างมากและถือได้ว่าเป็นระบ�ำเอกเทศที่เป็น
เพียงแค่การส�ำรวจ ศึกษาแล้วน�ำไปสร้างสรรค์ผลงานตาม
สิ่งที่พบเห็น
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ภาพที่ 2	การแสดงระบ�ำศรีวิชัย โดยนักเรียนนาฏศิลป์ กรมศิลปากร ในการถ่ายท�ำภาพยนตร์
	 	 	 เรื่อง ราชา เบอร์ซิออง (Raja Hersiong) ณ ประเทศสิงคโปร์ เมื่อวันที่ 7 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2510
	 	 	 โดยการเขียนบทของ ท่านตนกู อับดูลราห์มาน นายกรัฐมนตรีแห่งมาเลเซีย ซึ่งระบ�ำศรีวิชัยเป็นระบ�ำ
	 	 	 ชุดแรกที่สร้างขึ้นในปี พ.ศ. 2510 ซึ่งผู้วิจัยให้ความเห็นว่าหากเกิดการเทียบเคียงกับนาฏกรรม
	 	 	 ในสมัยปัจจุบันจะปรากฏพบว่า ระบ�ำโบราณคดีอาจจะเป็นต้นแบบของการสร้างนาฏกรรมจากโบราณคติ
	 	 	 ด้านของความเชื่อในภาพจ�ำหลัก
ที่มา: กรมศิลปากร (2510, น. 8)

	 แต่เม่ือมนุษย์มีทัศนคติที่กว้างไกลมากขึ้นจึงแพร่
กระจายไปสู่นาฏกรรมแนวคิดของการสร้างนาฏกรรม ด้วย
การยกระดับวัฒนธรรมด้านต่างๆ ที่ปรากฏในท้องถิ่น เช่น
ความเชื่อ ประเพณ ีพิธีกรรม ประวตัศิาสตร์ เอกลกัษณ์ท้องถิน่ 
นทิานปรมัปรา หลักค�ำสอน ฯลฯ ทีเ่กดิขึ้นในสมัยเก่าก่อนให้
กลายเป็น "นาฏกรรม" จากรูปแบบของระบ�ำไปสู่การละคร 
แต่ปัจจัยส�ำคัญ “นาฏกรรม” สามารถเป็นเครื่องมือที่ท�ำให้
โบราณคติถ่ายทอดทั้งความบันเทิงและหลักค�ำสอนในช่วง
เวลาเดียวกนั รวมทั้งความสมัพันธ์ของนาฏกรรมและโบราณ
คตยิงัคงแฝงตวัอยูใ่นสงัคมเพ่ือช่วยในการยกระดับคุณภาพ
ชีวิตมนษุย์และสงัคมให้เกดิความก้าวหน้ามากยิง่ขึ้น หากแต่
จะเปรียบเทียบบทบาทของโบราณคติ เกี่ยวกับคติชาวบ้าน 
ซึ่งกล่าวไว้ในหนังสือการศึกษาเรื่องคติชนวิทยา ซึ่ง วีระวัชร์ 
ปิ่นเขียน (2542, น. 6-8) อธิบายว่า 1) คติให้ความบันเทิง
สนุกสนาน แม้จะเกิดความบันเทิงก็ยังคงมีจุดมุ่งหมาย
แอบแฝงค�ำสอน การให้ก�ำลังใจ การปลุกเร้าอารมณ์ 2) เป็น 
กระจกส่องวัฒนธรรม คตชินมีหน้าทีใ่นการเป็นกฎบตัรแสดง
วฒันธรรมและโครงสร้างของสงัคม เป็นเสมือนเครื่องน�ำทาง
ในการด�ำรงชีวิต เป็นผู้น�ำทางในเชิงปฏิบัติของคน 3) กล่อม
เกลาในการให้การศึกษาแก่มนุษยชนทั่วไปในหลายๆ ด้าน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมที่ไม่รู้หนังสือ ถ่ายทอดโบราณ
คติในหลายแนวทาง เช่น นิทานต่างๆ ของไทยมักจะมี 
จุดมุ่งหมายค่านยิมในสงัคม เช่น การท�ำดีได้ดี การท�ำชัว่ได้ชัว่ 

4) ช่วยรักษาแบบแผนหรือมาตรฐานความประพฤติความ
นิยมของสังคม
	 เมื่อย้อนมาพิเคราะห์ถึงกระแสสังคมปัจจุบัน ตลอดจน
สภาวะชุมชน สังคม และประเทศชาติปรากฏปัญหาสังคม
หลายด้าน เช่น ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาด้านการศึกษา 
ฯลฯ มีวิถีแห่งการด�ำรงชีวิตและพฤติกรรมที่สวนทางกับ 
สิ่งที่ตนเลื่อมใสศรัทธาและน�ำมาเป็นคติเพ่ือยึดเหนี่ยวจิตใจ 
จึงปรากฏเป็นปัญหาทางการด�ำเนินชีวิตตกอยู่ในสภาพที ่
ไม่แตกต่างจากประชากรในประเทศขาดภูมิคุ้มกันทางด้าน
จิตใจหลงใหลในวัตถุมากกว่าสิ่งที่มีคุณค่าทางจิตใจ อีกทั้ง 
ในระบบการศึกษาไทยปรากฏให้เห็นว่าคนไทยไม่นิยมอ่าน
หนังสือส่งผลให้การซึมซับด้วยความรู้และหลักวิชาการเกิด
ความเข้าใจได้ยาก หากแม้นว่าในระบบของหนังสือหรือ
ถ้อยแถลงทีป่รากฏในรปูแบบของเอกสารวิชาการทีเ่ป็นเรื่องราว 
สอนใจมนุษย์ด้วยภาษาและวรรณกรรมที่เข้าใจได้ยากและ
ไม่มีสิง่เร้าต่อการท�ำให้คนไทยหนัมาอ่านหนงัสอืและตดิตาม
เนื้อเรื่องจนจบเล่ม ยิ่งเป็นหนังสือหรือเนื้อความที่เกี่ยวข้อง
กบัพุทธพจน์ เนือ้หาทีเ่กดิขึ้นจากคตคิ�ำสอนมาแต่โบราณกาล 
ปรัชญาค�ำสอนของหลักศาสนาจะท�ำให้เกิดความเข้าใจได้
ยากต่อการศึกษาเรียนรู้และน�ำไปปรับใช้ต่อการด�ำเนินชีวิต
	 ด้วยพระอัจฉริยภาพและพระราชประสงค์ในพระบาท
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ บรมนาถบพิตร 
ทรงตั้งเป้าหมายว่าความเพียรเป็นหลักธรรมที่ส�ำคัญอันจะ

พัฒนาการนาฏกรรมจากโบราณคติ
วิกรม กรุงแก้ว และ อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์ 
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น�ำไปสู่การปฏิบัติตามหลักธรรมข้ออ่ืนๆ โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งความเพียรต้องด�ำเนินไปพร้อมกับสติ หากมีก�ำลังความ
คิดและสติมากเพียงอย่างใดก็จะท�ำให้ความเพียรพยายาม
ประสบความส�ำเร็จขึ้นได้ ดังที่โบราณคติที่พระมหาชนก 
ตั้งมั่นอยู่เสมอ แม้นว่าประสบปัญหาและอุปสรรคนานัปการ
อยู่เบื้องหน้า สติก็เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ให้สามารถคิด 
หาทางแก้ไขปัญหาเผชิญปัญหาคล่ีคลายลงได้ ซ่ึงหลกัโบราณ
คตธิรรมด้านความเพียร เป็นหลักธรรมส�ำหรบับคุคลทัว่ไปที่
ควรนอ้มน�ำมาปฏบิัติเพือ่เป็นแนวทางในการพฒันาชีวิตและ
ช่วยยกระดับให้สังคมเป็นไปในทิศทางที่ดียิ่งขึ้น พระบาท-
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ บรมนาถบพิตร 
ทรงอุทิศพระวรกายเพ่ือพสกนิกรชาวไทย ตลอดจนทรง
บ�ำบดัทกุข์บ�ำรงุสขุอย่างไม่รูจั้กเหนด็เหนือ่ย ด้วยความกงัวล
พระราชหฤทัยต่อการพัฒนาประเทศ จึงทรงพระราชนิพนธ์
หนังสือเรื่องพระมหาชนกเพ่ือให้สาธุชนได้น�ำคติค�ำสอน
ด้านความเพียรไปใช้เป็นเครื่องเตือนใจ จากวรรณศิลป์ของ 
พระมหากษตัริย์จึงเกดิเป็นแนวคิดต่อการน�ำมาสร้างสรรค์เป็น
นาฏกรรมจากโบราณคตเิรื่องพระมหาชนกในแบบฉบบัต่างๆ 
ตามแนวทางการสร้างนาฏกรรมของนักนาฏยประดิษฐ์ไว้ 
อย่างมากมายตามล�ำดับยุคสมัย

	 ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�ำไปใช้
	 1.	หน่วยงานการศึกษา นักนาฏยประดิษฐ์หรือผู้สนใจ 
สามารถน�ำข้อมูลไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์นาฏกรรม 
จากโบราณคติในรูปแบบต่างๆ ได้ตรงตามเป้าหมาย
	 2.	หน่วยงานภาครฐัและเอกชน สามารถน�ำแนวคิดของ 
การน�ำโบราณคติไปพัฒนาเป็นนาฏกรรมเพ่ือถ่ายทอดให ้
บคุลากรในหน่วยงานได้รบัชมแล้วน�ำคตทิีป่รากฏในนาฏกรรม 
ไปใช้เป็นแนวทางในการด�ำเนินชีวิตทั้งในเรื่องความเพียร 
การอยูอ่ย่างพอเพียง การศกึษา รวมถงึความรูท้างการเกษตร
ไปปฏิบัติในการด�ำรงชีวิตได้จริง

	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป
	 ควรวิจัยปฏิบัติการโดยให้สถานศึกษาหรือหน่วยงาน 
ที่เกี่ยวข้อง ศึกษาวิจัยแบบนาฏกรรมสร้างสรรค์จากโบราณ
คตทิีป่รากฏในเรื่องพระมหาชนกเพ่ือเป็นการปลกูฝังจิตส�ำนกึ
ของเด็กและเยาวชน ตลอดจนผู้ชมจะได้รับความบันเทิง
พร้อมทั้งคติค�ำสอน

	 กิตติกรรมประกาศ
	 บทความวิจัยฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ  ์
เรื่อง การสร้างนาฏกรรมจากโบราณคติ ผู้วิจัยขอขอบคุณ 
ทุนสนับสนุนวิจัยจากทุนอุดหนุนวิทยานิพนธ์ส�ำหรับนิสิต 
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รวมทั้งอาจารย์
ที่ปรึกษา อาจารย์ผู้สอน ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้ถ่ายทอดข้อมูล
หลายฝ่าย ที่ท�ำให้งานวิทยานิพนธ์ส�ำเร็จลุล่วงอย่างสมบูรณ์
ได้ด้วยดี
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