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บทคัดย่อ

	 การศึกษาแบบภควันตภาพ	หรือ	Ubiquitous	Education	เป็นการน�าเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารประเภท	คอมพิวเตอร์
ตั้งโต๊ะ	 โน้ตบุ๊ก	 สมาร์ทโฟน	 แท็บเล็ต	 และระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอน 
เพ่ือแก้ปัญหา	 พัฒนา	 และส่งเสริมประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น	 โดยมีจุดเน้นด้านการเรียนรู้และการเข้าถึงเนื้อหา
ได้ทุกที่ทุกเวลาตามความต้องการและความเหมาะสมของบริบทผู้เรียน	และการมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนผ่านช่องทางของเทคโนโลย ี
ทั้งแบบประสานเวลาและไม่ประสานเวลา	ส่งผลให้ผูเ้รียนเกดิการพัฒนาตนเองได้อย่างเตม็ศกัยภาพทั้งด้านการเรียนรู	้การคิดวิเคราะห์	
การคิดสงัเคราะห์	การคิดแก้ปัญหา	และการคิดเชงิสร้างสรรค์ได้ด้วยตนเอง	พร้อมทั้งส่งเสริมทกัษะทีจ่�าเป็นส�าหรบัการเรียนรูใ้นศตวรรษ
ที	่21	โดยการศกึษาแบบภควนัตภาพถอืเป็นการจัดการเรียนการสอนรปูแบบใหม่ทีมี่ความยดืหยุน่และขยายโอกาสการเข้าถงึอย่างแท้จริง 
ซ่ึงแตกต่างจากการจัดการเรียนการสอนในอดีตที่ผู้เรียนต้องเข้าชั้นเรียน	 ผู้สอนเป็นผู้บรรยาย	 และมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนแบบ 
เผชิญหน้าเท่านั้น	ดังนั้นการศกึษาแบบภควันตภาพจึงลดข้อจ�ากดัด้านเวลา	สถานที	่และการมีปฏิสมัพันธ์ทางการเรียน	ส่งผลให้การจัด 
การเรียนการสอนไม่ถูกจ�ากัดอยู่เฉพาะในห้องเรียนอีกต่อไป

ค�าส�าคัญ:	การศึกษาแบบภควันตภาพ,	เทคโนโลยีการเรียนการสอน

Abstract

	 Ubiquitous	Education,	 integration	of	 information	and	communication	 technology	 (desktop	computer,	 laptop,	
smart	phone,	tablet)	and	Internet,	is	applied	for	education	management	such	as	problem	solving,	development	of	a	
learning,	and	enhance	educational	effectiveness.	It	focuses	on	anyone,	anytime,	anywhere,	and	any-service	of	learning 
followed	 by	 an	 appropriated	 context	 and	 interactive	 learning	 via	 synchronous	 and/or	 asynchronous	 technology. 
Resulting	in	accomplishment	of	learners,	Ubiquitous	Education	develop	critical	thinking,	analysis,	synthesis,	problem	
solving,	creative	thinking	to	process	knowledge	and	facilitate	learning	skill	in	21th	decade.	According	to	traditional	
learning	an	only	in-classroom	interactive	face-to-face	learning,	the	Ubiquitous	Education	is	definitely	flexible	learning	
approach,	educational	opportunity	expanding.	In	conclusion,	the	Ubiquitous	Education	eliminate	the	limitation	of	time,	
and	place	and	enhance	interactive	learning	leading	to	the	out-classroom	learning	experience.
Keywords:	Ubiquitous	Education,	instructional	technology
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 บทนำา
	 การจัดการเรียนการสอนปัจจุบันมีการพัฒนาสู่ยุคใหม	่
โดยอาศัยความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
เข้ามามีบทบาทและเป็นกลไกส�าคัญในการผลักดันขีดความ
สามารถของการจัดการศกึษา	มิตขิองเทคโนโลยจึีงมีบทบาท
ต่อรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนที่ไม่ใช่เป็นเพียง 
การจัดการเรียนการสอนภายในห้องเรียนเพียงอย่างเดียว	
แต่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลาตามความ
ต้องการและความเหมาะสมของผู้เรียนเป็นส�าคัญ	 (learner	

centered)	 โดยค�านึงจากความต้องการและเป้าหมายของ
ผู้เรียนเป็นหลัก	 เพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษา	 คุณภาพ 
ผู้เรียนให้ทัดเทียมกับมาตรฐานสากล	และเป็นการขยาย
โอกาสทางการศึกษา	(วิจารณ์	พานิช,	2555)
	 การศึกษาแบบภควันตภาพ	(Ubiquitous	Education)	
เป็นการประยุกต์ใช้ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร	 ประเภท	 คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ	 โน้ตบุ ๊ก 
สมาร์ทโฟน	 แท็บเล็ต	 และระบบเครอืข่ายอินเทอร์เน็ต 
มาเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการเรียนการสอน	เพ่ือมุ่งส่งเสริม
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ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้	 การทบทวน	การแสวงหาความรู ้
การแลกเปลี่ยนความรู้	 และการมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียน
ด้วยตนเองทุกที่ทุกเวลาตามความต้องการและความ 
เหมาะสมของบริบท	 เรียกการจัดการเรียนการสอนนี้ว่า 
การเรียนแบบภควันตภาพ	 (Ubiquitous	 Learning:	
u-Learning)	 ซ่ึงเป็นการบูรณาการระหว่างการเรียนแบบ
อิเล็กทรอนกิส์	(Electronic	Learning:	e-Learning)	กล่าวคือ	
เป็นการจัดการเรียนการสอนที่กระท�าผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส	์
อาทิ	 ซีดีรอม	 เครือข่ายอินเทอร์เน็ต	 อินทราเน็ต	สัญญาณ
ดาวเทยีม	ฯลฯ	ทีมี่ระบบการจดัการเรียนการสอน	(Learning 
Management	 System)	 หรือระบบการจัดการเนื้อหา 
(Content	Management	System)	เป็นเครื่องมือส�าคัญใน
การเรียนรู้	มาผสมผสานร่วมกับการเรียนผ่านอุปกรณ์แบบ
เคลือ่นที	่(Mobile	Learning:	m-Learning)	กล่าวคือ	เป็นการ
จัดการเรียนการสอนผ่านอุปกรณ์เคล่ือนที่แบบพกพาที ่
เชื่อมต่อกับข้อมูลแบบไร้สาย	สามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา
ตามความต้องการของผู้เรียนเข้ามาร่วมกัน	 จึงก่อให้เกิด
เป็นการเรียนแบบภควันตภาพขึ้นมา	เพ่ือพัฒนา	แก้ปัญหา	
และส่งเสริมประสทิธิภาพการจัดการเรียนการสอนให้ดียิง่ขึ้น 
อีกทั้งช่วยให้ผู ้เรียนเกิดการฝึกฝนและพัฒนาทักษะ	อาท ิ
การคิดวิเคราะห์	การคิดสงัเคราะห์	การคิดแก้ปัญหา	การคิดเชิง 
สร้างสรรค์	ฯลฯ	(ภูชิศ	สถติย์พงษ์,	2560;	นวพรรษ	เพชรมณ	ีและ	
ปรชัญนนัท์	นลิสขุ,	2553;	Watson	&	Plymale,	2011;	Junqi,	
Yumei,	&	Zhibin,	2010)	โดยผูส้อนต้องปรบัเปล่ียนบทบาท
ไปเป็นผู้อ�านวยความสะดวก	ชี้แนะ	กระตุ้น	 ให้ค�าปรึกษา 
สร้างแนวทาง	ช่วยเหลือ	และติดตามผลการด�าเนินการใน
การจัดการเรียนการสอน	และผูเ้รียนต้องปรบัเปลีย่นบทบาท
ไปเป็นผู้ศึกษา	ทบทวน	แสวงหาความรู้	แลกเปลี่ยนความรู ้
และสร้างปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนด้วยตนเอง	 ดังนั้นการ
ศึกษาแบบภควันตภาพนับว่าเป็นการผสมผสานอย่างลงตัว
ระหว่างการจัดการเรียนการสอนกบัศกัยภาพของเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสือ่สาร	อีกทั้งตอบโจทย์แนวคิดด้านความ
แตกต่างระหว่างบุคคล	การเน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ	การขยาย
โอกาสทางการศึกษา	และมีความยืดหยุ่นกับผู้เรียนอย่าง
แท้จริง	(ใจทพิย์	ณ	สงขลา,	2550)	ซ่ึงตอบสนองกบัการจัดการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่	 21	ที่มุ่งเน้นการเปล่ียนแปลงรูปแบบ 
เพ่ือให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้ได้ทั้งภายในและภายนอก
ห้องเรียน	 ซ่ึงก่อให้เกิดเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้หรือการ
เรียนรู้ตลอดชวิีต	 (วิจารณ์	พานิช,	2555)	และตอบสนอง
ต่อแผนการศึกษาแห่งชาติ	(พ.ศ.2560-2579)	ที่มุ่งเน้นการ
วางกรอบเป้าหมายและทิศทางการจัดการศึกษาให้ผู้เรียน
แสวงหาความรู้และเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิตได้ด้วยตนเอง	

และแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต	ิฉบบัที	่12	(พ.ศ.
2560-2564)	ที่ต้องการมุ่งส่งเสริมการศึกษา	4.0	ให้ผู้เรียน
สามารถสร้างสรรค์นวัตกรรม	คิดเป็น	ท�าเป็น	แก้ปัญหาเป็น
ได้ด้วยตนเอง	เพ่ือพร้อมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงได้อย่าง
เหมาะสมและยั่งยืน
	 บทความนี้ผู ้ เขียนได ้อธิบายและน�าเสนอผลการ
สังเคราะห์ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาแบบ 
ภควันตภาพ	 เพ่ือเป็นทางเลือกให้กับผู้สอนหรือผู้ที่สนใจ
ให้เกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถน�าความรู้ที่ได้รับไป
ประยุกต์ใช้กับการจัดการศึกษา	หรอืการออกแบบกิจกรรม
การเรียนการสอนให้กับผู ้เรียนได้อย่างเหมาะสมกับการ
เปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบัน	 และเพ่ือยกระดับคุณภาพ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	และทักษะที่จ�าเป็นส�าหรับการเรียน
รู้ในศตวรรษที่	 21	ให้กับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและ 
ตอบสนองต่อแผนการศึกษาแห่งชาติและแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติต่อไป

 นิยามของการศึกษาแบบภควันตภาพ
	 ภควันตภาพ	มาจากค�าว่า	ภควันต์	แปลว่า	มีภาค	หรือ
มีส่วนย่อย	 ในทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี	ค�าว่า	ภควันต	
ตรงกับค�าว่า	 Broadcast	 หรือ	Ubiquitous	 (Existing 
Everywhere)	หมายถึง	การแพร่	กระจาย	การท�าให้ปรากฏ 
ทกุแห่งหน	สามารถรบัฟัง	รบัชม	และรบัรูไ้ด้ทกุเวลา	เรียกรวมว่า 
ภควันตภาพ	หมายถึง	ศาสตร์ที่ว่าด้วยการแพร่กระจาย
ความรู้	ข้อมูล	ข่าวสาร	หรือสภาวะต่างๆ	ทั้งนี้ภควันตภาพ
ยังเป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยการวางแผนเตรยีมการ	การด�าเนิน
การถ่ายทอด	การจัดสภาพแวดล้อม	การประเมินความรู้
ประสบการณ์และทักษะความช�านาญให้ไปปรากฏอยู่ทุกแห่ง
หนที่มีบทบาทต่อการพัฒนาศูนย์ความรู้	 การจัดการศูนย์
ความรู้	การพัฒนาความรู้และประสบการณ์	 เพ่ือให้เกิดการ
พัฒนาทรพัยากรมนษุย์ได้ด้วยตนเองทกุทีท่กุเวลาตามความ
ต้องการและความเหมาะสมของบริบท	(ชัยยงค์	พรหมวงศ์, 
2555)	 ดังนั้นการศึกษาแบบภควันตภาพ	 (Ubiquitous 
Education)	หมายถึง	การจัดการเรียนการสอนที่เอื้ออ�านวย
ให้ผูเ้รียนสามารถศกึษา	ทบทวน	แสวงหาความรู	้แลกเปลีย่น
ความรู้	หรือมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนได้ทั้งรูปแบบประสาน
เวลาและไม่ประสานเวลาทุกที่ทุกเวลาตามความต้องการ
และความเหมาะสมของบริบทผู้เรียนผ่านอปุกรณ์เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร	ประเภท	คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ 
โน้ตบุก๊	สมาร์ทโฟน	แทบ็เล็ต	และระบบเครือข่ายอินเทอร์เนต็
ที่น�ามาใช้เป็นเครื่องมือและช่องทางในการจัดการเรียน 
การสอน	 โดยตระหนักถึงผู ้เรียนเป็นส�าคัญและค�านึงถึง

การศึกษาแบบภควันตภาพ: ทางเลือกเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอน
ภูชิศ สถิตย์พงษ์ 
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ศักยภาพของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่น�ามา
ใช้ร่วมในการจัดการเรียนการสอน	(ภูชิศ	สถิตย์พงษ์,	2560;	

Watson	&	Plymale,	2011)

ภาพแสดงการศึกษาแบบภควันตภาพ	(Jones	&	Jo,	2004)

 แนวคิดของการออกแบบการศึกษาแบบ 

ภควันตภาพ
	 การศึกษาแบบภควันตภาพเป็นการประยุกต์ใช้แนวคิด
ของการออกแบบการจัดการศึกษาทางไกล	หรือการศึกษา
แบบไร้พรมแดนที่มุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้ทุกที่ 
ทุกเวลาตามความต้องการและความเหมาะสมของบริบท 
ผูเ้รียนผ่านอุปกรณ์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สารและ
ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่น�ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน	 (ณมน	จีรังสุวรรณ,	2556;	สุมาลี	ชัยเจริญ,	
2554)	สามารถสรุปได้ดังนี้
	 1.	แนวคิดด้านความแตกต่างระหว่างบคุคล	(individual 
Different)	 เป็นการจัดการศึกษาที่ผู ้เรียนสามารถเลือก 
รูปแบบวิธีการเรียนรู้ด้วยตนเองหลากหลายวิธีตามความ
ถนัดและความสนใจ	 ซ่ึงการจัดการเรียนแบบภควันตภาพ
ผู้เรียนสามารถเลือกรูปแบบวิธีการศึกษา	การทบทวน	การ
แสวงหาความรู้	 การแลกเปลี่ยนความรู้ได้ด้วยตนเองทุกที่ 
ทุกเวลาตามความต้องการและความเหมาะสมของบริบท
	 2.	แนวคิดด้านการเน้นผู ้เรียนเป็นส�าคัญ	 (learner 
centered)	 เป็นการจัดการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับบทบาท 
ผูเ้รียนในการศกึษา	การแสวงหาความรู	้การแลกเปลีย่นความ
รู้	การคิดวิเคราะห์	การคิดสังเคราะห์และการสรุปผลความรู้
ด้วยตนเองจนเกิดเป็นองค์ความรู้	หรือองค์ความรู้ใหม่ขึ้น
มา	และช่วยให้ผูเ้รียนเกดิการฝึกฝนและพัฒนาทกัษะได้อย่าง
เต็มตามศักยภาพ	อีกทั้งผู้เรียนยังมีส่วนร่วมในการก�าหนด

แผนการศึกษา	 รูปแบบวิธีการสอน	กิจกรรมในการเรียน 
และการประเมินผลให้เหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียน	
โดยทั้งหมดขึ้นอยู่กับผู้เรียนเป็นส�าคัญ
	 3.	แนวคิดด้านการขยายโอกาสทางการศึกษา	 (edu- 
cation	opportunity	expansion)	 เป็นการจัดการศึกษา
ที่อาศัยศักยภาพและคุณสมบัติเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสารและระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมาประยุกต์ใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนและการมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียน 
โดยค�านงึถงึความสะดวกของผูเ้รียนเป็นส�าคัญ	ซ่ึงการจัดการ
เรียนแบบภควันตภาพผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ทุกที่ทุกเวลา
ตามความต้องการและความเหมาะสมของบริบทผูเ้รียน	และ
ผู้สอนท�าหน้าที่อ�านวยความสะดวก	ชี้แนะ	กระตุ้น	ช่วยเหลือ 
และบริหารจัดการอย่างรัดกุม	 เพ่ือให้ผู ้เรียนเกิดความรู ้
ความเข้าใจ	และทักษะต่างๆ	ตามจุดมุ่งหมายของรายวิชา
	 4.	แนวคิดด้านการออกแบบสาร	 (message	design)	
เป็นการสือ่ความหมายการเรียนรู	้เพ่ือให้บรรลตุามจดุมุ่งหมาย 
ของรายวิชาที่ก�าหนด	โดยสื่อเพื่อการศึกษาที่ดีควรมีรูปแบบ
หลากหลาย	 เร้าความสนใจ	และดึงดูดความสนใจในการ
ติดตามตั้งแต่ต้นจนจบ	เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการรับรู้	 เกิดการ
จดจ�า	 เกิดความรู้ความเข้าใจ	และสามารถน�าไปประยุกต์
ใช้ได้อย่างเหมาะสม
	 5.	แนวคิดด้านความพร้อม	 (readiness)	 เป็นการ 
เชื่อมโยงระหว่างการจัดการเรียนการสอนกับหลักจิตวิทยา
การเรียนรู้ที่ชี้ให้เห็นความพร้อมด้านการเรียนรู้ของผู้เรียน
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แต่ละบคุคลเป็นสิง่ทีส่ามารถสร้างขึ้นเองได้	หากมีการจดัการ
กับรายวิชาให้เหมาะสมกับระดับความรู้ความสามารถของ 
ผูเ้รียน	โดยการจัดการเรียนการสอนควรค�านงึถึงความพร้อม
ของผู้เรยีนแต่ละบุคคล	 เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่าง
เต็มศักยภาพ
	 6.	แนวคิดด้านการเพ่ิมประสิทธิภาพ	 (enhancement	
efficiency)	 เกิดจากเทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทต่อการ
จัดการเรียนการสอน	 เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ
ทั้งนามธรรมและรูปธรรมเพ่ิมขึ้นจึงอาศัยศักยภาพและ
คุณสมบัติของเทคโนโลยีดังกล่าวเข้ามาประยุกต์ใช้ในการ
จัดการเรียนการสอน	 เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถศึกษา	ทบทวน	
แสวงหาความรู	้แลกเปล่ียนความรู	้และมีปฏสิมัพันธ์ทางการ
เรียนได้ด้วยตนเองทกุทีท่กุเวลาตามความต้องการและความ
เหมาะสม
	 จากที่กล่าวมาข้างต้นการศึกษาแบบภควันตภาพได้
น�าแนวคิดของการออกแบบการจัดการศึกษาทางไกล	หรือ
การศึกษาแบบไร้พรมแดนมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียน 
การสอน	อาทิ	 แนวคิดด้านความแตกต่างระหว่างบุคคล	
ด้านการเน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ	ด้านการขยายโอกาสทางการ
ศกึษา	ด้านความพร้อม	ฯลฯ	เพ่ือให้ผูเ้รียนเกดิการเรียนรูท้กุที ่
ทุกเวลาตามความต้องการและความเหมาะสมของบริบท 
ผูเ้รียนผ่านอุปกรณ์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สารและ
ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตจนเกิดเป็นความรู้ความเข้าใจ	
หรือองค์ความรู ้ที่สามารถน�าไปประยุกต์ใช้กับการเรียน 
การสอน	หรอืการแลกเปล่ียนความรูก้บัผูอ่ื้นได้อย่างเหมาะสม 
อีกทั้งส่งเสริมทักษะที่จ�าเป็นส�าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษ 
ที	่21	อาท	ิทกัษะการเรียนรู	้ทกัษะการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ
และสื่อสาร	ฯลฯ

 หลักการของการออกแบบการศึกษาแบบ 

ภควันตภาพ
	 หลักการของการออกแบบการศึกษาแบบภควันตภาพ	
เป็นแนวทางการปฏิบัติในการออกแบบการจัดการเรียน 
การสอน	 เพ่ือมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้	 การทบทวน 
การแสวงหาความรู ้	 การแลกเปลี่ยนความรู ้	 และการมี
ปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนด้วยตนเองทุกที่ทุกเวลาตามความ
ต้องการและความเหมาะสมของบริบทผูเ้รียน	และเพ่ือให้บรรลุ
ผลตามจุดมุ่งหมายรายของวิชาที่ก�าหนด	 (ทิศนา	แขมมณี, 
2559;	ณมน	 จีรังสุวรรณ,	2556;	Ku	&	Chang,	2010)	
สามารถสรุปได้ดังนี้
	 1.	ผู้เรียนมีทางเลือก	 (learner	choice)	 เป็นวิธีการ
จัดการให้ผู้เรียนมีทางเลือกอย่างมีความหมายในการมีส่วน

ร่วมกับการจัดการเรียนการสอน	โดยค�านึงถึงความเป็นได้ที่
จะให้ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนด้วยตนเอง	อาทิ	 รูปแบบ 
วิธีการเรียน	 รูปแบบกิจกรรม	 ฯลฯ	 เพ่ือให้บรรลุผลตาม 
จุดมุ่งหมายรายของวิชาที่ก�าหนด
	 2.	ง่ายต่อการเรียนรู้	 (easy	 to	Learn)	 เป็นวิธีการ
ออกแบบกระบวนการ	หรือกิจกรรม	 เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
เข้าถงึเนือ้หาได้ง่าย	ไม่ซับซ้อน	และรวดเรว็	เม่ือผูเ้รียนมีความ 
ต้องการได้ด้วยตนเอง	โดยอาศยัศกัยภาพและทกัษะพ้ืนฐาน 
การใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเบื้องต้น 
โดยทั้งหมดต้องตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของความปลอดภัยในการ
เรียนรู้ทั้งด้านทรัพย์สินและปัญญา
	 3.	ง่ายต่อการจดจ�า	(easy	to	remember)	เป็นวิธีการ
ออกแบบเนื้อหาให้มีรูปแบบที่หลากหลาย	 เร้าความสนใจ	
และดึงดูดความสนใจ	เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ 
ตอบสนอง	แรงจูงใจ	และมีความต้องการที่จะศึกษาหรือ
ทบทวนด้วยตนเองตั้งแต่ตนจนจบ	และเมื่อผู้เรียนได้รับการ 
กระตุ้นให้เกิดการตอบสนองจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการรับรู้ 
เกิดการจดจ�า	 เกิดความรู้ความเข้าใจ	และสามารถน�าไป
ประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ
	 4.	การแลกเปลี่ยนความรู้	(knowledge	sharing)	เป็น
วิธีการทีช่่วยให้ผูเ้รยีนมีการแลกเปลีย่น	แบ่งปัน	หรือถ่ายทอด
ความรู้	ทักษะ	และประสบการณ์ของผู้เรียนแต่ละบุคคลที่
เกีย่วข้องกบัเนือ้หาทั้งในรปูแบบประสานเวลา	และไม่ประสาน
เวลาระหว่างผูเ้รียน	ผูส้อน	ผูเ้ชี่ยวชาญ	โดยอาจอยูใ่นรปูแบบ
การสนทนา	การอภิปราย	การสรุปแนวคิดใหม่	ฯลฯ	เพื่อให้
ได้มาซึ่งเป้าหมายผ่านกลไกของเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสือ่สาร	อาท	ิการสนทนาข้อความตวัอักษร	ข้อความเสยีง	
กระดานอิเล็กทรอนิกส์	ไปรษณีย์เล็กทรอนิกส์	ฯลฯ	
	 5.	การให้ข้อมูลย้อนกลับ	 (feedback)	 เม่ือผู้เรียนรับ
การเรียนรูเ้รียบร้อยแล้วจ�าเป็นต้องได้รบัข้อมูลย้อนกลบัไปยงั 
ผู้เรียน	 เพ่ือตรวจสอบความรู้ความเข้าใจและความถูกต้อง
ของความรู้ที่ได้รับ	หรือเพ่ือเพ่ิมเติมความรู้ให้สมบูรณ์	 โดย
อาจอยู่ในรูปแบบของแบบฝึกหัด	รายงาน	แบบทดสอบ	ฯลฯ
	 จากที่กล่าวมาข้างต้นหลักการของการออกแบบการ
ศึกษาแบบภควันตภาพเป็นสิ่งจ�าเป็นในการออกแบบการ
จัดการเรียนการสอนทั้งรูปแบบวิธีการสอน	 เนื้อหา	 และ
กิจกรรม	 เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ
และบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายรายของวิชา	โดยการออกแบบ
ควรมีรูปแบบที่หลากหลาย	 เร้าความสนใจ	 เข้าถึงได้ง่าย	
ไม่ซับซ้อน	และมีทางเลือกให้กับผู้เรียนในการเลือกรูปแบบ
การเรียนหรือเลือกใช้เครื่องมือเทคโนโลยีตามความถนัด 
และเหมาะสม	 เพ่ือให้ง่ายต่อการเรียนรู ้และการเข้าถึง 

การศึกษาแบบภควันตภาพ: ทางเลือกเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอน
ภูชิศ สถิตย์พงษ์ 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 ปีที่ 30 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2562

อีกทั้งควรมีช่องทางส�าหรับการมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียน	
เพ่ือให้เกิดการแลกเปล่ียน	แบ่งปัน	หรือถ่ายทอดความรู	้
ทักษะ	และประสบการณ์ร่วมกัน	จนเกิดเป็นความรู้ความ
เข้าใจ	องค์ความรู้	หรือองค์ความรู้ใหม่	และสิ่งส�าคัญขาด
ไม่ได้	คือ	การให้ข้อมูลย้อนกลับไปยังผู้เรียน	เพื่อตรวจสอบ
ความรู้ความเข้าใจและความถูกต้องของความรู้ที่ได้รับ	หรือ
เพ่ือเพ่ิมเตมิความรูใ้ห้สมบรูณ์	และแสดงเหน็ถงึความส�าคัญ
ของการเรียนรู้อย่างมีความหมาย

 ทฤษฎีการออกแบบและพัฒนาการศึกษาแบบ 

ภควันตภาพ
	 ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการออกแบบและพัฒนาการศกึษา
แบบภควันตภาพล้วนมีมากมายทั้งที่เกี่ยวข้องโดยตรงและ
แบบประยุกต์ใช้	 ซ่ึงในการจัดการศึกษาแบบภควันตภาพ
จ�าเป็นต้องค�านึงถึงทฤษฎีเหล่านี้ประกอบการออกแบบและ
พัฒนารูปแบบวิธกีารสอน	กิจกรรมการเรียนการสอน	หรือ
เนื้อหา	 เพ่ือให้สอดคล้องกับการศึกษาแบบภควันตภาพ 
(ทิศนา	แขมมณี,	2559;	สุมาลี	ชัยเจริญ,	2557)	สามารถ
สรุปได้ดังนี้
	 1.	การสร้างความรู ้ด้วยตนเอง	 (Constructivism)	
เป็นการให้ผูเ้รียนเกดิกระบวนการเรียนรูแ้ละเป็นผูส้ร้างสรรค์
ความรูจ้ากความสมัพันธ์ทีไ่ด้ศกึษา	หรือแสวงหาด้วยตนเอง
แล้วน�ามาความรู้ที่ได้ผนวกกับความรู้และประสบการณ์เดิม
โดยใช้กระบวนการทางปัญญา	 เพ่ือให้เกิดองค์ความรู้หรือ
สร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง	ทัง้นี้ผู ้เรียนสามารถ
ควบคุมการเรียนทั้งหมดได้ด้วยตนเอง	 ดังนั้นเนื้อหาหรือ
กิจกรรมจึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์	 การคิด
สังเคราะห์	การคิดเชิงสร้างสรรค์	การคิดแก้ปัญหาได้ด้วย
ตนเอง	 และส่งเสริมให้เกิดความรู ้ความเข้าใจเพ่ือน�ามา 
บรูณาการให้เกดิเป็นองค์ความรู	้หรือองค์ความรูใ้หม่ได้ด้วย
ตนเอง
	 2.	การเรียนรูแ้บบน�าตนเอง	(Self	-Directed	Learning) 
เป็นการเรียนรู้ที่เกิดจากแรงจูงใจภายในผู้เรียน	โดยผู้เรียน
เป็นผูร้ิเริ่มการเรียนด้วยตนเอง	มีความสมัครใจ	และมีความ
รบัผดิชอบ	ทั้งนีผู้เ้รียนทกุคนมีศกัยภาพและความสามารถใน
การเรียนด้วยการน�าตนเองทีแ่ตกต่างกนั	ดังนั้นกระบวนการ
ต้องเริ่มจากการวิเคราะห์ความต้องการตนเองต้องการเรียน
เรื่องใด	 ก�าหนดเป้าหมายการเรียนที่น�าไปปฏิบัติได้จริง 
วางแผนการเรียน	แสวงหาความรู	้ด�าเนนิการเรียนตามแผนที่
ก�าหนด	และประเมินผลการเรียนด้วยตนเองอย่างต่อเนือ่ง	เพ่ือ
ให้ทราบความก้าวหน้าในการเรยีนของตนเอง	โดยเนือ้หา	หรือ
กิจกรรมมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการเรียน 

และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง
	 3.	การเรียนรู ้ร ่วมกัน	 (Collaborative)	 เป็นการ
ปฏิสมัพันธ์ในกลุ่มสงัคมทีมี่เป้าหมายเดียวกนัทั้งภายในและ
ภายนอกห้องเรียน	โดยอาจอยู่ในรูปแบบของการเผชิญหน้า 
หรือผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์	 อาทิ	 Line	Facebook	
กระดานอิเล็กทรอนิกส์	ฯลฯ	โดยการเรียนแบบภควันภาพ 
ผู้เรียนสามารถแลกเปลี่ยน	แบ่งปัน	หรือถ่ายทอดความรู้ 
ทักษะ	 และประสบการณ์ร่วมกันได้ภายในกลุ่มสังคมที่
มีเป้าหมายเดียวกันแล้วน�าความรู้ที่ได้ไปท�าการวิเคราะห์	
สังเคราะห์	สรุปผล	หรือเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมที่มีอยู ่
ภายในตนเองให้เกดิเป็นองค์ความรูห้รือสร้างองค์ความรูใ้หม่ 
ที่เหมาะสม
	 4.	การสร้างแรงจูงใจ	(Motivation)	เป็นวิธีการกระตุ้น
ให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจและดึงดูดความสนใจอยากจะเรียน
ให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของรายวิชา	 โดยการเรียนแบบ 
ภควันตภาพผู้ออกแบบเนื้อหาควรศึกษาความต้องการของ 
ผู้เรียนและลักษณะเนื้อหารายวิชาให้เชื่อมโยงสัมพันธ์กับ
ความต้องการของผูเ้รียนเป็นหลัก	รวมทั้งใช้สถานการณ์ร่วม 
เพ่ือกระตุ้นและเสริมแรงให้เกิดกระบวนการทางปัญญาใน
ด้านการคิดวิเคราะห์	การคิดสงัเคราะห์	การคิดเชิงสร้างสรรค์	
และการคิดแก้ปัญหา
	 จากที่กล่าวมาข้างต้นเป็นเพียงส่วนหนึ่งของทฤษฎี
ที่ เกี่ยวข ้องกับการออกแบบและพัฒนาการศึกษาแบบ 
ภควันตภาพที่ถือว่ามีความส�าคัญอันดับต้นๆ	ในการน�ามา
ประยกุต์ใช้กบัการจดัการเรียนการสอน	นอกจากนีย้งัมีทฤษฎี
การเชื่อมโยงความรู้	 (Connectivism)	ที่มุ่งเน้นการเรียนรู้ 
ตลอดชีวิตจากการอาศัยความก้าวหน้าและศักยภาพของ
เทคโนโลยใีนยคุดิจิทลั	เพ่ือตอบสนองและส่งเสริมการเรียนรู ้
ทีเ่กดิขึ้นทกุทีท่กุเวลาไม่มีทีส่ิน้สดุ	โดยทฤษฎนีีมี้ความเชื่อว่า 
การเรียนรู้มีการเล่ือนไหลไม่หยุดนิ่ง	ความรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่
ทุกเวลา	ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยอาศัยการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน	 (Constructionism)	 มุ่งเน้นให้ผู้เรียน
สามารถสร้างความรู้หรือแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเองจาก
การลงมือปฏิบัติ	เพื่อให้เกิดความรู้เข้าใจและมองเห็นความ
เป็นรปูธรรมได้ชดัเจนยิง่ขึ้น	ทฤษฎีพุทธิปัญญานยิม	(Cogni-
tivism)	มุ่งเน้นการเชื่อมโยงสิง่ใหม่กบัความรูเ้ดิมเข้าร่วมกนั 
เพ่ือเกิดเป็นองค์ความรู้	 หรือสร้างองค์ความรู้ใหม่	 และ
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม	(Behaviorism)	ซึ่งให้
ความส�าคัญกับความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมผู้เรียนและ 
สิ่งแวดล้อม	นั่นคือ	การตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่ผู้สอนก�าหนด
ให้ผู้เรียน	 เป็นต้น	 ซ่ึงทฤษฎีเหล่านี้ส่งผลให้ผู้เรียนใฝ่เรยีน
ใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง	 เกิดความรู้ความเข้าใจอย่างลึกซ้ึง	และ
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สามารถสร้างองค์ความรูใ้หม่ได้ด้วยตนเอง	อีกทั้งสามารถส่ง
เสริมและพัฒนาทกัษะทีจ่�าเป็นส�าหรบัการเรียนรูใ้นศตวรรษที	่
21	ได้อย่างเหมาะสม

 องค์ประกอบของการศึกษาแบบภควันตภาพ
	 การศึกษาแบบภควันตภาพจ�าเป็นต้องมีการวิเคราะห์
และก�าหนดองค์ประกอบที่จ�าเป็นรอบด้าน	 เพ่ือให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง	และบรรลุตามจุดมุ่งหมายของ
รายวิชาตามท่ีก�าหนด	อีกทั้งเพ่ือควบคุมตวัแปรแทรกซ้อน	และ
ลดข้อจ�ากัดทางกายภาพที่อาจส่งผลกระทบต่อการจัดการ
เรียนการสอน	(ภูชิศ	สถิตย์พงษ์,	2560;	นพดล	ผู้มีจรรยา, 
2557;	สิทธิชัย	ลายเสมา	และ	พัลลภ	พิริยะสุรวงศ์,	2555)	
สามารถสรุปได้ดังนี้
	 1.	บริบท	จ�าเป็นต้องวิเคราะห์บริบทแบบรอบด้าน	เพ่ือให้ 
บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายของรายวิชาที่ก�าหนด	โดยเริ่มจาก
การพิจารณาจากสภาพแวดล้อมการจัดการเรียนการสอน	
ความพร้อมอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร	
ความพร้อมระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต	ทักษะพ้ืนฐานการ
ใช้อุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเบื้องต้น 
จุดมุ่งหมายของรายวิชา	และผู้เรียน	เป็นต้น
	 2.	โครงสร้างพ้ืนฐาน	จ�าเป็นต้องมีการวิเคราะห์และ
ก�าหนดโครงสร้างพ้ืนฐาน	 เพ่ือควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน
และลดข้อจ�ากดัทางกายภาพทีอ่าจกระทบต่อการจัดกจิกรรม
การเรียนการสอนได้	1)	 อุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศและ 
การสื่อสาร	ประเภทคอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ	โน้ตบุ๊ก	สมาร์ทโฟน 
แท็บเล็ต	ต้องมีหน่วยความจ�าและหน่วยประมวลผลที่อยู่
ภายในอุปกรณ์ทุกเครื่อง	 2)	 ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
ควรมีการเชื่อมต่อกบัอุปกรณ์อยูต่ลอดเวลา	ซ่ึงอยูใ่นรปูแบบ
การเชื่อมต่อแบบใช้สาย	 (wire	 internet)	หรือแบบไร้สาย	
(wireless	 internet)	ที่มีความรวดเร็วและเหมาะสมส�าหรับ
การรับส่งข้อมูลสารสนเทศในรูปแบบของเอกสาร	 วิดีโอ 
ภาพนิง่	เสยีง	ฯลฯ	ได้อย่างรวดเรว็	ต่อเนือ่งทกุทีแ่ละทกุเวลา 
ตามความต ้องการ	 โดยจากการศึกษางานวิจัยของ 
ภูชิศ	สถติย์พงษ์	(2560)	และ	นพดล	ผูมี้จรรยา	(2557)	พบว่า 
ความเร็วของอินเทอร์เน็ตไม่ควรต�่ากว่า	512	กิโลบิต	และ	
3)	ระบบบริหารจัดการที่ใช้เป็นส่วนหนึ่งในการจัดการเรียน
การสอน	การจัดเก็บเอกสาร	 เนื้อหา	แบบฝึกหัด	สื่อ	ฯลฯ	
และช่องทางส�าหรับการมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนร่วมกัน 
ซ่ึงระบบบริหารจัดการต ้องท�างานได ้ ดีบนอุปกรณ์ที่ 
หลากหลายและมีการปรับเหมาะกับอุปกรณ์ที่ใช้งาน

	 3.	การจัดการเรียนการสอน	จ�าเป็นต้องมีการวิเคราะห์
และก�าหนดปัจจัยพ้ืนฐาน	อาท	ิวิเคราะห์ความต้องการจ�าเป็น	
วิเคราะห์ผูเ้รียน	วิเคราะห์หลักสตูรฯ	วิเคราะห์เนือ้หา	วิเคราะห์
ทรัพยากรสนับสนุน	วิเคราะห์บริบท	และก�าหนดจุดมุ่งหมาย
ของรายวิชา	ก�าหนดวิธีการจัดการเรียนการสอน	ก�าหนด 
สื่อการเรียนรู้	 และก�าหนดเกณฑ์การประเมินผล	 เป็นต้น 
เพ่ือให้ได้มาซ่ึงแนวทางหรือรูปแบบในการจัดการเรียน 
การสอน	 โดยค�านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของ 
ผู้เรียนเป็นหลัก	 ดังนั้นองค์ประกอบด้านการจัดการเรียน
แบบภควันตภาพจะต้องมีความสัมพันธ์และและสอดคล้อง
กับแนวทางหรือรูปแบบการเรียน	 (learning	 style)	 และ
บุคลิกภาพของผู้เรียนแต่ละบุคคล
	 4.	คุณลกัษณะผูส้อน	ปรบัเปล่ียนบทบาทไปเป็นผูอ้�านวย
ความสะดวก	ชี้แนะ	กระตุ้น	 ให้ค�าปรึกษา	สร้างแนวทาง 
ช่วยเหลือ	และติดตามผลการด�าเนินการ	เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู	้เกดิความรูค้วามเข้าใจ	และเกดิกระบวนการสร้าง
องค์ความรู้อันเป็นผลจากการศึกษา	การแสวงหาความรู	้
การแลกเปลี่ยนความรู้	 และการมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียน
ด้วยตนเอง	 อีกทั้งส่งเสรมิให้ผู้เรียนเกิดการฝึกฝนและการ
พัฒนาทักษะการคิดวเิคราะห์	 การคิดสังเคราะห์	 การคิด 
แก้ปัญหา	ฯลฯ	 ได้ด้วยตนเอง	 ซ่ึงแตกต่างจากการจัดการ
เรียนการสอนในอดีตที่ผู ้สอนเป็นผู้บรรยายหรือถ่ายทอด
ความรู้ให้กับผู้เรียนเพียงผู้เดียว
	 5.	คุณลักษณะผู้เรียน	ปรับเปล่ียนบทบาทเป็นผู้ศึกษา	
ทบทวน	 แสวงหาความรู ้	 แลกเปล่ียนความรู ้	 และสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนด้วยตนเอง	 เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียน
เกิดการพัฒนาตนเอง	และพัฒนาทักษะต่างๆ	อย่างได้เต็ม
ศักยภาพ	ซึ่งแตกต่างจากการจัดการเรียนการสอนในอดีตที่
ผู้เรียนเป็นผู้รับความรู้จากผู้สอนเพียงอย่างเดียว
	 จากที่กล่าวมาข้างต้นองค์ประกอบของการศึกษา
แบบภควันตภาพต้องค�านึงถึงความสัมพันธ์ของแต่ละ 
องค์ประกอบ	เพ่ือให้สอดคล้องและตรงตามจุดมุ่งหมายของ
รายวิชาทีก่�าหนด	โดยเริ่มจากการวิเคราะห์และก�าหนดบริบท	
โครงสร้างพ้ืนฐาน	การจดัการเรียนการสอน	คุณลกัษณะผูส้อน 
และคุณลักษณะผู้เรียน	 เพ่ือให้สอดคล้องและเหมาะสมกับ 
การศกึษาแบบภควนัตภาพทีส่นบัสนนุให้ผูเ้รียนเกดิการเรียนรู้ 
การทบทวน	การแสวงหา	การแลกเปลี่ยน	การมีปฏิสัมพันธ ์
ทางการเรียนด้วยตนเองได้อย่างต่อเนื่องทุกที่ทุกเวลาตาม
ความต้องการและความเหมาะสมของบริบท	ลดข้อจ�ากดัทาง
กายภาพที่อาจส่งผลกระทบ	และบรรลุตามจุดมุ่งหมายของ
รายวิชาตามที่ก�าหนดได้อย่างมีประสิทธิภาพ	

การศึกษาแบบภควันตภาพ: ทางเลือกเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอน
ภูชิศ สถิตย์พงษ์ 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 ปีที่ 30 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2562

 ขั้นตอนการออกแบบและพัฒนาการศึกษา 
แบบภควันตภาพ
	 ขั้นตอนการออกแบบและพัฒนาการศึกษาแบบ 
ภควันตภาพทีเ่หมาะสมในการน�าไปใช้ในการจดัการเรียนการ
สอน	ควรมุ่งเน้นกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเองทุกที่ทุกเวลา
ตามความต้องการและความเหมาะสมของบริบทผูเ้รียน	อาท	ิ
การศึกษา	การทบทวน	การแสวงหาความรู้	การแลกเปลี่ยน 
ความรู้	และการมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนด้วยตนเอง	โดย
มีจุดมุ่งหมายหลัก	 คือ	 เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพ 
การจัดการเรียนการสอนในทุกขั้นตอนให้มปีระสิทธิภาพและ
บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายรายของวิชาทีก่�าหนด	อีกทั้งเพ่ือให้ 
ผู้เรียนเกิดการรับรู้	 เกิดการจดจ�า	 เกิดความรู้ความเข้าใจ 
เกิดทักษะ	และสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม 
(ภูชิศ	 สถิตย์พงษ์,	 2560;	 ทิศนา	 แขมมณี,	 2559; 
ณมน	จีรังสุวรรณ,	2556;	Junqi,	Yumei,	&	Zhibin,	2010;	
Fraser,	2005)	ดังนี้
	 1.	วิเคราะห ์บริบทและก�าหนดโครงสร ้างพ้ืนฐาน 
เพ่ือให้บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายของรายวิชาและควบคุม
ตัวแปรแทรกซ้อนหรือข ้อจ�ากัดทางกายภาพที่อาจส ่ง 
ผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอนได้	 โดยเริ่มพิจารณา
จากบริบทการจัดการเรียนการสอน	ความพร้อมอุปกรณ์
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร	 ความพร้อมระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต	และทักษะการใช้งานอุปกรณ์เบื้องต้น	
ตลอดจนก�าหนดคุณสมบัติพ้ืนฐานของอุปกรณ์เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารและระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต
ที่น�ามาประยุกต์ใช้	 เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนเกิด
ประสิทธิภาพ
	 2.	ก�าหนดเป้าหมายการเรียน	เป็นการก�าหนดจุดมุ่งหมาย 
ของรายวิชา	 เพ่ือให้ทราบถึงเป้าหมายของการจัดการเรียน
การสอนที่ต้องการให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้หรือเกิดทักษะ
ใดบ้างจากการเรียน	 ซ่ึงผู้สอนเป็นผู้ก�าหนด	และเป้าหมาย
ส่วนผู้เรียนก�าหนด	 คือ	 วิธีการเรียนและเป้าหมายเฉพาะ
ตนในการเรียนครั้งนั้น	 ซ่ึงการก�าหนดเป้าหมายการเรียนรู ้
จะเป็นแนวทางที่ดีในการก�าหนดลักษณะพุทธิพิสัย	 จิตพิสัย	
และทักษะพิสัย	 ให้สัมพันธ์กับการประเมินผล	 ส่งผลต่อ
กระบวนการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ
	 3.	วิเคราะห์ผู้เรียน	เป็นการวิเคราะห์ความรู้เดิม	ทักษะ
พ้ืนฐาน	วิธีการเรียนรู้	ความพร้อม	และความต้องการของ 
ผูเ้รียนในการเรียนรูร้ายบคุคล	เพ่ือตระหนกัถงึความแตกต่าง
ระหว่างบคุคลทีส่่งผลต่อการเรียนรูข้องผูเ้รียน	อีกทั้งพิจารณา
ทักษะการใช้สื่อ	 เครื่องมือ	 และแหล่งทรัพยากรความรู ้ 
เพ่ิมเตมิทีส่มัพันธ์และเหมาะสมกบัคุณลักษณะผูเ้รียน	เพ่ือให้ 

บรรลุจุดมุ่งหมายของรายวิชาที่ก�าหนด
	 4.	ก�าหนดเนื้อหา	 เป็นการวิเคราะห์	 รวบรวม	 และ
ออกแบบเนือ้หา	องค์ความรูท้ีเ่กีย่วข้อง	เพ่ือให้สอดคล้องกบั
จุดมุ่งหมายของรายวิชาและน�าไปสู่การออกแบบเนื้อหาการ
เรียนรู้ให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน	โดยเรยีง
ล�าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก	เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึก
ประสบผลส�าเร็จในการเรียนรู้ด้วยตนเองและเกิดแรงจูงใจ 
ความเชื่อม่ันที่จะเรียนรู้ด้วยตนเองตั้งแต่ต้นจนจบบทเรียน 
อีกทั้งเป ็นการออกแบบเครื่องมือและจัดเตรียมแหล่ง
ทรัพยากรความรู้ให้เหมาะสมกับเนื้อหา	 เพ่ือให้การเรียน
การสอนเป็นไปอย่างราบรื่นและผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม 
จุดมุ่งหมายของรายวิชา
	 5.	การเลอืกวิธีการเรียนการสอน	เป็นการพิจารณาเลอืก
วิธีการ	 เทคนิค	และเครื่องมือส�าหรับถ่ายทอดความรู้ไปยัง
ผู้เรียนด้วยวิธีการสื่อสารในรูปแบบต่างๆ	 เพ่ือตระหนักถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคลอันส่งผลต่อการเรียนรู้และให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างเหมาะสมกับเนื้อหาและ
จุดมุ่งหมายของรายวิชา
	 6.	การเตรียมแหล่งความรู้สนับสนุน	เป็นการออกแบบ
ทรพัยากรความรู	้เพ่ือเป็นแหล่งสนบัสนนุให้ผูเ้รียนใช้ส�าหรบั
การศึกษา	การแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมนอกเหนือจากบท
เรียน	หรือเป็นแหล่งสร้างความคิดรวบยอด	องค์ความรูใ้หม่ที่
สมัพันธ์กบัจดุมุ่งหมายของรายวิชา	อีกทั้งช่วยเพ่ิมทกัษะการ
คิดวิเคราะห์	การคิดสังเคราะห์	การคิดเชิงสร้างสรรค์	และ
การคิดแก้ปัญหาให้กับผู้เรียน
	 7.	การประเมินผลการเรียนรู้	 เป็นการประเมินผลการ
เรียนรอบด้านแบบ	360	องศา	 (360	degree	appraisal) 
ได้แก่	กระบวนการเรียนการสอน	ความก้าวหน้าในการเรียน 
ผลการเรียน	 และผลย้อนกลับ	 รวมทั้งการประเมินด้าน
พฤตกิรรม	การแสดงออก	การควบคุมบทเรียน	การน�าตนเอง	
การมีปฏิสัมพันธ์	และการแลกเปล่ียนความรู้	 เป็นต้น	 เพ่ือ
ตรวจสอบความรูค้วามเข้าใจและทกัษะทีมุ่่งหวงัจากการเรียน
การสอน	 อีกทั้งผลการประเมินสามารถน�าไปใช้พัฒนาการ
เรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น	
โดยการประเมินผลการเรียนรู้ไม่ควรมุ่งเน้นเพียงเพ่ือทราบ
ผลการเรยีนเท่านั้น	แต่ควรได้รับข้อมูลที่น�ากลับไปพัฒนา 
ผูเ้รียนให้บรรลตุามจุดมุ่งหมายของรายวิชาตามทีก่�าหนดได้
	 จากที่กล่าวมาข้างต้นขั้นตอนการออกแบบและพัฒนา 
การศกึษาแบบภควนัตภาพทีเ่หมาะสมในการน�าไปใช้ส�าหรบั
การจดัการเรียนการสอน	ควรมุ่งเน้นกระบวนการเรียนรู้ด้วย
ตนเองของผู้เรียนทุกที่ทุกเวลาตามความต้องการและความ
เหมาะสมของบริบทผู้เรียน	 เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพ
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การจัดการเรียนการสอนในทุกขั้นตอนให้มปีระสิทธิภาพและ
บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายของรายวิชาที่ก�าหนด	 อีกทั้งเพ่ือ
ให้ผู้เรียนเกิดการรับรู้	เกิดการจดจ�า	เกิดความรู้ความเข้าใจ	
เกิดทักษะ	และสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม	 
โดยทกุขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนตั้งอยูบ่นพ้ืนฐาน 
ของทฤษฎกีารเรียนรู	้อาท	ิทฤษฎกีารสร้างความรูด้้วยตนเอง	
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบน�าตนเอง	ทฤษฎีการเรยีนรู้ร่วมกัน	
ทฤษฎกีารเชื่อมโยงความรู	้ฯลฯ	เพ่ือให้ผูเ้รียนเกดิการเรียนรู้ 
ทีมี่ประสทิธิภาพและตรงตามจุดมุ่งหมายของรายวิชาได้ด้วย
ตนเอง	โดยผู้สอนปรับเปลี่ยนบทบาทไปเป็นผู้อ�านวยความ
สะดวก	ชี้แนะ	กระตุ้น	 ให้ค�าปรึกษา	สร้างแนวทาง	และ
ติดตามผลการด�าเนินการ	และผู้เรียนปรับเปล่ียนบทบาท
ไปเป็นผู้ศึกษา	ทบทวน	แสวงหาความรู้	แลกเปลี่ยนความรู้	
รวมทั้งสร้างปฏสิมัพันธ์ทางการเรียนด้วยตนเอง	เพ่ือส่งเสริม
และพัฒนาศักยภาพผู้เรียนออกมาใช้ให้ได้มากที่สุด	 อีกทั้ง 
ส่งเสริมทักษะที่จ�าเป็นส�าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่	 21 
อาท	ิการคิดวิเคราะห์	การคิดสงัเคราะห์	การคิดเชิงสร้างสรรค์	
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ	และการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง	
เป็นต้น

 การเปลี่ยนแปลงโฉมหน้าการศึกษาในบริบท

ประเทศไทย
	 ในยคุของการเปล่ียนแปลงและความเจริญก้าวหน้าทาง
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
เข้ามามีอิทธิพลต่อการด�าเนินชีวิตของมนุษย์	 ดังนัน้การ
ศึกษาจ�าเป็นต้องเตรียมพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลง
และการยกระดับคุณภาพมาตรฐานการศึกษา	 เพ่ือยกระดับ
คุณภาพชีวิตและสังคมให้ดียิ่งขึ้น	นวัตกรรมและเทคโนโลยี
ทางการศึกษามีส่วนส�าคัญในกระบวนการพัฒนา	ปรับปรุง	
แม้กระทั่งการเลือกวิธีการ	 เครื่องมือที่เหมาะสมส�าหรับการ
สร้างแนวทางการศึกษาของประเทศให้เติบโตอย่างยั่งยืน	
การกล่าวเช่นนี้ได้จ�าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจ	 มีทักษะ	
และเจตคตใินการเป็นผูน้�าแห่งการเปลีย่นแปลงและสามารถ
เลอืกใช้เครื่องมือ	วิธีการ	และกระบวนการทีเ่หมาะสมกบัการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ตามแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงใน
อนาคต	แต่ต้องไม่ลืมเป้าหมายแท้จริงของการจัดการศึกษา	
คือ	การพัฒนาความเป็นมนุษย์รอบด้าน	ไม่เพียงแต่ความรู ้
และทกัษะวิชาชีพเท่านั้น	ต้องรวมไปถงึการให้ความรูพ้ื้นฐาน 
ในการศึกษาและความรู ้พ้ืนฐานความเป็นมนุษย์	 นั่นคือ 
ผู้เรียนต้องมีคุณภาพรอบด้าน	คิดเป็น	ท�าเป็น	แก้ปัญหาได้	
	 การเปลี่ยนแปลงการศึกษามุมมองเดิมในอดีตส่วน
ใหญ่ห้องเรียนมีลักษณะที่ประกอบด้วย	 โต๊ะเรียน	 เก้าอ้ี

เรียงเป็นแถว	การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีผู้สอนยืน
อยู่หน้าห้องเรียนและเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้เพียงผู้เดียวใน
ขณะที่ผู้เรียนมีหน้าที่รับฟัง	หรือรับความรู้จากผู้สอนเพียง
ฝ่ายเดียวมุ่งเน้นการจดจ�า	การท่องจ�า	 (rote	 learning)	
มากกว่าการท�าความเข้าใจหรือสร้างความรู ้ด้วยตนเอง 
อีกทั้งการมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนเกิดขึ้นแบบเผชิญหน้า
ภายในห้องเรียนเท่านั้น	แต่ปัจจุบนัการเปล่ียนแปลงด้านต่างๆ 
ได้เข้ามามีอิทธิพลส่งผลให้การจัดการศึกษาต้องเป็นพลวัต	
กล่าวคือ	 ต้องปรับเปลี่ยนให้ทันและสอดคล้องกับการ
เปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา	ส่งผลให้ผู้เรียนในปัจจุบันควร
รู้จักคิด	รู้จักท�า	รู้จักแก้ปัญหา	และลงมือปฏิบัติในวิถีทางที่
เหมาะสมส่งผลให้การจัดการศึกษาเปิดโอกาสในการเรียนรู ้
มากขึ้น	ส่งเสริมความแตกต่างระหว่างบุคคลและมุ่งเน้น 
ผู้เรียนเป็นส�าคัญไม่ถูกจ�ากัดอยู่เฉพาะในห้องเรียนอีกต่อไป	
โดยอาศยัศกัยภาพของเทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร
มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน	เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้	การทบทวน	การแสวงหา	การแลกเปลี่ยน	และมี
ปฏิสมัพันธ์ทางการเรียนทกุทีท่กุเวลาตามความต้องการและ
ความเหมาะสมของบริบท	และเกดิทกัษะต่างๆ	ทีจ่�าเป็นตาม
จุดมุ่งหมายของรายวิชา
	 การศึกษาแบบภควันตภาพเป็นการน�าความก้าวหน้า
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยเีข้ามาใช้เป็นส่วนหนึง่ในการ
จัดการเรียนการสอน	โดยอาศยัศกัยภาพดังกล่าวมาประยกุต์
ใช้เป็นเครื่องมือและช่องทางในการจัดการเรียนการสอนที ่
มุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส�าคัญ	ตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่าง
บคุคล	มีความยดืหยุน่	ขยายโอกาสทางการศกึษา	และมุ่งเน้น 
การพัฒนาประสิทธิภาพและประสิทธิผลการเรียนให้กับ 
ผู้เรียนเป็นอย่างดี	 เพ่ือมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
การทบทวน	การแสวงหาความรู	้การแลกเปลีย่นความรู	้การมี 
ปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนด้วยตนเองได้ทุกที่ทุกเวลาตาม
ความต้องการและความเหมาะสมของบริบทผ่านอุปกรณ์
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร	ประเภทคอมพิวเตอร์
ตั้งโต๊ะ	 โน้ตบุ๊ก	สมาร์ทโฟน	แท็บเล็ต	และระบบเครือข่าย
อินเทอร์เนต็	นบัว่าเป็นการผสมผสานกนัอย่างลงตวัระหว่าง
การจดัการเรียนการสอนกบัศกัยภาพของเทคโนโลยดัีงกล่าว
ที่น�ามาใช้ประโยชน์	 โดยผู้สอนปรับเปลี่ยนบทบาทไปเป็น 
ผูอ้�านวยความสะดวก	ชี้แนะ	กระตุน้	ให้ค�าปรึกษา	สร้างแนวทาง 
ช่วยเหลือและติดตามผลการด�าเนินการ	และผู้เรียนปรับ
เปลี่ยนไปเป็นผู้ศึกษา	ทบทวน	แสวงหาความรู้	แลกเปลี่ยน
ความรู	้และสร้างปฏิสมัพันธ์ทางการเรียน	รวมทั้งคิดวิเคราะห์	
คิดสงัเคราะห์	และสรปุผลความรูไ้ด้ด้วยตนเอง	เพ่ือให้ผูเ้รยีน
เกิดการเรียนรู้	เกิดความรู้ความเข้าใจ	และเกิดกระบวนการ

การศึกษาแบบภควันตภาพ: ทางเลือกเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอน
ภูชิศ สถิตย์พงษ์ 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 ปีที่ 30 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2562

สร้างองค์ความรู้	หรือองค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการจัดการ
เรียนการสอน
	 ส�าหรับการจัดการเรียนการสอนในประเทศไทยหลาย
สถานศกึษายงัประสบปัญหาการขาดแคลนผูส้อนและสือ่เพ่ือ
การศึกษาที่มีคุณภาพในทุกระดับชั้นการศึกษา	อาทิ	หนังสือ
อ่านเพ่ิมเตมิ	แหล่งความรูส้นบัสนนุ	อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์	
หุน่จ�าลอง	เครื่องมือเฉพาะทาง	ฯลฯ	โดยปัญหาดังกล่าวถอืว่า
เป็นปัญหาส�าคัญท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกดิการเรียนรูแ้ละการพัฒนา
ตนเองได้อย่างเตม็ศกัยภาพและปัญหาดังกล่าวสามารถแก้ไข
ได้ด้วยคุณสมบตัขิองการศกึษาแบบภควนัตภาพทีเ่อ้ืออ�านวย
ให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล	โดยผู้เรียนสามารถเข้าศึกษา	ทบทวน	แสวงหา
ความรู้	แลกเปล่ียนความรู้	หรือมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียน
ร่วมกันได้ท้ังรูปแบบประสานเวลา	และไม่ประสานเวลาด้วย

ตนเองทุกที่ทุกเวลาตามความต้องการและความเหมาะสม
ของบริบทผูเ้รียน	โดยสือ่เพ่ือการศกึษาอาจอยูใ่นรปูแบบของ
ตัวอักษร	วิดีโอ	ภาพนิ่ง	ภาพสามมิติ	 เสียงประกอบ	หรือ 
สื่อเสมือนจริงที่สามารถแสดงผล	ณ	เวลาจริงผ่านอุปกรณ์ที่
รองรับ	เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการรับรู้	เกิดการจดจ�า	เกิดความรู ้
ความเข้าใจ	 เกิดองค์ความรู้	 เกิดการสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
ผ่านกระบวนการทางปัญญา	 (กระบวนการคิด)	 และ
กระบวนการทางสงัคม	(กระบวนการกลุม่)	และเกดิทกัษะต่างๆ 
ตามจุดมุ่งหมายของรายวิชาที่ก�าหนด	 อีกทั้งช่วยส่งเสริม
ทกัษะการเรียนรูท้ีจ่�าเป็นส�าหรบัการจดัการเรียนรูใ้นศตวรรษ
ที	่21	เพ่ือให้เหน็ข้อแตกต่างระหว่างการจดัการเรียนการสอน
แบบด้ังเดิมกับการจัดการเรียนการสอนแบบภควันตภาพที่
ชัดเจน	ผู้เขียนขอน�าเสนอข้อเปรียบเทียบ	ดังตารางที่	1

ตารางที่	1	เปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม	และการจัดการเรียนการสอนแบบภควันตภาพ

ลักษณะการเรียน การจัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม การจัดการเรียนการสอนแบบภควันตภาพ
1.	การจัดการเรียน
	 การสอน

-	ผู้เรียนไม่มีอิสระในการเลือกรูปแบบ 
	 การเรียนรู้ด้วยตนเอง
-	ผู้สอนเป็นผู้ควบคุมการเรียน

-	ผู้สอนเป็นผู้บรรยาย	หรือถ่ายทอด
	 ความรู้ให้กับผู้เรียนเพียงผู้เดียว
-	ผู้เรียนรับความรู้ที่จ�ากัดจากผู้สอน

-	มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา
	 จากหนังสือแบบเรียน
-	ผู้เรียนไม่สามารถย้อนกลับมาศึกษา 
	 หรือทบทวนเนื้อหาเดิมได้ภายหลัง
-	ผู้เรียนไม่สามารถทราบผลการทดสอบ
	 พร้อมเฉลยได้ทันที

-	ผู้เรียนมีอิสระในการเลือกรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง

-	ผู้สอนเป็นผู้อ�านวยความสะดวก	กระตุ้น	ชี้แนะ 
	 ช่วยเหลือ	และติดตาม
-	ผู้เรียนเป็นผู้ศึกษา	ทบทวน	แสวงหา	และแลกเปลี่ยน 
	 ความรู้ด้วยตนเอง
-	ผู้เรียนได้รับความรู้ที่หลากหลายจากการศึกษา	แสวงหา 
	 และแลกเปลี่ยนความรู้กับเพื่อน	ผู้สอน	ผู้เชี่ยวชาญ
-	 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้	และแสวงหาความรู ้
	 ด้วยตนเองจากแหล่งสารสนเทศที่หลากหลาย
-	ผู้เรียนสามารถย้อนกลับมาศึกษาหรือทบทวนเนื้อหาเดิม 
	 ได้ด้วยตนเองตามความต้องการและความเหมาะสม
-	ผู้เรียนสามารถทราบผลการทดสอบพร้อมเฉลยได้ทันที

2.	การเกิดทักษะ 
	 การเรียนรู้

-	ผู้สอนก�าหนดสถานการณ์สมมติ
-	 เกิดทักษะโดยผู้สอนแนะน�า

-	 เกิดองค์ความรู้โดยผู้สอนแนะน�า

-	ผู้สอนอ�านวยความสะดวก	ชี้แนะ
-	 เกิดทักษะด้วยตนเองจากการแสวงหา	การแลกเปลี่ยน 
	 ความรู้	อาทิ	การคิดวิเคราะห์	การคิดสังเคราะห ์
	 การคิดเชิงสร้างสรรค์	การคิดแก้ปัญหา	ฯลฯ
-	 เกิดองค์ความรู้	หรือสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยการเชื่อมโยง 
	 กับประสบการณ์เดิมด้วยตนเอง
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ลักษณะการเรียน การจัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม การจัดการเรียนการสอนแบบภควันตภาพ
3.	สภาพแวดล้อม 
	 การจัดการเรียน 
	 การสอน

-	การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
	 ถูกจ�ากัดอยู่เฉพาะในห้องเรียน
-	ถูกจ�ากัดด้วยเวลาและสถานที่
-	ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติมจากหนังสือ 
	 ภายในห้องสมุดหรือสื่อที่ผู้สอน 
	 จัดเตรียม

-	การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเกิดขึ้นได้ทั้งภายใน/ 
	 ภายนอกห้องเรียน
-	 ไม่ถูกจ�ากัดด้วยเวลาและสถานที่
-	ผู้เรียนแสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งความรู ้
	 บนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตหรือสื่อที่ผู้สอนจัดเตรียม

4.	ปฏิสัมพันธ ์
	 ทางการเรียน

-	ซักถามเมื่อมีข้อสงสัยภายในห้องเรียน

-	มีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนกับเพื่อน 
	 ผู้สอน	หรือผู้เชี่ยวชาญแบบเผชิญหน้า

-	ซักถามข้อสงสัยได้ทุกที่ทุกเวลาตามความต้องการ 
	 ทั้งแบบประสานเวลาและไม่ประสานเวลา
-	มีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนกับเพื่อน	ผู้สอน	ผู้เชี่ยวชาญ 
	 แบบเผชิญหน้าและแบบออนไลน์ทั้งแบบประสานเวลา 
	 และไม่ประสานเวลา

5.	บทบาทผู้เรียน -	รับความรู้จากผู้สอนเท่านั้นและผู้สอน 
	 ต้องให้ความรู้ทุกอย่าง
-	 รอรับความรู้และแนวทางจากผู้สอน 
	 โดยตรง
-	ด�าเนินกิจกรรมตามกระบวนการ 
	 ที่ได้รับจากผู้สอน
-	พฤติกรรมการเรียนขึ้นอยู่กับผู้สอน 
	 ว่าจะเลือกใช้วิธีการสอนในลักษณะใด	 
	 อาจเป็นแบบตั้งรับ	หรือแบบเน้นผู้เรียน 
	 เป็นส�าคัญ

-	ศึกษา	แสวงหา	แลกเปลี่ยน	และสร้างปฏิสัมพันธ ์
	 ทางการเรียนด้วยตนเอง
-	ตื่นตัวในการเรียนรู้	แสวงหา	แลกเปลี่ยนความรู้ 
	 และเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมด้วยตนเอง
-	 เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมตามกระบวนการที่สนใจ 
	 และสามารถปฏิบัติตามได้จริง
-	 เปลี่ยนพฤติกรรมแบบตั้งรับเป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน 
	 เป็นส�าคัญส่งเสริมความแตกต่างระหว่างบุคคล	และเกิด 
	 ทักษะในการเลือกรับความรู้	โดยการวิเคราะห์	สังเคราะห์ 
	 สรุปผล	และเชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์เดิม

6.	บทบาทผู้สอน -	 เตรียมการสอนด้วยการบรรยาย
-	 ให้ค�าแนะน�าการจัดการเรียนการสอน 
	 ด้วยการบรรยาย
-	 เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้เท่าที่ตนเองรู ้
	 หรือตามหนังสือแบบเรียน
-	ควบคุม	ก�ากับดูแล	และอ�านวย 
	 ความสะดวกในเวลาเรียนเท่านั้น
-	 เป็นแหล่งความรู้	เพื่อเกิดองค์ความรู ้
	 ส�าหรับค�าตอบ
-	ช่วยเหลือผู้เรียนในการแก้ปัญหา

-	 เตรียมความพร้อมของอุปกรณ์และแหล่งความรู้สนับสนุน
-	 ให้ค�าแนะน�าการจัดการเรียนการสอนด้วยการบรรยาย 
	 ร่วมกับบันทึกลงช่องทางที่จัดเตรียม
-	 เป็นผู้อ�านวยความสะดวก	ชี้แนะ	สร้างแนวทาง	และกระตุ้น

-	สนับสนุนการเรียนรู้	และอ�านวยความสะดวก	ช่วยเหลือ 
	 และกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง
-	 เป็นผู้กระตุ้น	สร้างแนวทางในการแสวงหาค�าตอบ 
	 ด้วยตนเอง	เพื่อเกิดองค์ความรู้	หรือสร้างความรู้ใหม่
-	สนับสนุนให้ผู้เรียนคิดวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเอง

7.	แหล่งความรู ้
	 สนับสนุนเพิ่มเติม

-	หนังสือในห้องสมุดหรือสื่อที่ผู้สอน 
	 จัดเตรียม

-	แหล่งความรู้ที่มีอยู่ในระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต	อาท ิ
	 หนังสือ	วารสาร	บทความ	วิจัย	วิดีโอ	ฯลฯ	ที่มีแหล่ง 
	 ข้อมูลอ้างอิง	หรือสื่อที่ผู้สอนจัดเตรียม

ตารางที่	1	เปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม	และการจัดการเรียนการสอนแบบภควันตภาพ	(ต่อ)

 บทสรุป
	 การศกึษาแบบภควนัตภาพ	หรือ	Ubiquitous	Education 
เป็นการน�าเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร	ประเภท	
คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ	 โน้ตบุ๊ก	สมาร์ทโฟน	แท็บเล็ต	และ

ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์
ในการจัดการเรียนการสอน	เพื่อส่งเสริมให้เกิดประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลต่อการศึกษา	 อีกทั้งตอบโจทย์แนวคิดด้าน
นวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษานับว่าเป็นการผสมผสาน
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ภูชิศ สถิตย์พงษ์ 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 ปีที่ 30 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2562

อย่างลงตวัระหว่างการจัดการเรียนการสอนกบัศกัยภาพของ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร	 โดยคุณสมบัติของ 
การศึกษาแบบภควันตภาพถูกออกแบบมาเพ่ือมุ่งส่งเสริม 
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้	 การทบทวน	การแสวงหาความรู ้
การแลกเปลี่ยนความรู้	การมีปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนทุกที่ 
ทุกเวลาตามความต้องการและความเหมาะสมของบริบท	
ร่วมกับการเชื่อมโยงความรู้ใหม่ที่ได้รับกับประสบการณ์เดิม
จนเกิดเป็นความรู้ความเข้าใจ	การจดจ�า	องค์ความรู้	หรือ
องค์ความรูใ้หม่ผ่านกระบวนการทางปัญญา	(กระบวนการคิด)	
และกระบวนการทางสงัคม	(กระบวนการกลุ่ม)	ได้ด้วยตนเอง	
อีกทั้งส่งผลให้เกิดการฝึกฝนและพัฒนาทักษะ	อาทิ	การคิด
วิเคราะห์	การคิดสังเคราะห์	การคิดเชิงสร้างสรรค์	และการ
คิดแก้ปัญหา	ฯลฯ	และเกิดทักษะที่จ�าเป็นส�าหรับการเรียนรู ้
ในศตวรรษที่	 21	อาทิ	ทักษะการเรียนรู้	ทักษะการสื่อสาร	
ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและสื่อสาร	 เป็นต้น 
ซ่ึงการศกึษาแบบภควนัตภาพต้องอาศยัแนวคิดการออกแบบ
เดียวกับการจัดการศึกษาทางไกล	อาทิ	แนวคิดด้านความ
แตกต่างระหว่างบุคคล	การเน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ	การขยาย
โอกาสทางการศึกษา	ฯลฯ	มาผนวกกับหลักการของการ
ออกแบบ	อาทิ	ผู้เรียนมีทางเลือก	ง่ายต่อการเรียนรู้	ง่ายต่อ
การจดจ�า	(กระตุน้	เร้าความสนใจ)	การให้ข้อมูลย้อนกลับ	ฯลฯ 
และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบและพัฒนาการจัดการ
เรียนการสอนมาประยุกต์ใช้	 อาทิ	ทฤษฎีการสร้างความรู้
ด้วยตนเอง	การเรียนรูแ้บบน�าตนเอง	การเรียนรูร่้วมกนั	ฯลฯ 
ซึ่งแนวคิด	หลักการ	และทฤษฎีข้างต้นต้องด�าเนินการควบคู่
ไปกบัการศกึษาองค์ประกอบของการศกึษาแบบภควันตภาพ	
อาทิ	การวิเคราะห์บริบท	การวิเคราะห์และก�าหนดโครงสร้าง
พ้ืนฐาน	รูปแบบการจัดการเรียน	การก�าหนดคุณลักษณะ
ผู้สอน	และคุณลักษณะผู้เรียน	 เป็นต้น	ร่วมกับขั้นตอนการ
ออกแบบและพัฒนาที่เหมาะสมส�าหรับการน�าไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอน	เพ่ือมุ่งส่งเสริมการเรียนรู	้พัฒนาทกัษะ	
และบรรลตุามจุดมุ่งหมายของรายวิชาทีก่�าหนด	โดยบทบาท
ของผู้สอนปรับเปลี่ยนไปเป็นผู้อ�านวยความสะดวก	ชี้แนะ	
กระตุ้น	ให้ค�าปรึกษา	สร้างแนวทาง	ช่วยเหลือ	และติดตาม
ผลการด�าเนินการ	และบทบาทผู้เรียนปรับเปล่ียนไปเป็น 
ผู้ศึกษา	ทบทวน	แสวงหา	แลกเปลี่ยนความรู้	รวมทั้งสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนด้วยตนเอง	 ดังนั้นการศึกษาแบบ 
ภควันตภาพถอืเป็นทางเลือกหนึง่ในการพัฒนา	เปลีย่นแปลง	
ปฏิรูปการจัดการเรียนการสอนให้มีความทัดเทียมกับ
นานาชาติ	 และสามารถแข่งขันบนเวทีระดับโลกได้	 อีกทั้ง
เพ่ือยกระดับคุณภาพผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	และทักษะที่
จ�าเป็นส�าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่	 21	 ให้กับผู้เรียนได้

อย่างมีประสทิธิภาพและตอบสนองต่อแผนการศกึษาแห่งชาต ิ
และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ	 โดยสิ่งส�าคัญ
การประยุกต์ใช้ศักยภาพของเทคโนโลยีที่ทันสมัย	ผู้สอนควร
เลือกใช้ตามรูปแบบ	วิธีการ	แนวทางที่เหมาะสมกับบริบท
ของสถานศึกษาเป็นหลัก	 เนื่องจากนวัตกรรมใหม่ไม่ได้
หมายความว่าจะเป็นสิ่งที่ดีที่สุดเสมอไป	แต่ขึ้นอยู่กับการ
เลอืกใช้ให้เหมาะสม	และไม่ให้ความส�าคัญกบัเทคโนโลยมีาก
เกนิไปจนลมืหวัใจของการเรียนรู	้คือ	การสร้างกระบวนการคิด 
อย่างเป็นระบบให้กับผู้เรียนและการท�าผู้เรียนเกิดความรู้ 
ความเข้าใจ	การจดจ�าควบคู่กับความรู้ที่ได้รับอย่างลึกซ้ึง
และแท้จริง
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