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บทคัดย่อ

 การวจิยัในครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนหน่วยการเรยีนรู้โครงสร้างของพืช และความสามารถในการคดิ
อย่างมีวจิารณญาณของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู ้(7E) ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ 2) เปรยีบ
เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้โครงสร้างของพืช และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์กับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนบ้านใหม่พิทยาคม จ�านวน 20 คน ที่ก�าลังศึกษาในปีการศึกษา 2560 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการ
จดัการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้(7E) ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ จ�านวน 7 แผน เกบ็รวบรวมข้อมลูโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากนั้นน�าข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที
 ผลการศึกษา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้โครงสร้างของพืช และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัย
ส�าคัญทางสถติิทีร่ะดบั .05 และหลงัการจดัการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู ้(7E) ร่วมกบัผงัมโนทศัน์สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนัียส�าคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05

ค�าส�าคัญ: สืบเสาะหาความรู้ (7E), ผังมโนทัศน์, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

Abstract

 The purposes of this research were to 1) compare learning achievement on plant structure learning unit and 
critical thinking ability for grade 11 students before and after using inquiry method management (7E) with concept map 
and 2) compare learning achievement on plant structure learning unit and critical thinking ability for grade 11 students 
after using inquiry method management (7E) with concept map against the 70% criterion. The research sample was 20 
students from Ban Mai Phitthayakhom School in 2017 academic year, received by cluster random sampling. The research 
instruments were 7 lesson plans, achievement test and critical thinking ability test. Statistics for data analysis were the 
percentages, X

_
, S.D. and t-test.

 The results of this study revealed that the students’ plant structure achievement and critical thinking ability for 
grade 11 students after using inquiry method management (7E) with concept map was higher than before with statistical 
significance at the .05 level. Also, the students’ plant structure achievement and critical thinking ability after using inquiry 
method management (7E) with concept map was higher than the 70 % with statistical significance at the .05 level.

Keywords: inquiry method management (7E), concept map, learning achievement, critical thinking
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 บทนำา

 ในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคตวิทยาศาสตร์เข้ามามี
บทบาทส�าคญัเป็นอย่างยิง่ เพราะวทิยาศาสตร์เกีย่วข้องกบัชีวิต
ของทุกคนท้ังในการด�ารงชวีติประจ�าวนัและในงานอาชพีต่างๆ ท่ี
มนษุย์ใช้เพือ่อ�านวยความสะดวกในชวีติและการท�างาน ซึง่ล้วน
เป็นผลของความรูว้ทิยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคดิสร้างสรรค์ 
และศาสตร์อื่นๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดเป็น
เหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ มีทักษะส�าคัญในการ
ค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์
พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก 
สมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based 
society) ทุกคนจึงจ�าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ 
เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่
มนุษย์สร้างข้ึนและน�าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ 
มคีณุธรรม (พรรณวไิล ชมชดิ, 2557, น. 1) นอกจากวิทยาศาสตร์
ท่ีมีความส�าคัญแล้ว ความสามารถในการคิดยังมีความจ�าเป็น
ต่อการด�าเนินชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก ความเป็นปกติสุข 
และการด�าเนินชีวิตที่ประสบความส�าเร็จเป็นผลมาจากความมี
ประสิทธิภาพของการคิดของมนุษย์ ซึ่งควรได้รับการฝึกฝนเพื่อ
ให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาด้านการคิด (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 
2556, น. 1) ดังเช่นความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
(critical thinking) ซึ่งเป็นการคิดที่มีเหตุผลโดยผ่านการ
พิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ มีหลักเกณฑ์มีหลักฐานที่ 
น่าเชื่อถือได้ เพื่อน�าไปสู่การสรุปและตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ
ว่าสิ่งใดถูกต้อง สิ่งใดควรเช่ือ สิ่งใดควรเลือกหรือสิ่งใดควรท�า 
ซึง่เป็นประโยชน์ในการช่วยให้รูจั้กมองอย่างรอบด้านชดัเจน รู้จกั
เลือกและวางแผนด�าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาตนเองในการยอมรับ 
และใช้เหตุผลเป็นหลัก (สุวิทย์ มูลค�า และคณะ, 2554, น. 25) 
ด้วยเหตุนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 จึงจัดให้นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ และนักเรียนต้อง
มคีวามสามารถในการคดิ หนึง่ในนัน้คอืความสามารถในการคดิ
อย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสมรรถนะส�าคัญของ
นักเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 จากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา 
โดยส�านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา 
(องค์การมหาชน) รอบ 3 พบว่า การจัดการเรียนรู้ของครู 
ยังไม่หลากหลายท�าได้ไม่ครบกระบวน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์กลุ่ม
สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัพอใช้ (ส�านักงานรบัรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน), 
2557, น. 16) อีกทั้งจากการเปรียบเทียบผลการทดสอบของ

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) ใน
การทดสอบทางการศึกษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET) ระดบั
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2559 กลุ่มสาระการเรียนรู ้
วิทยาศาสตร์ มีคะแนนระดับโรงเรียนเฉลี่ยร้อยละ 31.14 
ซึง่คะแนนเฉลีย่ยงัอยูใ่นระดบัต�า่ (สถาบนัทดสอบทางการศกึษา
แห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2559) ซึ่งสอดคล้องกับรายงาน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาเพิ่มเติม ว32242 ชีววิทยา 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านใหม่พิทยาคม 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จากการประเมินผลการเรียนรู้
พบว่า นักเรียน ร้อยละ 53.85 มีคะแนนเฉลี่ยต�่ากว่าร้อยละ 70 
(โรงเรียนบ้านใหม่พิทยาคม, 2559ข, น. 54) และจากการประเมนิ
สมรรถนะส�าคัญของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน 
บ้านใหม่พิทยาคม ปีการศึกษา 2559 พบว่า คะแนนเฉลี่ยด้าน
ความสามารถในการคดิของนกัเรียนอยูใ่นระดบัต�า่กว่าร้อยละ 70 
ประกอบกับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน พบว่า ขาดการ
คิดไตร่ตรองข้อมูลต่างๆ อย่างรอบคอบก่อนที่จะมีการลง 
ข้อสรุป และขาดการเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ส่งผลให้นักเรียนม ี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนต�า่ (โรงเรียนบ้านใหม่พทิยาคม, 2559ก, 
น. 10) จากการศึกษางานวิจัยของ สุทธภา บุญแซม (2553) 
และ นงนาฏ วงค์ค�า (2554) พบว่า หลังจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (7E) ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ
สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้น จิรศักดิ์ ศรีสมศักดิ์ 
(2556) ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
ผังมโนทัศน์ในวิชาเคมี เรื่องธาตุและสารประกอบอนินทรีย ์
ในอุตสาหกรรม ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความ
สามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนสูงขึน้ นชุรินทร์ ชาพนัดงุ 
(2558) จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(7E) ร่วมกบัแผนผงั
มโนมติ ท�าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ชีวิตกับ
ส่ิงแวดล้อม ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยา
ศาสตร์ของนกัเรยีนสงูขึน้ และ ธนัยนนัท์ อ่อนหนองหว้า (2559) 
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกบัแผนผงัมโนมต ิ
ท�าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองบรรยากาศสูงขึ้น ดังนั้น 
ผูว้จิยัจงึเหน็ว่าการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้7E และ
การใช้ผังมโนทัศน์ (concept map) เข้ามาร่วมด้วยจะส่งเสริม
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้น
 จากการศกึษาจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) น้ัน 
มีรากฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (constructivism) 
ได้พัฒนามาจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ของ Roger bybee โดย Eisenkraft เป็นผู้พัฒนาในปี 2003 
โดยมีขั้นตอนดังนี้ 1) ตรวจสอบความรู้เดิม (elicitation) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5ฯ
นิตยา ม่วงพะเนาว์ และ วาสนา กีรติจ�าเริญ 
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2) เร้าความสนใจ (engagement) 3) ส�ารวจและค้นหา (explo-
ration) 4) อธบิายและลงข้อสรุป (explanation) 5) ขยายความรู ้
(expansion) 6) ประเมินผล (evaluation) และ 7) น�าความรู ้
ไปใช้ประโยชน์ (extension) ซึ่งจากขั้นตอนการจัดการเรียน
รู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียน
ค้นหาความจรงิโดยการแสวงหาความรู้ มุง่ส่งเสริมให้นกัเรยีนได้
ฝึกคิดหาเหตุผล ลงมือปฏิบัติ ส�ารวจตรวจสอบ เน้นให้นักเรียน
ได้สร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเองความรู้ที่ได้จะคงทนถาวรอยู่
ในความทรงจ�าระยะยาว (ศศิธร เวียงวะลัย, 2556, น. 147) 
นอกจากนีผ้งัมโนทศัน์จะช่วยให้การจดัการเรยีนรูม้ปีระสิทธิภาพ
มากข้ึน ผังมโนทัศน์เป็นเคร่ืองมือที่ช่วยให้นักเรียนสามารถน�า
เอาข้อมูลที่มีอยู่มาจัดระบบระเบียบ สามารถอธิบายให้เกิด
ความเข้าใจและจดจ�าความรู้นัน้ๆ ได้ง่ายและยาวนาน เนือ่งจาก
ความเช่ือว่าคนเราจะสามารถจดจ�าส่ิงต่างๆ ที่เป็นรูปภาพได้ดี
กว่าตวัหนงัสอื เป็นการประมวลความคดิทีเ่ป็นนามธรรมให้เป็น 
รูปธรรมสามารถมองเห็นได้และอธิบายได้ชัดเจน กระตุ้นให้
นักเรียนได้คิดและเกิดความคิดได้อย่างดี (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 
2556, น. 337) ดังนั้นผู ้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรยีนหน่วยการเรยีนรูโ้ครงสร้างของพชื เนือ่งจากโครงสร้าง
ของพืชเป็นหน่วยที่ค่อนข้างเข้าใจยากและดูไกลตัวนักเรียนใน
การจะเข้าใจ อีกอย่างเนื้อหานี้มีความเหมาะในการน�ามาใช ้
ออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับ 
ผงัมโนทศัน์ และศกึษาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์ เพ่ือศึกษาผลการ
ทดลองใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ต่อไป

 วัตถุประสงค์การวิจัย

 1. เพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หน่วยการเรยีนรู้ 
โครงสร้างของพืชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์ ดังนี้

  1.1 ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน
  1.2 ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์ ดังนี้
  2.1 ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน
  2.2 ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70

 กรอบแนวคิดการวิจัย

 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) มีขั้นตอน 
ดังนี้ 1) ตรวจสอบความรู้เดิม 2) เร้าความสนใจ 3) ส�ารวจและ
ค้นหา 4) อธิบายและลงข้อสรุป 5) ขยายความรู้ 6) ประเมินผล 
และ 7) น�าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ซึ่งจากขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) เป็นการกระตุ้นให้นักเรียน
ได้ใช้กระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือ
แนวทางในการแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง แล้วสรุปออกมา
เป็นหลักการและวิธีการแก้ปัญหาที่สามารถน�าไปประยุกต์ใช้
ประโยชน์ได้ (ประสาท เนอืงเฉลมิ, 2558, น. 137) ในการศกึษาครัง้นี้ 
ผู้วิจัยได้น�าผังมโนทัศน์ซึ่งจะช่วยในการเชื่อมโยงความรู้ ข้อมูล
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง 
และความคดิย่อยให้สมัพนัธ์กนั (สวิุทย์ มลูค�า และ อรทยั มลูค�า, 
2552, น. 21) มาใช้ในขัน้ที ่4 ของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 
หาความรู้ (7E) โดยใช้ชื่อในขั้นนี้ว่าขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
ร่วมกับผังมโนทัศน์ เพื่อช่วยส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หน่วยการเรียนรู้โครงสร้างของพืช และความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณให้สูงขึ้นโดยแบ่งเป็น 5 ด้าน ได้แก ่
1) ความสามารถในการสรุปอ้างองิ 2) ความสามารถในการยอมรบั 
ข้อตกลงเบือ้งต้น 3) ความสามารถในการนรินยั 4) ความสามารถ
ในการแปลความ และ 5) ความสามารถในการประเมินอ้างอิง
เหตุผล (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544, น. 182) จึงน�ามาใช้
เป็นกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้้

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)

 1. ตรวจสอบความรู้เดิม
 2. เร้าความสนใจ
 3. ส�ารวจและค้นหา
 4. อธิบายและลงข้อสรุปร่วมกับผังมโนทัศน์
 5. ขยายความรู้
 6. ประเมินผล
 7. น�าความรู้ไปใช้ประโยชน์

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้โครงสร้างของพืช

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมี 5 ด้าน

 1. ความสามารถในการสรุปอ้างอิง
 2. ความสามารถในการยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น
 3. ความสามารถในการนิรนัย
 4. ความสามารถในการแปลความ
 5. ความสามารถในการประเมินอ้างอิงเหตุผล

แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5ฯ
นิตยา ม่วงพะเนาว์ และ วาสนา กีรติจ�าเริญ 

 สมมติฐานการวิจัย

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้โครงสร้าง
ของพืชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู ้
แบบสบืเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกบัผังมโนทศัน์สงูกว่าก่อนการ
จัดการเรียนรู้และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70
 2. ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีที ่5 หลังการจดัการเรียนรู้แบบสบืเสาะ 
หาความรู ้(7E) ร่วมกับผงัมโนทศัน์สงูกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ 
และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70

 ขอบเขตการวิจัย

 1. ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย ได้แก่ นกัเรียนชัน้มัธยมศกึษา
ปีที่ 5 โรงเรียนบ้านใหม่พิทยาคม อ�าเภอครบุรี จังหวัด
นครราชสีมา
 2. กลุ ่มตัวอย่างที่ใช ้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านใหม่พิทยาคม อ�าเภอครบุรี 
จังหวัดนครราชสีมา จ�านวน 20 คน ที่ก�าลังศึกษาในปีการ
ศึกษา 2560 จ�านวน 1 ห้องเรยีน โดยใช้วธิกีารเลอืกแบบเจาะจง 
(purposive sampling) (สมบูรณ์ ตันยะ, 2556, น. 108)
 3. ตัวจัดกระท�า ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
หาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์
 4. ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วย
การเรียนรู้โครงสร้างของพืชและความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ
 5. เนือ้หาท่ีใช้ในการวจิยั ได้แก่ หน่วยการเรยีนรูโ้ครงสร้าง
ของพชื รายวชิาเพิม่เตมิ ว32242 ชวีวทิยา ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 
ตามหลกัสตูรสถานศกึษาโรงเรยีนบ้านใหม่พทิยาคม พ.ศ. 2555 
 6. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ใช้ระยะเวลาในการทดลอง
ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ�านวน 7 แผน แผนละ 
3 ชั่วโมง รวม 21 ชั่วโมง

 วิธีดำาเนินการวิจัย

 แผนแบบการวิจัย
 การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจัิยเชิงทดลองเบือ้งต้น (pre-exper-
imental design) มีกลุ่มทดลองแบบกลุ่มเดียว (one group 
pretest-posttest design) (สิทธิ์ ธีรสรณ์, 2550, น. 144) 
มีการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียน สามารถเขียน
เป็นแผนภูมิ ดังต่อไปนี้

O
1
 X O

2

 O
1
 แทน การวัดผลก่อนเรียน

 X แทน การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
   (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์
 O

2
 แทน การวัดผลหลังเรียน

แผนภูมิที่ 2 แผนแบบการวิจัย

 ผู้วิจัยด�าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้
 1. วัดผลก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
 2. ด�าเนินการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทศัน์ ตามแผนการจดัการ
เรียนรู้ จ�านวน 7 แผนการจัดการเรียนรู้
 3. วัดผลหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
 1. แผนการจดัการเรยีนรู ้ลกัษณะแผนการจดัการเรยีนรูท้ี่
ใช้ในการทดลองเป็นแผนการจดัการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรู้
วทิยาศาสตร์ รายวชิาเพิม่เติม ว32242 ชวีวทิยา ชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ หาความรู้ (7E) 
ร่วมกับผังมโนทัศน์ หน่วยการเรียนรู ้ โครงสร้างของพืช 
จ�านวน 7 แผน ใช้เวลาสอนแผนการจัดการเรียนรู้ละ 3 ชั่วโมง 
รวมเวลา 21 ชั่วโมง โดยมีการก�าหนดแผนการจัดการเรียนรู ้
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เนื้อเยื่อพืช 2) เรื่อง 
โครงสร้างและหน้าที่ของราก 3) เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของ
ล�าต้น 4) เรือ่ง โครงสร้างและหน้าทีข่องใบ 5) เรือ่ง การแลกเปลีย่น 
แก๊สและการคายน�้าของพืช 6) เรื่อง การล�าเลียงน�้าและ 
สารอาหารของพืช และ 7) เรื่อง การล�าเลียงอาหารของพืช 
ซึ่งการจัดกระบวนการเรียนรู ้ตามการจัดการเรียนรู ้แบบ 
สบืเสาะหาความรู ้(7E) ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ มขีัน้ตอนการจดัการ
เรียนรู้ ดังนี้ 1) ตรวจสอบความรู้เดิม ครูตั้งค�าถาม เพื่อกระตุ้น
ให้นักเรียนได้แสดงความรู้เดิมออกมา ซึ่งท�าให้รู้ว่านักเรียน 
แต่ละคนมีพ้ืนฐานความรู้เดิมเท่าไร ด�าเนินการวางแผนว่า 
ครูควรจะให้นักเรียนเรียนเนื้อหาใดก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้น 
2) เร้าความสนใจ ครกูระตุน้ให้นกัเรยีนตัง้ค�าถามจากเหตกุารณ์ 
จากสถานการณ์ จากรูปภาพ สื่อวีดีทัศน์ หรือสิ่งท่ีเชื่อมโยง
จากความรู้เดิมที่นักเรียนสนใจ และฝึกการสรุปอ้างอิงว่าสิ่งที่
ได้เห็นเป็นจริงหรือเท็จ จากนั้นครูกับนักเรียนร่วมกันก�าหนด
ขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของประเดน็ต้องการศกึษาให้
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 ปีที่ 29 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2561

ชดัเจน 3) ส�ารวจและค้นหา นกัเรียนร่วมกนัวางแผนการทดลอง 
ฝึกพิจารณาข้อตกลงเบื้องต้นต่างๆ ในการท�าการทดลอง แล้ว
ก�าหนดแนวทางในการส�ารวจตรวจสอบ ค้นหา ก�าหนดทาง
เลือกที่เป็นไปได้ และลงมือปฏิบัติการทดลองส�ารวจ ตรวจสอบ 
อภปิราย ค้นหา เพือ่เกบ็รวบรวมข้อมลู 4) อธบิายและลงข้อสรปุ 
ร่วมกับผังมโนทัศน์ นักเรียนน�าข้อมูลท่ีได้จากการส�ารวจ 
ตรวจสอบ ค้นหา ปฏิบัติการทดลองมาอภิปรายอ้างเหตุผลที่ 
สมเหตุสมผลและอธิบายความเป็นไปได้ของข้อสรุปร่วมกัน 
แล้วน�ามาเขียนเป็นผังมโนทัศน์ 5) ขยายความรู ้ นักเรียน
ร่วมกันน�าความรู้ที่ได้สร้างข้ึนใหม่ไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
เพื่อเพิ่มเติมความรู้ความเข้าใจในองค์ความรู้ที่ได้ให้กว้างขวาง
และลึกซึ้งยิ่งข้ึนและน�าสิ่งที่เชื่อมโยงแล้วไปอธิบายหรือยก
ตวัอย่างสถานการณ์หรือปรากฏการณ์อืน่ๆ ครูจะคอยตัง้ค�าถาม
เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิด 6) ประเมินผล นักเรียน
ประเมินความรู ้ความเข้าใจและความสามารถของตนเอง 
ด้วยการวิเคราะห์วิจารณ์แลกเปล่ียนซึ่งกันและกัน โดยมีการ
ตอบค�าถามเพื่ออ้างเหตุผลที่เหมาะสม การท�าแบบทดสอบ 
ประเมินความคิดรวบยอด ครูจะคอยตั้งค�าถามเพื่อกระตุ้นให้
นักเรยีนเกดิการคดิ 7) น�าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ นกัเรียนน�าสิง่ที่
เรยีนมาประยกุต์ใช้ให้เกดิประโยชน์ในชวีติ โดยครูเป็นผู้กระตุน้
ให้นกัเรียนน�าความรูท้ีไ่ด้ไปถ่ายโอนความรู ้โดยแผนการจดัการ
เรยีนรูท้ีส่ร้างขึน้ได้รับการตรวจสอบความถูกต้องความเหมาะสม 
ของแผนการจัดการเรียนรู ้จากผู ้เชี่ยวชาญจ�านวน 3 ท่าน 
มีค่าเฉล่ีย 4.24 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก จากนั้นน�า
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว จ�านวน 2 แผนการ
จัดการเรียนรู้ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่
กลุม่ตัวอย่าง แล้วมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมก่อนน�าไปใช้จรงิ
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน ่วย 
การเรียนรู้โครงสร้างของพืช เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จ�านวน 25 ข้อ ตรวจสอบความถูกต้องความ
สอดคล้องของเนื้อหาซึ่งได้ค่า IOC เท่ากับ 0.67-1.00 จากนั้น 
น�าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีแ่ก้ไขแล้วไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งมีค่าความยากง่าย (p) 
เท่ากับ 0.33-0.70 ค่าอ�านาจจ�าแนก (r) เท่ากับ 0.27-0.73 
และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR-
20 (สมบูรณ์ ตันยะ, 2556, น. 172) ได้เท่ากับ 0.89 จากนั้น 
น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใช้เก็บข้อมูลกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย ่างมี
วิจารณญาณ เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จ�านวน 20 ข้อ ตรวจสอบความถูกต้องความสอดคล้องของ
เนื้อหาซึ่งได้ค่า IOC เท่ากับ 0.67-1.00 จากนั้นน�าแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่แก้ไขแล้วไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
ซึง่มค่ีาความยากง่าย (p) เท่ากบั 0.44-0.69 ค่าอ�านาจจ�าแนก (r) 
เท่ากบั 0.28-0.67 และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั
โดยใช้สูตร KR-20 (สมบูรณ์ ตันยะ, 2556, น. 172) ได้เท่ากับ 
0.92 จากนั้นน�าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณไปใช้เก็บข้อมูลกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง

 การวิเคราะห์ข้อมูล
 ผู้วิจัยด�าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีทางสถิติจาก
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�าเร็จรูปโดยมีขั้นตอน ดังนี้
 1. น�าคะแนนที่ได้จากการท�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่าง 
มวีจิารณญาณก่อนและหลงัเรยีนมาวเิคราะห์หาค่าเฉลีย่ ร้อยละ 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
 2. ตรวจสอบการแจกแจงปกตคิะแนนของนกัเรียน โดยใช้ 
Kolmogorov-Smirnov test พบว่า
  2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คะแนนหลังเรียนเท่ากับ 
.714 ซึง่ไม่มนียัส�าคัญทางสถติิทีร่ะดบั .05 แสดงว่าผลการตรวจ
สอบเป็นการแจกแจงปกติ
  2.2 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
คะแนนหลังเรียนเท่ากับ .406 ซึ่งไม่มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 แสดงว่าผลการตรวจสอบเป็นการแจกแจงปกติ
 3. วิเคราะห์ข้อมลูเปรียบเทยีบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 
และความสามารถในการคดิอย่างมวิีจารณญาณ ของนกัเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังเรียน ทดสอบโดยการหาค่าที 
(t-test for dependent)
 4. วิเคราะห์ข้อมลูเปรียบเทยีบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 
และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กับเกณฑ์ที่ต้ังไว้ร้อยละ 70 ทดสอบ 
โดยการหาค่าที (t-test for one sample)

 ผลการวิจัย

 จากการวิจัยผู้วิจัยได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและ 
หลังเรียน และหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ด้วยแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวัดความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แล้วเปรียบเทียบความแตกต่าง
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ของค่าเฉลี่ย โดยผู้วิจัยได้น�าเสนอผลการแบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการ
เรียนรู ้โครงสร้างของพืชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับ 
ผังมโนทัศน์ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน และหลังเรียนกับ
เกณฑ์ร้อยละ 70
  1.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วย
การเรียนรู้โครงสร้างของพืชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ก่อนเรียนกับหลังเรียน พบว่า หลังการจัดการเรียนรู ้แบบ 

สืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์ ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน
เท่ากับ 7.60 คดิเป็นร้อยละ 30.40 ของคะแนนเตม็ ส่วนเบีย่งเบน 
มาตรฐานเท่ากับ 1.70 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนน 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเท่ากบั 19.35 คิดเป็นร้อยละ 77.40 ของ
คะแนนเต็ม ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.41 รายละเอียด
แสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้โครงสร้างของพืชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
   ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n คะแนนเต็ม X
_

ร้อยละ S.D. t p

ก่อนเรียน 20 25 7.60 30.40 1.70
22.934* .000

หลังเรียน 20 25 19.35 77.40 2.41

*มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n คะแนนเต็ม
คะแนน

ร้อยละ 70
X
_

S.D. t p

หลังเรียน 20 25 17.50 19.35 2.41 3.430* .003

*มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

  1.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วย 
การเรียนรู้โครงสร้างของพืชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่าหลังการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 

70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยค่าเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 19.35 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก�าหนดไว้ คือ 17.50 คะแนน ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ รายละเอียดแสดงในตารางที่ 2

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้โครงสร้างของพืชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
   หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์กับเกณฑ์ร้อยละ 70

 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์ระหว่าง
ก่อนเรียนกับหลังเรียน และหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70
  2.1 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์ ระหว่าง
ก่อนเรียนกับหลังเรียน และหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

พบว่า หลงัการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู ้(7E) ร่วมกบั 
ผังมโนทัศน์ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ย
ของคะแนนเท่ากับ 9.40 คิดเป็นร้อยละ 47.00 ของคะแนนเต็ม 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.50 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย
ของคะแนนเท่ากับ 16.05 คิดเป็นร้อยละ 80.25 ของคะแนน
เต็ม ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.82 รายละเอียดแสดงใน
ตารางที่ 3

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5ฯ
นิตยา ม่วงพะเนาว์ และ วาสนา กีรติจ�าเริญ 



46  ASJ P S U

วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 ปีที่ 29 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2561

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
   ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์

ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ

n คะแนนเต็ม X
_

ร้อยละ S.D. t p

ก่อนเรียน 20 20 9.40 47.00 1.50
20.357* .000

หลังเรียน 20 20 16.05 80.25 1.82

*มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

  2.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนกับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
หาความรู ้(7E) ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ความสามารถในการคิดอย่าง
มวีจิารณญาณสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส�าคญัทางสถติิ

ที่ระดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนเท่ากับ 16.05 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 ที่ก�าหนดไว้ คือ 14.00 คะแนน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว้ รายละเอียดแสดงในตารางที่ 4

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
   หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ

n คะแนนเต็ม
คะแนน

ร้อยละ 70
X
_

S.D. t p

หลังเรียน 20 20 14.00 16.05 1.82 5.037* .000

*มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 อภิปรายผล

 การวจัิยครัง้นีเ้พ่ือการศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหน่วย
การเรียนรู้โครงสร้างของพืช และความสามารถในการคิดอย่าง 
มวีจิารณญาณของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 จากการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์ผลการ
วิจัยเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งอภิปรายผลดังนี้
 1. จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) 
ร่วมกับผังมโนทัศน์ ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้โครงสร้างของพืชหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
และหลงัเรยีนสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนัียส�าคญัทางสถติิ
ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานของผู้วิจัยที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เป็น
ผลมาจากการจดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(7E) ร่วมกบั
ผงัมโนทศัน์ได้ส่งเสริมให้นกัเรียนได้ลงมอืปฏิบตั ิแสวงหาค�าตอบ
ด้วยตนเอง มีการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์
ใหม่ เพือ่ให้ได้ข้อสรปุจนเกดิเป็นความคดิรวบยอดในเรือ่งทีเ่รียน 
ดังเช่นในขั้นที่ 4 ของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้
(7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์ ซึ่งเป็นขั้นอธิบายและลงข้อสรุปร่วม

กับผังมโนทัศน์นั้น ขั้นนี้นักเรียนจะน�าความรู้จากขั้นการส�ารวจ
และค้นหาซ่ึงอาจจะเป็นการสืบค้น การทดลองเพื่อค้นหา 
ค�าตอบจากนั้นน�าข้อมูลที่ได้ซึ่งเป็นความรู ้ใหม่มาอธิบาย
เพ่ือลงข้อสรุปโดยมีการเช่ือมโยงความรู้เดิมที่เคยเรียนรู ้มา 
น�ามาประกอบกันแล้วถ่ายทอดออกมาเป็นผังมโนทัศน์ที่ผ่าน
กระบวนการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบแล้ว น�ามาจัดระบบ
ของข้อมลูทีม่คีวามเช่ือมโยงสัมพันธ์กนั ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิ 
ของ สุวิทย์ มูลค�า และ อรทัย มูลค�า (2545, น. 136) กล่าวว่า 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธี
การฝึกให้นักเรียนรู้จักศึกษาค้นคว้าหาความรู้โดยครูตั้งค�าถาม
กระตุน้ให้นกัเรียนใช้กระบวนการคดิหาเหตผุลจนค้นพบความรู้ 
หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง สรุปเป็น
หลักการ กฎเกณฑ์ หรือวิธีการในการแก้ปัญหา และสามารถ
น�าไปประยกุต์ใช้ประโยชน์ในการควบคมุ ปรบัปรุงเปล่ียนแปลง
หรือสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมในสภาพการณ์ต่างๆ ได้อย่าง 
กว้างขวาง นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่ได้น�าการจัดการเรียนรู้ 
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แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) มาใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เช่น รจนา ไชยศรีฮาด (2555) พบว่า หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) นักเรียนร้อยละ 80 
มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ฤดรีตัน์ สาระบตุร, 
สิทธิศักดิ์ จุลศิริพงษ์, และ วาสนา กีรติจ�าเริญ (2557) พบว่า 
หลังการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) สูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กัญญาภรณ ์
นามทอง (2558) พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
หาความรู้ (7E) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และ Keeratichamroen, Dechsri, Panijpan, และ 
Ruenwongsa (2010) พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
หาความรู้ (7E) มีผลท�าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิรศักดิ์ ศรีสมศักดิ์ (2556) พบว่า 
การใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร ่วมกับ 
ผังมโนทัศน์มีผลท�าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ นุชรินทร์ 
ชาพันดงุ (2558) พบว่า การจดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 
(7E) ร่วมกับแผนผังมโนคติมีผลท�าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างม ี
นยัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของ 
Gulati (2005) พบว่า การใช้กระบวนการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา 
ความรู้ร่วมกับผังมโนทัศน์มีผลท�าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
 2. จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) 
ร่วมกับผังมโนทัศน์ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการคิด
อย่างมวีจิารณญาณหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนและสงูกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ท้ังนี้เกิด
จากการให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าแสวงหาค�าตอบด้วยตนเอง 
โดยผ่านกระบวนการคิดที่มีล�าดับขั้นตอน ในแต่ละขั้นตอนของ
การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(7E) ร่วมกับผงัมโนทศัน์ 
จะสามารถพัฒนานักเรียนให้เกิดความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณได้ ยกตัวอย่างเช่น ขั้นที่ 3 ส�ารวจและค้นหา 
นกัเรยีนร่วมกนัวางแผน ก�าหนดแนวทางในการส�ารวจตรวจสอบ 
ค้นหา ก�าหนดทางเลอืกทีเ่ป็นไปได้ ในการหาค�าตอบของปัญหา 
และเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้ ซึ่งท�าให้นักเรียนเกิดความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการนิรนัยและด้านการ 
แปลความ ขั้นที่ 4 อธิบายและลงข้อสรุปร่วมกับผังมโนทัศน์ 
นักเรียนน�าข้อมูลที่ได้จากการส�ารวจ ตรวจสอบ ค้นหาค�าตอบ 
มาอภิปรายร่วมกัน วิเคราะห์ แปลผลพร้อมสรุปผลเป็นความรู ้
แล้วน�ามาเขียนเป็นผังมโนทัศน์ ซึ่งท�าให้นักเรียนเกิดความ

สามารถในการคิดอย่างมวิีจารณญาณ ด้านการสรุปอ้างองิ และ
ด้านการนิรนัย ขั้นที่ 5 ขยายความรู้ นักเรียนร่วมกันน�าความรู้
ที่ได้สร้างขึ้นใหม่ไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม เพื่อเพิ่มเติมความรู้
ความเข้าใจในองค์ความรู้ที่ได้ให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้นและ
น�าสิ่งที่เชื่อมโยงสถานการณ์อื่นๆ ซึ่งท�าให้นักเรียนเกิดความ
สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการนิรนัย ท้ังน้ีการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับผังมโนทัศน์ 
ท�าให้นักเรียนเกิดกระบวนแสวงหาความรู้ พิจารณา ไตร่ตรอง
ข้อมูลอย่างรอบคอบและมีเหตุมีผลจึงส่งผลให้เกิดความ
สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด 
ประพันธ์ศิริ สุเสารัส (2556, น. 110) กล่าวว่า การคิดอย่างมี
วิจารณญาณจะเกิดได้นั้น ต้องมีทักษะการรับรู้ เสาะแสวงหา
ความรู ้และการประเมนิเพือ่เลอืกข้อมลูทีเ่หมาะสมเชือ่ถือได้ อกี
ทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุทธภา บุญแซม (2553) พบว่า 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) มีผลท�าให้ความ
สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียนและหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Williams (1981) พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้
(7E) ส่งผลให้ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สงูกว่านกัเรยีนทีมี่การจดัการเรยีนรูแ้บบเดมิ และสอดคล้องกบั
งานวิจัยของ นงนาฏ วงค์ค�า (2554) พบว่า การจัดการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ที่เน้นกิจกรรมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ มีผลท�าให้ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย
ส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ข้อเสนอแนะ

 ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้
 1. ในการจัดการเรียนรู้ครูจะต้องควบคุมเวลาในการ
ด�าเนนิกิจกรรมแต่ละขัน้ให้ชัดเจน สามารถยดืหยุน่ได้ตามความ 
เหมาะสมเพ่ือให้กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามวัตถุประสงค ์
ที่ตั้งไว้
 2. ครตู้องจดัเตรยีมวัสดุอุปกรณ์ทีเ่กีย่วข้องกบัการจดัการ
เรียนรู้ให้เพียงพอและทั่วถึงนักเรียนทุกคนและทุกกลุ่ม

	 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป
 1. ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความ
สามารถในการคดิอย่างมวิีจารณญาณของการจดัการเรยีนรูแ้บบ
สบืเสาะหาความรู ้(7E) ร่วมกับผงัมโนทศัน์กับการจัดการเรยีนรู้
แบบอื่นๆ เช่น การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นต้น

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5ฯ
นิตยา ม่วงพะเนาว์ และ วาสนา กีรติจ�าเริญ 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 ปีที่ 29 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2561

 2. ในการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (7E) 
ร่วมกับผังมโนทัศน์ ควรจัดกิจกรรมให้ผู ้เรียนได้ออกแบบ
กิจกรรม เช่น การร่วมกันวางแผนและออกแบบการทดลอง 
ในแต่ละการทดลองเองเพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดของ 
นักเรียนให้มากขึ้น
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 วิทยานิพนธ ์ฉบับ น้ี ได ้ รับทุนอุดหนุนการวิจัยจาก 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ประจ�าป ี
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