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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะทั่วไปของผู้หญิงที่กระท�ำความผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญผู้ต้องขังหญิง 
เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการกระท�ำความผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขังหญิง เพ่ือเสนอแนะแนวทางป้องกันและแก้ไข 
การกระท�ำความผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขัง กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ต้องขังหญิงที่กระท�ำความผิดในคดีอุกฉกรรจ์และ
สะเทอืนขวญัในทณัฑสถานหญงิกลาง กรงุเทพมหานคร จ�ำนวน 333 คน วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถติค่ิาความถี ่ค่าร้อยล่ะ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด ค่าต�่ำสุด และการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุ (multiple linear regression) พบว่า ผู้ต้องขังหญิงส่วนใหญ่มีอายุเฉลี่ย 
38 ปี มีอายุโดยเฉลี่ยในขณะกระท�ำความผิด 34 ปี สถานภาพส่วนใหญ่สมรสหรือมีสามีแล้ว มีบุตรโดยเฉลี่ย 2 คน ได้รับการศึกษาในระดับ
ประถมศกึษา ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพค้าขาย และอาชีพรบัจ้าง มรีายได้เฉลีย่ต่อเดอืน 5,000 บาท มภีาระหน้ีสนิฐานะความเป็นอยูพ่อมพีอกนิ 
ก่อนถกูจบัอาศัยอยูก่บัสาม ีชวีติสมรสบดิามารดาหย่าร้างกัน ความสมัพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวรกัใคร่เข้าใจกนัด ีได้ข้อค้นพบจากการ
ศึกษานี้ว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการกระท�ำผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญมากที่สุด คือ ปัจจัยด้านความกดดันทางสังคมโดยเฉพาะผู้ที่มีความ
กดดันจากครอบครัว การเงินมีผลต่อกระท�ำความผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05 รองลงมาคือ ปัจจัยด้าน
การคบหาสมาคมที่แตกต่างกัน โดยเฉพาะความถี่-ความบ่อยในการคบเพื่อนหรือบุคคลที่กระท�ำความผิดมีผลต่อการกระท�ำความผิดในคดี
อุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขังหญิงอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.05 
	 ข้อเสนอแนะ ควรมกีารก�ำกับดูแลสือ่ต่างๆ ในการเผยแพร่ภาพความก้าวร้าวรนุแรง วธิหีรอืพฤตกิรรมในการก่ออาชญากรรม เพือ่หลกีเลีย่ง 
พฤติกรรมเลียนแบบ ส่งเสริมสถานภาพสตรีทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม เพ่ือให้ผู้หญิงช่วยเหลือและพ่ึงพาตนเองได้ จัดอบรมธรรมะภายใน
ชุมชนเพื่อให้เกิดความยับยั้งชั่งใจเกรงกลัวต่อบาป และควรมีกฎหมายคุ้มครองสวัสดิภาพความปลอดภัยเกี่ยวกับผู้หญิงให้มากขึ้น

ค�ำส�ำคัญ: ความผิดคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญ, ผู้ต้องขังหญิง, ทัณฑสถานหญิงกลาง

Abstract

	 This research aimed to 1) study general characteristics of women who committed the serious offences, 2) study 
the factors affecting the serious offences of the female prisoners, and 3) propose the guidelines on prevention and 
solution to the problems of the serious offences of the prisoners. The sample groups consisted of 333 female prisoners 
in the Central Women Correctional Institution, Bangkok, who committed the serious offences. Data were analyzed with 
the statistics of frequency, percentage, standard deviation, mean, the maximum, and the minimum. And there was 
multiple linear regression analysis. The average ages of most of the female prisoners were 38 years old. Their average 
ages at the time of the offence were 34 years old. Most of the sample groups were married and had two children. They 
received the primary education. They were merchants and hirelings. Their monthly income was 5,000 baht and they got 
into debt. Their existence was moderate. Their parents were divorced and the relationship between family members 
was good. Before being arrested, they lived with their husbands. It was further found that the factor most affected 
the serious offences was the factor of social pressure of people with family pressure, money significantly affected the 
serious offences at the level of 0.05 followed by the factor of differential association, frequent association with friends 
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or people committing the serious offences significantly affected the serious offences of the female prisoners at the 
level of 0.05.
	 As for the recommendations, related agencies should control various media which disseminate the pictures on 
violence or crime behaviors to prevent people from imitating the mentioned behaviors. They should promote women’s 
economic and social status to enable women to help and rely on themselves. Related agencies should organize dharma 
activities in the communities to prevent people from expressing immoral behaviors. Moreover, Women Protection Law 
should be strongly provided.

Keywords: the violent offence, female offenders, the Central Women Correctional Institution

	 บทนำ�

	 ปัจจบุนัปัญหาอาชญากรรมนบัว่าเป็นปัญหาสังคมทีส่�ำคญั
ยิ่งที่นับวันจะทวีความรุนแรงเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ ด้วยเทคโนโลยีที่
ทันสมัยมากข้ึนท�ำให้เราสามารถรับรู้ข่าวสารต่างๆ ท่ีเกิดขึ้น 
ทั่วโลกได้อย่างง่ายดายโดยเฉพาะข่าวอาชญากรรมท่ีอุกฉกรรจ์
และสะเทอืนขวญั ซึง่ข่าวเหล่านีล้้วนแต่กระทบต่อความรูส้กึและ

สร้างความหวาดกลวัและความไม่ปลอดภยัในชวีติและทรพัย์สนิ
ของประชาชน เนื่องจากลักษณะการประกอบอาชญากรรม
ประเภทนี้ในปัจจุบันยังมีความรุนแรง อุกอาจ ท้าทาย โหดร้าย 
ไร้ศีลธรรม จากรายงานสถิติคดีอาชญากรรมของส�ำนักงาน
ต�ำรวจแห่งชาติ (ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ, 2558) ได้สรุปคดี
อาชญากรรม 5 กลุ่ม ทั่วประเทศตามสถิติ ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 แสดงจ�ำนวนคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญทั่วประเทศตั้งแต่ปี 2556-2558

ปี พ.ศ. รับแจ้ง จับ อัตราการจับกุมร้อยละ

2556 4,744 3,060 64.5

2557 4,148 2,694 64.9

2558 3,875 2,774 71.5

ที่มา: ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2558

	 จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่าอัตราการจับกุมในแต่ละปีมี
แนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น (64.5, 64.9, 71.5) ในขณะเดียวกันอัตรา
ของผู้กระท�ำผิดท่ีไม่ถูกจับกุมในแต่ละปียังมีเป็นจ�ำนวนมาก 
ซ่ึงมีโอกาสที่จะกระท�ำผิดซ�้ำได้อีกหรืออาจจะกระท�ำความผิด 
ที่รุนแรงขึ้นเรื่อยๆ จนกลายเป็นปัญหาสังคมในปัจจุบัน 
อาชญากรรมท่ีเกิดจากการกระท�ำผิดของผู้หญิงนั้น ปัจจุบัน
มีจ�ำนวนเพิ่มมากขึ้นและรูปแบบการกระท�ำความผิดมีความ
รนุแรงมากข้ึนถึงข้ันกระท�ำความผิดในคดอีกุฉกรรจ์และสะเทอืน
ขวัญซึ่งร้ายแรงมาก โดยมีปัจจัยหลายอย่างที่เป็นเหตุให้ผู้หญิง 
ก่ออาชญากรรม เช่น ปัญหาด้านครอบครวั ภาระหนีส้นิต่างๆ ทัง้
ท่ีเป็นของตนเองและของบคุคลในครอบครัว ปัญหาการทะเลาะ
ววิาทและท�ำร้ายร่างกายกนัระหว่างสามแีละภรรยา การถกูกดขี่
ข่มเหงจากบุคคลในครอบครัว จากเพื่อนสนิท หรือแม้กระทั่ง
เพือ่นร่วมงานหรอืหวัหน้างาน อาจเป็นเหตใุห้เกดิความโกรธแค้น 
ความกดดันอย่างรุนแรงจนน�ำไปสู ่การก่ออาชญากรรมได้ 
จะเห็นได้ว่าผู้หญิงท�ำหน้าที่ได้แทบทุกอย่างที่ผู้ชายท�ำ รวมถึง
การมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนหรือการก่ออาชญากรรม การกระท�ำ 

ผิดของผู้หญิงจึงมีแนวโน้มที่จะกระท�ำผิดมากขึ้นอย่างต่อ
เนื่องทุกๆ ปี จากผลการวิจัยสถาบันวิจัยประชากรและสังคม 
มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่า ในปี 2556 ประเทศไทยมีสัดส่วน 
ผู้ต้องขังหญิงสูงสุดในโลกหรือ 68.2 ต่อประชากรแสนคน ทั้งนี้
มาจากการขยายตัวอย่างรวดเร็วของผู้ต้องขังหญิงภายใน 5 ปี 
(2552-2557) เพิ่มสูงขึ้น 15,845 คน ตัวเลข ณ เดือน มิถุนายน 
2557 มีผู้ต้องขังหญิง 44,204 คน ส่วนใหญ่ 74% เป็นผู้ต้องขัง
ที่โทษเด็ดขาด
	 ดงัน้ันผูว้จิยัเห็นว่าธรรมชาตขิองเพศหญงิทีม่สีภาพอ่อนแอ
ทั้งร่างกายและจิตใจ มีความหวาดกลัว ไม่น่าที่จะอาจหาญกล้า 
กระท�ำความผิดรุนแรงเช่นเพศชาย การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ 
การกระท�ำความผิดของผู ้ต ้องขังหญิงโดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
การกระท�ำความผดิในลกัษณะโหดเห้ียมรนุแรง ในคดอีกุฉกรรจ์
และสะเทือนขวัญนั้นมีความส�ำคัญและมีคุณค่าต่อการให้ความ
สนใจศึกษาอย่างยิ่ง เพ่ือให้ทราบว่าการที่ผู้หญิงซึ่งถือว่าเป็น
เพศท่ีอ่อนแอทั้งสภาพร่างกายและจิตใจ กระท�ำความผิดใน
ลักษณะรุนแรงเช่นนั้นมีสาเหตุเนื่องมาจากอะไรหรือมีปัจจัย 

ปัจจัยที่มีผลต่อการกระทำ�ความผิดคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขังหญิงฯ
ศุภิศา ก้อนแพง 
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ใดบ้างที่มีอิทธิพลโน้มน้าวให้ผู้หญิงกระท�ำผิดขึ้น อันจะเป็น
แนวทางในการแสวงหามาตรการควบคุมป้องกันและแก้ไข
ปัญหาอาชญากรรมในกลุ่มคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญได้
อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือความสงบเรียบร้อยของสังคมและ 
เพื่อความมั่นคงในสถาบันครอบครัวสืบต่อไป

	 วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการกระท�ำความผิดใน 
คดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขังหญิง
	 2.	 เพ่ือเสนอแนะแนวทางป้องกันและแก้ไขการกระท�ำ 
ความผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขังหญิง

	 การทบทวนวรรณกรรม

	 ทฤษฎีความกดดันทั่วไปของแอกนิว (ชาญคณิต กฤตยา 
สุริยะมณี, 2555, น. 27-38) เป็นทฤษฎีที่พัฒนามาจากทฤษฎ ี
ความกดดันแบบดั้งเดิมของนักวิชาการชื่อดังอย่าง เมอร์ตัน 
โคเฮน เคลาเวอร์ และ โอลิน โดยแอกนิวได้เสนอแนวความคิด
เกี่ยวกับปัจจัยที่ท�ำให้เกิดความกดดันที่ส�ำคัญๆ ดังนี้
	 1.	 ปัจจัยทางด้านความล้มเหลวที่ไม่ได้รับส่ิงที่มีคุณค่า 
ในชีวิต
	 2.	 ปัจจัยทางด้านการสูญเสียสิ่งที่ส�ำคัญ หรือสิ่งที่มีคุณค่า
ในชีวิตไป
	 3.	 ปัจจัยทางด้านการได้รับส่ิงเลวร้ายหรือส่ิงที่เป็นพิษ 
เป็นภัยในชีวิต
	 นอกจากนี้แอกนิวมองว่าปัจจัยด้านความกดดันสามารถ
ที่จะสร้างแนวโน้มในการกระท�ำผิดได้ (predisposition) 
แนวโน้มในการกระท�ำความผดิในท่ีนีห้มายถงึ อาการหรือท่าทาง
ที่จะน�ำไปสู่การกระท�ำผิดที่เห็นได้ชัด คือ เมื่อคนเรามีความ
กดดันอยู่เรื่อยๆ เสมอๆ หรือเรื้อรังก็มีโอกาสท่ีจะกระท�ำผิด 
ซ�้ำข้ึนอีกมากกว่าคนที่ไม่มีความกดดันหรือมีความกดดันน้อยๆ
เหล่านี้ (Cote, 2002, p. 119, อ้างถึงใน ชาญคณิต กฤตยา 
สุริยะมณี, 2555, น. 33) ส่วนโอกาสในการกระท�ำความ
ผิดนั้นหมายถึง สภาวะแวดล้อมต่างๆ ที่เอื้ออ�ำนวยหรือเปิด
โอกาสให้มีการกระท�ำผิด คือ เมื่อคนเรามีแนวโน้มในการก
ระท�ำผิดเป็นทุนเดิมอยู่แล้วในขณะเดียวกันโอกาสก็เปิดให้
คนๆ นั้นสามารถกระท�ำผิดได้ง่าย เช่น คนที่มีหนี้สินล้นพ้น
ตัวก็มีแต่ความทุกข์ความกลัดกลุ้มในขณะเดียวกันก็อาศัยอยู่
ในละแวกบ้านที่มีแต่ยาเสพติด (โอกาส) ผลสุดท้ายคนๆ นั้น 
ก็หันเข้าหายาเสพติดอาจค้ายาเสพติดหรือเสพยาเสพติด 
เพื่อหลีกหนีปัญหาดังกล่าวเป็นต้น

	 ทฤษฎีกระบวนการทางสังคม (social process theories) 
เป็นทฤษฎกีลุม่หนึง่ทีอ่ธิบายถึงสาเหตุของพฤติกรรมอาชญากร
ของบุคคล หรือกลุ ่มบุคคลแต่ละกลุ่มบุคคลว่ามีขบวนการ
อย่างไรอันมีผลท�ำให้เขากลายเป็นอาชญากรหรือมีพฤติกรรม
อาชญากร (criminal behavior) ทฤษฎปีระเภทน้ีมสีมมติฐานว่า 
พฤติกรรมของมนุษย์เรียนรู้ได้ รวมถึง สุดสงวน สุธีสร (2546, 
น. 83-84) ได้กล่าวว่า กระบวนการทางสังคมมองว่าคนได ้
ถูกขัดเกลา (socialization) จากสถาบันต่างๆ ในสังคม ได้แก่ 
ครอบครัว โรงเรียน เพื่อน ที่ท�ำงาน เป็นต้น ถ้าหากความ
สัมพันธ์เป็นไปในทางบวกและได้รับการสนับสนุน คนจะปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบของสังคมเป็นอย่างดีแต่ในทางตรงกันข้าม 
หากความสัมพันธ์เป็นไปในทางลบ คนก็จะฝ่าฝืนกฎระเบียบ 
น�ำไปสู่พฤติกรรมอาชญากรรม อีกทั้งทฤษฎีกระบวนการทาง
สังคม เช่ือว่าคนจะมีเชื้อชาติ ชนชาติ หรือเพศใดก็ตาม ต่างก็
มีศักยภาพที่จะเป็นอาชญากรได้ทั้งสิ้น คนจนหรือคนชั้นต�่ำมี
ปัญหาทางเศรษฐกิจสูงได้รับการดถูกู มกีารศกึษาน้อย ครอบครวั
แตกแยก จึงมีโอกาสหรือความสามารถก่ออาชญากรรมสูง 
ในขณะที่ชนชั้นกลางมักมีสถานะทางสังคมดีกว่า ครอบครัว
อบอุ่น ไม่มีปัญหาทางเศรษฐกิจ เป็นที่ยอมรับทางสังคม จึงมี
โอกาสหรอืความสามารถในการกระท�ำผดิน้อย แต่อย่างไรกต็าม
ไม่ว่าจะชนช้ันใดจะไม่กระท�ำผิดเลยข้ึนอยู่กับการขัดเกลาทาง
สังคมเป็นส�ำคัญ ซึ่งการขัดเกลาทางสังคมเป็นสิ่งส�ำคัญอย่างยิ่ง 
ไม่ว่าจะอยู่ชนชั้นใดๆ หากได้รับการขัดเกลาไปในทางที่ดีแล้ว
จะเป็นบุคคลที่มีโอกาสหรือศักยภาพในการกระท�ำผิดหรือ 
ก่ออาชญากรรมต�่ำ
	 ทฤษฎีความสัมพันธ์ที่แตกต่างกันหรือนักอาชญาวิทยา
บางท่านเรียกว่า ทฤษฎีความแตกต่างในการคบหาสมาคมหรือ
ทฤษฎีสมาคมกับกลุ่มที่แตกต่าง เอดวิน เอช. ซัทเธอร์แลนด์ 
(Edwin H. Sutherland) (อ้างถงึใน ชาญคณิต กฤตยา สุรยิะมณ,ี 
2555, น. 107) เป็นผู้ตั้งทฤษฎีนี้เป็นครั้งแรกในปี ค.ศ. 1934 
ดงัปรากฏในหนงัสือทีเ่ขาแต่งช่ือ “Principles of Criminology” 
ต่อมาทฤษฎีนี้ก็ได้รับการปรับปรุงอีกหลายครั้ง ครั้งหลังสุด 
ในปี 1974 กล่าวกันว่า ซัทเธอร์แลนด์ ตั้งทฤษฎีนี้เนื่องจากได ้
แนวความคดิจากทฤษฎ ี“กฎการเลยีนแบบ” (law of imitation) 
ของ ทาร์ด (Jean Gabriel Tarde) จึงเกิดความสนใจและน�ำมา 
ปรับปรุงกับแนวคิดของตัวเองในเร่ืองอิทธิพลของส่ิงแวดล้อม 
ทีม่ผีลต่อการก่ออาชญากรรมแล้วสร้างเป็นทฤษฎีความสมัพนัธ์
แตกต่างนี้
	 ซัทเธอร์แลนด์ มีความเห็นว่าอาชญากรรมเป็นผลของ 
การคบค้าสมาคมระหว่างบคุคลหรือระหว่างกลุ่มบคุคลกบัแบบ
ของอาชญากร (criminal patterns) ยิ่งมีการคบหาสมาคมถ่ี 
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สม�่ำเสมอ และใกล้ชิดมากเท่าใด บุคคลนั้นก็ยิ่งกลายเป็น
อาชญากรเร็วขึ้นเท่านั้น นอกจากนี้ความเครียดทางอารมณ์ 

ตัวแปรอิสระ

	 ปัจจัยด้านภูมิหลัง
		  -	 อายุ 
		  -	 อายุขณะกระท�ำผิด 
		  -	 สถานภาพสมรส 
		  -	 จ�ำนวนบุตร 
		  -	 ระดับการศึกษา
		  -	 อาชีพก่อนถูกจับกุม 
		  -	 ภาระหนี้สิน 
		  -	 บุคคลที่ผู้ต้องขังหญิงพักอาศัยอยู่ด้วยก่อนกระท�ำผิด

	 ปัจจัยทางด้านครอบครัวและสภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัย
		  -	 ลักษณะที่อยู่อาศัย 
		  -	 ชีวิตสมรสของบิดามารดา 
		  -	 ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว

	 ปัจจัยทางด้านความกดดันทางสังคม
		  -	 การได้รับความกดดันสูง

	 ปัจจัยทางด้านการคบหาสมาคมกับผู้กระท�ำความผิด 
	 (กระบวนการการเรียนรู้)
		  -	 การมีญาติสนิทหรือบุคคลคุ้นเคยกระท�ำผิดกฎหมาย 
			   หรือเคยติดคุก
		  -	 แรงจูงใจในการกระท�ำผิด 
		  -	 ความประพฤติในอดีตที่เกี่ยวข้องกับอบายมุข

ตัวแปรตาม

	 การกระท�ำความผิดคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญ
		  -	 ฆ่าผู้อื่นโดยเจตนา
		  -	 ปล้นทรัพย์
		  -	 ชิงทรัพย์

	 นิยามศัพท์

	 ผู้ต้องขังหญิง (female offenders) หมายถึง หญิงที่
กระท�ำความผิดและศาลพิพากษาตัดสินลงโทษจ�ำคุกต้องขัง 
อยู่ในทัณฑสถานหญิงกลาง
	 คดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญ หมายถึง คดีอาชญากรรม
ที่กระทรวงมหาดไทย และส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติได้ก�ำหนด
ไว้เป็นกลุ่มที่ 1 ในจ�ำนวนกลุ่มคดีอาชญากรรมตามเป้าหมาย 
ซึ่งประกอบไปด้วยคดีประเภทต่างๆ ดังนี้ 
	 1.	 คดีฆ่าผู้อื่นโดยเจตนา 
	 2.	 คดีปล้นทรัพย์ 
	 3.	 คดีชิงทรัพย์ 

	 4.	 คดีลักพาเรียกค่าไถ่ 
	 5.	 คดีวางเพลิง 
	 แต่ในการวิจัยครั้งนี้จะท�ำการศึกษาวิจัยเฉพาะคดีฆ่าผู้อื่น
โดยเจตนา คดีปล้นทรัพย์ และคดีชิงทรัพย์ เท่านั้น และในการ
วิจยัครัง้นีย้งัหมายรวมถงึคดที�ำร้ายร่างกาย เนือ่งจากไม่ปรากฏ
ข้อมูลผู้หญิงกระท�ำผิดในคดีลักพาเรียกค่าไถ่ และคดีวางเพลิง
	 ปัจจัยภูมิหลัง หมายถึง ลักษณะภูมิหลังของผู้ต้องขังหญิง 
ซึง่ประกอบไปด้วย อายปัุจจบุนั อายขุณะกระท�ำผดิ จ�ำนวนบตุร 
ระดับการศึกษา อาชีพก่อนถูกจับกุม และบุคคลที่ผู้ต้องขังหญิง
พักอาศัยอยู่ด้วยก่อนกระท�ำความผิด

ปัจจัยที่มีผลต่อการกระทำ�ความผิดคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขังหญิงฯ
ศุภิศา ก้อนแพง 

ในบ้านก็มีความส�ำคัญต่อการขับบุคคลนั้นนอกจากบ้านและ 
เข้าติดต่อกับผู้กระท�ำผิดได้

	 กรอบแนวคิดการวิจัย
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 ปีที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2561

	 ปัจจัยทางด้านสภาพครอบครัวและสภาพแวดล้อมที่อยู่
อาศัย หมายถึง ภาระหนี้สิน ลักษณะที่อยู่อาศัย ชีวิตสมรสของ
บิดามารดา ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว
	 ความกดดันทางสังคม หมายถึง ความล้มเหลวในชีวิต 
การได้รับความกดดัน ความสามารถในการบรรลุเป้าหมายทาง
สังคม การได้รับหรือประสบกับส่ิงเลวร้ายในชีวิตไม่ว่าจะได้รับ
ทีละเล็กละน้อยอย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลานาน หรือการได้
รับสิ่งเลวร้ายที่กระทบกระเทือนร่างกายและจิตใจอย่างรุนแรง
ฉับพลันซึ่งส่งผลต่ออารมณ์และความรู้สึก ความเครียด ความ
ผิดหวัง ความโกรธ ตลอดจนความล้มเหลวในชีวิต ไม่สามารถ
บรรลุเป้าหมายในชีวิตของตน
	 ปัจจัยทางด้านการคบหาสมาคมกับผู ้กระท�ำความผิด 
หมายถึง การมีญาติสนิทหรือบุคคลคุ้นเคยกระท�ำผิดกฎหมาย
หรอืเคยตดิคกุ แรงจงูใจในการกระท�ำผดิ ความประพฤตใินอดตี
ที่เกี่ยวข้องกับอบายมุข 
	 ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว หมายถึง ความ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างๆ ในครอบครัว ได้แก่ ความ
สัมพันธ์ระหว่างบิดาและมารดา ความสัมพันธ์ระหว่างสามีและ
ภรรยา ความสัมพันธ์ระหว่างบิดามารดากับบุตร ความสัมพันธ์
ระหว่างพี่น้อง
	 แรงจูงใจในการกระท�ำความผิด หมายถึง เพ่ือน เงิน 
ความโกรธ ความเกลียด ที่น�ำไปสู่การกระท�ำความผิดของ 
ผู้ต้องขังหญิง
	 ผู้เสียหายหรือเหยื่อ หมายถึง บุคคลที่ได้รับความเสียหาย
จากการก่ออาชญากรรม
	 ประสบการณ์ในการกระท�ำความผิด หมายถึง การเรียนรู้ 
หรือรับทราบในการกระท�ำความผิด การที่ผู้ต้องขังหญิงเคย
กระท�ำความผิดมาก่อนหรือมีส่วนร่วมในการกระท�ำความผิด 
ซ่ึงอาจรอดพ้นจากการถูกจับกุมด�ำเนินคดีหรือถูกจ�ำคุกและ
ให้หมายความรวมถึงการที่เคยได้อยู ่ใกล้ชิดคลุกคลีกับการ 
กระท�ำความผดิของบคุคลอืน่ทีเ่กีย่วข้องกับตวัผู้ต้องขงัหญิง เช่น 
บิดา มารดา ญาติพี่น้อง หรือเพื่อนสนิท เป็นต้น
	 พฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับอบายมุข หมายถึง การกระท�ำที่
เกีย่วข้องกบัสิง่ทีเ่ป็นอบายมุข โดยการทีผู้่ต้องขังหญงิเคยกระท�ำ
ด้วยตนเอง หรอืเคยเข้าไปม่ัวสุมอยูก่บัสิง่ทีถื่อได้ว่าเป็นอบายมขุ
ในความหมายโดยทัว่ไป เช่น การสบูบหุรี ่การเสพสรุาเป็นอาจณิ 
หรือยาเสพติดอย่างอื่น การมั่วสุมเล่นการพนัน การมั่วสุมเที่ยว
สถานเริงรมย์ต่างๆ ตลอดจนการเที่ยวเตร่กลางคืน

	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

	 1.	 ตัวแปรอิสระ (independent variables) ประกอบด้วย 

		  1)	 ปัจจัยด้านภูมิหลัง ได้แก่ อายุปัจจุบัน อายุขณะ 
กระท�ำผิด สถานภาพสมรส จ�ำนวนบุตร ระดับการศึกษา และ 
อาชีพก่อนถูกจับกุม ภาระหนี้สิน
		  2)	 ปัจจัยทางด้านครอบครัวและสภาพแวดล้อมที่อยู่
อาศัย ได้แก่ ลักษณะที่อยู่อาศัย บุคคลที่ผู้ต้องขังพักอาศัยอยู่
ด้วยก่อนกระท�ำผิด ชีวิตสมรสของบิดามารดา ความสัมพันธ์
ระหว่างสมาชิกในครอบครัว 
		  3)	 ปัจจัยทางด้านความกดดันทางสังคม ได้แก่ การได้
รับความกดดันสูง วัดได้จากข้อค�ำถามเกี่ยวกับพฤติกรรม เช่น 
“ท่านถูกผลักหรือถูกซ้อมมากน้อยเพียงใด”(1.ไม่เคย-4.เป็น
ประจ�ำ)
		  4)	 ปัจจัยด้านการคบหาสมาคมกับผู้กระท�ำผิด ได้แก่ 
อาชีพของเพื่อนสนิท การมีญาติสนิทหรือบุคคลคุ้นเคยกระท�ำ
ผดิกฎหมายหรอืเคยตดิคกุ แรงจงูใจในการกระท�ำผดิ และความ
ประพฤติในอดีตที่เกี่ยวข้องกับอบายมุข วัดได้จากข้อค�ำถาม
เกีย่วกบัความถีใ่นการคบเพือ่นหรอืญาตทิีมี่พฤตกิรรมเบีย่งเบน 
เช่น ท่านคบเพื่อนที่มีพฤติกรรมเหล่านี้ (ชอบสูบบุหรี่ ชอบดื่ม
สุรา) มากน้อยเพียงใด” (1.ไม่เคย-4.เป็นประจ�ำ)
	 2.	 ตวัแปรตาม (dependent variables) ได้แก่ จ�ำนวนครัง้ 
ในการกระท�ำความผิดคดี อุกฉกรรจ ์และสะเทือนขวัญ 
อันประกอบด้วยฐานความผิดคดีฆ่าผู้อื่นโดยเจตนา คดีปล้น
ทรัพย์ และคดีชิงทรัพย์ รวมทั้งคดีท�ำร้ายร่างกายผู้อื่น

	 สมมติฐานการวิจัย

	 1.	 ผู ้ต้องขังหญิงที่มีปัจจัยด้านความกดดันสูงจะมีการ 
กระท�ำความผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญสูง
	 2.	 ผู้ต้องขังหญิงที่มีการคบหาสมาคมกับบุคคลที่กระท�ำ
ความผดิสงูจะมกีารกระท�ำความผดิในคดอีกุฉกรรจ์และสะเทอืน
ขวัญสูง

	 วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 ประชากรและการสุ่มตัวอย่าง ประชากร ได้แก่ ผู้ต้องขัง 
หญิงที่กระท�ำความผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญ 
อันประกอบด้วย คดีฆ่าผู้อื่นโดยเจตนา ชิงทรัพย์ ปล้นทรัพย์
และคดีท�ำร้ายร่างกายผู้อ่ืน ซ่ึงศาลได้ตัดสินเด็ดขาดแล้ว โดย
ต้องขงัอยูใ่นทณัฑสถานหญิงกลาง ซึง่มจี�ำนวนทัง้ส้ิน 2,000 คน 
	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผู้ต้องขังหญิงที่
กระท�ำความผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญอันประกอบ
ด้วย คดีฆ่าผู้อื่นโดยเจตนา ชิงทรัพย์ ปล้นทรัพย์และคดีท�ำร้าย
ร่างกายผู้อื่น ซึ่งศาลได้ตัดสินเด็ดขาดแล้วโดยต้องขังอยู่ใน 
ทัณฑสถานหญิงกลาง ซึ่งมีจ�ำนวน 333 คน ผู้วิจัยใช้วิธีการ 
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สุ่มแบบง่ายโดยใช้สูตรของ ทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 เครื่องมือในการเก็บข้อมูล
	 การสร้างแบบสอบถาม
	 1)	ทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้องกับการวิจัย โดยศึกษา
ทฤษฎแีละแนวความคดิเกีย่วกบัการกระท�ำความผดิในลักษณะ
รุนแรงของผู้หญิงและสาเหตุการประกอบอาชญากรรมหรือ
การกระท�ำผิดโดยทั่วไป จากต�ำรา วารสาร ผลงานการวิจัย 
วิทยานิพนธ์ ตลอดจนเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
	 2)	ก�ำหนดเนื้อหาของค�ำถามในแบบสอบถาม เพ่ือให้
ครอบคลุมในเรื่องที่ศึกษาและมีลักษณะซึ่งทุกคนสามารถตอบ
ให้ข้อเท็จจริงได้ 
	 3)	จากนั้นได้น�ำแบบสอบถามที่สร้างเรียบร้อยแล้วไปให้
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัยได้ตรวจวิจารณ์และแก้ไข เพื่อความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity) ซึ่งได้ค่า IOC แต่ละ
ข้อมากกว่า 0.5 ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ทั้งฉบับ 
เท่ากับ 34
	 4)	 เมื่อได ้แก้ไขปรับปรุงแบบสอบถามแล้ว ได ้ปรับ
ภาษาเพื่อให้สามารถใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่แท้จริงได้ และให ้
ผูท้รงคุณวฒุติรวจสอบเพือ่ความเทีย่งตรงตามเนือ้หา (content 
validity) อีกครั้งหนึ่ง หลังจากนั้นได้น�ำแบบสอบถามที่แก้ไข
ปรับปรุงแล้วไปท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป
	 จากขั้นตอนต่างๆ ในการสร้างแบบสอบถามสามารถ 
แบ่งออกได้เป็น 4 ส่วน ดังนี้
	 ส่วนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยภูมิหลัง
	 ส่วนท่ี 2 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยด้านความไร้ระเบียบของ
สังคม 
	 ส่วนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยด้านความกดดันทางสังคม 
	 ส่วนที่ 4 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยด้านการคบหาสมาคม
(กระบวนการการเรียนรู้) 
	 ส่วนที่ 5 ข้อมูลเกี่ยวกับการกระท�ำความผิดคดีอุกฉกรรจ์
และสะเทือนขวัญ

	 สถิติที่ใช้ในการวิจัย
	 ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ อัตราส่วนร้อยละ 
ค่าสูงสุด ค่าต�่ำสุด ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติการ
วิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (multiple linear regression)

	 ผลการวิจัย

	 กลุ่มตวัอย่างทีก่ระท�ำความผิดในคดอุีกฉกรรจ์และสะเทอืน
ขวัญในทณัฑสถานหญิงกลางมอีายตุ�ำ่สดุ 18 ปี อายสุงูสดุ 78 ปี 
โดยมีอายุเฉล่ีย 38.26 ปี ในขณะที่กระท�ำความผิดนั้นมีอายุ 
ต�่ำสุด 18 ปี สูงสุด 75 ปี โดยมีอายุเฉลี่ยในขณะกระท�ำความผิด 
33.87 ปี และมีบุตรแล้วสูงสุด 4 คน น้อยสุด 1 คน โดยเฉลี่ย 
2.23 คน สถานภาพสมรสส่วนใหญ่สมรสหรอืมสีามแีล้ว คดิเป็น
ร้อยละ 35.3 รองลงมามีสถานภาพโสด คิดเป็นร้อยละ 29.1 
และได้รับการศึกษาในระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 27.4 
รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษาตอนต้น คิดเป็นร้อยละ 23.2 
ก่อนที่จะกระท�ำความผิด เคยประกอบอาชีพค้าขายคิดเป็น
ร้อยละ 29.4 อาชีพรับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 25.9 และว่างงาน
ไม่มีอาชีพ คิดเป็นร้อยละ 15.9 โดยเฉลี่ยแล้วมีรายได้ต่อเดือน
ประมาณ 5,000 บาท ไม่มีภาระหน้ีสิน คิดเป็นร้อยละ 41.5 
และมีภาระหนี้สิน คิดเป็นร้อยละ 18.5 ฐานะและชีวิตความ
เป็นอยู่ส่วนใหญ่พอมีพอกินไม่เดือดร้อน คิดเป็นร้อยละ 65.9 
รองลงมาคือ ค่อนข้างยากจน คิดเป็นร้อยละ 8.2 ก่อนถูกจับ
กลุ่มตัวอย่างอาศัยอยู่กับสามี คิดเป็นร้อยละ 26.8 รองลงมาคือ 
อาศัยอยู่กับลูก คิดเป็นร้อยละ 13.5 และอยู่กับบิดามารดา 
คดิเป็นร้อยละ 13.5 อยู่กบัญาตพิีน้่อง คดิเป็นร้อยละ 12.4 ชวีติ
สมรสของบิดามารดาอยู่ด้วยกันมาตลอด คิดเป็นร้อยละ 27.6 
และบิดามารดาหย่าร้างกัน คิดเป็นร้อยละ 15.3 ที่ผ่านมาความ
สัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่รักใคร่เข้าใจกันดี 
คิดเป็นร้อยละ 35.3 และทะเลาะกันบ้างเป็นบางครั้ง คิดเป็น 
ร้อยละ 34.4 ลักษณะที่อยู่อาศัยที่เป็นย่านการค้า ห้องแถว 
ตึกแถว คิดเป็นร้อยละ 20.6 หมู่บ้านจัดสรร คิดเป็นร้อยละ 
17.6 ตามล�ำดับ
	 เมื่อน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ 
(multiple linear regression) ปรากฏดังตารางที่ 2

ปัจจัยที่มีผลต่อการกระทำ�ความผิดคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขังหญิงฯ
ศุภิศา ก้อนแพง 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 ปีที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2561

ตารางที่ 2 การวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณของปัจจัยที่มีผลต่อการกระท�ำความผิดคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญ

ตัวแปร
Model 1 Model 2 

b p-value b p-value

อายุ -.209 0.00* -.147 0.000*

อาชีพ

	 -	 ว่างงานไม่มีอาชีพ (กลุ่มอ้างอิง)

	 -	 รับราชการ -7.175 0.008* -6.483 0.011*

	 -	ค้าขาย -2.712 0.003* -2.573 0.003*

	 -	 รับจ้าง -2.522 0.008* -2.290 0.011*

	 -	ท�ำนา ท�ำสวน ท�ำไร่ -3.264 0.061 -2.370 0.167

	 -	 อื่นๆ เช่น แม่บ้าน -3.576 0.003* -3.389 0.004*

บุคคลที่ผู้ต้องขังอาศัยอยู่ด้วย

	 -	บิดามารดา(กลุ่มอ้างอิง)

	 -	 สามี 1.836 0.061 1.795 0.060

	 -	ญาติพี่น้อง 2.841 0.013* 2.037 0.064

	 -	 เพื่อน 3.309 0.011* 2.448 0.049*

	 -	 ลูก -.030 0.980 -.980 0.410

	 -	 อยู่คนเดียว 3.129 0.012* 2.112 0.085

	 -	 อื่นๆ 0.611 0.727 0.280 0.866

ความกดดันทางสังคม 1.584 0.00*

การคบหาสมาคมที่แตกต่าง 0.060 0.011*

ค่าคงที่ (constant) 17.079 8.462

R 0.536 0.607

R Square 0.288 0.369

SEest 5.14107 4.83768

F 8.722 10.263

p-value 0.00 0.00

	 จากตารางที่ 2 Model ที่ 1 พบว่า ตัวแปรบางตัวมีผลต่อ
ตัวแปรตาม คือ คดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญ 0.288 หรือ 
ร้อยละ 28.8 อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ 0.05 โดยมค่ีาความคลาด
เคลื่อนในการพยากรณ์เท่ากับ 5.14107 
	 เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธ์การถดถอยของตัวพยากรณ์
แสดงให้เหน็ถึงตัวแปรทีม่ผีลต่อตวัแปรตามอย่างมนียัส�ำคญัทาง
สถติ ิ0.05 ได้แก่ อายขุณะกระท�ำความผดิ (p-value 0.00) อาชพี

รับราชการ (p-value 0.008) อาชีพค้าขาย (p-value 0.003) 
อาชพีรับจ้าง (p-value 0.008) และอาชีพอืน่ๆ (p-value 0.003) 
ตัวแปรบุคคลที่ผู้ต้องขังอาศัยอยู่ ได้แก่ ญาติพี่น้อง (p-value 
0.013) เพื่อน (p-value 0.011) อยู่คนเดียว (p-value 0.012) 
กล่าวคอื คนทีม่อีายใุนขณะกระท�ำความผดิมากขึน้มกีารกระท�ำ
ผิดน้อยลง (b=-.209) คนที่รับราชการมีการกระท�ำผิดน้อยกว่า
คนที่ว่างงานหรือไม่มีอาชีพ (b=-7.175) คนที่มีอาชีพค้าขายมี
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การกระท�ำผดิน้อยกว่าคนทีว่่างงานหรือไม่มอีาชพี (b=-2.712) 
คนที่มีอาชีพรับจ้างมีการกระท�ำผิดน้อยกว่าคนที่ว่างงานหรือ
ไม่มีอาชีพ (b=-2.522) คนท่ีมีอาชีพอื่นๆ เช่นแม่บ้านมีการ 
กระท�ำผิดน้อยกว่าคนที่ว่างงานหรือไม่มีอาชีพ (b=-3.576) 
ตัวแปรบุคคลที่ผู้ต้องขังอาศัยอยู่ด้วย ได้แก่ คนท่ีอาศัยอยู่กับ
ญาติพี่น้องมีการกระท�ำความผิดมากกว่าคนที่อาศัยอยู่กับบิดา
มารดา (b=2.841) คนทีอ่าศยัอยูก่บัเพือ่นมกีารกระท�ำความผิด 
มากกว่าคนที่อาศัยอยู่กับบิดามารดา (b=2.841) คนที่อาศัย
อยู่คนเดียวมีการกระท�ำความผิดมากกว่าคนที่อาศัยอยู่กับบิดา
มารดา (b=3.129)
	 เม่ือเพิ่มตัวแปรอิสระเข้าไปในสมการและวิเคราะห์ใน 
Model ที่ 2 ส่งผลให้ตัวแปรบางตัวมีผลต่อตัวแปรตามเพิ่มขึ้น 
เป็น 0.369 หรือคิดเป็นร้อยละ 36.9 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 
0.05 โดยมีการคลาดเคลือ่นในการพยากรณ์ลดลงเป็น 4.83768
	 เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธ์การถดถอยของตัวพยากรณ์
แต่ละตัวใน Model ที่ 2 พบว่า ตัวแปรควบคุมมีผลต่อตัวแปร
ตามเช่นเดมิคอื อายขุณะกระท�ำความผดิ (p-value 0.00) อาชพี
รับราชการ (p-value 0.011) อาชีพค้าขาย (p-value 0.003) 
อาชีพรับจ้าง (p-value 0.011) และอาชีพอื่นๆ (p-value 
0.004) และตัวแปรบุคคลที่ผู้ต้องขังอาศัยอยู่ด้วย ได้แก่ เพื่อน 
(p-value 0.049) กล่าวคือ คนที่มีอายุมากขึ้นมีการกระท�ำผิด
น้อยลง (b=-.147) คนที่ประกอบอาชีพรับราชการมีการกระท�ำ
ผดิน้อยกว่าคนทีว่่างงานหรอืไม่มอีาชพี (b=-6.483) คนท่ีมอีาชีพ
ค้าขายมีการกระท�ำผิดน้อยกว่าคนที่ว่างงานหรือไม่มีอาชีพ 
(b=-2.573) คนที่มีอาชีพรับจ้างมีการกระท�ำผิดน้อยกว่าคนที่
ว่างงานหรอืไม่มีอาชพี (b=-2.290) และคนทีม่อีาชพีอืน่ๆ มกีาร 
กระท�ำผิดน้อยกว่าคนที่ว่างงานหรือไม่มีอาชีพ (b=-3.389) 
ตัวแปรบุคคลที่ผู้ต้องขังอาศัยอยู่ด้วย ได้แก่ คนท่ีอาศัยอยู่กับ
เพื่อนมีการกระท�ำผิดมากกว่าคนที่อาศัยอยู ่กับบิดามารดา 
(b=2.448) และตัวแปรอิสระที่เพิ่มเข้ามาในสมการภายหลัง 
พบว่า มีผลต่อตัวแปรตามทั้งหมด กล่าวคือ คนที่มีความกดดัน 
เพิ่มขึ้น 1 คะแนน มีการกระท�ำผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือน
ขวัญมากขึ้น (b=1.584) (p-value 0.00) และคนท่ีมีการ
คบหาสมาคมกับบุคคลหรือเพื่อนที่กระท�ำผิดเพิ่มมากขึ้น 
1 คะแนน มีการกระท�ำผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญ 
มากขึ้น (b=0.060) (p-value 0.011) 

	 อภิปรายผล

	 เมื่อพิจารณาจากปัจจัยภูมิหลังของผู้ต้องขังหญิง พบว่า 
ส่วนใหญ่มีอายุโดยเฉล่ีย 38 ปี มีอายุโดยเฉล่ียในขณะกระท�ำ
ความผิด 34 ปี สถานภาพสมรสหรือมีสามีแล้ว ด้านการศึกษา

ส่วนใหญ่จะได้รับการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษา ประกอบ
อาชีพค้าขาย บุคคลที่ผู้ต้องขังหญิงอาศัยอยู่ด้วยส่วนใหญ่ คือ
เพ่ือน รองลงมาคือ ญาติพี่น้องและเมื่อทดสอบสมมติฐาน 
ด้วยการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณได้ผลดังต่อไปนี้
	 สมมติฐานที่ 1 พบว่า ผู้ต้องขังหญิงที่ได้รับความกดดันสูง 
จะมกีารกระท�ำผิดในคดอุีกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญสงูจรงิตาม
สมมตฐิานทีไ่ด้ก�ำหนดไว้ สมมตฐิานดงักล่าวจงึได้รับการยอมรับ 
จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ พบว่า ผู้ต้องขังหญิงที่กระท�ำความ
ผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญในทัณฑสถานหญิงกลาง 
กรุงเทพมหานคร ทั้งคดีฆ่าผู ้อื่นโดยเจตนา คดีปล้นทรัพย ์
คดีชิงทรัพย์ และคดีท�ำร้ายร่างกายผู้อื่นล้วนเป็นผู้ที่ได้รับความ
กดดันสูง เมื่อศึกษาจากภูมิหลัง จะพบว่า คนท่ีมีอายุมากขึ้น
มีการกระท�ำความผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญน้อย
ลงเนื่องจากมีภาระความรับผิดชอบต่อครอบครัวมากขึ้น คนที่
ประกอบอาชีพรับราชการ ค้าขาย รับจ้าง มีการกระท�ำความ
ผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญน้อยกว่าคนท่ีไม่มีอาชีพ
หรือว่างงาน ซึง่สาเหตสุ่วนใหญ่คนทีไ่ม่มีอาชีพหรอืว่างงานมกีาร 
กระท�ำความผิดในคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญมากนั้น 
เนื่องจากได้รับความกดดันจากครอบครัวท่ียากจน มีหนี้สิน
ที่พอกพูนขึ้นเร่ือยๆ บุคคลในครอบครัวเจ็บป่วยเร้ือรัง ไม่มี
งานท�ำที่มั่นคง พ้ืนฐานครอบครัวที่แตกแยกไม่มีความสัมพันธ์
ทางครอบครัวที่ดี มีการทะเลาะวิวาทกับบุคคลในครอบครัว
บ่อยครั้ง เช่น ทะเลาะวิวาทตบตีกันระหว่างสามีภรรยา 
บ่อยครั้งและรุนแรงถึงข้ันได้รับอันตรายสาหัส ถูกสามีด่าท่อ
ให้เสียหายและหยาบคายเป็นที่น่าอับอาย ถูกกดขี่ข่มเหง 
จนเกิดความโกรธแค้นสะสมเรื่อยมา จนเกิดเป็นความเครียด
และคิดหาวิธีที่จะแก ้แค ้นสามีหรือบุคคลท่ีท�ำให ้ตัวเอง 
โกรธแค้น และทรมานจนน�ำไปสู่การกระท�ำความผิดที่รุนแรง
คือ การฆ่าผู้อื่นโดยเจตนา ซึ่งคนเราถ้าได้รับหรือประสบกับ 
สิง่ทีเ่ลวร้ายในชวีติไม่ว่าจะได้รบัทลีะเลก็ทลีะน้อยอย่างต่อเน่ือง
เป็นระยะเวลานาน หรือได้รับสิ่งที่เลวร้ายที่กระทบกระเทือน
ร่างกายหรือจิตใจอย่างรุนแรงฉับพลัน ซึ่งส่งผลต่ออารมณ์
และความรู้สึก ความเครียด ความผิดหวัง ความโกรธแค้น 
ตลอดจนความล้มเหลวในชีวิตท่ีไม่สามารถบรรลุเป้าหมายใน
ชีวิตของตนเองได้ดังนั้นเพื่อที่จะให้ประสบความส�ำเร็จตาม 
เป้าหมายอย่างเดียวกับคนอื่นในสังคมและจากโครงสร้างทาง
สงัคมทีม่กีารแบ่งแยกชนชัน้คนจนคนรวย จงึต้องแสวงหาวิธกีาร
อืน่นอกจากการประกอบอาชพีทีถ่กูกฎหมาย เช่น การลกัทรพัย์ 
ปล้นทรัพย์ ชิงทรัพย์หรือฉ้อโกง เป็นต้น ความกดดันทางด้าน
การเงินผู้ต้องขังหญิงส่วนใหญ่มีอาชีพที่ไม่แน่นอน มีรายได้ต�่ำ 
มนีสิยัชอบสบูบหุรี ่อาศยัอยูใ่นแหล่งสลมั เก่ียวข้องกบัยาเสพตดิ 

ปัจจัยที่มีผลต่อการกระทำ�ความผิดคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขังหญิงฯ
ศุภิศา ก้อนแพง 
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นอกจากนี้การได้ท�ำงานที่ตนเองไม่ชอบไม่ถนัด การถูกกลั่น
แกล้งจากเพื่อนร่วมงานก็ยิ่งท�ำให้รู้สึกว่าตัวเองต�่ำต้อยด้อยค่า 
รูส้กึเครยีด โกรธแค้นทีเ่หมอืนถกูดหูมิน่แต่กเ็พราะความจ�ำเป็น
ทางด้านการเงินท่ีจะต้องดิ้นรนท�ำงานหาเงินมาเพื่อให้พอกับ
ความต้องการของครอบครัวหรือของตัวเอง ทั้งภาระหนี้สิน
ล้นพ้นตัว ความอยากได้อยากมีให้เหมือนคนอื่น ซึ่งทุกวันนี้
ทรัพย์สินเงินทองเป็นจุดมุ่งหมายหรือเป็นแรงจูงใจให้คนเรา
ก่ออาชญากรรมมากขึ้นและอาชญากรรมประเภทนี้เรียกว่า 
อาชญากรรมเกี่ยวกับทรัพย์สิน (Property crime) ได้แก ่
การลักทรัพย์ การชิงทรัพย์ การปล้นทรัพย์ การวิ่งราวทรัพย์ 
การต้มตุ๋นหลอกลวง เป็นต้น ผู้ต้องขังหญิงที่กระท�ำความผิด
เกี่ยวกับทรัพย์ส่วนใหญ่ที่กระท�ำไปเพราะต้องการเงินมาใช้จ่าย
ในชีวิตประจ�ำวัน เอาเงินไปใช้หนี้ เช่นเดียวกับที่ อัลเบิร์ต เค 
โคเฮน (Albert K. Cohen) นักสังคมวิทยาและอาชญาชื่อดัง
ได้กล่าวถึงความกดดันทางด้านการเงินกับการกระท�ำผิดไว้ว่า 
ความอยากที่จะมีเงินหรือการมีสถานะภาพการเงินที่ดีและได้
รับการยอมรับจากสังคมหรือการมีสถานะภาพของชนช้ันกลาง 
แบบอเมริกานั้น สามารถจะผลักดันท�ำให้เด็กและเยาวชน 
หนัไปกระท�ำผดิได้ (Cullen & Agnew, 2003, p. 186, อ้างถงึใน 
พิมพ์หทัย สังสุทธิ, 2556, น. 61) นอกจากนี้ บารอน นักอาชญา
วิทยาชื่อดัง ได้กล่าวถึงความกดดันด้านการเงินในลักษณะ
เดียวกันว่า ความไม่พึงพอใจในการเงิน (money dissatis 
faction) และความยากจนไม่มีเงินมาใช้จ่ายในการด�ำรงชีพนั้น 
ท�ำให้คนเราเกิดความตึงเครียดในชีวิตประจ�ำวันมากขึ้น 
(stressful life event) สามารถน�ำไปสู่การกระท�ำผิดได้ 
(Baron, 2004, p. 466, อ้างถึงใน พิมพ์หทัย สังสุทธิ, 2556, 
น. 61)
	 ด้านลกัษณะสภาพแวดล้อมทีอ่ยูอ่าศยัทีอ่ยูใ่นชมุชนแออัด 
แหล่งสลัม อาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เอื้ออ�ำนวยหรือเปิด
โอกาสให้กระท�ำความผิด คือ เมื่อคนเรามีแนวโน้มที่จะกระท�ำ
ความผิดเป็นทุนเดิมอยู่แล้วในขณะเดียวกันโอกาสก็เปิดให้
สามารถกระท�ำความผิดได้ง่ายๆ เช่น คนที่มีหนี้สินล้นพ้นตัว
มีแต่ความเครียด ความกลัดกลุ้มใจ และได้อาศัยอยู่ในละแวก
บ้านท่ีมีแต่ยาเสพติด ผลสุดท้ายก็อาจค้าหรือเสพยาเสพติด 
เพื่อหลีกหนีปัญหาดังกล่าว Sampson (1989, อ้างถึงใน พรชัย 
ขันตี, 2553, น. 170) ได้กล่าวว่า ครอบครัวที่แตกแยกเป็น
สาเหตุของการมีเพื่อนในพื้นที่น้อยได้ด้วยยิ่งกว่านั้นอาจเป็น
สาเหตุท�ำให้ทรัพยากรน้อยและการรับรู้ข่าวสารน้อย ดังนั้น
ท�ำให้ประสทิธภิาพของชมุชนหรอืกลุ่มในชมุชนนัน้ไม่เข้มแขง็ได้ 
แซมสัน และ โกรฟ (Sampson & Groves, 1989, อ้างถึงใน 
พรชัย ขันตี, 2553, น. 170) ได้อธิบายสาเหตุพฤติกรรม

อาชญากรรมตามแนวทฤษฎีสังคมไร้ระเบียบ ชุมชนที่มีกลไก
ควบคุมทางสังคมต�่ำ เป็นสังคมไร้ระเบียบ มีความยากจน 
การผสมผสานชาตพินัธุท์ีห่ลากหลาย มกีารอพยพของประชากร
อยู่ตลอด เป็นครอบครัวแตกแยก เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงเป็น
สังคมเมือง ชุมชนไม่สามารถควบคุมกลุ่มวัยรุ่นที่ชอบมั่วสุมได้ 
มเีครอืข่ายความผกูพนัทางสังคมต�ำ่ การมส่ีวนร่วมทางสงัคมต�ำ่ 
สาเหตุเหล่านี้น�ำพาไปสู่พฤติกรรมอาชญากรรมได้ กลุ่มคนที่
อาศัยอยู่ในชุมชนส่วนมากจะเป็นคนใช้แรงงาน ลูกจ้างรายวัน 
คนตกงาน หรือว่างงาน โดย ริต้า เจมส์ ไซมอน (Rita Jame 
Simon) นักสังคมวิทยาแนวใหม่ที่ได้ศึกษา เรื่องการกระท�ำผิด
ของผู้หญิงขึ้นในปี 1975 โดยตั้งข้อสังเกตอัตราการกระท�ำผิด
ของผูห้ญงิทีเ่พิม่สงูขึน้ว่า ผูห้ญงิได้เข้ามามบีทบาทในการท�ำงาน
นอกบ้านมากขึน้ ท�ำให้มโีอกาสใกล้ชิดกับอาชญากรรมประเภท
ต่างๆ มากขึน้ โดยการเปลีย่นแปลงทางด้านเศรษฐกจิและสงัคม
เป็นแรงผลักดันให้ผู้หญิงเข้าสู่ตลาดแรงงานมากขึ้น ท�ำให้ได้รับ
การอารมณ์ ความรู้ความสามารถในด้านต่างๆ รวมทั้งเรียนรู้ถึง
อารมณ์ต่างๆ ได้รู้สึกถึงการตกเป็นเหยื่อและสภาพเสียเปรียบ 
การถูกกดขี่ข่มเหงจากครอบครัว จากเพื่อนร่วมงาน สิ่งเหล่านี้
เองเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้หญิงกระท�ำความผิดในคดีที่รุนแรง เช่น 
ฆ่าคนตายโดยเจตนาโดยผู้ที่ตกเป็นเหย่ือจะเป็นบุคคลที่ผู้ต้อง
ขังหญิงรู้จักคุ้นเคยดี เช่น สามี เพื่อน สาเหตุจากการถูกบุคคลที่
รู้จักคุ้นเคย ข่มขืน กดขี่ เอารัดเอาเปรียบ ด่าท่อ ถูกสามีท�ำร้าย
ร่างกายบ่อยครั้ง จนท�ำให้เกิดความคับแค้นใจ โกรธแค้น หรือ
แม้กระทัง้ถกูบคุคลดงักล่าว บงัคบัให้กระท�ำในส่ิงทีผิ่ดกฎหมาย 
นอกจากนี้ผู ้ต้องขังหญิงที่มีพื้นฐานจากครอบครัวที่แตกแยก 
เนื่องจากพ่อแม่หย่าร้างกันตาม ทฤษฎีการควบคุมทางสังคม 
เมื่อพ่อแม่หย่าร้างกันท�ำให้เด็กต้องถูกเลี้ยงดูโดยพ่อหรือแม่ 
แค่คนเดยีว ท�ำให้ขาดความอบอุ่น ส่งผลต่อพฒันาการด้านจติใจ
และอารมณ์ บางคนเตบิโตมาในครอบครวัทีพ่่อแม่ชอบทะเลาะ
ววิาทกนั ตบตีกนัท�ำให้ซมึซับเอาความรนุแรง มองว่าการท�ำร้าย
ร่างกายกันเป็นเร่ืองปกติ เม่ือไม่พอใจหรือไม่ได้ดั่งใจก็ใช้ก�ำลัง
บังคับตบตี กลายเป็นคนที่ชอบใช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหา 
เด็กบางคนมีความเก็บกดหรือหนีออกจากบ้าน กลายเป็นเด็ก
เร่ร่อนและกลายเป็นปัญหาสังคม ผู้ต้องขังหญิงที่มีความเก็บ
กดทางความรูส้กึมาตัง้แต่เดก็มากๆ จะกลายเป็นคนทีม่อีารมณ์
แปรปรวนมักควบคุมอารมณ์ไม่ได้ชอบใช้ความรุนแรงในการ
แก้ปัญหา เมื่อใช้ชีวิตอยู่ในสังคม และพบเจอแต่คนที่เอารัดเอา
เปรียบ ถกูกดขีข่่มเหง หรือรู้สึกว่าตวัเองไม่ได้รับความเป็นธรรม
ทางกฎหมายอยู่เรื่อยๆ เป็นเวลานานๆ จนเป็นเหตุให้มีความ
กดดันสูง และน�ำไปสู่การกระท�ำความผิดในคดีอุกฉกรรจ์และ
สะเทือนขวัญได้ ฉะนั้นด้วยเหตุผลของทฤษฎีดังกล่าว จึงท�ำให้
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ปัจจยัด้านความกดดันทางสังคม มผีลต่อการกระท�ำความผดิใน
คดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขังหญิงในทัณฑสถาน
หญิงกลาง กรุงเทพมหานครซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยใน
ประเทศไทย อย่างเช่นงานวิจัยของ พิมพ์หทัย สังสุทธิ (2555)
	 สมมติฐานที่ 2 พบว่า ผู้ต้องขังหญิงที่มีการคบหาสมาคม
กบับุคคลทีก่ระท�ำความผิดสูงจะมกีารกระท�ำผิดในคดอีกุฉกรรจ์
และสะเทอืนขวญัสูงจริงตามสมมตฐิานทีไ่ด้ก�ำหนดไว้ สมมตฐิาน
ดังกล่าวจึงได้รับการยอมรับจากการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ พบว่า 
ผูต้้องขงัหญงิทีก่ระท�ำความผิดในคดอีกุฉกรรจ์และสะเทอืนขวัญ
ในทัณฑสถานหญิงกลาง กรุงเทพมหานคร ทั้งคดีฆ่าผู้อ่ืนโดย
เจตนา คดีปล้นทรัพย์ คดีชิงทรัพย์ และคดีท�ำร้ายร่างกายผู้อื่น 
ส่วนใหญ่มีการคบหาสมาคมกับบุคคลที่มีพฤติกรรมที่เก่ียวข้อง
กับการกระท�ำผิดทางกฎหมายโดยมีความถี่ -ความบ่อย 
ในการคบหาสมาคมตามทฤษฎีการคบหาสมาคมทีแ่ตกต่างโดย 
เอดวิน เอช. ซัทเธอร์แลนด์ ผู้ก่อตั้งทฤษฎีนี้ได้มีความเห็นว่า 
อาชญากรรมเป็นผลของการคบค้าสมาคมระหว่างบุคคลหรือ
ระหว่างกลุ่มบุคคลกับแบบของอาชญากร (crime patterns) 
ยิง่มีการคบหาสมาคมถี ่สม�ำ่เสมอ และใกล้ชดิมากเท่าใด บคุคล
น้ันก็ยิง่กลายเป็นอาชญากรเรว็ขึน้เท่าน้ัน เม่ือศกึษาจากภมูหิลัง
จะพบว่า ผูต้้องขงัหญงิทีอ่าศยัอยูก่บัเพ่ือนมีการกระท�ำความผดิ
มากกว่าผู้ต้องขังหญิงท่ีอาศัยอยู่กับบิดามารดา สาเหตุพบว่า 
ผู้ต้องขังหญิงส่วนมากไปคบค้าสมาคมกับเพ่ือนหรือกลุ่มบุคคล
ที่มีที่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับอบายมุขหรือมีการกระท�ำผิด
กฎหมาย จนเกิดกระบวนการการเรียนรู้ เทคนิคและวิธีการใน
การกระท�ำความผิด ตลอดทั้งได้พูดคุยปรึกษาหารือปัญหาชีวิต
และได้รับค�ำแนะน�ำในทางที่ผิดๆ มีการชักชวนให้กระท�ำความ
ผิดเพื่อหนีปัญหาเพราะคิดว่าเป็นทางออกที่ดีในการแก้ปัญหา
ชวีติ จากการได้คบหาสมาคมกบับคุคลดงักล่าวบ่อยๆ คร้ัง ท�ำให้ 
เกิดการซึมซับเอาพฤติกรรมที่ไม่ดีท่ีผิดกฎหมายซึมซับรับเอา
ค่านิยมและวัฒนธรรมในการกระท�ำความผิดจนรู้สึกว่าสิ่งนั้น
เป็นสิ่งที่ดี ทฤษฎีของ ซัทเธอร์แลนด์ ได้อธิบายถึงพฤติกรรม
อาชญากรที่เกิดจากกระบวนการการเรียนรู้ (process by 
which the learning takes place) โดยการเรียนรู้จะเกิดขึ้น 
จากการคบหาสมาคมกับกลุ่มบุคคลที่ใกล้ชิดหรือบุคคลท่ีมี
พฤติกรรมอาชญากรรม ซึ่งกระบวนการเรียนรู้ยังแตกต่างกัน
ตามความถ่ี (frequencies) ระยะเวลา (duration) การให้ 
ความส�ำคัญ (priority) และความเข้มข้น (intensity) ซึ่ง 
ซัทเธอร์แลนด์ ได้ให้ความส�ำคัญกับความเข้มข้นว่าน่าจะมี
อทิธพิลมากทีส่ดุในการเรียนรูพ้ฤตกิรรมอาชญากรรม รวมถงึวธีิ
การประกอบอาชญากรรม เทคนิค แรงจูงใจ ทัศนคติ และการ
หาเหตผุลเข้าข้างตวัเอง เพือ่จะประกอบอาญากรรม ส่วนมากจะ

มคีวามโน้มเอียงไปในทางทีส่งัคมหรอืกลุ่มสมาคมทีช่อบละเมิด
ฝ่าฝืนกฎระเบียบไม่เคารพกฎหมาย (ซึ่งถือว่าเป็นหัวใจส�ำคัญ
ของทฤษฎีนี้) ความถี่ความบ่อยในการติดต่อสัมพันธ์ระยะเวลา
ในการติดต่อ ยิ่งมากเท่าไหร่ย่ิงท�ำให้เกิดการเรียนรู้และเลียน
แบบมากขึ้น กระบวนการเรียนรู้นั้นมีทั้งจากค�ำพูด การกระท�ำ 
การให้ข้อมูลต่างๆ การสนับสนุนที่แตกต่างกัน (differential 
reinforcement) บุคคลจะเว้นจากการกระท�ำผิดหรือกระท�ำ
ผิดจะขึ้นอยู่กับ ประสบการณ์เกี่ยวกับรางวัล และโทษที่เป็นผล 
มาจากพฤติกรรมนั้นในอดีต ปัจจุบัน หรือ อนาคตเมื่อบุคคลได้
รับการสนบัสนนุในทางลบ (negative reinforcement) ซ่ึงการที่ 
บุคคลสามารถหลบเลี่ยงหรือหลบหนีได้จากประสบการณ์การ 
กระท�ำผิดได้ก็จะท�ำให้บุคคลมีกลับกระท�ำผิดซ�้ำและจากการ
สนับสนุนที่แตกต่างกันนี้เกิดขึ้นบ่อยครั้งหรือปริมาณมากก็จะ
ท�ำให้บุคคลมีพฤติกรรมผิดกฎหมายเพิ่มมากขึ้น กล่าวคือเมื่อ
บุคคลที่ได้รับความกดดันจากสังคมสูงจนกระทั่งหาทางออกที่
ดไีม่ได้และหนัไปคบหาสมาคมกบัเพือ่นหรอืกลุม่บคุคลทีก่ระท�ำ
ความผิดมากๆ จนเกิดการเรียนรู้ในพฤติกรรมที่ไม่ดี เช่น มีการ
ชักชวนให้ไปปล้นบ้านคนรวยเพ่ือน�ำเงินมาใช้จ่าย แต่พอเหยื่อ
ขัดขืน ก็เผลอใช้ความรุนแรงท�ำร้ายร่างกายจนเหยื่อเสียชีวิต 
พอหลบหนีต�ำรวจได้แทนที่จะส�ำนึกหรือรู้สึกหวาดกลัว กลับ
เกิดความย่ามใจ เกิดความฮึกเหิม มากขึ้นจากแรง ยุยง ส่งเสริม
จากบุคคลในกลุ่มว่าเป็นการกระท�ำที่กล้าหาญ ท�ำให้รู้สึกว่าได้
ระบายความแค้นจากการถูกกดดันในเรื่องต่างๆ ที่เป็นปัญหา 
ในชวีติ จากกลุม่ตวัอย่างผูต้้องขงัหญงิพบว่า มกีารคบหาสมาคม
กับเพื่อน ญาติ บุคคลที่มีพฤติกรรมชอบสูบบุหรี่ ชอบกินเหล้า 
ชอบเล่นการพนนั ชอบเทีย่วเตร่ ชอบทะเลาะเบาะแว้ง เคยกระท�ำ 
ผดิทางเพศ เคยกระท�ำผดิในคดอีาญา เคยเกีย่วข้องกบัยาเสพตดิ 
เคยกระท�ำผิดเก่ียวกับทรัพย์ โดยใช้ระยะเวลาในการคบหา
สมาคมสูงสุด 41 ปี 8 เดือน โดยเฉลี่ยทั้งหมด 3 ปี 1 เดือน
	 ฉะนั้นด้วยเหตุผลของทฤษฎีดังกล่าว จึงท�ำให้ปัจจัยด้าน
การคบหาสมาคมที่แตกต่างกัน มีผลต่อการกระท�ำความผิดใน
คดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขังหญิงในทัณฑสถาน
หญิงกลาง กรุงเทพมหานคร และมีความสอดคล้องกับงานวิจัย 
ในประเทศไทย อย่างเช่นงานวิจัยของ พระมหาสมชาย จ�ำปาทอง 
(2558); สุนิสา บุญมั่งมี (2553)

	 ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย
	 1.	 สถาบนัครอบครวัควรมกีารส่งเสรมิความรกั ความอบอุน่ 
ความเข้าใจ มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างสมาชิกในครอบครัว 
โดยการก�ำหนดบทบาท หน้าทีกั่นในครอบครัว เพ่ือให้เกิดความ

ปัจจัยที่มีผลต่อการกระทำ�ความผิดคดีอุกฉกรรจ์และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขังหญิงฯ
ศุภิศา ก้อนแพง 



114  ASJ P S U

วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 ปีที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2561

รับผิดชอบร่วมกันเกิดความรักความสามัคคีเห็นคุณค่าระหว่าง
บุคคลในครอบครวัเพือ่เป็นเกาะป้องกนัปัญหาการขาดความรัก 
ความอบอุ่นซึ่งจะเป็นการลดปัญหาการคบหาสมาคมกับเพื่อน
ที่ไม่ดี เม่ือครอบครัวมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันแล้วบุคคลใน
ครอบครัวจะสามารถพึ่งพาอาศัยกันและให้ค�ำปรึกษาเพ่ือช่วย
กันแก้ปัญหาต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นกับคนในครอบครัวได้
	 2.	 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการก�ำกับดูแล ส่ือมวลชน 
จะต้องควบคุมมิให้มีการแพร่ภาพความก้าวร้าวรุนแรง วิธี
หรือพฤติกรรมในการก่ออาชญากรรม เพื่อหลีกเลี่ยงไม่ให้เกิด
พฤติกรรมเลียนแบบ และหน่วยงานของรัฐท่ีเกี่ยวข้องควรให้
ความรู้ความเข้าใจถึงบทบาทหน้าที่ของพ่อแม่ที่ต้องดูแลบุตร
หลานให้มคีวามเข้าใจเกีย่วกบัสือ่และให้ค�ำแนะน�ำถงึพฤตกิรรม
ใดที่ดีและพฤติกรรมใดไม่ดี
	 3.	 ส่งเสรมิการฝึกอาชพีให้กบัผูห้ญงิเพือ่ให้สามารถมอีาชีพ
และมรีายได้ในการด�ำรงชวีติและควรมกีารส่งเสริมการวางแผน
รายรับรายจ่ายในครัวเรือน การอดออม เพื่อให้มีรายได้ที่ยั่งยืน
และไม่มภีาระหนีส้นิเมือ่มกีารประกอบอาชพีและมรีายได้จะส่ง
ผลให้ความกดดันลดลง 

	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
	 1.	 ควรมกีารศกึษา เรือ่ง ความรนุแรงในครอบครวั ตลอดจน 
การศึกษาเรื่องเหยื่ออาชญากรรมกรณีผู้หญิงตกเป็นเหยื่อ
	 2.	 ควรมีการศึกษาวิจัยเร่ือง สาเหตุการกระท�ำความผิด 
ในลักษณะรุนแรงหรือการกระท�ำความผิดในคดีอุกฉกรรจ์
และสะเทือนขวัญของผู้ต้องขังชายเปรียบเทียบกับการกระท�ำ 
ความผิดในลักษณะรุนแรงของผู้ต้องขังหญิง
	 3.	 ควรมีการศึกษาวิ จัยเร่ืองการกระท�ำผิดซ�้ ำของ 
ผู้ต้องขังหญิง 
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