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บทคัดย่อ

 งานวิจัยเรือ่ง ผลสมัฤทธิกิ์จกรรมชมุนมุกฬีาเปตองของโรงเรยีนขยายโอกาสทางการศกึษา
แห่งเดียวในเขตบางพลัด สังกัดกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความเหมาะสมของ
บริบทและสภาพแวดล้อมของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม ต่อการจัดกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของ
โรงเรยีน 2) ความเหมาะสมของปจัจยันำาเขา้ในการทำากจิกรรมชมุนมุกฬีาเปตอง 3) ความเหมาะสม
ของกระบวนการการดำาเนินกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง และ 4) ประเมินผลสัมฤทธิ์กิจกรรมชุมนุม
กีฬาเปตองของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม โดยศึกษาจากหลักการ เป้าหมาย แนวการจัดกิจกรรม 
ของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ 
หลักการ วัตถุประสงค์ ขอบข่าย แนวการจัดกิจกรรม เงื่อนไข กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองที่สถาน
ศึกษาตั้งไว้ และศึกษาความเชื่อมโยงระหว่างปัจจัยนำาเข้า ปัจจัยกระบวนการ และผลสัมฤทธิ์ของ
กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม ใช้วิธีการวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
 ผลการวิจัยพบว่า ความเหมาะสมของบริบทและสภาพแวดล้อมของโรงเรียนบางยี่ขัน-
วิทยาคมต่อการจัดกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียน มีค่าเฉลี่ย 4.36 อยู่ในระดับมากที่สุด 
ความเหมาะสมของปัจจัยนำาเข้าในการทำากิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม 
มีค่าเฉลี่ย 4.39 อยู่ในระดับมากที่สุด ความเหมาะสมของกระบวนการการดำาเนินกิจกรรมชุมนุม
กีฬาเปตองของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคมมีค่าเฉลี่ย 4.76 อยู่ในระดับมากที่สุด ผลสัมฤทธิ์กิจกรรม
ชุมนุมกีฬาเปตอง โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม มีค่าเฉลี่ย 4.72 อยู่ในระดับมากที่สุด
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Abstract

 This research on The Achievements of Pétanque Activity of the Educational 
Opportunity Expansion School in Bang Phlat District, Bangkok Metropolis aimed to 
study 1) suitability of context/environment of Bang Yee Khan Witthayakhom School 
for organizing its Pétanque activity, 2) suitability of input for doing the Pétanque 
activity, 3) suitability of the Pétanque activity implementing process and evaluate 
the achievement of Pétanque activity of Bang Yee Khan Witthayakhom School. 
The researcher studied activity organizing principles, goals, and methods of learner 
developing activities according to The Basic Education Core Curriculum B.E. 2551, 
activity organizing principles, objectives, scope, and methods, and conditions of 
the Pétanque activity specified by the educational institution. And the researcher 
studied connectivity among input, process, and the achievement of Pétanque 
activity of Bang Yee Khan Witthayakhom School. This was quantitative and 
qualitative research.
 The research results found that suitability of context/environment of Bang 
Yee Khan Witthayakhom School for organizing the Pétanque activity was at the 
highest level with a mean of 4.36. Suitability of the input for doing the Pétanque 
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บทนำา

 กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีจัดทำาข้ึนเพื่อให้ 

เขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษาได้นำาไปใช้เป็นกรอบและ

ทิศทางในการจัดทำาหลักสูตรสถานศึกษา และการจัดการเรียน

การสอนเพือ่พฒันาเดก็และเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษา               

ขั้นพื้นฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้และทักษะที่จำาเป็นสำาหรับ 

การดำารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้

เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 

 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 

(พ.ศ.2550-2554) ได้ชี้ให้เห็นถึงความจำาเป็นในการปรับเปล่ียน 

จุดเน้นในการพัฒนาคนในสังคมไทยให้มีคุณธรรมและมีความ

รอบรู้อย่างเท่าทัน ให้มีความพร้อมท้ังด้านร่างกาย สติปัญญา 

อารมณ์ และสังคม สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อนำาไปสู่

สังคมฐานความรู้ได้อย่างมั่นคง แนวการพัฒนาคนดังกล่าว มุ่ง

เตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพื้นฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ

พร้อมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะ และความรู้พื้นฐานท่ีจำาเป็นใน

การดำารงชีวิตอันจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศแบบย่ังยืน 

(สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549) และในปัจจุบัน

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ.2555- 

2559) ต้องการมุ่งสู่ “สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ด้วยความ

เสมอภาค เปน็ธรรม และมีภมูคิุม้กันตอ่การเปลีย่นแปลง” เปน็การ

นำาภูมิคุ้มกันที่มีอยู่ พร้อมทั้งเร่งสร้างภูมิคุ้มกันในประเทศให้ 

เข้มแข็งขึ้น เพื่อเตรียมความพร้อมคน สังคม และระบบเศรษฐกิจ

ของประเทศให้สามารถปรับตัวรองรับผลกระทบจากการ

เปลีย่นแปลงไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยใหค้วามสำาคญักบัการพฒันาคน 

และสังคมไทยให้มีคุณภาพ มีโอกาสเข้าถึงทรัพยากร และได้รับ 

ประโยชน์จากการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมอย่างเป็นธรรม 

รวมทั้งสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจด้วยฐานความรู้ เทคโนโลยี 

นวัตกรรม และความคิดสร้างสรรค์ บนพื้นฐานการผลิตและ 

การบริโภคที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ซ่ึงจะนำาไปสู่การพัฒนา 

เพื่อประโยชน์สุขที่ยั่งยืนของสังคมไทย ตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และท่ี

แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ได้กำาหนดแนวทางการจัด 

การศึกษาโดยยึดหลักผู้เรียนมีความสำาคัญที่สุด กระบวนการจัด 

การศึกษาตอ้งสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนสามารถพฒันาตามแนวธรรมชาติ

และเต็มศักยภาพ โดยจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้อง

กับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน คำานึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณ ์ประกอบกับมกีารเปลีย่นแปลงอยา่งรวดเรว็ของสงัคม

และเทคโนโลยี ก่อให้เกิดทั้งผลดีและผลเสียต่อการดำาเนินชีวิต 

ในปัจจุบันของบุคคล ทำาให้เกิดความยุ่งยากซับซ้อนมากยิ่งขึ้น 

จำาเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนวิถีการดำาเนินชีวิตให้สามารถดำารง

ชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีคุณค่า มีศักดิ์ศรี มีความสุขบนพ้ืนฐาน

ของเศรษฐกจิพอเพียงและยัง่ยนื (กรมวชิาการ, 2546) ซึง่แนวทาง

ดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการใน 

การพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่ง

ส่งเสริมผู้เรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทักษะการคิด

วิเคราะห์และคิดสร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี สามารถ

ทำางาน และอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติ (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2551) และในปัจจุบันพระราชบัญญัติการศึกษา 

แห่งชาติ (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 ได้กำาหนดการบริหารและ 

การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานให้ยึดเขตพื้นที่การศึกษา โดยคำานึง 

ถึงระดับของการศึกษาขั้นพื้นฐาน จำานวนสถานศึกษา จำานวน

ประชากร วฒันธรรม และความเหมาะสมดา้นอืน่ดว้ย เวน้แตก่ารจดั 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ตามกฎหมายว่าด้วยการอาชีวศึกษา 

ให้รัฐมนตรีโดยคำาแนะนำาของสภาการศึกษามีอำานาจประกาศ

ในราชกิจจานุเบกษา กำาหนดเขตพื้นที่การศึกษาเพื่อการบริหาร

และการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน แบ่งเป็นเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษา และเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา ในกรณทีีส่ถาน

ศกึษาใดจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานทัง้ระดบัประถมศึกษา และระดบั

มธัยมศึกษา การกำาหนดใหส้ถานศกึษาแหง่นัน้อยูใ่นเขตพืน้ทีก่าร

activity of Bang Yee Khan Witthayakhom School was at the highest level with 
the mean of 4.39. Suitability of the Pétanque activity implementing process of 
Bang Yee Khan Witthayakhom School was at the highest level with a mean of 4.76. 
The achievements of the Pétanque activity of Bang Yee Khan Witthayakhom School 
were at the highest level with the mean of 4.72.
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ศกึษาใดใหย้ดึระดบัการศกึษาของสถานศกึษานัน้เปน็สำาคญั ทัง้นี ้

ตามที่รัฐมนตรีประกาศกำาหนดโดยคำาแนะนำาของคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ในกรณีท่ีเขตพื้นท่ีการศึกษาไม่อาจบริหาร

และจัดการได้ตามวรรคหนึ่ง กระทรวงอาจจัดให้มีการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน ดังต่อไปน้ี เพื่อเสริมการบริหารและการจัดการของ

เขตพื้นที่การศึกษาก็ได้

 1) การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานสำาหรับบุคคลที่มีความ

บกพร่องทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม การสื่อสาร

และการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพิการหรือทุพพลภาพ

 2) การจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานทีจ่ดัในรปูแบบการศกึษา

นอกระบบหรือการศึกษาตามอัธยาศัย

 3) การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานสำาหรับบุคคลที่มีความ

สามารถพิเศษ

 4) การจดัการศกึษาทางไกล และการจดัการศกึษาทีใ่ห้

บริการในหลายเขตพื้นที่การศึกษา

 ซึ่งเหตุผลในการประกาศใช้พระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ 

โดยที่การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประกอบด้วย การศึกษาระดับ

ประถมศกึษาและระดบัมธัยมศกึษา ซึง่มรีะบบการบรหิารและการ

จดัการศกึษาของทัง้สองระดบัรวมอยูใ่นความรบัผดิชอบของแตล่ะ

เขตพื้นท่ีการศึกษา ทำาให้การบริหารและการจัดการศึกษาขั้น

พื้นฐานเกิดความไม่คล่องตัวและเกิดปัญหาการพัฒนาการศึกษา 

สมควรแยกเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาออกเปน็เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถม

ศึกษาและเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เพื่อให้การบริหารและ

การจัดการศึกษามีประสิทธิภาพ อันจะเป็นการพัฒนาการศึกษา

แก่นักเรียนในช่วงช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษาให้สัมฤทธิ์ผล

และมีคุณภาพยิ่งขึ้น

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซ่ึงเป็นกำาลังของชาติให้เป็นมนุษย์

ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำานึกใน

ความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดม่ันในการปกครอง

ตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข          

มีความรู้และทักษะขั้นพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติ ท่ีจำาเป็นต่อ 

การศกึษา การประกอบอาชพี และการศกึษาตลอดชวีติ โดยมุง่เนน้ 

ผูเ้รียนเปน็สำาคญับนพืน้ฐานความเชือ่วา่ ทกุคนสามารถเรยีนรูแ้ละ

พัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ การพัฒนาที่สำาคัญ คือ การพัฒนา 

ที่สมดุลอย่างเป็นองค์รวมทุกด้านเพื่อความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ 

มีพื้นฐานทางจริยศาสตร์ ความเป็นคนดี ทั้งร่างกาย สติปัญญา 

อารมณ ์และสังคม ผูเ้รยีนทกุคน ในระดบัการศกึษาข้ันพืน้ฐานตอ้ง

สร้างองค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้ และคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ จึงจำาเป็นต้องเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ 

ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ภาษาต่างประเทศ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่งเป็น 

การบูรณาการองค์ความรู้ ทักษะ และเจตคติที่เกิดจากการเรียนรู้

ทัง้ 8 กลุม่สาระการเรยีนรู ้และประสบการณข์องผูเ้รยีนมาปฏิบตั ิ

เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะสำาคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 ด้วยเหตุผลดังกล่าว กิจกรรมผู้เรียน จึงเป็น

สว่นหนึง่ของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 

2551 ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้นำาองค์ความรู้ ทักษะจากการเรียนรู้ 

และประสบการณ์ของผู้เรียนมาปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาตนเอง 

เพือ่เปน็คนด ีมคุีณธรรมจรยิธรรม มวีนิยั และมจิีตสำานกึสาธารณะ

ที่ดีงาม เป็นคนมีปัญญาในการใช้ทักษะชีวิต การคิด การสื่อสาร 

การแก้ปัญหาและการใช้เทคโนโลยี และเป็นคนมีความสุขใน

การดำาเนินชีวิตอย่างพอเพียงโดยอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่าง

สร้างสรรค์

 กิ จกรรมพัฒนา ผู้ เรี ยนตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 มุง่ใหผู้้เรยีนไดพ้ฒันาตนเอง 

ตามศกัยภาพ พฒันาอยา่งรอบดา้นเพือ่ความเปน็มนษุยท์ีส่มบรูณ์

ทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม เสริมสร้างให้เป็นผู้มี 

ศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝังและสร้างจิตสำานึกของ

การทำาประโยชนเ์พือ่สงัคม สามารถจดัการตนเองได ้และอยูร่ว่มกบั 

ผู้อื่นอย่างมีความสุข กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้ใช ้

องค์ความรู้ ทักษะ และเจตคติ จากการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ และประสบการณ์ของผู้เรียนมาปฏิบัติกิจกรรม 

เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำาคัญ ได้แก่ ความสามารถใน 

การสือ่สาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปญัหา 

ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้ 

เทคโนโลยี ซ่ึงจะส่งผลในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ ได้แก่ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำางาน รักความเป็นไทย

และมีจิตสาธารณะ เกิดทักษะการทำางาน และอยู่ร่วมกับผู้อื่น

ในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 

(สำานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2553)

 ดังนั้น โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม จึงเห็นความสำาคัญ

ของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกิจกรรมนักเรียน 

ที่เป็นกิจกรรมชุมนุม ซึ่งเป็นกิจกรรมที่สถานศึกษาสนับสนุน 



วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ปีที่ 25 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2557
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ให้ผู้เรียนรวมกลุ่มกันจัดข้ึนตามความสนใจ ความถนัด ความ

สามารถของผู้ เรียน เพื่อเติมเต็มศักยภาพของผู้ เรียนตาม

เจตนารมณ์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กิจกรรมชุมนุม เป็นการรวมกลุ่มของผู้เรียนที่

มีความสนใจ ความถนัด ในเรื่องเดียวกันและร่วมปฏิบัติกิจกรรม

ให้บรรลุวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาความรู้ ทักษะ ประสบการณ์

ของตนเองให้เต็มตามศักยภาพ ตลอดจนปลูกฝังจิตสำานึกใน

การทำาประโยชน์ต่อตนเองและสังคม โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม 

ได้จัดกิจกรรมชุมนุมให้มีความหลากหลายกิจกรรมดังน้ี คือ 

กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง กิจกรรมชุมนุมกีฬาฟุตซอล กิจกรรม

ชุมนุมกีฬาแบดมินตัน กิจกรรมชุมนุมกีฬากรีฑา กิจกรรมชุมนุม

หมากกระดาน กิจกรรมชุมนุมดนตรี-นาฏศิลป์ กิจกรรมชุมนุม

วิทยาศาสตร์ กิจกรรมชุมนุม ICT และ กิจกรรมชุมนุมขนมอบ

 “กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง” ของโรงเรียนบางยี่ขัน-

วิทยาคม จัดเป็นกีฬาที่ต้องใช้ทักษะและฝึกให้มีสมาธิ ทำาให้ผู้เล่น 

ตอ้งหมัน่ฝกึซอ้มและมวีนิยัในการเลน่ จดัขึน้เพือ่ใหผู้เ้รยีนรว่มกนั

ทำางานเป็นทีม ช่วยกันคิด ช่วยกันแก้ปัญหา ส่งเสริมและพัฒนา

ศกัยภาพของผูเ้รียน ชว่ยพฒันาความรู ้ความสามารถ ด้านการคดิ 

วเิคราะห ์สงัเคราะห ์เพือ่ใหเ้กดิทกัษะประสบการณ ์ตามศักยภาพ 

มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์ มีสุขภาพและ

บุคลิกภาพทางด้านร่างกายและจิตใจที่ดี ใช้เวลาว่างให้เกิด

ประโยชน์ มีมนุษยสัมพันธ์ในการทำากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นเป็น 

กิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน รวมทั้งบริบท

ของสถานศกึษา อกีทัง้ยงัเปน็การฝกึฝนนกัเรยีนทีม่คีวามสนใจใน

กีฬาเปตองเพื่อให้เป็นนักกีฬาของโรงเรียนต่อไป

 จากการฝึกฝนท่ีผ่านมาส่งผลให้กิจกรรมชุมนุมกีฬา

เปตอง  โรงเรียนบางยีข่นัวทิยาคม สามารถควา้รางวลัไดด้งัตอ่ไปนี้

 1. รางวัลเหรียญทอง ในการแข่งขันกีฬานักเรียน

กรุงเทพมหานคร ตั้งแต่ปี พ.ศ.2546-2553 และ ในปี พ.ศ.2555 

 2. รางวัลเหรียญทองแดง ในการแข่งขันกีฬานักเรียน

องคก์ารปกครองสว่นทอ้งถิน่แหง่ประเทศไทย ณ จงัหวดัอดุรธาน ี

ในปี พ.ศ.2554 

 3. ได้รับคัดเลือกให้เป็นตัวแทนในการแข่งขันกีฬา

นักเรียนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นแห่งประเทศไทย ณ จังหวัด

พิษณุโลก ในปี พ.ศ.2556 

 ซึ่งนอกจากผลงานที่ออกมาจะเป็นที่น่าภาคภูมิใจ 

แล้วนั้น ยังส่งผลให้นักเรียนมีความรู้และทักษะในการเล่นกีฬา

เปตองมากขึ้น รู้จักการคิด วิเคราะห์ การวางแผน การตัดสินใจ 

มีความรักสามัคคีในหมู่คณะ มีนำ้าใจนักกีฬา มีสมาธิ มีสุขภาพ

กายและสุขภาพจิตที่ดี  

 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะทำาการศึกษาวิจัยเรื่อง 

“ผลสัมฤทธิ์กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียนขยายโอกาส

ทางการศึกษาแห่งเดียวในเขตบางพลัด สังกัดกรุงเทพมหานคร” 

เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่ประสบความสำาเร็จเป็นอย่างยิ่ง ถือได้ว่า 

กจิกรรมชมุนมุกีฬาเปตอง โรงเรยีนบางยีขั่นวทิยาคม มีการบรหิาร 

จัดการจนกลายเป็นแบบปฏิบัติที่ดีที่สุด (best practices) 

ผูว้จิยัจงึตอ้งการทำาการศกึษาวจิยัเพือ่ตอ้งการทราบวา่ กจิกรรมนี ้

มีกระบวนการในการบริหารจัดการกิจกรรมอย่างไรให้เกิด 

ผลสัมฤทธ์ิ โดยผลการวิจัยนี้ จะเป็นข้อมูลส่วนหน่ึงที่จะช่วยให้

สถานศึกษาที่มีการจัดกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง หน่วยงานที่มี

การจัดแข่งขันกีฬาเปตอง หรือหน่วยงานใดที่มีความต้องการที่

จะศกึษาแนวคิด ทฤษฎี และวธิีการในการบรหิารจัดการกจิกรรม 

เพื่อนำาไปเป็นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการบริหาร

จัดการในหน่วยงานของตนเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาความเหมาะสมของบริบท ของโรงเรียน

บางยี่ขันวิทยาคม ต่อการจัดกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของ

โรงเรียน  

 2. เพื่อศึกษาความเหมาะสมของปัจจัยนำาเข้าใน 

การทำากิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม

 3. เพือ่ศกึษาความเหมาะสมของกระบวนการการดำาเนนิ

กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม 

 4. เพ่ือประเมินผลสัมฤทธ์ิกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง 

โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม โดยศึกษาจากเอกสารและสัมภาษณ์

จากผู้บริหารโรงเรียนและอาจารย์ผู้ดูแลกิจกรรมชุมนุมเปตอง 

ถึงหลักการ เป้าหมาย แนวการจัดกิจกรรมของกิจกรรมพัฒนา 

ผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 และหลักการ วัตถุประสงค์ ขอบข่าย แนวการจัดกิจกรรม 

เงื่อนไข กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองที่สถานศึกษาตั้งไว้ 

 5. ศึกษาความเชื่อมโยงระหว่างปัจจัยนำาเข้า ปัจจัย

กระบวนการ และผลสัมฤทธิ์ของกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง 

โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม
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ขอบเขตการวิจัย

 1. ด้านเนื้อหา มุ่งศึกษาและประเมินผลสัมฤทธ์ิของ

กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม สังกัด

สำานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร

  1) เพือ่ศกึษาความเหมาะสมของบริบท ของโรงเรยีน

บางยี่ขันวิทยาคม ต่อการจัดกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของ

โรงเรียน

  2) เพื่อศึกษาความเหมาะสมของปัจจัยนำาเข้าใน 

การทำากิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม

  3) เพื่อศึกษาความเหมาะสมของกระบวนการ 

การดำาเนินกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียนบางย่ีขันวิทยาคม

  4) เพ่ือประเมนิผลสมัฤทธิก์จิกรรมชมุนมุกีฬาเปตอง 

โรงเรียนบางยีข่นัวทิยาคม โดยดจูากหลกัการ เปา้หมาย แนวการจดั 

กิจกรรมของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ หลักการ 

วัตถุประสงค์ ขอบข่าย แนวการจัดกิจกรรม เงื่อนไข กิจกรรม

ชุมนุมกีฬาเปตองที่สถานศึกษาตั้งไว้

 2. ด้านพื้นท่ีและประชากร ครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม

ชมุนมุกฬีาเปตอง จำานวน 1 คน ผูฝ้กึสอนกฬีาเปตอง จำานวน 1 คน 

นกัเรยีนทัง้หมดในกจิกรรมชมุนมุกฬีาเปตอง จำานวน 40 คน และ 

ผู้ปกครองนักเรียนทั้งหมดในกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง จำานวน 

40 คน ของโรงเรยีนบางยีข่นัวทิยาคม สงักัดสำานกังานเขตบางพลดั 

กรุงเทพมหานคร รวมทั้งสิ้น 82 คน 

 3. ด้านระยะเวลาในการดำาเนินการวิจัย ระหว่างเดือน

มิถุนายน-ธันวาคม 2556

ระเบียบวิธีวิจัย

 การศึกษาวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์กิจกรรมชุมนุมกีฬา

เปตอง ของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาแห่งเดียวใน 

เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร (โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม) ผู้วิจัย 

ได้ใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative research) และ

การวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยผู้วิจัย 

จะทำาการสำารวจความคิดเห็นจากประชากรตามตัวแบบ CIPP 

ซึ่งประกอบด้วย การสำารวจความคิดเห็นเก่ียวกับบริบท ปัจจัย 

นำาเข้า กระบวนการ และผลสัมฤทธิ์ นอกจากนี้ ผู้วิจัยไปศึกษา

เชิงลกึโดยการสมัภาษณผู้์ทีเ่กีย่วขอ้งกับประเด็นคำาถามตามกรอบ

แนวคดิการวจิยั เพ่ือใหเ้ข้าใจปรากฏการณท์ีศ่กึษาไดช้ดัเจนยิง่ขึน้ 

แนวการออกแบบคำาถามเชิงสำารวจและแนวการสัมภาษณ์

เกี่ยวข้องกับรายการ ต่อไปนี้

 1. ดา้นบรบิท สอบถามเกีย่วกบั สภาพแวดลอ้ม นโยบาย 

แหล่งทุนและผู้ใหก้ารสนบัสนนุ ปญัหาและอปุสรรคตอ่การดำาเนนิ

โครงการและกิจกรรม 

 2. ด้านปัจจัยนำาเข้า สอบถามเกี่ยวกับ บุคลากร วัสดุ 

อุปกรณ์ และสถานที่

 3. ดา้นกระบวนการ โดยสอบถามเกีย่วกบั กระบวนการ

บรหิารจดัการโครงการและกิจกรรม เวลาทีใ่ชใ้นการเรยีน การจดั

ระบบการเรียน และสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียน   

 4. ผลสัมฤทธ์ิหรือความสำาเร็จตามวัตถุประสงค์และ 

เป้าหมายในการจัดกิจกรรม โดยสอบถามเกี่ยวกับ ผลสำาเร็จด้าน

การยอมรับจากชุมชน และด้านผู้เรียน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

 จะทำาการสำารวจข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่เกี่ยวข้องกับ

กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม จำานวนทั้ง

สิน้ 82 คน ไดแ้ก ่ครูผู้รบัผดิชอบกจิกรรมชมุนมุกฬีาเปตอง จำานวน 

1 คน ผูฝ้กึสอนกฬีาเปตอง จำานวน 1 คน นกัเรยีนในกิจกรรมชุมนมุ

กีฬาเปตองทั้งหมด จำานวน 40 คน และ ผู้ปกครองของนักเรียน

ในกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองทั้งหมด จำานวน 40 คน

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล

 1. ความเหมาะสมของบริบทและสภาพแวดล้อมของ

โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคมต่อการจัดกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง

ของโรงเรียน

  จากผลการวจิยัพบวา่ ความเหมาะสมของบรบิทและ

สภาพแวดล้อมของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคมต่อการจัดกิจกรรม

ชมุนมุกฬีาเปตองของโรงเรียน อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ หากพิจารณา

จากการตอบแบบสอบถามในรายละเอียดย่อยของกลุ่มตัวอย่าง

โดยส่วนใหญ่เห็นว่า 1) โรงเรียนมีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อ

การจัดกิจกรรมกีฬาเปตอง 2) โรงเรียนโดยผู้บริหารโรงเรียนและ

ครไูดก้ลา่วถงึและใหค้วามสำาคญักบักจิกรรมกฬีาเปตอง 3) มีผูใ้ห้ 

การสนบัสนุนหรอืใหท้นุกบัโรงเรยีนในการจดักจิกรรมชมุนมุกฬีา

เปตอง อยู่ในระดับมากที่สุด และจากการสัมภาษณ์เชิงลึกทำาให้

ทราบวา่ โรงเรยีนมพีืน้ทีใ่นการสรา้งสนามเปตองทัง้หมด 4 สนาม 

ผู้บริหารได้ให้การสนับสนุนในทุกๆ ด้าน อย่างเต็มที่แก่กิจกรรม

ผลสัมฤทธิ์กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาแห่งเดียวในเขตบางพลัด สังกัดกรุงเทพมหานคร
ธนัทอร อนุรักษ์ไพศาล
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ชมุนมุกฬีาเปตอง และโรงเรยีนไดร้บัการสนบัสนนุงบประมาณจาก 

สำานกังานเขตบางพลดั กรงุเทพมหานคร และจากชมุชนใกลเ้คยีง 

ในการสร้างสนามกีฬาเปตองหรือแม้แต่ซื้ออุปกรณ์กีฬาเปตอง 

สว่น 4) บอ่ยครัง้ทีม่ปัีญหาและอปุสรรคทีไ่มอ่าจทำาใหโ้รงเรยีนจดั

กจิกรรมกฬีาเปตองได ้อยูใ่นระดบัปานกลาง ซึง่สามารถบอกไดว้า่

โรงเรียนมีการจัดการกับปัญหาและอุปสรรคได้ดี จึงทำาให้นักกีฬา

และผู้ปกครองนักกีฬาเปตองพึงพอใจจนสามารถแสดงออกทาง

ความคดิเหน็ในเชิงบวก ซึง่แปลความหมายไดว้า่ บรบิทและสภาพ

แวดล้อมของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคมต่อการจัดกิจกรรมชุมนุม

กีฬาเปตองของโรงเรียน มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

 

 2. ความเหมาะสมของปัจจัยนำาเข้าในการทำากิจกรรม

ชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม

  จากผลการวิจัยพบว่า ความเหมาะสมของปัจจัย

นำาเข้าในการทำากิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียนบางยี่ขัน-

วทิยาคม อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ หากพิจารณาจากการตอบแบบสอบ

ในรายละเอยีดยอ่ยของกลุม่ตวัอยา่งโดยสว่นใหญเ่หน็วา่ 1) ผูส้อน

มีความสามารถและทักษะด้านกีฬาเปตอง 2) ผู้สอนมีความตั้งใจ

ในการฝึกสอน 3) ผู้สอนมีทัศนคติที่ดีต่อการสอนและต่อผู้เรียน 

4) ผู้สอนมีประสบการณ์การสอนกีฬาเปตอง 5) มีสนามเปตอง

ที่ใช้การได้ดี 6) มีอุปกรณ์การกีฬาที่ใช้การได้ดี และ 7) นักเรียน

มีความสนใจในกีฬาเปตอง อยู่ในระดับมากท่ีสุด และจากการ

สัมภาษณ์เชิงลึกทำาให้ทราบว่า ผู้ฝึกสอนมีความชำานาญ มีเทคนิค

เฉพาะของตนเอง และสามารถถ่ายทอดให้เด็กเข้าใจได้อย่างดี 

สนามและอุปกรณ์ฝึกซ้อมมีมาตรฐาน นักเรียนในกิจกรรมชุมนุม 

ให้ความสนใจที่จะเข้าร่วมในกิจกรรมกีฬาเปตอง ขยันฝึกซ้อม

อย่างสมำา่เสมอ ซึง่สามารถบอกไดว้า่ โรงเรยีนมปีจัจยันำาเข้าในการ

ทำากิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองท่ีดี จึงทำาให้นักกีฬาและผู้ปกครอง

นักกีฬาเปตองพึงพอใจจนสามารถแสดงออกทางความคิดเห็น 

ในเชงิบวก ซึง่แปลความหมายไดว้า่ ปจัจยันำาเขา้ในการทำากจิกรรม

ชมุนมุกีฬาเปตองของโรงเรยีนบางยีขั่นวทิยาคม มีความเหมาะสม 

ในระดับมากที่สุด

 3. ความเหมาะสมของกระบวนการการดำาเนนิกจิกรรม

ชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม

  จ ากผลการ วิ จั ยพบว่ าความ เหมาะสมของ

กระบวนการการดำาเนินกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียน

บางยีข่นัวทิยาคม อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ หากพจิารณาจากการตอบ

แบบสอบถามในรายละเอยีดยอ่ยของกลุม่ตัวอยา่งสว่นใหญเ่หน็วา่ 

1) โรงเรียนมีการประชุมวางแผนและเตรียมงานร่วมกับสมาชิก

ในชุมนุมกีฬาเปตอง 2) ผู้สอนได้แนะนำาให้นักเรียนรู้จักกติกา

ในการเล่น 3) ผู้สอนฝึกให้นักเรียนมีนำ้าใจเป็นนักกีฬา 4) ผู้สอน

ฝึกให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 5) นักเรียนเข้ารับการ 

ฝึกซ้อมเป็นอย่างดี และ 6) ผู้เรียนยินดีเข้าร่วมแข่งขันกีฬาใน

โอกาสต่างๆ อยู่ในระดับมากที่สุด และจากการสัมภาษณ์เชิงลึก 

ทำาให้ทราบว่า โรงเรียนมีแผนงานในการดำาเนินงานกิจกรรม

ชุมนมุกฬีาเปตองตอ่เนือ่งทกุป ีมกีารดำาเนนิการจดักจิกรรมในทกุ 

ภาคการศึกษา โดยมีขั้นตอนที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และ

เป้าหมายของกิจกรรม อีกทั้งโรงเรียนมีการประชุมครู ผู้ฝึกสอน 

นักเรียน และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องเกี่ยวกับแนวทางการดำาเนิน

กิจกรรม ขั้นตอนการปฏิบัติต่างๆ และกฎระเบียบ ข้อบังคับที่

ควรทราบ อีกทั้งผู้ฝึกสอนมีการทบทวนในเรื่องของกฎระเบียบ 

ข้อบังคับของกีฬาเปตองทุกคร้ัง ก่อนจะเร่ิมการสอนและการฝึกซ้อม 

มีเทคนิคเฉพาะในการฝึกซ้อมเด็ก (โดยการกำาหนดขนาดของ

ลูกเปตองให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก ซึ่งส่งผลต่อความถนัดใน

การเล่นของเด็ก) อีกทั้งมีการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม 

จะมีการประเมิน 3 แบบ ประกอบด้วย ภาคความรู้ ภาคปฏิบัติ 

และจิตพิสัย และมีการวางกฎว่า การที่จะได้เป็นตัวแทนที่จะได ้

ออกไปแข่งขันภายนอกโรงเรียน จะต้องผ่านการแข่งขันของ

แตล่ะรุน่ในโรงเรยีนกอ่น เมือ่ไดผู้ช้นะในแตล่ะรุน่ทีเ่หมาะสมแลว้ 

จึงส่งผู้ชนะเหล่าน้ันเข้าร่วมการแข่งขันภายนอกต่อไป จึงทำาให้ 

นักกีฬาและผู้ปกครองนักกีฬาเปตองพึงพอใจจนสามารถ

แสดงออกทางความคิดเห็นในเชิงบวก ซึ่งแปลความหมายได้ว่า

กระบวนการการดำาเนินกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียน

บางยี่ขันวิทยาคม มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด

 4. ผลสัมฤทธิ์กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียน

บางยี่ขันวิทยาคม

  จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์กิจกรรมชุมนุม

กีฬาเปตอง โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

หากพิจารณาจากการตอบแบบสอบถามในรายละเอียดย่อยของ

กลุม่ตวัอยา่งโดยสว่นใหญเ่หน็วา่ 1) ไดร้บัการยอมรบัจากโรงเรยีน 

อื่นๆ ที่มีการจัดกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง 2) ผู้ปกครองและ

นักเรียนให้ความสนใจเข้ามาศึกษาต่อในสถานศึกษาแห่งนี้ 3) 

นกัเรยีนมสีขุภาพและบคุลกิภาพดา้นรา่งกาย 4) นกัเรยีนมคีวามคดิ

และจติใจทีด่ ี5) นกัเรยีนมคีวามสมัพันธท์ีด่ใีนหมูเ่พือ่น 6) นกัเรยีน

สามารถใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม 

7) นักเรียนสามารถทำางานและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
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8) นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการดำาเนินกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง 

และ 9) ผู้ปกครองและชุมชนใกล้เคียงให้การยอมรับ ให้ความ

ช่วยเหลือและสนับสนุนโรงเรียน อยู่ในระดับมากที่สุด และ

จากการสัมภาษณ์เชิงลึก ทำาให้ทราบว่าผู้ปกครองและชุมชน 

ใกล้เคียง โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร สำานักงานเขต

บางพลัด และกลุ่มกรุงธนเหนือ ได้กล่าวถึงชื่อเสียงของโรงเรียน

บางยี่ขันจากผลงานการแข่งขันท่ีได้รับรางวัลหลายปีติดต่อกัน 

รางวลัทีไ่ดร้บั ประกอบดว้ย รางวลัเหรยีญทองในการแขง่ขนักฬีา

นักเรียนกรุงเทพมหานคร ตั้งแต่ปี พ.ศ.2546-2553 และ ในปี 

พ.ศ.2555 รางวัลเหรียญทองแดงในการแข่งขันกีฬานักเรียน

องคก์ารปกครองสว่นทอ้งถิน่แหง่ประเทศไทย ณ จงัหวดัอดุรธาน ี

ในปี พ.ศ.2554 ได้รับคัดเลือกให้เป็นตัวแทนในการแข่งขันกีฬา

นักเรียนองค์การปกครองส่วนท้องถิ่นแห่งประเทศไทย ณ จังหวัด

พิษณุโลก ในปี พ.ศ.2556 และจากการสัมภาษณ์ผู้ปกครองที่

ตัดสินใจนำานักเรียนเข้าเรียนในโรงเรียนบางย่ีขันวิทยาคมแต่ละปี 

การศกึษา เนือ่งมาจากชือ่เสยีงของการไดรั้บรางวัลจากการแขง่ขนั

กีฬาเปตอง นักเรียนมีความรู้และทักษะในการเล่นกีฬาเปตอง 

มากขึน้ รูจ้กัการคดิ วเิคราะห ์การวางแผน การตดัสนิใจมคีวามรกั 

สามัคคีในหมู่คณะ มีนำ้าใจนักกีฬา มีสมาธิ มีสุขภาพกาย และ

สุขภาพจิตที่ดี จึงทำาให้นักกีฬาและผู้ปกครองนักกีฬาเปตอง 

พงึพอใจจนสามารถแสดงออกทางความคดิเหน็ในเชิงบวก ซึง่แปล

ความหมายได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง โรงเรียน

บางยี่ขันวิทยาคม มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด

 5. ความเชื่อมโยงระหว่างบริบท ปัจจัยนำาเข้า ปัจจัย

กระบวนการ และผลสัมฤทธ์ิของกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง 

โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม

  จากการศึกษาความเชื่อมโยงระหว่างบริบท ปัจจัย

นำาเข้า ปัจจัยกระบวนการ และผลสัมฤทธ์ิของกิจกรรมชุมนุม

กีฬาเปตอง โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม พอสรุปได้ว่า รูปแบบ

การประเมินแบบซิป (CIPP Model) เป็นการประเมินภาพรวม

ของโครงการ ตั้งแต่บริบท ปัจจัยป้อน กระบวนการ และผลผลิต 

(Context, Input, Process and Product) ผลการวิจัยสรุปได้

ดังนี้ 

  1) การประเมนิปจัจยับรบิท (Context Evaluation) 

ผลการวิจัยพบว่า บริบทของสภาพแวดล้อม นโยบาย วิสัยทัศน์ 

ปัญหา แหล่งทุน สภาพความผันผวนทางด้านสังคม เศรษฐกิจ 

และการเมอืง ตลอดจนแนวโนม้การกอ่ตวัของปญัหาทีอ่าจจะเปน็

อปุสรรคต่อการดำาเนนิโครงการ ซ่ึงโรงเรยีนบางยีข่นัมผีลผลติหรอื

ผลสัมฤทธ์ิกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง อยู่ในระดับมากท่ีสุด และ

พบว่า โรงเรียนมีสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมต่อการจัดกิจกรรม

กีฬาเปตอง ผู้บริหารโรงเรียนและครูให้ความสำาคัญกับกิจกรรม

กีฬาเปตอง มีผู้ให้การสนับสนุนหรือให้ทุนกับโรงเรียนในการจัด

กิจกรรมกีฬาเปตอง 

  2) การประเมินปัจจัยป้อน (Input Evaluation) 

ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยป้อน ได้แก่ บุคคลสิ่งอำานวยความสะดวก 

เคร่ืองมือ อุปกรณ์ ครุภัณฑ์ ศักยภาพการบริหารงาน ซึ่งแต่ละ

ปัจจัยก็ยังจำาแนกย่อยออกไปอีก เช่น บุคคล อาจพิจารณาเป็น 

เพศ อายุ ความพึงพอใจ ความคาดหวัง ทัศนคติ ศักยภาพ ความ

สามารถ ประสบการณ ์ความรู ้คุณวฒุทิางการศกึษา ถิน่ทีอ่ยู ่และ

ลักษณะกระบวนการกลุ่ม ซึ่งโรงเรียนบางยี่ขันมีผลผลิตหรือผล

สัมฤทธิก์จิกรรมชุมนมุกฬีาเปตอง อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด และพบวา่ 

ครูผู้สอนมีความสามารถและทักษะด้านกีฬาเปตอง ครูผู้สอน 

มคีวามตัง้ใจในการฝึกสอน ครผูู้สอนมทีศันคตทิีด่ตีอ่การสอนและ

ต่อผู้เรียน ครูผู้สอนมีประสบการณ์การสอนกีฬาเปตอง มีสนาม

เปตองทีใ่ชก้ารได้ด ีมอีปุกรณก์ารกฬีาท่ีใช้การไดด้ ีนกัเรยีนมคีวาม

สนใจในกีฬาเปตอง

  3) การประเมนิกระบวนการ (Process Evaluation) 

ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการเป็นไปตามแผนที่วางไว้เป็นการ

ศึกษาค้นหาข้อบกพร่อง จุดอ่อนหรือจุดแข็งของกระบวนการ

บริหารจัดการโครงการที่จะนำาโครงการบรรลุวัตถุประสงค์ 

ที่วางไว้ว่า มีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด ซ่ึงโรงเรียนบางยี่ขัน 

มีผลผลิตหรือผลสัมฤทธิ์กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง อยู่ในระดับ

มากทีส่ดุ และพบวา่ โรงเรยีนมกีารประชมุวางแผนและเตรยีมงาน

ร่วมกับสมาชิกในชุมนุมกีฬาเปตอง ผู้สอนได้แนะนำาให้นักเรียน

รู้จักกติกาในการเล่น ผู้สอนฝึกให้นักเรียนมีนำ้าใจเป็นนักกีฬา 

ผู้สอนฝึกให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ นักเรียนเข้ารับ

การฝึกซ้อมเป็นอย่างดี ผู้เรียนยินดีเข้าร่วมแข่งขันกีฬาในโอกาส

ต่างๆ

  4) การประเมินผลผลิตหรือผลสัมฤทธ์ิ (Product 

Evaluation) ผลการวิจัยพบว่า การตรวจสอบประสิทธิผลของ

โครงการ โดยเฉพาะความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับ

ผลลัพธ์ที่ได้แล้วนำาเกณฑ์ที่กำาหนดไว้ไปตัดสิน โรงเรียนบางยี่ขัน 

มีผลผลิตหรือผลสัมฤทธิ์กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง อยู่ในระดับ

มากที่สุด และพบว่า โรงเรียนได้รับการยอมรับจากโรงเรียนอื่นๆ 

ที่มีการจัดกิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตอง ผู้ปกครองและนักเรียน

ให้ความสนใจเข้ามาศึกษาต่อในสถานศึกษาแห่งนี้ นักเรียนมี

สุขภาพและบุคลิกภาพด้านร่างกาย นักเรียนมีความคิดและจิตใจ

ผลสัมฤทธิ์กิจกรรมชุมนุมกีฬาเปตองของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาแห่งเดียวในเขตบางพลัด สังกัดกรุงเทพมหานคร
ธนัทอร อนุรักษ์ไพศาล
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ที่ดี นักเรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีในหมู่เพื่อน นักเรียนสามารถใช้

เวลาวา่งใหเ้กดิประโยชนต่์อตนเองและสว่นรวม นกัเรียนสามารถ

ทำางานและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข นักเรียนมีทัศนคติ 

ทีด่ตีอ่การดำาเนนิกจิกรรมชมุนมุกฬีาเปตอง ผูป้กครองและชุมชน

ใกล้เคียงให้การยอมรับ ให้ความช่วยเหลือและสนับสนุนโรงเรียน

 ข้อเสนอแนะ

 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

 1) โรงเรยีนบางยีข่นัวทิยาคม และสำานกังานเขตบางพลัด 

กรุงเทพมหานคร ควรประสานความร่วมมือกันเพื่อส่งเสริมและ

สนับสนุนให้มีการดำาเนินงานในการสร้างนักกีฬาเปตองเยาวชน

ทีมชาติ จากกิจกรรมชุมนุมเปตองของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม 

 2) โรงเรยีนบางยีข่นัวทิยาคม และสำานกังานเขตบางพลัด 

กรุงเทพมหานคร ควรประสานความร่วมมือกันดำาเนินงานตาม

นโยบายการสร้างนักกีฬาเปตองเยาวชนทีมชาติ จากกิจกรรม

ชุมนุมเปตองของโรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคมอย่างจริงจัง โดยการ

ติดตามและประเมินผลอย่างต่อเนื่อง

 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ

 1) ผู้บรหิารควรจัดทำาแผนให้กจิกรรมชุมนุมเปตองของ

โรงเรียนบางยี่ขันวิทยาคม สามารถผลิตนักกีฬาเปตองเยาวชน 

ทีมชาติ เพื่อเป็นการสร้างชื่อเสียงให้กับโรงเรียน

 2) ฝา่ยกจิกรรมชุมนมุควรสง่เสรมิใหศ้ษิยเ์ก่าทีเ่คยไดร้ว่ม 

ในกิจกรรมชุมนุมเปตอง และทำาชื่อเสียงให้กับชุมนุมกลับเข้ามา

ช่วยเหลือรุ่นน้องในชุมนุม เพื่อสร้างความผูกพันระหว่างศิษย์เก่า 

และศษิย์ใหม ่อกีทัง้ยงัเปน็การถ่ายทอดความรูค้วามสามารถให้กับ

นักเรียนรุ่นหลังสืบต่อกันไป ทำาให้การฝึกซ้อมเป็นไปอย่างทั่วถึง 

ลดปัญหาภาวะขาดแคลนผู้ฝึกสอนในบางครั้ง

 3) ผู้ดูแลกิจกรรมชุมนุมควรจัดทำาแนวทางการส่งต่อ

กจิกรรมชมุนมุกีฬาเปตองอยา่งมปีระสทิธภิาพ เพือ่ป้องกันปญัหา

ในกรณีที่ผู้ดูแลรับผิดชอบกิจกรรมชุมนุมมีเหตุจำาเป็นท่ีต้องออก

จากชุมนุมไป นักเรียนในชุมนุมจะได้มีผู้ดูแลอย่างต่อเนื่องไม่ 

ส่งผลกระทบต่อการฝึกซ้อมและการแข่งขัน

 ข้อเสนอแนะในการทำาการวิจัยครั้งต่อไป

 1)  การวิจัยนี้ยังขาดการเปรียบเทียบความคิดเห็น

ระหวา่งนกัเรยีนแตล่ะรุน่อายกุารแข่งขัน เพือ่ใหท้ราบวา่ในแตล่ะ

รุ่นมีความคิดเห็นเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร

 2) ควรมกีารศกึษาผลสมัฤทธิก์จิกรรมชมุนมุกฬีาเปตอง 

ของโรงเรยีนแหง่อืน่ เพือ่นำามาเปรยีบเทยีบกนัใหไ้ดม้าซึง่ตน้แบบ

กระบวนการการดำาเนินงานที่ส่งผลให้เกิดผลสัมฤทธิ์ที่ยั่งยืน
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