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บทคัดย่อ

	 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์และค้นหานัยส�ำคัญของเรื่องเล่าความเจ็บปวด ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ข้ามแดน ผู้วิจัย
ใช้แนวคิดเรื่องเล่าความเจ็บปวดเป็นกรอบการศึกษา เสนอผลการวิเคราะห์ด้วยการพรรณนาในแบบวรรณคดีวิจารณ์ ผลการศึกษาพบว่า 
ผู้เขียนเรื่องเล่าความเจ็บปวดข้างต้น แสดงนัยส�ำคัญ 4 ประการ คือ 1) บอกเล่ารอยบาดแผลในความทรงจ�ำ 2) ซ่อนเร้นค�ำอธิบายต่อสังคม 
3) เยียวยาบาดแผลความทรงจ�ำ และ 4) ลบล้างตราบาป
	 ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ข้ามแดน เป็นวรรณกรรมอัตชีวประวัติที่แสดงบทเรียนชีวิตจากประสบการณ์ที่ผิดพลาด จนได้เรียนรู้ความ
หมายและคุณค่าความเป็นคน ผู้เขียนสื่อประสบการณ์ที่เคยเป็นโสเภณีและนักโทษหญิง โดยเล่าชีวิตจากจุดยืนของคนชายขอบเพื่อท้าทาย 
ข้อต�ำหนิของสังคมที่ตีตราเธอ วรรณกรรมเรื่องนี้เป็นการสร้างพื้นที่และตัวตนในมุมมองใหม่ของสังคม เพื่อเรียกร้องสิทธิและเสรีภาพ 
ความเท่าเทียมในคุณค่าความเป็นคน 

ค�ำส�ำคัญ: เรื่องเล่าความเจ็บปวด, โสเภณี, อัตชีวประวัติ

Abstract

	 This research article’s objectives were to analyze and discover implications of the traumatic story of I am Ary: 
Experiences across borders. The conceptual framework of traumatic stories was employed to conduct the research, 
and literary criticism was employed to present research findings. The findings revealed four implications by the author: 
1) her narration of painful memories; 2) her hidden explanation to the society; 3) the healing of her painful memories 
and 4) the erasing of sins.
	 I am Ary: Experiences across borders is an autobiography narrating the author’s life lessons and past mistakes that 
eventually lead to her realization of the meaning and values of a human being. The author recounted her experiences 
as a prostitute and prisoner, and speaking of her life from a marginal person’s point of view, she also challenged the 
society that branded her according to her past. This literature, therefore, provides a platform for a person, helps rebuild 
a new identity, creates a new notion of the society, and asks for rights and freedom as well as equality in human values.
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	 บทนำ�

	 การสือ่สารประสบการณ์ของมนษุย์คูก่บัการเผยความรู้สึก
นึกคิดต่อชีวิต คือบทบาทของวรรณคดี (ดวงมน จิตร์จ�ำนงค์, 
2556, น. 25) ทั้งนี้ผู้สร้างวรรณคดีจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องอาศัย 
“เร่ืองเล่า” เพือ่ท�ำความเข้าใจชวีติ เร่ืองเล่าทีม่คีวามหมายต่อการ
เรียนรู้ในแง่หนึ่งก็คือ เรื่องเล่าที่สื่อประสบการณ์ความเจ็บปวด

ของมนุษย์ อาทิเรื่องเล่าความเจ็บป่วย (ชุติมา ประกาศวุฒิสาร, 
2551)
	 มผีลการศกึษาของ ชตุมิา ประกาศวุฒสิาร (2551) ทีศ่กึษา
เร่ือง “เขียนชีวิต ลิขิตตัวตน: เรื่องเล่าความเจ็บป่วยในเอดส์
ไดอารี่” พบว่า งานอัตชีวประวัติที่ผู้เขียนเรื่องเล่าได้พยายาม
สือ่สารนัน้ โดยเฉพาะเรือ่งเล่าความเจบ็ป่วย วัตถปุระสงค์กเ็พือ่
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ให้สงัคมรับรูค้วามทกุข์ของตน  ผูเ้ขยีนได้ท�ำความเข้าใจช่วงเวลา
ทีเ่จบ็ปวดของตนรวมถงึความเจบ็ป่วยของตวัเองพร้อมกับทีต่น
ได้ตระหนักเป็นบทเรียนชีวิต อีกท้ังยังได้เยียวยาประสบการณ์ 
อนัปวดร้าวดงักล่าว งานเขยีนอตัชวีประวตัเิร่ืองเล่าความเจบ็ปวด 
อย่างเรื่องเล่าความเจ็บป่วยนั้น คือการเล่าเรื่องย้อนหลัง 
ผูเ้ขยีนอาศยัความทรงจ�ำทีป่วดร้าวย้อนคดิถงึเหตกุารณ์ในอดตี 
จากมุมมองของตนในป ัจจุบัน เ พ่ือสร ้างวุฒิภาวะจาก
ประสบการณ์ในอดีต
	 ความลุ ่ มลึก ในผลการศึกษาข ้ างต ้นของ ชุติ มา 
ประกาศวุฒิสาร (2551) กระตุ้นให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาเรื่องเล่า
ความเจ็บปวดแนวอตัชีวประวตัเิร่ือง ฉันคอืเอร่ี กบัประสบการณ์
ข้ามแดนของ ธนัดดา สว่างเดือน ซึ่งได้รับรางวัลชมนาดระดับ 
ดีเด่น ประจ�ำปี 2552 งานช้ินนี้มุ่งส่ือประสบการณ์ตรงของ 
ผู้เขียนทีเ่คยเป็นโสเภณแีละนกัโทษหญงิ โดยเล่าชวิีตจากจดุยนื
ของคนชายขอบ ทีพ่ยายามตอบข้อต�ำหนขิองสงัคมซึง่พพิากษา
เธอว่าเป็นผูห้ญิงไม่ดี ผูว้จัิยจะได้ค้นหานยัส�ำคญัของวรรณกรรม
เรื่องนี้ต่อไป

	 วัตถุประสงค์การวิจัย 

	 วิ เคราะห์นัยส�ำคัญของเรื่องเล ่าความเจ็บปวดแนว
อัตชีวประวัติ ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ข้ามแดนในด้าน 
การสื่อสารตัวตนของผู้เล่าให้สังคมรับรู้ 

	 ขอบเขตการวิจัย

	 เร่ืองเล่าความเจ็บปวดแนวอัตชีวประวัติ ฉันคือเอรี่ 
กับประสบการณ์ข้ามแดน ของ ธนัดดา สว่างเดือน ซึ่งได้รับ
รางวัลชมนาดระดับดีเด่น ประจ�ำปี 2552 

	 วิธีการวิจัย

	 ศึ กษาแนวคิดส� ำคัญของ เรื่ อ ง เล ่ าความ เจ็บปวด 
แนวอัตชีวประวัติ ในแง่ที่มีบทบาทสื่อสารให้สังคมรับรู ้ถึง 
ความทุกข์ของผู้เล่า ได้ท�ำความเข้าใจช่วงเวลาที่เจ็บปวดของ
ตัวเองพร้อมกับที่ตนได้ตระหนักเป็นบทเรียนชีวิต อีกทั้งยังได้
เยยีวยาประสบการณ์อนัปวดร้าวดงักล่าว (ผู้วจิยัดงูานของ ชุตมิา 
ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์) นี่ถือเป็น 
กรอบการศึกษาเพ่ือวิเคราะห์นัยส�ำคัญของเร่ืองเล่าความ 
เจ็บปวด แนวอัตชีวประวัติในขอบเขตการศึกษา และน�ำเสนอ
อภิปรายผลการศึกษาด้วยวิธีการทางวรรณคดีวิจารณ์

	 แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

	 เรื่องเล่าที่สื่อประสบการณ์ความเจ็บปวดของมนุษย์ อาทิ

เร่ืองเล่าความเจบ็ป่วย มผีลการศกึษาของ ชุตมิา ประกาศวฒุสิาร 
(2551, น. 128-170) ที่ศึกษาเร่ือง “เขียนชีวิต ลิขิตตัวตน: 
เรือ่งเล่าความเจ็บป่วยในเอดส์ไดอารี”่ พบว่า ผู้เล่าเรือ่งประเภท
ดงักล่าวต้องอาศยัระยะเวลาและความกล้าหาญในการตัดสนิใจ
เปิดเผยเรื่องราวของตนให้ผู้อื่นหรือสังคมรับรู้ นอกจากนี้ชุติมา 
ประกาศวุฒิสาร (2551, น. 128-170) ยงักล่าวถึงบทบาทส�ำคญั
ของเรื่องเล่าความเจ็บป่วย โดยมองด้วยแง่มุมทางวรรณคดี
ศึกษาว่าการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ทุกข์กับผู้อื่นผ่านการ
บอกเล่าหรืองานเขียนแนวอัตชีวประวัติ ถือเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการเผยตัวตนของผู้ป่วย หรือผู้ประสบความเจ็บปวด 
และคือการท้าทายความรู้สึกที่เป็นตราบาป ซึ่งสังคมประทับ
แก่ผู้เล่าไว้
	 ประเด็นที่พึงสังเกต คือ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551, 
น. 128-170) ชี้ว่าสิ่งส�ำคัญในเรื่องเล่าความเจ็บป่วย คือ ความ
ปรารถนาที่ต้องการจะเปิดเผยเรื่องราวของตน หรือจะเก็บง�ำ
เรื่องราวนั้นเอาไว้ ประเด็นดังกล่าว แฟรงค์ (Frank, 2002, 
อ้างถึงใน ชุติมา ประกาศวุฒิสาร, 2551, น. 128-170) ชี้ว่า
เรื่องเล่าความเจ็บป่วยมีบทบาทส�ำคัญ คือ 1) การเล่าเรื่องของ
ตัวเขาเอง คือ การแสวงหาความหมายและค�ำอธิบายเก่ียวกับ
สภาพจิตใจของตน 2) การที่ผู้ป่วยหรือผู้ปวดร้าวได้บอกเล่า
ประสบการณ์ของตนเองนั้น ถือเป็นการสนทนาระหว่างตัวตน
ในอดีตกับตัวตนในปัจจุบัน 3) สิ่งที่ผู้ป่วย หรือผู้ปวดร้าวกระท�ำ
ผ่านเรือ่งเล่าก็คอื การต่อรองหรอืการท�ำความเข้าใจกับตวัตนเก่า
ที่ยังด้อยวุฒิภาวะให้ท�ำใจยอมรับความเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น 
และ 4) มีการใช้โอกาสนี้แสวงหาความหมายให้ชีวิตมากกว่า 
ยึดติดกับความสูญเสียที่จะเกิดขึ้น
	 ในวงวรรณคดศีกึษา ก็ยงัมคีวามสนใจทีจ่ะค้นหานยัส�ำคญั
ของเรือ่งเลา่บาดแผล โดยกรองกาญจน ์อชัฌายะสุนทร (2556, 
น. 107-136) เขียนผลการศึกษาไว้ในบทความ “เลือนราง 
พราง-เผย หลอกหลอน: เร่ืองเล่าบาดแผลของเหยื่อความ
รุนแรงในครอบครัว” กรองกาญจน์ อัชฌายะสุนทร (2556, 
น. 107-136) มุ่งวิเคราะห์บทประพันธ์ของดาชา มาราอินี 
(Dacia Maraini) นักเขียนหญิงอิตาเลียน วรรณกรรมของ 
ดาชา มาราอิน ีได้รับรางวัลมากมายจากอิตาล ีอาทิ รางวลั The 
Fregene Prize, รางวัล The Strega Prize เป็นต้น ขอบเขต
การศึกษาของกรองกาญจน์ คือ วิเคราะห์วรรณกรรม 3 เรื่อง 
ของดาชา มาราอินี ได้แก่ 1) La Lunga Vita di Marianna 
Ucria 2) Voci และ 3) Bagheria
	 กรองกาญจน์ อัชฌายะสุนทร (2556, น. 107-136) 
พิจารณาว่าผลงานทั้ง 3 เรื่องของ ดาชา มาราอินี ได้ปูพื้นความ
เข้าใจแก่ผูอ่้าน โดยนกัเขยีนหญงิอย่าง ดาชา ได้ชีว่้าเดมิคนทัว่ไป

นัยสำ�คัญในเรื่องเล่าความเจ็บปวด “ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ข้ามแดน”
ศิริพร แทนสุวรรณ์ และ วรรณนะ หนูหมื่น 
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มักเห็นว่าพื้นที่บ้านเป็นสถานที่ปลอดภัยและเต็มไปด้วยความ
รักความอบอุ่น แต่ขณะเดียวกันก็มีบ้านของบางครอบครัวเป็น
อาณาเขตอันตราย ซึ่งซ่อนเร้นการล่วงละเมิดทางเพศ การน�ำ
เสนอประเดน็สมาชกิในครอบครวัท่ีเป็นหญงิถกูคนในบ้านขนืใจ 
กรองกาญจน์วิเคราะห์ว่านักเขียนหญิงอย่างดาชาพยายาม
กระตุ้นสังคมไม่ให้ติดยึดกับมายาคติของพ้ืนที่บ้านว่าเต็มเปี่ยม
ไปด้วยรัก ขณะเดียวกันดาชาก็เผยให้ผู้อ่านเห็นความเจ็บปวด 
และอึดอัดใจเมื่อสมาชิกในครอบครัวที่เป็นหญิงถูกคนในบ้าน
ข่มขืน ผู ้เป็นเหยื่อล�ำบากใจอย่างยิ่งที่จะเล่าประสบการณ์ 
เลวร้ายดังกล่าวให้สังคมรับรู้ โดยเฉพาะคนในครอบครัว ผู้ที ่
ตกเป็นเหยื่อก็ยิ่งไม่กล้าบอกความรุนแรงทางเพศที่เธอถูก
สมาชิกในบ้านขืนใจ
	 กรองกาญจน์ อัชฌายะสุนทร (2556, น. 107-136) 
วิเคราะห์ว่าบทประพันธ์ทั้ง 3 เรื่องดังกล่าวของ ดาชา มีการเล่า 
บาดแผลท่ีเกิดจากความรุนแรงทางเพศในครอบครัว ซึ่งส่ง 
ผลกระทบโดยตรงทั้งต่อผู้ถูกล่วงละเมิดและต่อจิตใจคนใน
ครอบครัว อนึ่งแม้ ดาชา จะสร้างเรื่องให้ผลงานวรรณกรรมทั้ง 
3 เรื่องมีบริบทของชนชั้น ยุคสมัย และวัฒนธรรมแตกต่างกัน 
แต่น่าสังเกตว่าอุดมการณ์ปิตาธิปไตยในสังคมอิตาเลียนก็ท�ำให้
เกิดความรุนแรงทางเพศในครอบครัว 
	 การพยายามช้ีแจงและอธิบายกับสังคม ก็ยังมีให้เห็นใน
เรื่องเล่าความเจ็บป่วย แฟรงค์ (Frank, 2002; Nye, 2000, 
อ้างถงึใน ชุตมิา ประกาศวุฒสิาร, 2551, น. 128-170) ชีว่้าเรือ่ง
เล่าความเจ็บป่วยได้ท�ำหน้าที่สร้างการเรียนรู้ถึงความอ่อนแอ
เมือ่คร้ังอดตีกบัการเร่ิมคิดได้ในรูปแบบตวัตนปัจจุบนั กล่าวได้ว่า 
สิ่งที่ผู้ป่วยกระท�ำผ่านเร่ืองเล่าความเจ็บป่วยของพวกเขา ก็คือ 
การท�ำความเข้าใจกับตัวตนเก่า ให้ท�ำใจยอมรับกับการ
เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้น และใช้โอกาสนี้แสวงหาความหมายให้
กับชีวิต ท้ังนี้การได้สื่อเรื่องราวความเจ็บปวดในใจของผู้ป่วย 
กถ็อืเป็นการได้ระบายความปวดร้าวด้วย อนึง่มปีระเดน็ทีน่่าคดิ 
ส�ำหรับการสื่อสารเรื่องเล่าความเจ็บป่วย นั่นก็คือบุคคลเหล่านี ้
ได้ใช้เรื่องเล่าเป็นสื่อในการสร้างชุมชนของพวกเขา ทั้งในแง่
การแบ่งปันประสบการณ์ความเจ็บปวดที่มีร่วมกัน รวมถึง
เช่ือมโยงสายสัมพันธ์เพื่อเรียกคืนสถานะและศักดิ์ศรีความ 
เป็นคน สิ่งท่ีส�ำคัญคือนี่เป็นการต่อรองความหมายกับสังคม 
โดยใช้วรรณกรรมเร่ืองเล่าความเจ็บป่วยเป็นช่องทางปฏิเสธ
ตราบาปท่ีสังคมต�ำหนิพวกเขา เพราะในงานเขียนของพวกเขา
ก็ได้บอกเล่าการท�ำประโยชน์ต่อสาธารณะด้วย
	 การวิ เคราะห ์ เรื่ อง เล ่าความปวดร ้าว ฉันคือเอ ร่ี 
กับประสบการณ์ข้ามแดน ผู้วิจัยอาศัยแนวคิดของ ชุติมา 
ประกาศวุฒิสาร (2551) ที่ศึกษาเรื่อง “เขียนชีวิต ลิขิตตัวตน: 

เรื่องเล่าความเจ็บป่วยในเอดส์ไดอารี่” เป็นแนวทางการ
วิเคราะห์คร้ังนี้ โดย ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ข้ามแดน 
มี 4 ประเด็นการวิเคราะห์ ได้แก่ 1) เรื่องเล่าความเจ็บปวด 
ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ข้ามแดน 2) การมีรอยบาดแผลใน
ความทรงจ�ำ 3) การซ่อนเร้นค�ำอธิบายต่อสังคม 4) การเยียวยา
บาดแผลความทรงจ�ำและการลบล้างตราบาป

	 ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิเคราะห์นัยสำ�คัญ

ของ ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ข้ามแดน

	 1.	 เรื่องเล่าความเจ็บปวด ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ ์
ข้ามแดน
		  เร่ืองเล่าความเจ็บปวดเป็นบทเรียนชีวิตที่ได้เรียนรู ้
ความหมายและคณุค่าของความเป็นคน มเีรือ่งเล่าความเจ็บปวด
ทีฉ่ายแง่มมุคณุค่าของชีวิตท่ามกลางบทเรยีนส�ำคญั ซ่ึงได้รบัจาก
การเผชญิทุกข์ นัน่คอืวรรณกรรมแนวอตัชวีประวัตเิรือ่ง ฉนัคอืเอรี ่
กับประสบการณ์ข้ามแดน ของ ธนัดดา สว่างเดือน วรรณกรรม
ชิ้นนี้เธอเขียนขึ้นเพื่อบอกเล่าความปวดร้าวที่ถูกสังคมโจมต ี
ในฐานะโสเภณไีทยทีไ่ปขายตวัต่างแดนและเคยเป็นนกัโทษหญิง
ข้อหาค้าประเวณ ีธนดัดา สว่างเดอืน อาศยัเรือ่งเล่าอัตชวีประวตัิ
ของเธอเป็นเคร่ืองมอืในการชีแ้จง ทบทวนและค้นหาแก่นสารใน
ประสบการณ์ความเจ็บปวด งานเขียนของธนัดดาจึงมีลักษณะ
คล้ายการแก้ต่างซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้เล่าอย่างตัวเธอได้สื่อสาร 
เรื่องราวความทุกข์ทนในชีวิต โดยเฉพาะถูกสังคมเหยียดหยาม 
กับอาชีพขายบริการทางเพศ (ผู ้ วิจัยดูงานของ ชุติมา 
ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์)
		  นอกจากนี้การที่เธอเป็น “นักโทษหญิง” ซึ่งถูกคุมขัง
ด้วยข้อหาค้าประเวณี นั่นยิ่งเป็นตราบาปและแผลฝังใจ ทั้งน้ี
การที่เธอเป็นโสเภณีและถูกขังคุกมาแล้ว ภาวะดังกล่าวคือ 
ความเลวร้ายต่อสภาพความเป็นหญิงที่สังคมตีตรา ดังน้ัน 
การเล่าเร่ืองอัตชีวประวัติผ่านงานเขียนของธนัดดา จึงดูคล้าย
การเล่าชีวิตจากจุดยืนของคนชายขอบที่สังคมไม่ยอมรับใน
คุณค่าความเป็นคน กล่าวได้ว่าการเล่าเรื่องของ ธนัดดา หรือที่
เรียกแทนตัวเองว่า เอรี่ ซึ่งเป็นชื่อในวงการค้าประเวณี เรื่องเล่า
ของเธอไม่ใช่เพียงค�ำให้การต่อสังคม แต่มีประเด็นส�ำคัญที่เธอ
พยายามสร้างตวัตนอีกแง่ทีจ่ะส่ือสารให้สังคมรับรู้ในอีกด้านทีม่ี
คณุค่าของเธอ  นอกจากนีเ้ร่ืองเล่าดงักล่าวยงัแฝงเร้นการท้าทาย
ข้อต�ำหนขิองสังคมทีต่ตีราเธอ ธนดัดาหรอืเอร่ี ใช้วรรณกรรมเรือ่ง
เล่าความเจ็บปวดชิ้นน้ีอธิบายความรู้สึกนึกคิดของเธอให้สังคม
รบัรู ้เพือ่จะได้ท�ำความเข้าใจและปรบัทศันคติในการมองโสเภณี
และนกัโทษหญงิด้วยสายตาทีเ่ป็นธรรมมากขึน้ กล่าวอกีนยัหนึง่
วรรณกรรมเรื่องนี้ของธนัดดายังเป็นการสร้างพื้นที่และตัวตน
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นัยสำ�คัญในเรื่องเล่าความเจ็บปวด “ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ข้ามแดน”
ศิริพร แทนสุวรรณ์ และ วรรณนะ หนูหมื่น 

ในมุมมองใหม่เพื่อเรียกร้องสิทธิและเสรีภาพ ความเท่าเทียม
ในคุณค่าความเป็นคน อันจักท�ำให้เธอได้พ้นจากการถูกผลัก 
ให้อยู่ในสถานะชายขอบและจ�ำเลยของสังคม อัตชีวประวัติ 
ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ข้ามแดน ยังเป็นวรรณกรรมที่ช่วย
บรรเทาความกดดนัและเยยีวยาบาดแผลทางใจของผูเ้ล่าอกีด้วย 
(ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทาง
การวิเคราะห์)
		  อัตชีวประวัติเรื่องนี้ ผู้เล่าอย่าง ธนัดดาหรือเอรี่ ได้
สะท้อนเรื่องราวของตัวเองในอดีตผ่านการเล่าเรื่องของตนเอง 
พร้อมประกาศว่าสิง่ทีเ่ธอเล่านัน้เป็นการหนักลบัไปทบทวนชวีติ
ตัง้แต่ประสบการณ์วยัเยาว์ไปจนถงึการเลอืกเส้นทางเป็นโสเภณี
ไทยในต่างแดน  (ผูวิ้จัยดงูานของ ชติุมา ประกาศวฒิุสาร (2551) 
เป็นแนวทางการวิเคราะห์) ช่วงเวลาร่วม 40 ปีท่ีผ่านมา 
ของการบอกเล่าชีวิตนั้น ธนัดดาหรือเอรี่ ชี้แจงตั้งแต่สภาพ
ความเป็นอยู ่อันยากจนของครอบครัวในวัยเด็ก กระทั่งถึง
จุดพลิกผันครั้งส�ำคัญของชีวิตที่น�ำเธอสู่เส้นทางโสเภณี ว่าม ี
มลูเหตมุาจากความผิดพลาดสมัยทีเ่ธอเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่3 
โดยลอบมีเพศสัมพันธ์กับญาติสนิทและตั้งครรภ์ ธนัดดา เล่าว่า
แม้เธอจะพยายามแก้ไขความผิดพลาดนี้โดยท�ำแท้งถึง 4 คร้ัง 
แต่ก็ไม่ส�ำเร็จ เพราะเธอรู้สึกผิดต่อลูกและทนเจ็บปวดไม่ได ้
เธอจึงเลือกให้ลูกอยู่ในครรภ์ต่อไป เมื่อคลอดจึง พบว่า ลูกมี
ความผิดปกติ หมอแจ้งว่าเป็นผลจากที่เธอติดเชื้อซิฟิลิสมาจาก
สามี และเธอกับลูกยังต้องรักษาโรคดังกล่าวต่อไปอีกด้วย นี่ถือ
เป็นความผิดพลาดและความเจ็บปวดครั้งแรกที่ส�ำคัญในชีวิต
		  ปัญหาต่อไปที่เธอเผชิญ คือ การหมดหนทางเรียนต่อ
เพราะขาดทัง้คณุสมบตัทิีม่ลูีกตดิและไม่มทุีนทรพัย์เพราะความ
ยากจน เมื่อไม่มีโอกาสเรียนต่อแล้วจะหันไปท�ำหน้าที่แม่เลี้ยงดู
ลูกอย่างดีทีส่ดุ ธนดัดา กต้็องเจบ็ปวดใจอกีครัง้ทีถ่กูสามีทอดท้ิง 
เธอไม่มเีงนิเลีย้งลกู จงึตดัสินใจหางานท�ำ แต่ด้วยข้อจ�ำกัดทีก่าร
ศกึษาต�ำ่ ขาดความรู ้และไม่มปีระสบการณ์ชวีติเพียงพอ ธนดัดา 
จงึเช่ือเพือ่นท่ีเป็นโสเภณ ีโดยท�ำตามค�ำชกัชวนไปหางานทีพั่ทยา 
แม้หวังจะเป็นบาร์เทนเดอร์ แต่กลบัถกูเพือ่นหลอกพาเธอไปนัง่
ในตู้กระจกให้ผู้ชายซื้อบริการทางเพศ สุดท้ายเธอก็เป็นโสเภณี
เพื่อจะได้น�ำเงินมาเลี้ยงตัวเองและลูก
		  ธนัดดาหรือเอรี่ เขียนเล่าว่าเงินก้อนแรกที่ได้มานั้น 
เธอยังไม่ได้เสียตัว เพราะชายผู้ซื้อบริการสงสารที่เธอถูกเพ่ือน
หลอกมาท�ำงาน จึงให้ค่ารถเธอเดินทางกลับบ้านเกิด ประเด็น
ที่ชวนพินิจ คือ ในระหว่างที่ธนัดดาเขียนเล่าความผิดพลาดใน
อดีต เธอก็มีความกล้าที่จะยอมรับข้อบกพร่องของตน จึงบอก
ให้สังคมรู้ว่าเธอก็ติดความสบาย ไม่อยากท�ำงานเหน็ดเหน่ือย 
จึงไม่ได้เดินทางกลับบ้านเกิดตามท่ีชายผู้ซื้อบริการให้เงินไว้ 

แต่ ธนดัดาหรอืเอรี ่กลับตดัสนิใจค้าประเวณต่ีอไป ประสบการณ์
ทีส่ือ่ผ่านการเล่าอตัชวีประวตัใินส่วนนี ้นบัเป็นการชีถ้งึวฒิุภาวะ
ประการหนึ่งที่เธอเล็งเห็นจุดเริ่มท่ีต้องเผชิญความเสื่อมเสียใน
ชีวิตว่ามาจากการรักสบาย ไม่สู้งานหนัก พื้นฐานนิสัยดังกล่าว
ชักน�ำให้เธอเลือกอาชีพเป็นโสเภณี จนไปขายตัวที่ต่างแดน 
อีกด้วย ธนัดดาหรือเอร่ี เขียนเล่าถึงสัญชาตญาณฝ่ายต�่ำของ
ตนเกี่ยวกับการตัดสินใจยึดอาชีพโสเภณี แม้มีข้ออ้างว่าต้องหา
เงินเลี้ยงตัวและลูกพร้อมช่วยเหลือทางบ้านว่า “ตอนน้ัน 
ฉันเริ่มจะเข้าใจงานแล้วว่ามันคืองานอะไร ฉันไม่ได้อยากท�ำ 
แต่สถานการณ์มันบังคับให้ฉันต้องท�ำ ฉันมีภาระต้องเลี้ยงดูลูก 
ต้องส่งเสียช่วยเหลือทางบ้าน กลับบ้านไปก็คงจะล�ำบากไม่รู้จะ
ท�ำงานอะไร และก็คงจะไม่มีงานไหนที่จะได้เงินเท่ากับงานนี้ ... 
เมื่อฉันมีเงินขึ้นมาบ้างก็จะกลับบ้านและเลิกอาชีพนี้” (ธนัดดา 
สว่างเดือน, 2553, น. 54)
		  สิ่งที่พึงสังเกต คือ ข้อความที่เล่าถึงชีวิตในช่วงนั้น 
นัยยะแรกสื่อถึงความกล้าที่ ธนัดดาหรือเอรี่ ยอมรับข้อเสีย
ของพื้นฐานนิสัยตนเอง นัยยะที่สองมีประเด็นแฝงเร้นว่าผู้เล่า
ก็พยายามชี้แจงพร้อมแก้ต่างกับสังคมถึงเหตุผลที่เธอต้องเลือก
เป็นโสเภณี ทั้งนี้การพยายามอธิบายว่ามีแรงผลักดันส�ำคัญ คือ 
“ภาระต้องเลีย้งดูลกู ต้องส่งเสยีช่วยเหลอืทางบ้าน” การอ้างถงึ 
“ภาระ” ดังกล่าวให้สังคมได้รับรู้นั้น นับเป็นการเลือกสื่อข้อมูล
เพ่ือผลต่อนยัยะทีส่าม ซึง่ ธนดัดา ก�ำลงัพยายามสร้างตวัตนใหม่
ให้สังคมปรับเปล่ียนมมุมองและเข้าใจเธอใหม่ว่าการเป็นโสเภณี
นั้น ส่วนหนึ่งเพราะเธอค�ำนึงถึงชีวิตผู้อื่น คือ ลูกและพ่อแม่ทาง
บ้านที่มีความส�ำคัญมากกว่าการเผชิญความเจ็บปวดจากการที่
เธอเป็นโสเภณี แง่มุมของความกตัญญูและการตระหนกัถงึหน้าที่
แม่นี้เป็นตัวตนใหม่ท่ี ธนัดดา มุ่งสื่อสารสู่สังคมผ่านงานเขียน
อัตชีวประวัติเล่มนี้ของเธอ เรื่องเล่าฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์
ข้ามแดน จงึมคีวามหมายตามนัยยะทีส่ี ่ซึง่เสมือนว่า ธนดัดาหรอื
เอรี่ อาศัยวรรณกรรมอัตชีวประวัติเรื่องนี้ของเธอเป็นเครื่องมือ 
สร้างพื้นที่ให้กับตนเองได้ข้ามพ้นจากปริมณฑลชายขอบ 
ซึ่งสังคมเหยียดหยาม และผลักเธอออกจากความหมายของ 
ผู ้หญิงที่ดี เมื่อสังคมและผู ้อ่านจ�ำนวนมากได้รับรู ้ค�ำธิบาย 
ดงักล่าวของเธอ ต�ำแหน่งทีข่อง ธนดัดา นบัจากนีก็้ได้ปรับเปลีย่น 
จากระดับขั้นของผู้หญิงไม่ดี เป็นหญิงที่มีความดีผสมอยู่ด้วย 
เฉกเช่นคนอื่นของสังคม และถือว่าเธอได้เรียกคืนศักดิ์ศรีความ
เป็นคนของตัวเองกลับคืนมาอีกครั้ง (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา 
ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์)

	 2.	 การมีรอยบาดแผลในความทรงจ�ำ
		  การเล่าเรื่องย่อมมีความส�ำคัญ ในแง่ที่ผู ้เล่ามุ ่งสื่อ 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2561

ความหมายท่ีตนเองต้องการ เมือ่เขยีน ฉันคอืเอรี ่กบัประสบการณ์
ข้ามแดน ผู ้เขียนแถลงว่าเลือกจะสื่อความน่าละอายของ 
ตนเอง โดย “ถ่ายทอดเร่ืองราวที่เกิดขึ้นกับตัวดิฉันตลอด 
40 ปี... ดิฉนัขอยนืยันว่าส่ิงทีด่ฉัินจะบอกเล่าต่อไปนี ้มนัคอืความ
จริงทุกประการ... ดิฉันรู้สึกกระดากอาย...ที่ต้องเอาประวัติของ
ตัวเองมาบอก... เพราะมีบางสิ่งบางอย่างที่น่าอาย...” (ธนัดดา 
สว่างเดือน, 2553, น. 13) ความน่าอายที่ว่าก็คือ ประสบการณ์
เกอืบ 40 ปี ทีผู่เ้ขยีนนามเอรี ่อนัเป็นชือ่ในวงการขายตวั ต้องไป 
ค้าประเวณทีีต่่างประเทศและถกูขงัคกุอกีหลายปี เธอจงึเป็นทัง้ 
“โสเภณข้ีามชาต”ิ และ “นกัโทษหญงิทีต่่างแดน” ความผดิบาป 
ดังกล่าวนี้เองท่ี ธนัดดาหรือเอรี่ ในฐานะผู้เล่าเรื่อง บอกเล่า
ประสบการณ์ของตนด้วยความรู้สึกละอายกับสังคมในความ
ประพฤติเสื่อมเสียของตน นี่นับเป็นการสะท้อนเร่ืองราวของ 
ตัวเองในอดีตผ่านการเล่าเรื่องของเธอ (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา 
ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์)
		  การได้เล่าความน่าละอายรวมถึงความปวดร้าวใจให้
สังคมรับรู ้ ในแง่หนึ่งนี่ก็เป็นวิธีที่ผู ้เขียนได้อธิบายกับสังคม 
เพ่ือร้องขอให้ท�ำความเข้าใจต่อความผิดพลาดในชีวิตเธอ 
(ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทาง
การวเิคราะห์) ดงั เอร่ี บอกแก่สังคมว่าเพราะถูกคนในครอบครวั
ท�ำร้ายอย่างรุนแรงเป็นประจ�ำ ประกอบด้วยความยากจน รวมถงึ 
ปัญหาบ้านแตกพ่อแม่แยกกัน (ธนัดดา สว่างเดือน, 2553, 
น. 35, น. 40) ปัญหาดังกล่าวเป็นต้นเหตุส่วนหนึ่งที่ผลักดันให้
เธอเป็นโสเภณี หลังจากถูกสามีทอดทิ้ง และมีลูกที่ต้องเลี้ยงด ู
นี่นับเป็นการเลือกสื่อข้อมูลที่จะเล่าเพื่อให้สังคมเห็นใจเธอ 
		  นอกจากการชี้ปัญหาที่ผลักดันให้เธอต้องเป็นโสเภณี
ข้ามชาติแล้ว เอรี่ ยังอาศัยอัตชีวประวัติของเธอชี้ความเลวร้าย
ที่ถูกคนของทางการไทยขูดรีด ดังท่ีเธอบรรยายในคราวกลับ
จากญีปุ่น่ “มเีจ้าหน้าที ่ตม. เดนิตามเข้าไปพร้อมกบัท�ำการปล้น
ทรัพย์...ฉนัโดนเต็มๆ 10 ใบ ก็ประมาณ 2 หมืน่บาท ...มเีจ้าหน้าที ่
คนหนึง่เรยีกชือ่ฉนัเข้าไปในห้อง...เค้าบอกเร็วๆ อย่าช้า...ไม่งัน้จะ
จบัฉนัส่งต�ำรวจว่าฉันเป็นพวกค้าประเวณ”ี (ธนดัดา สว่างเดอืน, 
2553, น. 193) ความฉ้อฉลของเจ้าหน้าทีท่างการไทยทีเ่ธอเขยีน
เล่านี้ ช้ีว่าสังคมก็มีความอัปลักษณ์ไม่น้อยกว่าที่รังเกียจความ
เสือ่มเสยีของเธอ จงึควรต้องตรวจสอบความเหน็อย่างรอบคอบ
ในการที่จะด่วนตัดสินเธออย่างมีอคติ
		  ไม่เพียงการร้องขอความเป็นธรรมจากสังคม ธนัดดา
หรอืเอรี ่ยงัอาศยังานอตัชวีประวตัขิองเธอเรียนรู้ความบกพร่อง
ที่ผ่านมา (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็น
แนวทางการวเิคราะห์) ดงัทีเ่ธอเล่าย้อนถึงความทุกข์ขณะขายตวั
เมือ่เปรยีบเทยีบกบัการมีเพศสัมพันธ์กบัคนรัก ว่า “การนอนกบั

แขกเพ่ือแลกกับเงนิ มนัไม่มีความสขุเหมอืนนอนกบัคนทีเ่รารัก.. 
เรานอนกับคนที่เรารักถึงมันจะเจ็บแต่เราก็มีความสุข แต่การ
นอนกับแขก...ต้องเสียน�้ำตา ทรมาน บางคนกักขฬะ โสมม 
สุดจะทนแต่ก็ต้องทน”(ธนัดดา สว่างเดือน, 2553, น. 70) 
		  การเล่าย้อนทบทวนถึงความรู้สึกดังกล่าว มีประเด็น
ส�ำคัญว่าผู้เขียนได้เรียนรู้ความทุกข์จากการตัดสินใจผิดพลาด
ในการเลอืกเป็นโสเภณ ีขณะเดยีวกนัผลการเรยีนรูด้งักล่าวกม็า
จากการได้กลับไปไตร่ตรองถึงตัวตนเก่าที่ยังเขลาด้อยความคิด 
บทเรียนข้างต้นที่สร้างความตระหนัก นับว่าเป็นผลลัพธ์จาก
การได้เขียนเร่ืองเล่าความเจ็บปวดเชิงอัตชีวประวัติของตนให้
สังคมรับรู้ (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็น
แนวทางการวิเคราะห์)
		  การเผยตัวตนของผู ้เขียนไม่เพียงแสดงแง่มุมความ 
ปวดร้าวในการประกอบอาชพีโสเภณ ีธนดัดาหรอืเอรี ่ยงัเล่าความ
บกพร่องในความคิดของเธอให้ผู้อ่านรับรู้ด้วย ดังที่สารภาพว่า 
ที่เลือกขายตัวอย่างเต็มรูปแบบต่อไปก็เพราะ “รายได้ท่ี
มากมาย” เธอขยายความว่า “เมือ่ก่อนตอนทีฉ่นัไปขายตวั ฉนัเกดิ 
และเริ่มจากค�ำว่ามันจ�ำเป็นต้องท�ำ ซึ่งในใจไม่เคยคิดมาก่อนว่า
จะกลายมาเป็นผู้หญิงขายตัว ...แต่ตอนนี้มันกลับกลายเป็นว่า
มันต้องท�ำ ถ้าไม่ท�ำก็คงไม่มีปัญญาหารายได้ที่มากมายอย่างนี้
แน่นอน...” (ธนัดดา สว่างเดือน, 2553, น. 76) 
		  ความจริงที่ ธนัดดาหรือเอรี่ ไม่ได้ปฏิเสธข้อเสียในนิสัย 
ตนเองว่ารักความสบาย โลภอยากได้เงินทองมากมาย โดยยอม
ทิ้งศักดิ์ศรีของผู้หญิง ประเด็นน้ีแม้ชวนสะท้อนใจที่อ�ำนาจเงิน
สามารถครอบง�ำเธอได้เมื่อครั้งอดีต แต่ขณะเดียวกันนัยยะ
จากข้อความดังกล่าวก็ท�ำให้เห็นว่าผู้เขียนอัตชีวประวัติเร่ืองน้ี 
พยายามวางตัวเป็นกลาง ไม่แก้ต่างให้ตนเอง ทั้งยังชี้ว่ามูลเหต ุ
ความเจ็บปวดในประสบการณ์ของตนส่วนหนึ่งเพราะเริ่มจาก
การหลงผิดที่คิดว่าเงินเป็นเป้าหมายส�ำคัญของชีวิตยิ่งกว่า
ศักดิ์ศรีความเป็นคน
		  เมื่อถล�ำผิด เส้นทางชีวิตในอาชีพโสเภณีก็ยังพัวพันกับ
อบายมุข ธนัดดาหรือเอรี่ เล่าว่าเธอยังถูกต�ำรวจจับและขังคุก
ครั้งที่ไปขายตัวต่างประเทศ ความผิด คือ ตรวจพบสารเสพติด
ในร่างกายและเป็นผูต้้องหาคดลีกัทรพัย์ ประสบการณ์แห่งความ
ตกต�่ำในครั้งนั้นเธอเล่าว่า 

	 	 ถูกต�ำรวจจับ...หน�ำซ�้ำยังเอาเร่ืองของฉันไปลง 
	 ข่าวหนังสือพิมพ์หน้า 1 ว่าฉันวางยาชิงทรัพย์ ฉันติด 
	 อยูโ่รงพกัได้ 3 วัน โดยทีไ่ม่ได้รบัการตดิต่อกับญาตพิีน้่อง... 
	 ต่อมาแขกคนนัน้กไ็ด้มาให้การทีโ่รงพกั ...เค้าจะเป็นพยาน 
	 ให้ว่าฉันไม่ได้ขโมยเงินและข้าวของของเค้า ...ต�ำรวจ 
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	 บอกว่าไม่สามารถปล่อยตัวฉันได้เพราะส่งฟ้องแล้ว 
	 และก็เป็นคดีความอาญา เหตุเพราะฉันมีวัตถุออกฤทธ์ิ 
	 ต่อจิตและประสาทไว้ในครอบครอง ซึ่งฉันไม่เคยรู้และ 
	 ไม่เคยศึกษามาก่อนเลยว่า ยาที่ฉันกินอยู่มาเป็นเวลา 
	 เกือบสิบปี จะอยู่ในข่ายของยาเสพติดชนิดวัตถุออกฤทธิ ์
	 ประเภท 2 ... ศาลตัดสินจ�ำคุกฉัน 7 ปี แต่ฉันให้การ 
	 รับสารภาพโทษจึงเหลือครึ่งหนึ่ง คือ 3 ปี 6 เดือน 
	 ฉันทรุดลงล้มทั้งยืน และร้องไห้เสียใจมากเหมือนอนาคต 
	 ของฉันขาดสะบั้นไป
	 	 	 (ธนัดดา สว่างเดือน, 2553, น. 211)

		  ประสบการณ์ข้างต้นมีสารส�ำคัญที่ผู ้เขียนบอกเป็น
นัยว่าการเป็นโสเภณี คือ การถูกสังคมด่วนตัดสินไปแล้วว่าเป็น
ผู้หญิงชั่ว การลงข่าวหน้าหนึ่ง นับว่าเป็นความตั้งใจของสังคมที่
นอกจากจะตตีราว่าโสเภณีเป็นคนเลว โดยเตอืนภัยให้สงัคมรบัรู ้
ในวงกว้าง การด่วนพิพากษาว่าเอร่ีต้องเป็นผู้ลักทรัพย์ชายทีซ่ือ้
บริการอย่างแน่นอน มีเหตุจากความเชื่อฝังหัวว่าโสเภณีเป็นคน
ไม่ดี ถึงแม้ในภายหลังชายคนดังกล่าวจะเป็นพยานแก้ต่างให้ได้ 
แต่การกระท�ำของต�ำรวจและนักข่าวที่กล่าวมาก็ฟ้องทัศนคต ิ
เชงิลบของสงัคมทีม่ต่ีอโสเภณ ีทัง้นีแ้ม้ เอรี ่จะไม่ได้ร้องขอความ
เป็นธรรมจากสังคมอย่างตรงไปตรงมา แต่การเล่าเหตุการณ์ 
ข้างต้นที่เป็นความเข้าใจผิดของเจ้าหน้าที่บ้านเมือง รวมถึงการ 
กระท�ำของสื่อมวลชนที่ต่างก็ด่วนพิพากษาเธอนั้น ถือเป็นการ
ซ่อนเร้นข้อวิจารณ์พฤติกรรมของสังคมที่ผู้เขียนอัตชีวประวัติ
เร่ืองนี้กระท�ำได้อย่างแนบเนียนและยังแฝงการตั้งค�ำถามกับ
อ�ำนาจสงัคม ซึง่ด่วนพพิากษาไปแล้วว่าโสเภณหีรอืนกัโทษหญิง
เป็นสตรีที่ไม่ดี (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) 
เป็นแนวทางการวิเคราะห์) 
		  อย่างไรกด็ผู้ีเขยีน ฉันคอืเอร่ี กบัประสบการณ์ข้ามแดน 
ก็ไม่ได้ปฏิเสธอันตรายจากอาชีพโสเภณี เอรี่ กล้าที่จะยอมรับ
ความสกปรกในเส้นทางของอาชพีน้ี ดงัทีเ่ธอบอกว่าตดิยาเสพตดิ 
ชนดิหนึง่เกอืบสบิปีในขณะท่ีขายตวั โดยรูภ้ายหลงัเมือ่ถกูจบัว่า
เป็น “ยาเสพตดิชนดิวัตถอุอกฤทธิป์ระเภท 2” เมือ่พิจารณาในแง่
หนึง่อาจเหน็เป็นความเวทนาทีเ่ธอถกูขบวนการค้าโสเภณหีลอก
ให้เสพยาจนติด แต่อีกมุมผู้อ่านก็ได้รับรู้ความเลวร้ายในอาชีพ 
ค้ากามว่ายงัพวัพนักบัอบายมขุอกีด้วย ผลลพัธ์ซ่อนเร้นทีผู้่เขยีน
เผยอนัตรายของวงการค้ากามออกมานัน้ ย่อมเหนีย่วน�ำให้ผูอ่้าน
สงสารเห็นใจเอรี่มากยิ่งข้ึน ท้ังในแง่ท่ีถูกสังคมด่วนพิพากษา
อย่างไม่เป็นธรรม และการถูกเจ้าของธุรกิจค้ากามหลอกให ้
ตดิยาแลกกบัรายได้ระยะยาวจากการขายตวั และความสะดวก
ในการบังคับหรือควบคุมให้ยังต้องขายตัวต่อไปตามค�ำสั่ง

การถกูขงัคกุเกอืบ 4 ปี แม้มมุหนึง่จะได้รบัความเหน็ใจอย่างมาก
จากผู้อ่าน แต่เอรีก็่ยงัอาศัยงานเขยีนอัตชีวประวัตขิองตนเล่าว่า 
ในระยะเวลาอนัยาวนานน้ันเธอไม่เพยีงได้ทบทวนความเสียหาย
จากการเลอืกยดึอาชีพทีผ่ดิพลาด เธอยงัได้ท�ำประโยชน์เพือ่ผูอ้ืน่ 
โดยอาสาเขยีนฎกีา อธบิายข้อเทจ็จรงิ แก้ต่างให้แก่นกัโทษหญงิ
ที่ถูกยัดเยียดข้อกล่าวหา เอร่ี เขียนฎีกาเพื่อกระตุ้นให้ทางการ
ทบทวนและตรวจสอบค�ำพิพากษาอีกครั้ง ความสุขที่ได้ช่วย
เหลอืเพือ่นทกุข์และได้ท�ำประโยชน์เพือ่ผูอ้ืน่นัน้ เธอบรรยายว่า 
	 	 ฉัน...เป็นนักเขียนช่วยนักโทษ ใครๆ ที่ต้องโทษและ 
	 มีโทษสูงๆ เข้ามา ก็จะมีคนแนะน�ำและพามาพบกับฉัน  
	 ฉันไม่เคยเรียกร้องค่าจ้างใดๆ ทั้งสิ้น...ในการที่ฉันต้อง 
	 เข้าไปอยู ่ในคุกนั้น ฉันเสียใจมากและต้องเสียโอกาส 
	 หลายๆ อย่าง แต่สิง่หนึง่ทีท่�ำให้ฉนัภาคภมูใิจไปตลอดชวีติ 
	 ที่ไม่มีวันลืมก็คือ การที่ฉันได้ช่วยนักโทษด้วยกันให้พ้น 
	 จากความทุกข์ ได้ลดโทษจากหนักให้เป็นเบาหรือบางคน 
	 โชคดีก็ได้กลับบ้านไปเลย ถึงแม้ฉันจะท�ำส�ำเร็จได้ไม่ครบ 
	 ทุกคนก็ตาม แต่ฉนักด็ใีจกับคนทีโ่ชคด ีเพราะฉนัได้ท�ำจน 
	 สุดความสามารถแล้ว...”
	 	 	 (ธนัดดา สว่างเดือน, 2553, น. 215)

		  ข้อความข้างต้นที่สื่อผ่านวรรณกรรมอัตชีวประวัติ
ของเอร่ี มีนัยส�ำคัญคือ ประเด็นแรก การได้เล่าถึงคุณความดี
ที่เธอช่วยเหลือนักโทษหญิงซ่ึงถูกตัดสินอย่างไม่เป็นธรรมนั้น 
พฤตกิรรมของเธอชีค้ณุค่าความเป็นมนษุย์ทีพ่อจะบรรเทาความ
พร่องในชีวติทีเ่คยหลงผดิเป็นโสเภณ ีและเป็นการพยายามสร้าง
เร่ืองเล่าให้สังคมรับรู้ตัวตนของผู้เล่าในอีกด้าน ประเด็นที่สอง 
การทีเ่ธอเขยีนฎกีาจนทางการลดโทษ หรอืบางรายถงึขัน้ปล่อย
ตวันกัโทษหญงินัน้ ชีเ้ป็นนยัถงึความผดิพลาดของทางการในแง่
กระบวนการไต่สวนความยุติธรรม นี่ยังแฝงการแสดงสู่สังคมที่
เผยให้เห็นความบกพร่องของทางการที่ปฏิบัติต่อนักโทษหญิง 
		  เมื่อพิจารณาในแง่นี้งานเขียนของ ธนัดดา ก็มีส่วน 
ช้ีความบกพร่องของทางการให้สังคมรับรู้ ขณะเดยีวกันกเ็ป็นการ
ร้องขอความเป็นธรรมจากสังคมให้พิเคราะห์พฤติกรรมของเธอ
อย่างถีถ้่วนอย่าด่วนตดัสนิเธอด้วยอคต ิการขอให้สงัคมทบทวน
ค�ำพพิากษาทีจ่ะตตีราเธอว่าเป็นผูห้ญิงไม่ดนีัน้ ธนดัดา ยงัอาศยั
วรรณกรรมอัตชีวประวัติเล่มนี้ เผยให้ผู้อ่านเข้าใจถึงความรู้
ผิดชอบชั่วดีในใจเธอ (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร 
(2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์) ท้ังน้ีประสบการณ์ความ 
ปวดร้าวไม่ใช่เพียงการต้องฝืนมเีพศสมัพนัธ์กับผูซ้ื้อบรกิาร หรอื
การถกูขงัคกุหลายปีโดยไม่รูว่้าถูกมอมเมาให้ตดิยา แต่ชวีติทีรู่ว่้า 
ตนเป็นต้นเหตุให้พ่อตรอมใจจนป่วยหนัก และไม่ได้มีโอกาส

นัยสำ�คัญในเรื่องเล่าความเจ็บปวด “ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ข้ามแดน”
ศิริพร แทนสุวรรณ์ และ วรรณนะ หนูหมื่น 
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อธิบายให้เข้าใจก่อนที่พ่อจะเสียชีวิต นี่ก็เป็นอีกความรู้สึก
ผิดบาปท่ี ธนัดดา บอกเล่าให้ผู้อ่านรับรู้ ดังที่เธอบรรยายว่า 
“ทุกอย่างในคุกที่โหดร้ายฉันเจอมาหมด และยอมรับกรรมมา
โดยตลอด แต่สิ่งที่ฉันเสียใจมากที่สุดในชีวิต คือ พ่อฉันเสีย
ในขณะที่ฉันถูกต้องโทษอยู่ในคุกนั้น และไม่สามารถออกไป
เผาศพพ่อได้ พ่อป่วย เพราะเครียด... โดยเฉพาะเรื่องของฉัน 
ฉันเหมือนคนบาปที่ไม่มีโอกาสได้เผาศพพ่อ” (ธนัดดา สว่าง
เดือน, 2553, น. 214) 
		  การรู้ส�ำนึกเป็นการชี้ถึงวุฒิภาวะของผู้เขียนว่าที่แท้
ในตอนท้ายผู้เขียนก็รู้ผิดชอบชั่วดี ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ 
ข้ามแดน จึงเป็นวรรณกรรมเร่ืองเล่าความเจ็บปวดที่บอกเล่า
ทั้งความบกพร่อง ผิดพลาดในชีวิตและเผยความเติบโตทางวุฒิ
ภาวะของผู้เขียน (ผูวิ้จยัดงูานของ ชุตมิา ประกาศวฒุสิาร (2551) 
เป็นแนวทางการวิเคราะห์)

	 3.	 การซ่อนเร้นค�ำอธิบายต่อสังคม
		  วรรณกรรมแนวอตัชีวประวตั ิฉนัคอืเอรี ่กับประสบการณ์ 
ข้ามแดน สิง่ทีผู่เ้ล่าพยายามส่ือผ่านเร่ืองเล่าของตน จุดประสงค์
หนึ่งก็เพื่อเป็นช่องทางการได้ระบายถ่ายเทความปวดร้าว
และได้เล่าเรื่องราวชีวิตของตนให้สังคมรับรู้ในมุมกว้างยิ่งขึ้น 
(ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทาง
การวเิคราะห์) ประเดน็ทีน่่าสังเกตคอื ตลอดทัง้เร่ือง เอรีใ่นฐานะ 
ผู้เล่าเรื่องราวตนเอง ได้พยายามสื่อสารให้สังคมรับรู้ว่าเส้นทาง
ของอาชีพโสเภณีและกระบวนการค้าประเวณีนั้น เต็มไปด้วย
ความรนุแรง การถูกเอารดัเอาเปรยีบและการกดข่ีทางเพศ อาทิ 
“การถูกแมงดาซ้อมบังคับให้ขายตัว” “การถูกนายหน้าหักค่า 
หัวคิว” รวมถึงการถูกเจ้าหน้าที่รัฐฉวยโอกาสเรียกเก็บเงินแลก
กับการไม่เอาผิดข้อหาค้าประเวณี
		  ความอัปลักษณ์ในชีวิตข้างต้นเป็นส่ิงที่ เอรี่ อาศัย
อัตชีวประวัติของตนบอกเล่าให้ผู้อ่านในวงกว้างเล็งเห็นความ
เลวร้ายของสังคมที่อยู่รอบตัวเธอ ผู้อ่านจะได้รับรู้พร้อมกันไป
ด้วยว่ามีอีกหลายกลุ่มบุคคล ที่สังคมอาจคาดไม่ถึงว่าจะท�ำตัว
น่าละอายยิ่งกว่าโสเภณี โดยหาผลประโยชน์ทั้งจากการข่มเหง
ด้วยแรงกายและอ�ำนาจในหน้าที ่เอาเปรยีบโสเภณอีย่างไร้ความ
เมตตา
		  กล่าวได้ว่าด้วยการสื่อสารประเด็นดังกล่าวนี้ เอรี่ 
สามารถใช้งานเขียนเรื่องเล่าของตน กระตุ้นให้ผู้อ่านทบทวน
ทัศนะที่เคยรังเกียจหรือต�ำหนิเธออย่างรุนแรง ให้มองเธอใหม่
ด้วยสายตาท่ีเป็นธรรมและเข้าใจเธอมากขึ้น ขณะเดียวกันการ
บอกเล่าความปวดร้าวในประสบการณ์ตรงข้างต้นก็ยังเหนี่ยว
โน้มให้สังคมเห็นใจเธอ (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร 

(2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์)
		  ทัง้นี ้ในอตัชวีประวตั ิฉนัคอืเอร่ี กบัประสบการณ์ข้ามแดน 
เอร่ี ยงัได้บอกเล่าความรู้สึกนกึคดิในเบือ้งลึกทีเ่ธอและหญงิไทย
อีกหลายคนเลือกยึดอาชีพโสเภณี และขยายขอบเขตไปขายตัว
ถึงต่างประเทศว่า 
	 	 โสเภณีหลายคนคิดอยู ่อย่างเดียวกันว่าเมื่อกลับ 
	 ไปแล ้วจะท�ำอย ่างไรถึงจะได ้กลับขึ้นมาญ่ีปุ ่นอีก 
	 ต่างคนก็ต่างคิดกันไปต่างๆ นานา บางคนก็คิดว่ากลับไป 
	 เมืองไทยแล้วจะกลับไปประเทศไหนกันต่อ แต่ฉันก็ 
	 ไม่เห็นว่ามีใครที่จะหยุดอาชีพนี้กันเลย เพราะมันเป็น 
	 อาชีพที่พวกเราคิดว่ามันหาเงินง่าย ถึงแม้ว่าบางครั้งพวก 
	 เราจะเจอปัญหาอันยิง่ใหญ่หรอืขนาดว่าต้องหนตีายกนั...  
	 ตั้งหลายครั้งหลายคราว แต่ก็ไม่เข็ดสักที”
	 	 	 (ธนัดดา สว่างเดือน, 2553, น. 190)

		  การบอกเล่าความนึกคิดข้างต้น ในแง่หนึ่งกล่าวได้ว่า 
ผูเ้ล่าชวีติตนเองอย่าง ธนดัดา มคีวามกล้าทีจ่ะเปิดเผยและยอมรบั
ความบกพร่องในความคดิของตน คร้ังทีเ่ป็นโสเภณีแล้วยงัมุง่จะ
ไปขายตัวต่างประเทศต่อไป ขณะเดียวกันหากมองอย่างผิวเผิน
การเล่าประสบการณ์ข้างต้นก็คล้ายจะแฝงนัยว่า ธนัดดาหรือ
เอรี่ ก�ำลังต�ำหนิเพื่อนโสเภณีของเธอด้วยที่ไม่รู้จักเลิกอาชีพดัง
กล่าวแต่เมือ่พิเคราะห์ให้ลึกซึง้จะพบประเดน็ส�ำคญัทีช่วนคดิว่า 
ก็เพราะอาชีพโสเภณี “หาเงินง่าย แม้เจอปัญหายิ่งใหญ่... 
ขนาดต้องหนีตายหลายครั้ง ...ก็ไม่เข็ด” หากพิจารณาตามนัยนี ้
แสดงว่าเงินเป็นสิ่งส�ำคัญมากที่หญิงไทยหลายคนต้องเลือก 
โดยแลกกับศกัดิศ์ร ีคดิอีกแง่หนึง่หากขนาดว่ายอมเสีย่งเป็นเสีย่ง
ตายและยอมทนกบัความทรมานปวดร้าวใจให้ได้เงนิมาเลีย้งชวีติ 
นัน่แสดงว่าหญิงไทยจ�ำนวนมากมปัีญหาความยากจน ขาดแคลน
รายได้ ซึ่งนับเป็นปัญหาใหญ่ของประเทศไทย 
		  นัยข้างต้นของค�ำบอกเล่าในประสบการณ์ตรงของ
ธนัดดาหรือเอรี่ ดังที่กล่าวมานี้ เรียกได้ว่าเป็นการสะท้อน
ความบกพร่องของรัฐที่ไม่สามารถกระจายรายได้ให้ทั่วถึงคน
ยากจน และยังไม่สามารถสร้างอาชีพที่มีรายได้พอเลี้ยงตัวและ
ครอบครัวให้กับคนจ�ำนวนมากของประเทศอีกด้วย การเล่าถึง
ประสบการณ์ตรงที่ ธนัดดา ชี้ว่ามีโสเภณีเป็นจ�ำนวนมากดิ้นรน
จะไปขายตวัต่างประเทศ หากสงัคมจะมองว่าเป็นความเสือ่มเสยี 
ของผู้หญิงดังกล่าวแล้ว สังคมก็คงต้องมองให้ลึกซึ้งและรอบ
ด้านด้วยว่ามูลเหตุส�ำคัญส่วนหนึ่งที่ผลักดันให้ผู้หญิงเหล่านั้น
ท�ำตัวเส่ือมเสียก็คือความล้มเหลวในการกระจายรายได้ น่ีได้
แฝงการตั้งค�ำถามกับสังคมที่เผยให้เห็นความบกพร่องของรัฐท่ี
ยังมีจุดบอดในการบริหารจัดการเรื่องนี้
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		  การสื่อความคิดเห็นในเบื้องลึกของธนัดดาหรือเอร่ี
ในประเด็นที่เล่าถึงการดื้นรนไปขายตัวต่างแดนของหญิงไทย
จ�ำนวนมาก จึงมีนัยแฝงที่กระตุ้นให้ผู้อ่านพิจารณาบริบทของ
สังคม อันเป็นเงื่อนไขส�ำคัญส่วนหนึ่งที่ผลักดันให้หญิงไทย 
หลายคนต้องขายตัวขายศักดิ์ศรี เมื่อพิเคราะห์ในมุมนี้ 
กล่าวได้ว่าการเผยความนึกคิดและเล่าประสบการณ์ความ
ดิ้นรนอย่างปวดร้าวใจในต่างแดนของธนัดดานั้น เธอสามารถ
ซ่อนเร้นอธิบายต่อสังคมได้อย่างแนบเนียนพอๆ กับที่แฝงการ
วิพากษ์ความล้มเหลวในการท�ำงานของรัฐที่ดูแลช่วยเหลือ
คนจนได้ไม่ทั่วถึง เมื่อผู้อ่านในวงกว้างได้ย้อนคิดดังที่เอรี่บอก
เล่าประสบการณ์ดังกล่าวมานี้ เร่ืองราวของเธอก็เสมือนเป็น 
ค�ำแก้ต่างท่ีมีผลลบล้างรอยด่าง หรือข้อต�ำหนิที่สังคมเหยียด
หยามความประพฤติของเธอด้วย (ผู ้วิจัยดูงานของ ชุติมา 
ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์)
		  ทั้งนี้การสื่อสารเร่ืองเล่าของธนัดดา แม้ว่าเธอจะมี
โอกาสได้ระบายถ่ายเทความทุกข์ทนในใจผ่านเร่ืองเล่าความ
เจ็บปวด แต่ก็ไม่ใช่สิ่งง่ายที่เธอจะยืนต่อหน้าสังคมแล้วเผยเรื่อง
ทีน่่าละอายออกมา การสือ่สารวรรณกรรมประเภทนี ้ต้องอาศยั
ความกล้าและระยะเวลาในการท�ำใจยอมรับความผดิพลาด หรอื
ความบกพร่องในประสบการณ์ตรงของผูเ้ล่า ทีจ่ะสือ่ความเสือ่ม
เสียของตนให้สังคมรับรู้ อนึ่งส�ำหรับ ธนัดดา ในขณะที่เธอกล้า
บอกเล่าความเหลวไหลในชีวิตเม่ือคร้ังที่เป็นโสเภณีต่างแดน 
นั่นก็ช้ีความเติบโตทางความคิดในปัจจุบันที่เธอเล็งเห็นจุดบอด
ของตนในอดีต (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) 
เป็นแนวทางการวิเคราะห์) ดังท่ีเธอเล่าถึงการใช้ชีวิตที่หลงลืม
เป้าหมายโดยใช้จ่ายฟุ่มเฟือยเมื่อครั้งขายตัวที่ญี่ปุ่น ว่า 
	 	 ฉันเริ่มกลับมาคิดว่า ต่อไปนี้จะตั้งใจท�ำงานและ 
	 จะไม่เละเทะเหมอืนทีผ่่านมาอกี เหตทุีเ่ป็นอย่างนัน้เพราะ 
	 ฉันรู้ตัวดีว่าเพราะอะไร ...เพราะความสนุก ความคึก 
	 คะนอง ท�ำให้ฉันลืมไปว่าฉันมาญี่ปุ่นท�ำไม และฉันก�ำลัง 
	 จะไม่ได้อะไรกลับไป ดังนั้นฉันต้องท�ำตัวใหม่... ฉันถึงจะ 
	 ได้สานฝันของฉันต่อไป...
	 	 	 (ธนัดดา สว่างเดือน, 2553, น. 162)

	 ความหมายส� ำ คัญจากการเล ่ าความบกพร ่องใน
ประสบการณ์ข้างต้น ธนัดดา ได้ท�ำให้สังคมตระหนักว่าความ
เหลวไหลในการใช้ชีวิตก็สามารถแปรเป็นแรงกระตุ้นส�ำคัญ
ให้เจ้าของชีวิตได้เล็งเห็นความไร้แก่นสารของตัวเอง จุดบอด 
ดงักล่าวในช่วงหนึง่ของชวีติยงัสามารถจุดประกายให้ได้ทบทวน
ตัวเอง จนพบความหมายส�ำคัญหรือเป้าหมายของชีวิตที่เจ้า
ตัวหลงลืม กระทั่งละทิ้งไปกลางทางระหว่างที่จิตใจหลงไปกับ 

สิ่งยั่วยวนจนท�ำตัวเสเพลดังเช่นที่ธนัดดาหรือเอรี่ได้บอกกล่าว 
สูผู่อ่้านในวงกว้างผ่านประสบการณ์ตรงดงักล่าว นยัการได้เรียนรู ้
บทเรยีนชีวิต ทีท่บทวนและสกัดเอาแก่นสารจากความบกพร่อง
ในอดีต เอร่ี บอกเล่าสังคมผ่านประสบการณ์ที่ยกมาข้างต้นน้ี 
นับว ่าเธอได้อาศัยเร่ืองเล ่าความเจ็บปวดฉันคือเอรี่  กับ
ประสบการณ์ข้ามแดน เป็นส่ือส�ำคัญที่อธิบายให้สังคมรู้จักตัว
ตนใหม่ของเธอในปัจจบุนัทีม่วุีฒิภาวะ อันแปรเปล่ียนไปแล้วจาก
ตัวตนเก่าเมื่อครั้งอดีตที่ยังเขลา ความหมายที่สื่อตรงถึงผู้อ่าน
ในวงกว้างดังกล่าวนี้ นอกจากมีผลเหนี่ยวโน้มให้สังคมทบทวน 
มมุมองในเชิงท่ีเคยต�ำหนิเธออย่างมอีคต ิเอร่ียงัได้รับความเห็นใจ
ไปพร้อมกันเมื่อผู้อ่านได้ตระหนักว่าด่วนตัดสินหรือตีตราเธอ
อย่างขาดความเข้าใจ และยิ่งล่วงรู้ถึงความทุกข์ทน ทรมานใน
เส้นทางโสเภณีที่เธอถูกเอารัดเอาเปรียบและถูกข่มเหง สังคม
ก็จะเปิดพื้นที่ให้เอรี่ได้มีตัวตน สามารถเรียกคืนศักดิ์ศรีความ
เป็นคนเฉกเช่นสมาชิกในสังคมทั่วไป (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา 
ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์)
		  การพยายามอธิบายกับสังคมเพ่ือขอความเป็นธรรม 
และกระตุ้นให้ทบทวนทัศนคติในการมองอาชีพโสเภณีด้วย
ความห่างไกลจากอคตินั้น ถือเป็นสารส�ำคัญที่ ธนัดดาหรือ 
เอร่ี อาศัยวรรณกรรมอัตชีวประวัติของเธอ เรียกร้องให้สังคม
ไตร่ตรองความคดิเหน็ โดยมองคนในอาชพีโสเภณอีย่างพวกเธอ
ด้วยสายตาที่เป็นกลาง (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร 
(2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์) นัยข้อนี้เธอบอกกล่าวกับ
สังคมว่า
	 	 ฉนัอยากบอกว่า อย่าแบ่งแยกคนทีอ่าชพีการท�ำงาน  
	 อย่ามองแค่ตรงว่าเราแตกต่างกันท่ีอาชีพ เพราะฉันได ้
	 สัมผัสกับบุคคลหลายสาขาอาชีพมาแล้ว ถ้าจะให้เปรียบ  
	 ฉันว่าพวกเค้ามั่วยิ่งกว่าคนที่มีอาชีพอย่างพวกฉันซะอีก 
	 เพราะไม ่สนใจว ่าจะเป ็นลูกใคร ผัวใคร เมียใคร 
	 ต่างคนต่างก็มาร่วมท�ำช่ัวเช่นกัน มันน่าอายเหลือเกิน 
	 ฉันคิดว่าคนพวกนี้มากกว่าที่จะเป็นตัวสร้างปัญหาให้ 
	 กบัสงัคม สิง่หนึง่ทีค่วรจะเลอืก คอื เลอืกเป็นคนดจีะดกีว่า  
	 เพราะถึงแม้ว่าคุณจะมีอาชีพที่เลวร้าย แต่ถ้าจิตใจ 
	 คุณเป็นคนดี นั่นแหละมันยิ่งใหญ่สุดยอดแล้วของ 
	 ความเป็นคน
	 	 	 (ธนัดดา สว่างเดือน, 2553, น. 245-246)

	 ความเห็นข้างต้นที่เอรี่สื่อสารถึงสังคมนั้น ประการแรก 
ผู้อ่านจะพบความกล้าของเธอที่มีจุดยืนในการแสดงความเห็น
อย่างตรงไปตรงมาถึงคนในวงกว้างของสังคม ส่วนสารส�ำคัญที่
พยายามส่งถงึผูอ่้านนัน้กน็บัว่ามีข้อชวนคิด ในประการทีส่อง นัน่คอื 

นัยสำ�คัญในเรื่องเล่าความเจ็บปวด “ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ข้ามแดน”
ศิริพร แทนสุวรรณ์ และ วรรณนะ หนูหมื่น 
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ผู้เล่าเรื่องได้พยายามกระตุ้นให้สังคมย้อนพินิจ คิดไตร่ตรองถึง
มาตรฐานการตัดสินคุณค่าความเป็นคน ว่าเหมาะควรแล้วหรือ
ที่จะใช้เกณฑ์ตายตัวจากการมองท่ีอาชีพแล้วพิพากษาคุณค่า
ความเป็นคน สารส�ำคัญข้อนี้นับว่ามีนัยแฝง ในประการที่สาม 
ซึ่ง ธนัดดาหรือเอรี่ ได้อาศัยประสบการณ์ตรงมาตีแผ่ให้เห็นว่า 
บุคคลบางอาชีพท่ีสังคมนับหน้าถือตานั้น เธอกลับได้สัมผัส 
แง่มุมที่มีความบกพร่องทางศีลธรรมยิ่งกว่าคนในอาชีพโสเภณี
อย่างพวกเธอ เช่น เจ้าหน้าทีร่ฐับางกลุม่ทีเ่รยีกเกบ็ค่าหวัควิจาก 
พวกเธอ ท้ังยงัข่มเหงบงัคบัให้พวกเธอมเีพศสมัพนัธ์ด้วย ตวัอย่าง
ในประสบการณ์จริงที่ธนัดดาเล่าถึงผู้อ่านนี้นับเป็นนัยส�ำคัญ
ประการท่ีสี่ ซ่ึงเธอมุ่งอธิบายกับสังคมให้ปรับทัศนคติ และมี
ความเห็นใหม่ที่ไม่ด่วนตัดสินคุณค่าคนด้วยสูตรส�ำเร็จเพียงการ
มองท่ีอาชีพภายนอก โดยหลงลมืการพเิคราะห์ท่ีจติใจและบริบท
ของชวีติ ทีเ่ป็นเงือ่นไขในการผลักดนัให้แต่ละคนเลือกยดึอาชพี
เลีย้งตวัแตกต่างกนั เม่ือผูอ่้านได้รบัสารทางปัญญาเหล่านี ้ความ
มุ่งหมายส�ำคัญท่ีธนัดดาพยายามอธิบายสถานะและศักดิ์ศร ี
ความเป็นคนของพวกเธอก็จะได้รับความเข้าใจและการเห็นใจ
จากสงัคมนัน่เอง (ผูวิ้จัยดงูานของ ชตุมิา ประกาศวฒิุสาร (2551) 
เป็นแนวทางการวิเคราะห์)

	 4.	 การเยียวยาบาดแผลความทรงจ�ำและการลบล้าง
ตราบาป
		  การได้สือ่สารเร่ืองเล่าความเจ็บปวด ในงานอตัชวีประวตั ิ 
ฉนัคอืเอรี ่กับประสบการณ์ข้ามแดนนัน้ นบัว่าผูแ้ต่งได้ใช้โอกาส
นี้ทบทวนและรื้อฟื้นประสบการณ์ความปวดร้าวในอดีตของตน 
นับต้ังแต่การตกเป็นเหยื่อความรุนแรงในครอบครัว ความ
ทุกข์ทนในกระบวนการค้าประเวณี ทั้งการถูกท�ำร้ายร่างกาย 
การถูกบังคับกดข่ีให้ค้าประเวณี การถูกเอารัดเอาเปรียบและ
การถูกสังคมเหยียดหยาม กล่าวได้ว่าความโหดร้ายเหล่านี้ได้
สร้างความเจ็บปวดต่อเธอมาเป็นเวลานาน การที่เธอได้เล่าถึง
ประสบการณ์ชีวิตที่พบความโหดร้ายนี้ ถือเป็นช่องทางที่ท�ำให้
เธอได้ระบายความปวดร้าวและความคับข้องใจต่อเหตุการณ์
ดังกล่าว (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็น
แนวทางการวิเคราะห์)
		  ประเด็นที่น่าสนใจคือ ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ 
ข้ามแดน ผู้เล่าได้ใช้การเขียนวรรณกรรมอัตชีวประวัติเป็นช่อง
ทางของการเปิดพืน้ท่ีให้กบัตนเอง กล่าวคือ ใช้การเล่าชีวิตตวัเอง 
เพื่อเผยตัวตนในพื้นที่สาธารณะ โดยเฉพาะการเล่าถึงความ
ปวดร้าวที่ถูกสังคมโจมตีในฐานะโสเภณีไทย ซึ่งไปขายตัว 
ต่างแดนและเคยเป็นนักโทษหญิงข้อหาค้าประเวณี นับว่าการ
ถูกพิพากษาจากสังคมไม่เพียงได้สร้างความปวดร้าวให้ ธนัดดา 

แต่ข้อต�ำหนิรุนแรงนั้นยังสร้างความกระดากอายแก่เธอจน
เกิดความรู้สึกเป็นตราบาป รวมถึงสังคมยังผลักให้เธออยู่ใน
สถานะคนชายขอบที่เป็นผู้หญิงไม่ดี ความรุนแรงของปัญหาที่
ปะทะตัวเธอนี้ ท�ำให้ ธนัดดา ต้องเผชิญกับความเลวร้าย มีชีวิต 
ที่ผันผวน ปัจจัยดังกล่าวส่งผลให้เธอมีมุมมองต่อชีวิตและสิ่ง
รอบตัวเปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะข้อต�ำหนิรุนแรงที่สังคม
พิพากษา การเผยเรื่องเล่าชีวิตของเธอจึงมีนัยยะประการแรก
เป็นการท้าทายความรู้สึกตราบาปที่สังคมตีตราเธอ ส่วนนัยยะ
ประการที่สองนับเป็นการก้าวข้ามความอับอายที่เธอกล้าเล่า
เรื่องราวชีวิตที่บกพร่อง ชวนสังเวช เพื่อให้ได้รู้จักและเรียนรู้
ประสบการณ์อนัเป็นบทเรยีนชวิีต ทีจ่ะสร้างตวัตนใหม่หลงัจาก
ตีความประสบการณ์อันผิดพลาดของตัวเอง สิ่งเหล่านี้ช่วยให้ผู้
เล่าได้หนักลบัไปทบทวนความบกพร่องต่าง ๆ  ในอดตี เพือ่น�ำมา
สูก่ารปลดปล่อยตนเองออกจากความทกุข์หรือตราบาปทีเ่ก็บกด
อยูภ่ายในใจของเธออกีด้วย (ผูวิ้จยัดงูานของชตุมิา ประกาศวฒุิ
สาร (2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์)
		  ทั้งนี้ ไนย์ (Nye, 2000, p. 405-406 อ้างถึงใน ชุติมา 
ประกาศวุฒิสาร, 2551) ชี้ว่าการที่ผู้ปวดร้าวใจ อย่างเช่นผู้ป่วย
มคีวามล�ำบากในการด�ำเนนิชวีติจนท�ำให้เกดิความรู้สกึโดดเดีย่ว 
หรอืแปลกแยกกบัสงัคม การสือ่สารผ่านเรือ่งเล่า หรอืการสือ่สาร
ผ่านงานเขียนอย่างเช่นผู้ป่วยในเรื่องเล่าความเจ็บป่วย นี่นับว่า 
มีบทบาทส�ำคัญ ในแง่ที่ผู้เล่าได้ร่วมแบ่งปันและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ของตนเองกบัผูอ้ืน่ โดยเฉพาะการเล่าให้ผู้ทีม่ชีะตา
กรรมคล้ายคลงึกบัตนได้ร่วมรบัรูท้กุข์สขุ นีน่บัเป็นส่วนหน่ึงของ
การเปิดเผยตวัตน และยงัช่วยบรรเทาความโดดเดีย่ว หรอืความ
แปลกแยกจากสังคมอีกด้วย ไนย์ (Nye, 2000, p. 405-406 
อ้างถึงใน ชุติมา ประกาศวุฒิสาร, 2551) กล่าวถึงบทบาท
ของเร่ืองเล่าความเจ็บป่วยที่มีความส�ำคัญในการเยียวยาผู้ป่วย 
ซึ่งบอกเล่าผ่านงานเขียนของตัวเองว่า การบอกเล่าเรื่องราวกับ 
ผู ้อ่ืนผ่านการเขียนบันทึก เป็นการได้ปลดปล่อยอย่างหน่ึง 
ช่วยให้ผู้ป่วยได้ท�ำความเข้าใจกบัประสบการณ์ของตนเอง อีกท้ัง
ยังสร้างความหมายของตัวตนขึ้นมาใหม่ นอกจากนี้ชุมชนที่เกิด
จากการบอกเล่าและแบ่งปันประสบการณ์ ช่วยท�ำให้ผูป่้วยรูส้กึ
ว่าตนไม่ได้โดดเดีย่วและถกูทอดทิง้ เพราะยงัมเีพือ่นทีค่อยรบัฟัง 
แบ่งปันประสบการณ์ หรือร่วมชะตากรรมเดียวกับตน ผู้ป่วย
รูส้กึว่าตนเป็นส่วนหนึง่ของชมุชน การได้รับการยอมรบัจากผูอ่ื้น 
ดงักล่าวนี ้ถอืเป็นส่วนหนึง่ของการรกัษาเยยีวยาจติใจของผูเ้ล่า
		  การแลกเปล่ียนประสบการณ์ทกุข์กับผู้อ่ืนผ่านงานเขยีน
อตัชวีประวัต ินับเป็นวิธีการทีช่่วยให้ผูเ้ล่าประสบการณ์ตนเองได้
เยียวยาบาดแผลความทรงจ�ำที่เกิดขึ้น ความรู้สึกเป็นตราบาป
หรือความปวดร้าวใจ จะบรรเทาลงเมื่อผู ้เล่าและผู ้รับสาร 
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จากเรื่องเล่าได้เรียนรู้และแบ่งปันประสบการณ์กัน (ชุติมา 
ประกาศวุฒสิาร, 2551) ในกรณขีอง ธนดัดา เธอได้ย้อนทบทวน
และเรียบเรียงเรื่องราวเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นและตัดสินใจ
ที่จะเปิดเผยเรื่องราวของตนเองออกมาในรูปแบบวรรณกรรม
อัตชีวประวัติ เธอส่งเรื่องราวชีวิตตนเองให้สังคมรับรู้ผ่านการ
ประกวด Non Fiction จนมีผู้เล็งเห็นว่าเรื่องเล่าความเจ็บปวด
ในชีวติของเธอทีตี่แผ่ให้สังคมรับรู้นัน้ เป็นบทเรียนชวิีตทีม่คีณุค่า
จึงสมควรได้รับรางวัลชมนาดระดับดีเด่น ประจ�ำปี พ.ศ. 2553 
การตัดสินใจกระท�ำการณ์ดังกล่าว หรือการแสดงออกของ 
ธนดัดาในลกัษณะข้างต้นนี ้นบัเป็นการเปิดเผยให้สงัคมรบัรูเ้รือ่ง
ราวของเธอและเป็นการสร้างตัวตนใหม่ โดยปรับทัศนคติของ
สังคมให้รู้จักตัวเธออย่างรอบด้านมากขึ้น นี่ถือว่าเป็นหนทางที่ 
ธนดัดา แสดงออกเพ่ือลบล้างข้อตีตราของสังคม และช่วยบรรเทา
ตราบาปในใจเธอด้วย (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร 
(2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์) 
		  อย่างไรก็ตามเร่ืองเล่าความเจ็บปวด ฉันคือเอรี่ กับ
ประสบการณ์ข้ามแดนได้เกิดข้ึนจากเหตุผลท่ีผู้เล่า ถูกสังคม
รังเกียจเดียดฉันท์ ดังนั้น ส�ำนึกทางสังคมและการเคลื่อนไหว
ของเธอในฐานะนักเขียน ซึ่งได้รับรางวัลชมนาดดีเด่น นับเป็น
บทบาทและสถานภาพใหม่ท่ีเธอชูข้ึนเพ่ือชีแ้จงต่ออคตขิองสงัคม  
พร้อมกับพยายามส่ือสารอย่างรอบด้านถึงตัวตนเบื้องลึกของ
โสเภณแีละนกัโทษหญงิในข้อหาค้าประเวณี กล่าวได้ว่า ธนดัดา
ใช้งานเขียนของเธอเป็นช่องทางปรบัเปลีย่นทศันะของสงัคมทีม่ี
ต่อคนกลุม่ดังกล่าวประเดน็นีเ้ด่นชดัใน “ค�ำอทุศิ” ทีเ่ธอกล่าวว่า 
“แด่เพื่อนร่วมชะตากรรม โดยเฉพาะนักโทษหญิง ข้อหาค้า
ประเวณีที่ถูกกักขังอย่างไม่เป็นธรรม ขอให้อดทน... หวังว่า
หนังสือเล่มนี้จะเป็นเสมือนค�ำร้องทุกข์ที่ช่วยเปล่งเสียงแทน
พวกเธอได้ไม่มากก็น้อย” (ธนัดดา สว่างเดือน, 2553, ค�ำอุทิศ) 
(ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทาง
การวิเคราะห์)
		  การถูกสังคมตีตราว่าเป็นผู้หญิงไม่ดี ท�ำให้ ธนัดดา
แสวงหาทางออกโดยใช้งานเขียนอัตชีวประวัติที่เผยตัวตน 
ของเธอเป็นเครื่องมือเพ่ือสร้างเครือข่าย ทั้งกลุ่มที่เป็นโสเภณี 
และนักโทษหญิงที่ถูกขังด้วยข้อหาค้าประเวณี สตรีเหล่านี้มี
ภาพลักษณ์แง่ลบและต้องปิดบัง หลบซ่อนจากการจับจ้องของ
สังคม การตระหนักถึงความปวดร้าวของตนเองกับเพื่อนทุกข์
ที่อยู่ในสถานะเดียวกันท�ำให้ธนัดดาหรือเอร่ี ซึ่งมีบทบาทใหม่
เป็นนักเขียนรางวัลชมนาดได้อาศัยสถานภาพดังกล่าวแสดงตัว 
ในฐานะผู้น�ำกลุ่มท่ีร้องขอความเป็นธรรมจากสังคม พร้อมทั้ง
อธิบายแง่มุมชีวิตของเธอกับเพื่อนร่วมชะตาให้สังคมได้รับรู ้
อย่างลกึซึง้ การได้แจกแจงหรือตีแผ่ประสบการณ์ชวีติอย่างรอบ

ด้านให้ผู้อ่านในวงกว้างได้เห็นแบบปรุโปร่ง ถือเป็นการสร้าง
พื้นที่ให้แก่ตัวเธอและเพื่อนทุกข์ร่วมเคราะห์กรรมได้มีตัวตนให้
สงัคมเหน็ใจ พร้อมกบัได้เยยีวยาความปวดร้าว อันเป็นตราบาป
ที่สังคมเหยียดหยามให้ได้บรรเทาเบาบางลงด้วย (ผู้วิจัยดูงาน
ของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์)
		  ทั้งนี้ ธนัดดา ยังอาศัยการเผยตัวตนบนพื้นที่สาธารณะ 
ในลักษณะทีเ่ป็นแบบอย่างอันดเีพ่ือลบภาพลักษณ์เก่าทีถ่กูสงัคม
ตีตรา นี่ถือเป็นอีกหนทางของการเยียวยาความบอบช�้ำทางใจ
ที่บรรเทาได้ด้วยการอุทิศตัวช่วยเหลือเพื่อนร่วมชะตากรรม 
ดังที่เธอเล่าว่าในอดีตเมื่อคร้ังเป็นนักโทษเรือนจ�ำ เธอได้ช่วย 
เจ้าหน้าทีท่�ำประวัตนิกัโทษให้ถกูต้องและใส่ข้อมลูอย่างรอบด้าน 
รวมทั้งเธอยังอาสาเขียนฎีกา อธิบายข้อเท็จจริง แก้ต่างให้
แก่นักโทษหญิงที่ถูกยัดเยียดข้อกล่าวหาอีกด้วย ในปัจจุบันนี้ 
ธนัดดา ก็ยังอาสาท�ำหน้าที่ดังกล่าวต่อไป อีกทั้งยังเป็นวิทยากร
พิเศษในเรือนจ�ำหญิงร่วมกับ อรสม สุทธิสาคร เพื่อเล่า 
ประสบการณ์ชวีติและให้แง่คดิแก่นกัโทษหญงิดงักล่าวได้อดทน 
และเรียนรู้บทเรียนจากความผิดพลาดในประสบการณ์อดีต 
(ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทาง
การวิเคราะห์)
		  นอกจากนี้การเยียวยาความรู้สึกที่เป็นตราบาปของ 
ธนัดดา ซึ่งเคยท�ำตัวบกพร่องผิดพลาดมาก่อนน้ัน เธอยังให้
บทเรียนชีวิตและแง่คิดด้วยการส่ือสารผ่านส่ือมวลชน และสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ เช่น การเล่าเรื่องชีวิตตนเองในสังคมออนไลน์
อย่าง Facebook การออกรายการสัมภาษณ์ทางโทรทัศน์ อาทิ 
รายการเจาะใจ รายการเช้าข่าวข้น การเขยีนคอลมัน์ “ฉนัคอืเอร่ี 
ผู้หญิงขายตัว” ในเว็บไซต์มติชนออนไลน์ การเขียนคอลัมน์ 
“ฉันคือเอรี่” “โสเภณีอินเตอร์: คลี่มหากาพย์ชีวิตอดีตนางงาม
ตูก้ระจก” และ “ธนดัดา สว่างเดอืน” ในเว็บไซต์ ASTV ผูจ้ดัการ 
ออนไลน์ เป็นต้น การกระท�ำดังกล่าว นอกจากธนัดดาได้
บรรเทาความรู้สึกผิดพลาดของชีวิตในอดีต เธอยังได้พยายาม
ปรับทัศนคติของสังคมที่มีต่อเธอ ให้สังคมรับรู้ตัวตนด้านอื่นๆ 
ของเธอ (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็น
แนวทางการวิเคราะห์)
		  เมื่อพิจารณาอีกนัยหนึ่งการที่ ธนัดดา ได้ระบาย
ความรู้สึกถึงการเลือกเส้นทางชีวิตที่ผิดพลาด การได้คิดใน
ประสบการณ์ช่วงนั้นแล้วสื่อสารเรื่องเล่าชีวิตออกมา ถือเป็น
วิธีการที่เธอได้ท�ำความเข้าใจความบกพร่องของตนเอง และ
เกิดเป็นผลการเรียนรู้บทเรียนชีวิต (ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา 
ประกาศวฒุสิาร (2551) เป็นแนวทางการวเิคราะห์) ดงัที ่ธนดัดา 
เล่าถงึความผดิพลาดทีล่กัลอบได้เสยีกบัญาต ิและได้ตระหนักถึง
ความรูส้กึของคนในครอบครัวทีผ่ดิหวังกับพฤตกิรรมของเธอว่า

นัยสำ�คัญในเรื่องเล่าความเจ็บปวด “ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ข้ามแดน”
ศิริพร แทนสุวรรณ์ และ วรรณนะ หนูหมื่น 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2561

	 	 ถึงแม้ว่าแต่ก่อนพ่ีจะร้ายกาจกับฉัน ไล่ตีไล่ฆ่าฉัน 
	 แต่ฉันก็พอจะรู้ถึงความรู้สึกของพี่ในตอนนั้นคือ พี่เห็นว่า 
	 ฉันกับอ๊อดเป็นญาติกัน ใช้นามสกุลเดียวกัน ย่อมที่จะมา 
	 เป็นผัวเมียกันไม่ได้ และความคิดเช่นนี้ก็เป็นความคิด 
	 เดียวกันกับทุกคนในครอบครัวของฉัน...จริงๆ แล้ว 
	 ก็ถูกของพวกเค้า ฉันผิดเองที่เผลอใจง่าย… และน่าจะมี 
	 ความคิดที่ดีกว่านี้ ไม่งั้นชีวิตของฉันอาจจะไม่ได้เป็น 
	 อย่างนี้ก็ได้ ฉันอาจจะได้เรียนสูงๆ มีงานดีๆ ท�ำ อาจจะ 
	 มีสามีที่ดีในวันข้างหน้า และอาจจะไม่ต ้องมาเป็น 
	 ผู้หญิงขายตัวอย่างทุกวันนี้ ฉันเสียใจที่คิดผิด ฉันเสียใจ 
	 ที่ไม่ได้เรียน เสียใจที่ไม่ได้ท�ำตามฝัน...
	 	 	 (ธนัดดา สว่างเดือน, 2553, น. 77-78)

	 การท่ีธนดัดาได้สารภาพความผดิของตวัเองออกมา ไม่เพียง
ช่วยระบายความคบัข้องใจกบัส่ิงทีต่นท�ำข้ึน การได้เปิดบาดแผล
ในใจของตน ยังก่อให้ธนัดดาเกิดการเรียนรู้และท�ำความเข้าใจ
ในความบกพร่องของตัวเองพร้อมกับรู้จักใคร่ครวญถึงความ
รู ้สึกนึกคิดของคนรอบข้างไปพร้อมกัน นับว่าการยอมรับ 
ข้อผิดพลาดของตนเองที่ตัวเอร่ีหรือธนัดดา ได้ตระหนักนี้ 
ถือเป็นผลจากการได้ทบทวนประสบการณ์ในอดีต จนสามารถ 
เล็งเห็นความผิดพลาดของตน (ผู ้วิจัยดูงานของ ชุติมา 
ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์)
		  เมื่อ ธนัดดา รู้จักคิดจนยอมรับความผิดพลาดของตน 
ก็จะเกิดความรับผิดชอบต่อการกระท�ำที่บกพร่องในอดีตของ 
ตัวเอง บทเรียนชีวิตที่ท�ำให้ ธนัดดาหรือเอรี่ ได้ตระหนักในข้อนี ้
ส่งผลให้เธอแสดงความรับผิดชอบต่อการเลือกเส้นทางที ่
ผิดพลาดของตน พร้อมกับปกป้องคนในครอบครัวที่ไม่ได้รู้เห็น
กับพฤติกรรมเสื่อมเสียของเธอ ดังที่ ธนัดดา สารภาพผิดต่อ 
พ่อแม่และคนในสังคมถึงการเลือกเป็นโสเภณีของเธอว่า
	 	 พ่อแม่ของฉันเป็นคนดี สิ่งใดที่เกิดขึ้นกับตัวของฉัน 
	 ฉนัถอืว่าเกดิจากการกระท�ำของฉันเองทัง้สิน้ พ่อแม่ไม่ได้ 
	 มานิยมหรือส่งเสริมเห็นดีเห็นงามด้วย และฉันเชื่อว่า 
	 ถ้าพ่อแม่ของฉันรู้ว่าฉันไปท�ำงานอะไรมา แกทั้งสอง 
	 ก็คงจะเจ็บปวดและไม่สบายใจอย่างแน่นอน
	 	 	 (ธนัดดา สว่างเดือน, 2553, น. 74)

		  การแสดงความรับผิดชอบของ ธนดัดา ข้างต้น มนียัของ 
การสารภาพเพื่อบรรเทาความรู้สึกผิดบาปของตนเอง และ 
ขณะเดียวกันผู ้เล่าอย่างเอร่ีก็ได้แสดงให้เห็นวุฒิภาวะของ 
เธอด้วย กล่าวได้ว่าการได้เขียนเล่าเร่ืองราวในประสบการณ์ชวีติ 
นบัเป็นหนทางหนึง่ท่ีสร้างความเตบิโตทางความคิดให้แก่เจ้าของ

เรือ่งเล่า นีย่งัเป็นการสือ่ตวัตนด้านอ่ืนของผูเ้ล่าให้สงัคมรับรู้ด้วย 
(ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทาง 
การวิเคราะห์) การรู้คิดจากบทเรียนชีวิตนี้ สื่อชัดในตอนท้าย
เรื่องเล่าดังกล่าว เมื่อผู้เล่าคือธนัดดาได้แสดงความเห็นว่า
	 	 สิ่งที่ท�ำให้ฉันมองเห็นคุณค่าของความเป็นคน 
	 บนโลกนี้ . . . ไม ่ว ่าใครจะมาจากไหน ท�ำงานอะไร  
	 สูงต�่ำขนาดไหนก็มีความเป็นมนุษย์... คือ รัก โลภ 
	 โกรธ หลง ...ความแตกต่างตรงนี้ดีกว ่าที่ เค ้าชอบ 
	 แบ่งชนชั้นระหว่างคนท�ำงานดี ๆ กับผู้หญิงขายบริการ 
	 อย่างพวกฉัน…
	 	 	 (ธนัดดา สว่างเดือน, 2553, น. 231)

	 คุณค่าชีวิตที่ธนัดดาได้เรียนรู้ว่ามีความสูงต�่ำตามรัก โลภ 
โกรธ หลง เป็นสิ่งที่เธอเข้าใจได้ดีเพราะมีเส้นทางชีวิตที่ต้อง
ประสบกิเลสคนอันหลากหลาย การได้เรียนรู้ข้างต้นจึงนับเป็น
บทเรียนชีวิตที่ได้รับจากประสบการณ์ตรงในอาชีพโสเภณี และ
ด้วยการมีชีวิตดิ่งลึกรองรับกับตัวตนภายในคน ธนัดดาหรือเอรี่
จึงตระหนักว่าความหมายของคนที่จะตัดสินคุณค่ากันนั้น ไม่ได้
ขึ้นกับอาชีพที่ต่างกัน แต่ควรพิเคราะห์ที่ความต่างในการระงับ 
จัดการกิเลสทั้งสี่ของคนเรามากกว่า การได้รู้จักชีวิตและความ
หมายความเป็นคน นับเป็นสถานภาพใหม่ของ ธนัดดาหรือเอรี ่
ที่ได้บทเรียนจากการเล่าเร่ืองราวความเจ็บปวดในชีวิตของเธอ 
วุฒิภาวะที่เติบโตข้ึนเมื่อส่ือสารความหมายของชีวิตผ่าน
วรรณกรรมอัตชีวประวัติของตัวเธอ ท�ำให้ ธนัดดาหรือเอรี่
เยยีวยาบาดแผลในใจตนเองส�ำเร็จ พร้อมกบัมตีวัตนใหม่ต่อการ
รบัรูข้องสงัคมในฐานะนกัเขยีนผูม้คีวามคดิทีเ่ติบโต และให้แง่คดิ 
แก่ผู้อื่นได้ด้วยบทเรียนชีวิตในประสบการณ์ตรง (ผู้วิจัยดูงาน
ของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์)

	 สรุปผลการศึกษา

	 การวิเคราะห์เรื่องเล่าความปวดร้าว ฉันคือเอรี่ กับ
ประสบการณ์ข ้ามแดน ผู ้ วิจัยอาศัยแนวคิดของ ชุติมา 
ประกาศวุฒิสาร (2551) ที่ศึกษาเรื่อง “เขียนชีวิต ลิขิตตัวตน: 
เร่ืองเล่าความเจ็บป่วยในเอดส์ไดอาร่ี” เป็นแนวทางการวิเคราะห์
ครั้งนี้ ผู้วิจัยพบว่าเรื่องเล่าฉันคือเอรี่ฯ เป็นบทเรียนชีวิตที่ผู้เล่า
ได้เรียนรู้ความหมายและคุณค่าของความเป็นคน ฉันคือเอรี่ 
กับประสบการณ์ข้ามแดน ของธนัดดา สว่างเดือน เขียนขึ้น
เพื่อบอกเล่าความปวดร้าวท่ีถูกสังคมโจมตีในฐานะโสเภณีไทย
ที่ไปขายตัวต่างแดนและเคยเป็นนักโทษหญิงข้อหาค้าประเวณ ี
ธนดัดาหรอืเอรี ่อาศยัเรือ่งเล่าอตัชวีประวัตขิองเธอเป็นเครือ่งมอื 
ซ่อนเร้นค�ำอธิบายต่อสังคมเป็นการช้ีแจงกับคนรอบข้าง 
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นอกจากนี้การได้เล่าเรื่องของตนเองออกมา ยังเป็นการได้
ทบทวนและค้นหาแก่นสารในประสบการณ์ความเจ็บปวดด้วย 
(ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทาง
การวิเคราะห์)
	 อนึ่งการที่ ธนัดดา เป็นนักโทษหญิง ถูกคุมขังด้วยข้อหา
ค้าประเวณี นั่นยิ่งเป็นตราบาปและแผลฝังใจ ภาวะดังกล่าวคือ
ความเลวร้ายต่อสภาพความเป็นหญิงที่สังคมตีตรา ดังนั้นการ
เล่าเรื่องอัตชีวประวัติผ่านงานเขียนของ ธนัดดา จึงดูคล้ายการ
เล่าชีวิตที่สังคมไม่ยอมรับในคุณค่าความเป็นคน กล่าวได้วา่การ
เล่าเรือ่งของ ธนัดดา ไม่ใช่เพียงค�ำให้การต่อสังคม แต่ยงัเป็นการ
แลกเปลี่ยนและสื่อสารประสบการณ์ความเจ็บปวด ที่ส�ำคัญมี
ประเด็นแฝงเร้นด้านการท้าทายข้อต�ำหนิของสังคมที่ตีตราเธอ
ในฐานะโสเภณีและนักโทษหญิง นี่นับเป็นการใช้เรื่องเล่าของ
เธอเพือ่ตัง้ค�ำถามกบัสงัคมซึง่พิพากษาไปแล้วว่าทัง้โสเภณ ีหรอื
นกัโทษหญงิก็ล้วนเป็นสตรทีีไ่ม่ด ีวรรณกรรมเรือ่งนีข้อง ธนดัดา 
เป็นเหมือนการเรียกร้องสิทธิและเสรีภาพ ความเท่าเทียมใน
คุณค่าความเป็นคน อนัจกัท�ำให้เธอได้พ้นจากสถานะจ�ำเลยของ
สังคม นี่นบัเป็นการอาศัยเรื่องเล่าในชวีิตตนเองสื่อใหส้ังคมรบัรู ้
ตวัตนด้านอืน่ๆ ของผูเ้ล่า นอกจากนีอั้ตชวีประวตั ิฉันคอืเอรี ่กับ
ประสบการณ์ข้ามแดน ยังเป็นวรรณกรรมที่ช่วยบรรเทาความ
กดดันและเยยีวยาบาดแผลทางใจของผูเ้ล่าอกีด้วย (ผูว้จิยัดงูาน
ของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทางการวิเคราะห์)
	 ทั้งนี้ไม่เพียงการร้องขอความเป็นธรรมจากสังคม ธนัดดา
หรอืเอรี ่ยงัอาศยังานอตัชวีประวตัขิองเธอเรียนรู้ความบกพร่อง
ที่ผ่านมา ขณะเดียวกันการเผยความคิดดังกล่าวให้สังคมรับรู้ก็
เสมือนอาศัยเรื่องเล่าความเจ็บปวดของตน เป็นช่องทางอธิบาย
ความผดิบาปทีส่งัคมด่วนตดัสนิเธอ ฉนัคอืเอรี ่กบัประสบการณ์
ข้ามแดน จึงเป็นวรรณกรรมเร่ืองเล่าความเจ็บปวดที่บอกเล่า
ทั้งความบกพร่อง ผิดพลาดในชีวิตและเผยความเติบโตทาง 
วุฒิภาวะของผู้เขียน พร้อมกับอาศัยเป็นช่องทางสร้างการรับรู้ 
ถึงตัวเธอในแง่มุมอื่นๆ เพื่อสังคมจะได้บรรเทาอคติต่อเธอ 
(ผู้วิจัยดูงานของ ชุติมา ประกาศวุฒิสาร (2551) เป็นแนวทาง
การวิเคราะห์)
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