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บทคัดย่อ

	 การศึกษานิทานพื้นบ้านมุสลิมในจังหวัดปัตตานี มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษานิทานพื้นบ้านมุสลิมในจังหวัดปัตตานี 2) เพื่อจัดท�ำ
หนังสือนิทานพื้นบ้านมุสลิมส�ำหรับเด็ก ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างเก่ียวกับนิทานพื้นบ้านโดยใช้เครื่องมือ คือ 
แบบสมัภาษณ์ชนดิมโีครงสร้างและเครือ่งบนัทึกเสียง ผูว้จัิยเก็บข้อมลูด้วยตัวเอง วิเคราะห์ข้อมลูโดยการประมวลบทสมัภาษณ์จากการลงพืน้ที ่
เพื่อใช้วิเคราะห์ข้อมูลและตรวจสอบความถูกต้องและความสมบูรณ์ของข้อมูล โดยน�ำข้อมูลที่ได้มาศึกษาและสรุปสาระส�ำคัญตามประเด็นที่
ก�ำหนด คือ ชื่อเรื่อง ประเภทของนิทาน สารัตถะของนิทานพื้นบ้านและคุณค่าของนิทานพื้นบ้าน จัดระบบข้อมูลตามประเภทของนิทานและ
น�ำเสนอข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนาและจัดท�ำเป็นหนังสือนิทานส�ำหรับเด็ก ผลการวิจัยพบว่า นิทานพื้นบ้านมุสลิม จ�ำนวน 50 เรื่อง แบ่งตาม
ประเภทของนิทานได้ 6 ประเภท คือ นิทานมุขตลก จ�ำนวน 10 เรื่อง นิทานคติ จ�ำนวน 11 เรื่อง นิทานอธิบายเหตุ จ�ำนวน 8 เรื่อง นิทาน
เรื่องเกี่ยวกับสัตว์ จ�ำนวน 8 เรื่อง นิทานต�ำนาน จ�ำนวน 1 เรื่อง และนิทานปรัมปรา จ�ำนวน 12 เรื่อง ด้านสารัตถะของนิทานพื้นบ้านที่ส�ำคัญ  
พบว่า ม ี3 ลกัษณะ คอื ส่วนใหญ่เป็นสารตัถะเก่ียวกบัปัจเจกชน มุง่เน้นในเรือ่งความกตญัญูต่อผูม้พีระคณุ การท�ำความด ีการเข้าใจธรรมชาติของ
มนุษย์และส่ิงทีอ่ยูร่อบตวั สารตัถะเกีย่วกบัสถาบนัครอบครวั เป็นเรือ่งการมคีรอบครวัทีอ่บอุน่ ดแูลเอาใจใส่ซึง่กนัและกนั ความสมัพนัธ์ระหว่าง 
สามีภรรยา ระหว่างพ่อแม่กับลูกๆ และสารัตถะเกี่ยวกับสถาบันสังคม เป็นเรื่องการสืบทอดประเพณี การศึกษาเรื่องราวเก่ียวกับวัฒนธรรม 
ด้านคุณค่าของนิทานแบ่งได้เป็น 4 ประเภท ส่วนใหญ่จะมีคุณค่าด้านความบันเทิง รองลงมาคือ คุณค่าด้านการศึกษาวัฒนธรรม ด้านคุณค่า
ทางปัญญา และด้านความสัมพันธ์ทางสังคม

ค�ำส�ำคัญ: นิทานพื้นบ้านมุสลิม, จังหวัดปัตตานี

Abstract

	 The proposes of the research were 1) to study Muslim Folktales in Pattani Province, and 2) to make Muslim 
Folktale storybooks for children .The Data was collected and recorded by the researcher herself through interviewing  
the subjects in the region on Muslim Folktales by using structured interview. Then, the collected data was analyzed 
and evaluated. The results of the study were summarized into the following aspects: the title of the folktales, the type 
of the folktales, the essence of folktales, and the values of the folktales. The results of the study were also presented 
by using the descriptive details .They revealed that there were altogether 50 Muslim folktales and could be classified 
into six types: 10 humorous, 11 fable tales, 8 explanatory tales, 8 animals tales, 1 legend tale and 12 fairy tales. For the 
important essences of the folktales, there were three essences. The first which was the most one concerned with the 
individuals. It focused on expressing the gratitude towards the benefactors, benefaction, the understanding of human 
being on nature and the world around him. The second one concerned with the family institution. It reflected the 
ways to lead a happy family life regarding both the relationship between husband and wife, and that between parents 
and children. The third one focused on a social institute. It was about the culture and custom inheritance. And for the 
values of the folktales, there were four values. The most and first one was on entertainment, the second is on cultural 
study, the third was on the intelligence and the last one was on  social relations.
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 บทนำ�

	 มนุษย์ที่อยู่ร่วมกันเป็นสังคมหน่ึงๆ ย่อมมีการส่ังสมและ
สืบทอดความคิดและวิธีปฏิบัติต่างๆ ร่วมกันจนกลายเป็นมรดก
ทางวฒันธรรมของสงัคมนัน้ๆ การทีจ่ะเข้าใจชวีติของชนกลุม่ใด 
จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องศึกษาวัฒนธรรมของกลุ่มชนนั้นๆ 
วัฒนธรรมในแต่ละสังคมมีหลายประเภท วรรณกรรมเป็น
วัฒนธรรมประเภทหนึ่งที่บ่งบอกชีวิตความเป็นอยู่ของคนใน
สังคมนั้นๆ ดังที่ อุดม หนูทอง (2521) ได้กล่าวว่า วรรณกรรม
เป็นมรดกทางวฒันธรรมทีส่�ำคญัเพราะเป็นเครือ่งส่อแสดงความ
เจรญิของสงัคมในแต่ละยคุสมยั ประชาชนมคีวามเป็นอยูอ่ย่างไร 
ย่อมเหน็ได้จากวรรณกรรมทัง้สิน้ วรรณกรรมมทีัง้ท่ีสบืทอดเป็น
ลายลักษณ์อักษร ซึ่งเรียกว่า วรรณกรรมลายลักษณ์และไม่เป็น
ลายลักษณ์อักษรใช้วิธีการเล่าสืบต่อกันมา เรียกว่า วรรณกรรม
มุขปาฐะ นิทานมุขปาฐะมีหลายประเภท เช่น ต�ำนาน ปริศนา
ค�ำทาย สุภาษิต ค�ำพังเพย และนิทาน ในบรรดาวรรณกรรม 
นิทานมุขปาฐะประเภทนิทานเป็นวรรณกรรมที่เก่าแก่ที่มีอยู่
ทุกสังคม
	 จังหวัดปัตตานีเป็นอาณาจักรที่เก่าแก่และมีความเจริญ
รุ ่งเรืองท�ำให้เป็นแหล่งศูนย์รวมของประชากรหลากหลาย 
เชื้อชาติ ศาสนามาตั้งแต่ในอดีต ประชากรส่วนใหญ่เป็นชาว
ไทยมุสลิม รองลงมาเป็นชาวไทยพุทธ และชาวไทยเชื้อสายจีน 
เนื่องจากมีประชากรหลายเชื้อชาติหลายศาสนามาอยู ่ใน
สังคมเดียวกัน จึงก่อให้เกิดวัฒนธรรมที่ผสมผสาน เป็นสังคม
พหุวัฒนธรรม ดังค�ำขวัญจังหวัดปัตตานีที่ว่า “เมืองงามสาม
วัฒนธรรม ศูนย์ฮาลาลเลิศล�้ำ ชนน้อมน�ำศรัทธา ถิ่นธรรมชาติ
งามตา ปัตตานีสันติสุขแดนใต้” จังหวัดปัตตานีเป็นจังหวัดท่ีมี
มรดกทางวฒันธรรมทีห่ลากหลาย ทัง้โบราณสถาน โบราณวัตถุ 
แหล่งโบราณคดี แหล่งประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียมประเพณี 
การละเล่นพืน้บ้าน ภาษา และวรรณกรรม โดยเฉพาะวรรณกรรม
พื้นบ้าน นิทานเป็นวรรณกรรมพื้นบ้านที่เก่าแก่ประเภทหนึ่ง
ที่มีอยู่ในสังคมทั่วไป ทั้งนี้เพราะนิทานเป็นเรื่องราวท่ีเกิดจาก
ปัญญาและจินตนาการของมนุษย์ ซึ่งในแต่ละสังคมจะผูกเรื่อง
ขึ้นเป็นนิทานเล่าสู่กันฟังมาช้านาน จึงกล่าวได้ว่า นิทานเป็น
วัฒนธรรมอย่างหน่ึงของมนุษย์เพียงแต่เนื้อหาอาจจะแตกต่าง
กันไปแต่ละสังคม (พรศักดิ์ พรหมแก้ว, 2529) ซึ่งสอดคล้องกับ 
คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาต ิ(2536) ได้กล่าวถึงคณุค่าของ
นิทานพื้นบ้านไว้ว่า มนุษย์ผูกเรื่องขึ้นมารับใช้มนุษย์ทางจิตใจ 
โดยอาจมีวัตถุประสงค์แตกต่างกันไป เช่น เพ่ือความบันเทิง 
เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ ในโลก เพื่อกล่อมเกลาจิตใจ
โดยสอดแทรกคุณธรรม คติธรรม และความเชื่อต่างๆ เป็นต้น 
นอกจากนี้ อุดม หนูทอง (2521) ได้กล่าวถึง นิทานพื้นบ้าน 
ไว้ว่า มนุษย์แต่งนิทานพื้นบ้านข้ึน นอกจากจะเป็นเครื่อง 

ผ่อนคลายแล้ว บางคร้ังก็ยังใช้ส่ังสอน อบรมหรือให้คติในการ
ด�ำเนินชีวิต เนื่องจากเนื้อหาเป็นเรื่องราวท่ีสนุกสนาน ผู้เล่า
สามารถสอดแทรกค�ำสอน ข้อคิดอันดีงามไว้ให้ผู้ฟังน�ำไปปรับ
ใช้ในการด�ำรงชีวิต
	 จากค�ำกล่าวข้างต้นจะเห็นว่า นิทานเป็นมรดกทาง
ภูมิปัญญาที่มีคุณค่าต่อชีวิตของผู้คนในสังคมเป็นอย่างมาก 
แต่ในปัจจุบันได้ รับการสืบทอดน้อยลง เนื่องจากความ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม ดังที่ วิเชียร เกษประทุม (2536) ได้ให้
ความเห็นว่า “ปัจจุบันนี้ความบันเทิงได้แฝงมาในรูปแบบต่างๆ 
มากมายน่าสนใจกว่านิทาน จนท�ำให้นิทานพื้นบ้านซึ่งเล่ากัน
ปากต่อปากนบัวันแต่จะสูญหายไป” ด้วยเหตนุีก้ารเก็บรวบรวม
ศึกษานิทานพื้นบ้านจึงมีความส�ำคัญ ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัย
จึงสนใจศึกษานิทานพื้นบ้านไทยมุสลิมในจังหวัดปัตตานี

 วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษานิทานพื้นบ้านมุสลิมในจังหวัดปัตตานี
	 2.	 เพื่อจัดท�ำหนังสือนิทานพื้นบ้านมุสลิมส�ำหรับเด็ก

 ผลการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง

	 การศึกษาเร่ือง นิทานพ้ืนบ้านมุสลิมในจังหวัดปัตตาน ี
ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้

	 ความหมายของนิทาน
	 นทิานเป็นเรือ่งเล่าทีม่สีบืต่อกนัมาหลายชัว่อายคุน เป็นที่
นยิมแพร่หลายทัว่ไปของคนทกุชนชัน้ทกุเพศ ทกุวัย และทกุถิน่ 
นิทานจะเป็นแหล่งข้อมูลท่ีประมวลเรื่องราว ความรู้สึกนึกคิด 
วัฒนธรรม ความเชื่อของคนในแต่ละท้องถิ่นไว้อย่างชัดเจนและ
หลากหลาย สะท้อนให้เห็นถึง ภูมิปัญญา และจินตนาการของ
คนในท้องถิ่นซึ่งเป็นเจ้าของนิทานนั้นๆ
	 “นิทาน” ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
พ.ศ. 2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) อธิบายความหมายว่า 
“นิทาน คือ เรื่องที่เล่ากันมา เช่น นิทานชาดกและนิทานอีสป 
เป็นต้น” นอกจากนีย้งัมท่ีานผูรู้อ้ธบิายความหมายไว้คล้ายๆ กนั 
เช่น
	 โชติ ศรีสุวรรณ (2546) ได้ให้ความหมายไว้ว่า นิทาน คือ 
สิง่ทีม่ปีระสทิธิภาพส�ำหรบัการเรยีนรูใ้ห้กับเดก็ปฐมวัย ไม่มเีดก็
คนใดไม่ชอบฟังนทิาน นทิานสามารถสร้างจนิตนาการ ความฝัน 
ความคิด ความเข้าใจ และการรับรู้ให้กับเด็ก
	 ทรงธรรม สุทธิธรรม (2534) ได้ให้ความหมายนิทานว่า 
เรื่องที่เล่าสืบต่อกันมาหรือแต่งขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายที่ความ
สนกุสนานหรือสอดแทรกแนวคดิคุณธรรม ลักษณะทีพึ่งประสงค์
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แก่เดก็ เพือ่ให้สามารถปฏิบตัติามได้อย่างเหมาะสมในการด�ำรง
ชีวิตในสังคม
	 จากความหมายดังกล่าวพอสรุปได้ว่า นิทาน คือ เรื่องราว
ท่ีเล่าสืบต่อกันมา โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือความสนุกเพลิดเพลิน 
เพือ่ให้เดก็เกดิจนิตนาการจากเร่ืองทีอ่่าน อาจเป็นเร่ืองจรงิหรอื
เรื่องที่สมมุติขึ้น แต่ในนิทานจะสอดแทรกคุณธรรม คติสอนใจ 
แง่คิด และวัฒนธรรมประเพณี เพื่อให้เด็กน�ำไปเป็นแบบอย่าง
หรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้

	 ลักษณะของนิทานพื้นบ้าน
	 นทิานพืน้บ้านมลัีกษณะเฉพาะทีเ่หน็เด่นชดั คอื เป็นเรือ่ง
เล่าที่มีการด�ำเนินเรื่องอย่างง่ายๆ โครงเรื่องไม่ซับซ้อน วิธีการที่
เล่ากเ็ป็นไปอย่างง่ายๆ ตรงไปตรงมา มกัจะเริม่เรือ่งโดยการกล่าว
ถึงตัวละครส�ำคัญของเรื่อง ซึ่งอาจจะเป็นรุ่นพ่อแม่ของพระเอก
หรือนางเอก แล้วด�ำเนินเร่ืองไปตามเวลาปฏิทิน ตัวละครเอก 
พบอุปสรรคปัญหา แล้วก็ฟันฝ่าอุปสรรคหรือแก้ปัญหาลุล่วง
ไปจนจบเรื่อง ซึ่งมักจะจบแบบมีความสุขหรือสุขนาฏกรรม 
ถ้าเป็นนิทานคติก็มักจะจบลงว่า “นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า…..” 
ถ ้าเป ็นนิทานชาดกก็จะบอกว่าตัวละครส�ำคัญของเรื่อง 
ในชาตต่ิอไป ไปเกดิเป็นใครบ้าง ถ้าเป็นนทิานปริศนากจ็ะจบลง
ด้วยประโยคค�ำถาม ลักษณะของนิทานพ้ืนบ้าน ดังท่ี กุหลาบ 
มัลลิกะมาส (2518) ได้สรุปไว้ดังนี้
	 1.	 เป็นเรื่องเล่าด้วยถ้อยค�ำธรรมดาเป็นภาษาร้อยแก้ว
ไม่ใช่ร้อยกรอง
	 2.	 เล่ากันด้วยปากสืบทอดกันมาเป็นเวลาช้านานและ 
เม่ือการเขียนเจริญขึ้น ก็อาจมีการเขียนขึ้นตามเค้าเดิมที่เคย
เล่าด้วยปาก
	 3.	 ไม่ปรากฏว่าผูเ้ล่าดัง้เดมิเป็นใคร อ้างแต่ว่าเป็นของเก่า
ฟังมาจากผู้เล่า ซึ่งเป็นบุคคลส�ำคัญยิ่งในอดีตอีกต่อหนึ่ง ผิดกับ
นยิายสมยัใหม่ทีท่ราบตวัผู้แต่ง แม้นทิานทีป่รากฏชือ่ผู้แต่ง เช่น 
นทิานของกรมิม์กอ้็างว่าเล่าตามเค้านทิานทีม่มีาแต่เดมิไม่ใช่ตน
แต่งขึ้นเอง
	 โดยนัยดังกล่าวจะเห็นได้ว่าลักษณะที่ส�ำคัญที่สุดของ
นิทานพื้นบ้านคือเป็นเร่ืองเล่าที่สืบทอดกันมาด้วยปากและ 
ไม่ทราบว่าผู้ใดแต่ง

	 ความส�ำคัญของนิทานพื้นบ้าน
	 นิทานพื้นบ้านมีบทบาทส�ำคัญต่อการถ่ายทอดการเรียนรู ้
เสริมสร้างบุคลิกภาพ มีพลังโน้มน้าวความคิด ทัศนคติและ
พฤติกรรมของแต่ละบุคคลรวมทั้งมีความส�ำคัญต่อชีวิตมนุษย์
และสังคมในหลายด้าน กล่าวโดยสรุปได้ดังนี้
	 1.	 นิทานพื้นบ้านเป็นเคร่ืองช่วยให้มนุษย์เข้าใจสภาพ

ของมนุษย์โดยทั่วไปได้ดียิ่งขึ้นเพราะในนิทานพื้นบ้านเป็นที่
ประมวลแห่งความรู้สึกนึกคิด ความเช่ือความนิยม ความกลัว 
ความบันเทิงใจ ระเบียบแบบแผน และอื่นๆ
	 2.	 นิทานพื้นบ้านเป็นเสมือนกรอบล้อมชีวิตให้อยู ่ใน
ขอบเขตทีม่นษุย์ในสงัคมนัน้ๆ นยิมว่าดหีรอืถกูต้อง แม้กฎหมาย
บ้านเมืองก็ยังไม่สามารถบังคับจิตใจของมนุษย์ได้เท่าเพราะ
มนษุย์ได้ฟัง ได้ซมึซบั สัง่สมการอบรมนัน้ๆ ไว้ในวิถชีีวิตตัง้แต่เดก็ 
	 3.	 นิทานพื้นบ้านท�ำให้มนุษย์รู ้จักสภาพชีวิตท้องถิ่น 
โดยพิจารณาตามหลักที่ว่าคติชาวบ้านเป็นพ้ืนฐานชีวิตของ 
คนชาติหนึ่งๆ หรือชนกลุ่มนั้นๆ
	 4.	 นิทานพื้นบ ้านเป ็นมรดกของชาติในฐานะเป ็น
วัฒนธรรมประจ�ำชาติเป็นเร่ืองราวเก่ียวกับชีวิตมนุษย์แต่ละ
ชาติแต่ละภาษา มีการจดจ�ำและถือปฏิบัติกันต่อๆ มา
	 5.	 นิทานพื้นบ้านเป็นทั้งศิลป์และศาสตร์ เป็นต้นเค้า 
แห่งศาสตร์ต่างๆ และช่วยให้การศึกษาในสาขาวิชาอื่นกว้าง
ขวางยิ่งขึ้น
	 6.	 นิทานพื้นบ้านท�ำให้เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่น 
ของตน ช่วยให้คนแลเห็นสภาพของตนว่าคล้ายคลึงกับคนอื่นๆ 
ความคิดเช่นนี้ก่อให้เกิดความเป็นกลุ่มไม่เกิดการแบ่งแยก
	 7.	 นิทานพื้นบ้านเป็นเครื่องบันเทิงใจยามว่างของมนุษย์

	 นิทานพื้นบ้านมุสลิม
	 ความหมายของนิทานพื้นบ้านมุสลิม
	 ค�ำว ่า นิทาน เป็นค�ำภาษาบาลี พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 
อธิบายไว้ว่า นิทาน คือ เรื่องที่เล่ากันมา เช่น นิทานชาดกและ
นิทานอีสป เป็นต้น จากนิยามนี้ช้ีให้เห็นว่านิทานเป็นเรื่องเล่า
โดยทั่วไป ทั้งนี้ค�ำว่า นิทานพื้นบ้านมุสลิมนั้นมีผู้ให้ความหมาย 
ดังนี้
	 นชุนาถ เหละดหุว ี(2537) ได้กล่าวถงึนทิานพืน้บ้านมสุลมิ
ไว้ว่า หมายถึง เรื่องราวที่บุคคลในท้องถิ่นเล่าสืบต่อกันมาเป็น
เวลาช้านานแล้วของชาวไทยที่นับถือศาสนาอิสลาม เป็นนิทาน
ที่ถ่ายทอดด้วยภาษามลายูถิ่น
	 ประพนธ์ เรืองณรงค์ (2525) ได้กล่าวถึงนิทานพื้นบ้าน
มุสลิมเพิ่มเติมว่า นิทานพื้นบ้านมุสลิมเป็นมรดกทางวัฒนธรรม
อย่างหนึ่งที่อาศัยการเล่าด้วยปาก เรียกว่า มุขปาฐะ ให้ความรู้ 
ความเพลิดเพลิน คุณธรรม สร้างสรรค์จินตนาการ และสะท้อน
ภาพวิถีชีวิตชาวบ้านในอดีตได้อย่างน่าสนใจ นิทานส่วนใหญ่
สะท้อนภาพวิถีชีวิตชาวไทยมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
รองลงมาเป็นวิถีชีวิตของชาวไทยพุทธและชาวไทยเชื้อสายจีน 
	 นิยามข้างต้น จึงกล่าวสรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านมุสลิม 
หมายถึง เรื่องเล่าสืบต่อกันมาเป็นเวลาช้านานด้วยวาจาของ
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คนในท้องถิ่นชาวไทยที่นับถือศาสนาอิสลามถ่ิน ซึ่งเป็นเรื่องท่ี 
สะท้อนภาพวิถีชีวิตของคนในท้องถ่ิน โดยเฉพาะในจังหวัด
ชายแดนใต้

	 ลักษณะเนื้อหาและประเภทของนิทานพื้นบ้านมุสลิม 
	 ส�ำหรับลักษณะเนื้อหาและประเภทของนิทานพ้ืนบ้าน
มสุลมิ ตามทีมี่ผูร้วบรวมนทิานพ้ืนบ้านมสุลมิไว้แล้วนัน้ สามารถ
กล่าวถึงลักษณะและเนื้อหาของนิทานพื้นบ้านมุสลิม ดังนี้ 
(คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, 2542) 
	 1.	 นทิานคต ิเป็นนทิานทีม่เีนือ้หามุง่เน้นการสอนคณุธรรม 
หรือคติในการด�ำเนินชีวิต ทั้งแนวปฏิบัติทางกาย วาจา และใจ 
โดยสอดคล้องกบัหลกัธรรมในศาสนาอสิลาม ได้แก่ ความซือ่สัตย์ 
ความกตญัญ ูความเมตตากรณุา ความฉลาด ความขยนั และความ
เพียรพยายาม ได้แก่ กเิลสมนษุย์ เป็นเรือ่งทีช่ีใ้ห้เหน็ความหายนะ 
ซึ่งเกิดจากความโลภ ตลอดจนแสดงให้เห็นความศรัทธาว่า 
องค์อลัเลาะห์ (พระเจ้าในศาสนาอสิลาม) จะคุม้ครองคนดี เจ๊ะมุ 
กบัเจ๊ะมะ ให้คตเิรือ่งความกตญัญ ูชายผูถ้กูเหยยีดหยามชีใ้ห้เหน็
ผลดีแห่งความกตัญญูรู้คุณต่อผู้มีพระคุณ 
	 2.	 นทิานปรัมปรา นทิานปรมัปรามโีครงเรือ่งค่อนข้างยาว
กว่านทิานประเภทอืน่ๆ ส่วนใหญ่มกัแสดงความเก่งกล้าสามารถ
ของตัวละครเอก โดยมีอิทธิฤทธิ์และอ�ำนาจเร้นลับ
	 3.	 นิทานมุขตลก เป็นนิทานที่มีจุดประสงค์จะสร้าง
ความขบขัน หมายรวมทั้งเรื่องโกหก เรื่องเกินจริงหรือเร่ืองโม้
ด้วย เช่น เรื่องชายเพ่ิงแต่งงาน ดาขลับโล้นเกลี้ยง ดีดะห์ชาย 
ตาบอดกับชายหูหนวก มือไม่ถึงข้ัน คนโกหกเก่ง อาบูนาวาฟ 
คนทอดแห คนไม่ฉลาด ชายผู้เล้ียงช้าง ท�ำไมพระจึงผอม ท�ำไมพระ 
ไม่แต่งงาน บูละ เป็นต้น
	 4.	 นทิานเรือ่งสตัว์ เป็นนทิานทีม่ตีวัละครเป็นสตัว์ซึง่เป็น
ตัวเอกของเรื่องและมีพฤติกรรมเหมือนมนุษย์ นิทานประเภทนี ้
ใช้สัตว์เป็นสัญลักษณ์แทนมนุษย์ ได้แก่ เร่ืองกระจงกับนาก 
กระจงกับหมาป่า ผู้พิพากษากวาง ธรรมชาติของสัตว์ ควายกับ
จระเข้ กระจงกับหอยโข่ง 
	 5.	 นิทานต�ำนาน เป็นนิทานเก่าแก่ที่เล่าสืบทอดกันมา
ยาวนาน เป็นเรื่องที่เชื่อว่าปรุงแต่งจากเรื่องจริง ซึ่งสามารถ
สบืค้นแหล่งก�ำเนดิหรือช่วงเวลาจรงิในอดีตค่อนขา้งชดัเจนกว่า
นิทานปรัมปรา โครงเร่ืองของนิทานต�ำนานมักเน้นการแสดง
ความเป็นมาของโบราณสถาน ปชูนยีวตัถุ ประเพณี และมหรสพ
บางอย่าง ได้แก่ เร่ืองคนหาของป่า แสดงถึงก�ำเนิดของศิลปะ
การต่อสู้ป้องกันตัว คือ ซิละ ว่าดัดแปลงมาจากท่าเสือจับเหยื่อ 
เรื่องต�ำนานเกาะเล่าปี่ (ปูเลายือลาปี) แสดงถึงก�ำเนิดของเกาะ
เล่าปี่ อีกาและเขาบูโด ต�ำนานเจ้าแม่ลิ้มกอเหนี่ยว เล่าถึงความ
เป็นมาของเจ้าแม่ลิ้มกอเหนี่ยว

	 6.	 นิทานชีวิต เป็นนิทานที่ให้คติในการด�ำเนินชีวิต 
เช่นเดียวกับนิทานคติ แต่นิทานชีวิตมีลักษณะจริงมากกว่า 
ทั้งเนื้อเรื่อง ตัวละคร และฉาก ได้แก่ เรื่องเศรษฐีกับยาจก 
เรื่องสองพี่น้อง
	 7.	 นทิานอธบิายเหต ุเป็นนทิานทีม่จุีดประสงค์จะอธบิาย
ถึงก�ำเนิดหรือสาเหตุความเป็นมาของรูปลักษณ์ สัตว์ พืช ลมฟ้า
อากาศ คน หรือสถานที่ แก่นเรื่องประเภทนี้เน้นการให้ค�ำตอบ
เกี่ยวกับบ่อเกิด หรือความเป็นมา โดยใช้วิธีเล่าอย่างง่ายๆ และ
ให้ความสนุกสนาน ไม่สลับซับซ้อนหรือยืดยาวเหมือนต�ำนาน 
ได้แก่ เรื่องช้างกับแม่เสือ อธิบายสาเหตุที่ลิงกังไม่มีหาง และ
สาเหตุที่เสือหางยาว เรื่องที่มาของสาหร่าย อธิบายสาเหตุการ
เกิดสาหร่ายและเกาะในทะเล
	 8.	 นทิานเข้าแบบ เป็นนทิานทีผ่กูเร่ืองแตกต่างจากนทิาน
ประเภทอื่น 
	 นิทานพื้นบ้านมุสลิม ที่มีลักษณะเป็นนิทานเข้าแบบชนิด
นิทานลูกโซ่ คือ เป็นค�ำถามค�ำตอบต่อๆ กันไปเหมือนลูกโซ ่
มีตัวละครหลายตัว ได้แก่ เรื่อง นกยาง เริ่มจากการตั้งค�ำถาม 
นกยางว่าท�ำไมจึงเซื่องซึม นกยางจึงซัดทอดไปยังปลา ปลาไป
ถามหญ้า ถามควาย ถามท้อง-ข้าว-ไฟ-ฟืน-ฝน-คน และง ูซดัทอด
กันไม่จบเรื่อง

	 ที่มาของนิทานพื้นบ้านมุสลิม
	 นิทานที่ปรากฏอยู่ในแต่ละสังคมย่อมมีที่มาของนิทาน 
เรื่องนั้นๆ ส�ำหรับนิทานพื้นบ้านมุสลิมนั้นได้รับอิทธิพล มาจาก
แหล่งต่อไปนี้ (ประพนธ์ เรืองณรงค์, 2525) 
	 1.	 จากส่วนกลางหรือภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทย เช่น 
เรื่อง ลิงกับจระเข้ เจ้าพริกขี้หนู บางเรื่องคล้ายกับวรรณคดีไทย 
เช่น เรื่องนายมีดพร้าโต คล้ายกับเรื่อง หลวิชัย คาวี รวมทั้ง
นิทานของชาวใต้โดยทั่วไป เช่น เรื่องส่งผีหัวล้าน นายแรงแบก
ภูเขา เป็นต้น
	 2.	 มลีกัษณะคล้ายกบันทิานของมาเลเซีย ซึง่ได้รบัอทิธิพล
ระหว่างดินแดนที่อยู่ใกล้กัน เช่น เร่ือง เปาะเน-เมาะเน หรือ 
ศรีธนญชัยมสุลมิ คล้ายกบันทิานมาเลเซยีมีป๊ะมานดร์ีเป็นนิทาน
ตลกเช่นกัน
	 3.	 จากดนิแดนอาหรบั เนือ่งจากชาวมสุลมิได้เดนิทางไป
ดนิแดนอาหรบัเพือ่ประกอบพธิกีรรมทางศาสนา และการศกึษา 
รวมทั้งชาวอาหรับที่เดินทางมาเมืองไทย ด้วยเหตุนี้เองการเล่า
นทิานอาหรบั จึงแพร่หลายในหมูช่าวมสุลมิชายแดนภาคใต้ เช่น 
นิทานเรื่อง อาบูนาวัส เป็นตัวอย่างที่นิยมเล่ากัน ซึ่งมีลักษณะ
คล้ายกับ ศรีธนญชัย และ เปาะเน-เมาะเน 
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	 สารัตถะของนิทานพื้นบ้าน
	 ความหมายของสารัตถะ 
	 ค�ำว่า “สารัตถะ” เป็นค�ำที่นิยมใช้ในการศึกษาความคิด
หลักหรือความคิดส�ำคัญจากวรรณกรรม ทั้งที่เป็นวรรณกรรม
ลายลักษณ์และวรรณกรรมมุขปาฐะ ราชบัณฑิตยสถาน (2546) 
ได้ให้ความหมายของค�ำว่า “สารตัถะ” ไว้อย่างสัน้ๆ ว่า หมายถงึ 
เนื้อหา ใจความ แก่นสาร 
	 ดวงมน จิตร์จ�ำนงค์ (2527) ได้กล่าวถงึค�ำๆ นี ้สรุปความได้ว่า 
ค�ำว่า สารัตถะ ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Theme นอกจากนั้น 
แล้วยังมีค�ำอื่นๆ ที่นิยมใช้กันในภาษาไทย ได้แก่ แก่นเร่ือง 
แนวคิด และความคิดหลัก สารัตถะจึงเป็นความคิดหลักหรือ
ความคิดส�ำคัญของแต่ละเรื่องที่ผู้แต่งต้องการสื่อมายังผู้อ่าน
หรือผู้ฟัง ถือได้ว่าเป็นองค์ประกอบส�ำคัญของวรรณกรรมเรื่อง
หนึ่งๆ ซึ่งมีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบอื่นๆ คือ โครงเรื่อง 
ตัวละคร และเหตุการณ์ในเรื่อง สารัตถะจะก�ำหนดโครงเรื่อง
ตลอดจนลักษณะนิสัยและพฤติกรรมของตัวละคร
	 กุหลาบ มัลลิกะมาส (2518) ได้กล่าวถึงความหมายของ
สารตัถะไว้ในลกัษณะเดยีวกนั สรุปความได้ว่า หมายถึง ลกัษณะ
อนัเป็นวสิยัธรรมดาของมนษุย์และของโลกทีผู่แ้ต่งมองเหน็และ
มุง่ทีจ่ะแสดงลกัษณะอนันัน้ออกมาให้ปรากฏแก่ผู้อ่านหรอืผูฟั้ง 
สารัตถะของเรื่องจึงเป็นสาร (message) ที่ผู้แต่งสื่อมายังผู้อ่าน
หรอืผูฟั้ง เพือ่ให้เข้าใจว่าวถิแีห่งมนษุย์หรอืโลกเรานีเ้ป็นอย่างนัน้
เป็นอย่างนี้
	 ดังนั้นจึงสรุปได้ว ่า สารัตถะ หมายถึง แนวคิดของ
วรรณกรรมแต่ละเรื่องที่แสดงให้เห็นถึงวิสัยอันเป็นธรรมดา
ของโลก ซ่ึงผู้แต่งน�ำเสนอมาถึงผู้ฟังหรือผู้อ่าน สารัตถะเป็น 
องค์ประกอบส�ำคญัของวรรณกรรมทีก่�ำหนดโครงเรือ่ง ตวัละคร
และเหตุการณ์ในเรื่องหนึ่งๆ
	 สุทธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ (2524) ได้สรุปประเด็นสารัตถะไว้
ดังนี้
	 1.	 สารัตถะที่เกี่ยวกับเรื่องส่วนปัจเจกชน ซึ่งแยกเป็น
			   1.1	 การกระท�ำตนให้เป็นผู้มีคุณธรรม
			   1.2	 การวางตนให้เหมาะสม
			   1.3	 ความเข้าใจต่อวิสัยมนุษย์และวิสัยโลก
			   1.4	 การเข้าใจและการปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับ
ความรัก
	 2.	 สารัตถะที่เกี่ยวกับสถาบันครอบครัว
			   2.1	 ศิลปะในการครองรักครองเรือน
			   2.2	 การมีความรับผิดชอบต่อครอบครัว
			   2.3	 การมีความซื่อสัตย์ต่อคู่ครอง
			   2.4	 ปัญหาเกิดจากสามีถือสิทธิ์เหนือภรรยา
			   2.5	 ปัญหาในครอบครัวอันเกิดจากเครือญาติ

	 3.	 สารัตถะที่เกี่ยวกับสถาบันสังคม
			   3.1 การอนุรักษ์วัฒนธรรม
			   3.2 การปกป้องสิทธิอันพึงมีพึงได้โดยชอบธรรม
			   3.3 ปัญหาเกี่ยวกับฐานะทางเศรษฐกิจและฐานะทาง
สังคม
			   3.4 ปัญหาเกี่ยวกับการปกครอง
			   3.5 ปัญหาอื่นๆ ในสังคม

	 คุณค่าของนิทานพื้นบ้านมุสลิม
	 นิทานพื้นบ้านแต่ละท้องถิ่น แม้จะมีโครงเรื่อง แก่นเรื่อง 
ตัวละคร และฉากแตกต่างกันตามความคิดอ่านหรือภูมิปัญญา
ของแต่ละท้องถิ่น แต่ก็มีลักษณะร่วมกันอยู ่หลายประการ 
โดยเฉพาะคือเรื่องคุณค่าของนิทานพื้นบ้าน ซึ่งอาจสรุปได้ 5 
ประการ (วิเชียร ณ นคร, 2531) คือ
	 1.	 คุณค่าทางการส�ำเริงอารมณ์ หมายถึง คุณค่าในแง่ 
ของความสนกุสนานเพลดิเพลนิต่อผูฟั้งหรอืผูอ่้าน เพราะนิทาน
พื้นบ้านเป็นวรรณกรรมที่มีตัวละครแสดงประวัติความเป็นมา 
แสดงพฤติกรรม หรือการแสดงออกของตัวละคร สามารถสร้าง
ความสนกุสนาน แฝงความรูแ้ละคตเิตอืนใจให้แก่ผูฟั้งได้ การฟัง
นิทานจึงเป็นการส�ำเริงอารมณ์อีกวิธีหนึ่ง
	 2.	 คุณค่าทางสังคมสัมพันธ์ หมายถึง คุณค่าในแง่การ
สร้างความสัมพันธ์ในกลุ่มพวก เพราะการฟังนิทานมักฟังกันใน
หมู่เครือญาติ เพื่อนฝูงหรือในหมู่บ้าน การฟังร่วมกันย่อมก่อให้
เกิดความสนิทสนมมักคุ้น ความรัก และความเข้าใจกันมากขึ้น 
	 3.	 คณุค่าทางปัญญา หมายถงึ คณุค่าในแง่การสร้างความ
ฉลาดรอบรู้และเสริมสร้างปัญญาแก่ตนเอง การได้ฟังนิทานก็
เท่ากับการได้ฟังความคิดและปัญญาของผู้ประพันธ์ ซึ่งได้กลั่น
กรองและทดสอบมาจากสังคมรุ่นต่างๆ มามากแล้ว ย่อมก่อให้
เกิดความมีภูมิปัญญาแก่ตัวผู้ฟังได้มาก
	 4.	 คุณค่าทางสังคมประพฤติ หมายถึง คุณค่าในแง่
การปลูกฝังและถ่ายทอดความคิดและความเชื่อของสังคมไป
ยังสมาชิกใหม่ของสังคม การเล่านิทานก็เป็นอีกวิธีหน่ึงที่ใช ้
เพื่อการนี้ 
	 5.	 คุณค่าทางการศึกษาวัฒนธรรม หมายถึง คุณค่าในแง่
สะท้อนภาพสงัคมแก่ผูฟั้ง ทัง้โดยเจตนาและไม่เจตนา เป็นมรดก
ทางปัญญาของผู้คนในสังคมหนึง่ๆ เมือ่ผูกนทิานขึน้จงึหนไีม่พ้น
ที่จะต้องเอาความคิดในยุคสมัยนั้นๆ เข้ามา การศึกษานิทานจึง
เท่ากับเป็นการศึกษาวัฒนธรรมของชุมชนไปในตัว
	 จากคุณค่าของนิทานดังกล่าวสรุปได้ว่า นิทานพื้นบ้าน
มีคุณค่าต่อมนุษย์หลายประการ สมควรที่จะอนุรักษ์ไว้ไม่ให้
สญูหายไปจากสงัคม เพือ่ทีอ่นชุนรุน่หลงัจะได้ศกึษาและสบืทอด
ต่อๆ กันไปจากรุ่นสู่รุ่น 

การศึกษานิทานพื้นบ้านมุสลิมในจังหวัดปัตตานี
ยุพดี ยศวริศสกุล 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 ปีที่ 28 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2560

 วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส�ำรวจ ผู้วิจัยสุ่มกลุ่มตัวอย่าง
จ�ำนวน 50 คน คือ ผู้รู ้เรื่องนิทานพื้นบ้านมุสลิมในจังหวัด
ปัตตานี โดยการสุ่มแบบเจาะจงโดยเงื่อนไขความปลอดภัย
ของพื้นที่ซึ่งกลุ่มตัวอย่างอาศัยอยู่ดังนี้ คือ อ�ำเภอเมืองปัตตานี 
อ�ำเภอหนองจกิ อ�ำเภอยะหริง่ อ�ำเภอยะรงั อ�ำเภอมายอ อ�ำเภอ
ทุ่งยางแดง และอ�ำเภอโคกโพธิ์ เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม
ด้วยการสัมภาษณ์ เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 
แบบสัมภาษณ์ชนดิมโีครงสร้างและเคร่ืองบนัทกึเสยีง วเิคราะห์
ข้อมูลโดยการน�ำข้อมูลที่ได้มาศึกษาและสรุปสาระส�ำคัญตาม
ประเด็นที่ก�ำหนดและจัดระบบข้อมูลตามประเด็นดังนี้ คือ 
ชื่อเรื่อง ประเภทของนิทาน สารัตถะของนิทานพ้ืนบ้านและ 

คณุค่าของนทิานพืน้บ้าน โดยน�ำเสนอข้อมลูด้วยวิธีการพรรณนา 
การวเิคราะห์ข้อมลู ผูว้จิยัประมวลบทสมัภาษณ์จากการลงพืน้ที ่
เพ่ือใช้วิเคราะห์ข้อมูลและตรวจสอบความถูกต้องและความ
สมบรูณ์ของข้อมลู โดยการน�ำข้อมลูทีไ่ด้มาศกึษาและสรปุสาระ
ส�ำคัญตามประเด็นที่ก�ำหนดและจัดระบบข้อมูลตามประเภท
ของนทิานและน�ำเสนอข้อมลูด้วยวธิกีารพรรณนาและจดัท�ำเป็น
หนังสือนิทานส�ำหรับเด็ก

 ผลการวิจัย

	 จากการศกึษาข้อมลูนทิานพืน้บ้าน พบว่า มนีทิานจ�ำนวน 
50 เรื่อง สรุปได้ดังตาราง 1

ตารางที่ 1	 สรุปการสังเคราะห์นิทานพื้นบ้านมุสลิม จังหวัดปัตตานี

ประเภทของนิทาน ชื่อเรื่อง สารัตถะของนิทาน คุณค่าของนิทาน

นิทานต�ำนาน ปูยอปาตา ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงความสามัคคีในหมู่บ้านและความเชื่อ
ในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เคารพบูชา เพื่อที่จะท�ำให้การท�ำมาหากินได้ผลดี 
แต่ขัดกับหลักค�ำสอนศาสนาเนื่องจากต้องทรมานและฆ่าสัตว์
ซึ่งถือเป็นบาป

ด้านการศึกษา
วัฒนธรรม

ต�ำนานเกาะ เญอลาปี ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าความกตัญญูเป็นคุณธรรมที่ส�ำคัญประการหนึ่ง 
โดยเฉพาะผู้มีพระคุณของบิดามารดาควรต้องตอบแทน
ดูแลเลี้ยงดูท่านยามแก่เฒ่า ผลของความกตัญญูจะส่งผลต่อผู้กระท�ำ 
ถ้าทอดทิ้งพ่อแม่ผลกรรมก็จะตกกับตนเอง และมุ่งเน้นการบอกเล่า
ถึงประวัติความเป็นมาของสถานที่ 

ด้านคติธรรม

บางกอก ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าความกตัญญูที่มีต่อพ่อแม่ การฆ่าพ่อทั้งที่รู้ว่า
เป็นพ่อของตนจะท�ำให้เป็นบาปอย่างหนักและมีเวรกรรมติดตัวไป 

ด้านการศึกษา
วัฒนธรรม

นิทานเรื่อง
เกี่ยวกับสัตว์

ลูกแมวน้อยเอาแต่ใจ ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงการอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นต้องรู้จักแบ่งปัน
มีความเอื้อเฟื้อต่อผู้อื่น ไม่เห็นแก่ตัว ไม่โลภมาก ไม่อิจฉาผู้อื่น 

ด้านความบันเทิง

งูเหลือมคายพิษ ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าการทะนงตนคิดว่าตนเหนือกว่าคนอื่น
มักท�ำให้พลาดพลั้งเสมอ

ด้านความบันเทิง

เสือกับกระจง ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นการรู้เท่าทันเพื่อเอาตัวรอดและการใช้สติปัญญา
ช่วยเหลือตัวเองเพื่อแก้ไขเหตุการณ์เฉพาะหน้า

ด้านปัญญา

งูน�้ำ ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงการฟังเรื่องราวไม่ตลอด ไม่รู้จริง
ท�ำให้เข้าใจคลาดเคลื่อนจนท�ำให้สูญเสียสิ่งมีค่าไปโดยไม่รู้ตัว
ควรสืบสาวราวเรื่องให้รู้ข้อเท็จจริงก่อนคิดท�ำสิ่งใด

ด้านความบันเทิง

งูเหลือมพ่นพิษ ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าการหลงตัวเอง คิดว่าตนเก่งกว่าคนอื่น
ท�ำให้ตัวเองตกต�่ำในที่สุด

ด้านความบันเทิง



ASJ P S U  191

ประเภทของนิทาน ชื่อเรื่อง สารัตถะของนิทาน คุณค่าของนิทาน

นิทานเรื่อง
เกี่ยวกับสัตว์ 
(ต่อ)

นกกะเรียนกับหมาป่า ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงการสั่งสอนให้คนอื่นรู้ว่าปฏิบัติไม่เหมาะสม
กับผู้อื่นโดยไม่ได้ตั้งใจ โดยกระท�ำให้เห็นเพื่อเป็นการรักษาน�้ำใจ
ย่อมท�ำให้ผู้นั้นส�ำนึกผิดและยอมรับผิดเมื่อตนเองท�ำผิดท�ำให้แก้ไข
ปัญหาได้และท�ำให้มิตรภาพยังคงอยู่ 

ด้านความบันเทิง

กระจงกับจระเข้ ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าคนที่มีสติ มีความเฉลียวฉลาดแม้ในยามคับขันก็
สามารถเอาตัวรอดได้เสมอ

ด้านปัญญา

ปลาแก้มช�้ำ ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงการอยากได้สิ่งของผู้อื่นมาเป็นของตน มักจะ
เกิดผลร้ายตามมา 

ด้านความบันเทิง

นิทานปรัมปรา เพื่อนเขยนักวิชาการ
กับนักศาสนา

ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าวิสัยของมนุษย์ การรู้จักชั้นเชิงของผู้อื่น
การรู้ทันผู้อื่นเพื่อการด�ำเนินชีวิตในสังคม คนฉลาดมักจะ
เอาตัวรอดได้เสมอ

ด้านความบันเทิง

เปาะเนเมาะเน
(สองตายาย)

ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นความละเอียดรอบคอบในการท�ำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
และการรู้เท่าไม่ถึงการณ์น�ำมาซึ่งความเสียหาย

ด้านความบันเทิง

กบขายที่ดิน ผู้แต่งน�ำเสนอให้เห็นถึงเสียงร้องของสัตว์ที่ผู้คน
น�ำมาผูกเป็นเรื่องราว

ด้านความบันเทิง

นายมะรอกี
กับนางซารีปะ

ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นการท�ำหน้าที่ภรรยาที่ดีมีความรับผิดชอบต่อสามี ด้านความบันเทิง

ผู้พิพากษาอิสมาอิล ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงความฉลาดหลักแหลมและการรู้เท่าทันกลอุบาย
ของคนที่คิดจะโกงคนอื่น จนท�ำให้คนโกงจนมุมไม่สามารถโกงได้

ด้านความบันเทิง

ตาเนกับยายเน ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าการโกหกไม่เกิดผลดีกับตัวเองและยังท�ำให้
ผู้อื่นเดือดร้อนและยังสอนถึงการให้อภัยเพื่อให้คนท�ำผิดส�ำนึกผิด

ด้านความบันเทิง

มะยือนิงจอมจินตนาการ ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าความหวังจะเป็นจริงได้ต้องมีความขยัน
ท�ำมาหากินและความมานะพยายามไม่ใช่ฝันลมๆ แล้งๆ

ด้านความบันเทิง

เจ้าพริกขี้หนู ผู้แต่งสอนว่าการลักขโมยของผู้อื่นท�ำให้ผู้อื่นเดือดร้อนไม่มีเครื่อง
มือท�ำมาหากิน ย่อมได้รับโทษบางครั้งอาจจะถึงชีวิต ความฉลาด
ของคนรู้จักใช้สติปัญญาแก้ไขเหตุการณ์ต่างๆ ได้ส�ำเร็จ

ด้านความบันเทิง

ปลาช่อนครึ่งตัว ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงการรักษาค�ำพูดที่ให้ไว้กับผู้อื่น ด้านความบันเทิง

กษัตริย์กลับใจ ผู้แต่งน�ำเสนอให้เห็นถึงการท�ำผิดโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์แต่ส�ำนึกผิด
สังคมให้อภัย

ด้านความบันเทิง

ฮาตูเกาะแปะ (ผีเต้านม) ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าการไม่เชื่อฟังค�ำสั่งสอนค�ำตักเตือน
ของผู้ใหญ่ท�ำให้เกิดผลเสียตามมา

ด้านความบันเทิง

หัวหอมแดงกับกระเทียม ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นสถาบันครอบครัว แม่เลี้ยงกับลูกเลี้ยง
ซึ่งเกิดจากความอิจฉาริษยาไม่เป็นผลดีกับทั้งสองฝ่าย

ด้านความบันเทิง

คนแคระกับพญาครุฑ ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงการกตัญญูรู้คุณของพ่อแม่ช่วยเหลือพ่อแม่
ท�ำงานเท่าที่ท�ำได้ท�ำให้ได้รับผลตอบแทนในทางที่ดี

ด้านความบันเทิง

ตารางที่ 1	 สรุปการสังเคราะห์นิทานพื้นบ้านมุสลิม จังหวัดปัตตานี (ต่อ)

การศึกษานิทานพื้นบ้านมุสลิมในจังหวัดปัตตานี
ยุพดี ยศวริศสกุล 
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ตารางที่ 1	 สรุปการสังเคราะห์นิทานพื้นบ้านมุสลิม จังหวัดปัตตานี (ต่อ)

ประเภทของนิทาน ชื่อเรื่อง สารัตถะของนิทาน คุณค่าของนิทาน

นิทานปรัมปรา 
(ต่อ)

ฮาตูปารี (นางตะเคียน) ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าการไม่รักษากฎกติกาในการอยู่ร่วมกัน
หรือใช้ของร่วมกัน ท�ำให้คนที่อยู่ร่วมกันในสังคมไม่มีความสุข

ด้านความบันเทิง

หินผ่า ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าความกตัญญูการรู้จักบุญคุณของพ่อแม่ การกิน
ไม่รู้จักอิ่มจนท�ำให้แม่ต้องอดข้าวและถึงแก่ความตายเป็นบาป

ด้านความบันเทิง

นางพญาข้าว ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงการไม่ซื่อสัตย์ต่อภรรยาท�ำให้ครอบครัว
แตกแยก เป็นตัวอย่างที่ไม่ดีในการครองเรือน

ด้านความบันเทิง

บ้านหนูก็มีชาละวัน ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าความกตัญญูเป็นคุณธรรมที่ส�ำคัญประการหนึ่ง 
โดยเฉพาะผู้มีพระคุณบิดามารดาควรต้องตอบแทน ดูแลเลี้ยงดูท่าน
ยามแก่เฒ่า ผลของความกตัญญูจะส่งผลต่อผู้กระท�ำถ้าทอดทิ้ง
พ่อแม่ ผลกรรมก็จะตกกับตนเอง

ด้านความบันเทิง

กษัตริย์วันเดียว ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นการปกครองบ้านเมือง การปกครองคน
ถ้าผู้ปกครองบ้านเมืองใช้อ�ำนาจไม่เป็นธรรมในการปกครอง
เอาแต่ใจตนเองท้ายที่สุดก็ต้องชดใช้กรรมที่ตนท�ำไว้

ด้านความบันเทิง

ผีหลังกลวง ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงการไม่รักษาค�ำพูดท�ำให้ได้รับอันตรายถึงชีวิต ด้านความบันเทิง

ผีหลังกลวงในนาข้าว ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงความลึกลับซ่อนเร้นถึงอ�ำนาจของภูตผีปีศาจ ด้านความบันเทิง

ตั๊กแตนเป็นเหตุ ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงความรักและความซื่อสัตย์ของภรรยาที่มีต่อสามี 
แม้สามีจะเสียชีวิตไปแล้วก็ตามก็ยังรักและซื่อสัตย์ตลอดไป
เป็นตัวอย่างอันดีงามในเรื่อง การประพฤติปฏิบัติตน

ด้านความบันเทิง

นิทานอธิบาย
เหตุผล

ปูเลาจือลาปี ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าคนที่อกตัญญูต่อบิดามารดา ลืมตัวเมื่อได้ดี
มักจะได้รับผลตอบแทนที่ไม่ดีกับตัวเองเสมอ 

ด้านการศึกษา
วัฒนธรรม

ต�ำนานต�ำบลพิเทน ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงประวัติความเป็นมาของสถานที่ต่างๆ ด้านการศึกษา
วัฒนธรรม

ดาโต๊ะปาแย ผู้แต่งน�ำเสนอถึงประวัติความเป็นมาของสถานที่ส�ำคัญทางศาสนา ด้านการศึกษา
วัฒนธรรม

เจ้าแม่ลิ้มกอเหนี่ยว ผู้แต่งมุ่งเน้นให้รู้และเข้าใจที่มาของประวัติของสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ว่า
เป็นมาอย่างไร

ด้านการศึกษา
วัฒนธรรม

มัสยิดกรือเซะ ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงความเป็นมาของสถานที่ต่างๆ ด้านการศึกษา
วัฒนธรรม

ต�ำนานเมืองปัตตานี ผู้แต่งมุ่งชี้ให้ทราบถึงประวัติความเป็นมาของสถานที่และ
ยังสอดแทรกให้เห็นถึงการรักษาสัจจะท�ำให้ได้รับการยกย่อง

ด้านการศึกษา
วัฒนธรรม

นิทานคติ ลูกเนรคุณ ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าความกตัญญูที่มีต่อพ่อแม่ การหูเบาฟังความข้าง
เดียวโดยเฉพาะกับแม่ของตนเองซึ่งถูกภรรยาให้ร้ายจนท�ำให้เกือบ
ต้องฆ่าแม่ของตนเอง ส่วนภรรยาคิดร้ายกับคนอื่นจึงท�ำให้เคราะห์
กรรมนั้นตกแก่ตัวเองจนถึงชีวิต ให้ทุกข์แก่ท่านทุกข์นั้นถึงตัว

ด้านความ
สัมพันธ์ทางสังคม
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ประเภทของนิทาน ชื่อเรื่อง สารัตถะของนิทาน คุณค่าของนิทาน

นิทานคติ (ต่อ) ราปี ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าความกตัญญูที่มีต่อผู้เป็นแม่ แม่ยากจนอุตส่าห์
ส่งลูกให้ได้ร�่ำเรียนจนลูกได้ดี ลูกกลับลืมตัวรังเกียจแม่ของตนเอง
ท�ำให้ได้รับผลกรรม

ด้านปัญญา

โต๊ะอีหม่ามเลือกลูกเขย ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าการดูหรือวิเคราะห์สิ่งใดไม่ละเอียดรอบคอบ
ท�ำให้พลาดในสิ่งที่มุ่งหวัง

ด้านความบันเทิง

อาบูกับแอ๊ปเปิ้ล ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าความดีย่อมท�ำให้ผู้ที่ประพฤติดีได้รับผลดี
แก่ตัวเอง

ด้านปัญญา

ความขยัน ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าคนที่มีความกตัญญูและความพยายาม
จะท�ำให้ประสบความส�ำเร็จในที่สุด

ด้านปัญญา

โต๊ะบาไซ (เชครูอิป) ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงการรักษาค�ำพูดท�ำให้คนอื่นเชื่อถือ ด้านปัญญา

โจรในคราบคนดี ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าการมีความรู้มีค่ากว่ามีทรัพย์สินเงินทอง และ
สอดแทรกเกี่ยวกับการเชื่อคนง่ายไม่ไตร่ตรองท�ำให้ถูกคนอื่นหลอก

ด้านความบันเทิง

ตามโต๊ะอีหม่าม ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่า การเป็นผู้น�ำรอบรู้ทุกเรื่อง ถ้าไม่รู้ควรศึกษา
ให้ชัดเจนก่อนด�ำเนินการใดๆ เพื่อไม่ให้เกิดความเสียหาย

ด้านความ
สัมพันธ์ทางสังคม

ราชสีห์กับสุนัขจิ้งจอก ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นถึงความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่เป็นสิ่งที่ควรปฏิบัติ
ในการอยู่ร่วมกัน เมื่อถึงคราวจ�ำเป็นที่ต้องการความช่วยเหลือ
ก็จะมีผู้อื่นช่วย การมีสัจจะท�ำให้ผู้อื่นเชื่อถือ

ด้านปัญญา

ลูกเขยผู้อารี การรู้จักแบ่งปันรู้จักเป็นผู้ให้จะท�ำให้ตนเองไม่อดอยาก
ไม่ล�ำบาก มีคนช่วยเหลือค�้ำจุนตลอดไป การรู้จักเป็นผู้ให้
มักจะได้รับสิ่งตอบแทนตามมาท�ำให้ไม่ล�ำบาก

ด้านความบันเทิง

นิทานความเชื่อ
เกี่ยวกับเทวดา
และสิ่งศักดิ์สิทธิ์

หมาป่ากับต้นไม้ศักดิ์สิทธิ์ ผู้แต่งมุ่งชี้ให้เห็นว่าความโลภมากไม่รู้จักพอ
ท�ำให้ไม่เหลืออะไรเลยในที่สุด

ด้านความบันเทิง

ตารางที่ 1	 สรุปการสังเคราะห์นิทานพื้นบ้านมุสลิม จังหวัดปัตตานี (ต่อ)

	 จากตารางที่ 1 พบว่า ประเภทของนิทานพื้นบ้านมุสลิม 
จากการศึกษา จ�ำแนกได้เป็น 6 ประเภทดังนี้ นิทานมุขตลก 
จ�ำนวน 10 เรื่อง นิทานอธิบายเหตุ จ�ำนวน 8 เรื่อง นิทานคติ 
จ�ำนวน 11 เรื่อง นิทานเกี่ยวกับสัตว์ จ�ำนวน 8 เร่ือง นิทาน
ต�ำนาน จ�ำนวน 1 เร่ือง นทิานปรัมปรา จ�ำนวน 12 เร่ือง สารตัถะ
ของนิทานพื้นบ้าน พบว่า สารัตถะส่วนใหญ่มี 3 ลักษณะ คือ 
สารัตถะเกี่ยวกับปัจเจกชน จ�ำนวน 35 เรื่อง สารัตถะเกี่ยวกับ 
ครอบครวั จ�ำนวน 9 เรือ่ง สารัตถะเกีย่วกบัสถาบนัสงัคม จ�ำนวน 
6 เรื่อง คุณค่าของนิทาน จากการศึกษาพบว่า นิทานมีคุณค่าใน 
4 ประการ ดงันี ้คุณค่าด้านความบนัเทงิ จ�ำนวน 31 เรือ่ง คณุค่า
ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม จ�ำนวน 1 เรื่อง คุณค่าทางปัญญา 
จ�ำนวน 8 เรื่อง คุณค่าด้านการศึกษาวัฒนธรรมจ�ำนวน 9 เรื่อง 

 อภิปรายผล

	 จากการศึกษานิทานพื้นบ ้านมุสลิมจังหวัดป ัตตานี 
ผู้วิจัยรวบรวมนิทานจ�ำนวน 50 เรื่อง และน�ำมาวิเคราะห์ใน
ทุกประเด็น พบว่า นิทานหนึ่งเรื่องจัดอยู่ในหลายประเภท 
มีสารัตถะในการที่ผู้แต่งต้องการให้ผู้ฟังได้รับรู้ข้อคิดหลายมุม
มองและมีคุณค่าหลายประการ ผู้วิจัยจึงจัดกลุ่มจัดประเภทที่
ตรงกบัประเดน็มากทีส่ดุเพยีงประเดน็เดยีว จากผลการรวบรวม
นิทานจะเห็นได้ว่า ประเภทของนิทานที่พบมากที่สุด คือ นิทาน
ปรัมปรามีจ�ำนวน 12 เรื่อง ซึ่งแต่ละเรื่องได้สอดแทรกแนวคิด 
คุณธรรมจริยธรรม การประพฤติปฏิบัติตน เพ่ือให้ผู้ฟังน�ำ
ไปปรับใช้ในการด�ำเนินชีวิต แสดงให้เห็นว่ามุสลิมในจังหวัด
ปัตตานียังสืบทอดนิทานเหล่านี้จากรุ่นสู่รุ่น ซึ่งอาจจะสืบทอด
โดยการเล่าให้ลกูฟังก่อน เล่าให้ฟังเวลาพกัผ่อนกนัในครอบครวั 

การศึกษานิทานพื้นบ้านมุสลิมในจังหวัดปัตตานี
ยุพดี ยศวริศสกุล 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 ปีที่ 28 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2560

ตลอดจนน�ำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนในการจัดการ
ศึกษาทกุระดบั โดยการสอดแทรกในเนือ้หาวชิาทีส่อนหรือสอด
แทรกในกิจกรรมบางกิจกรรมที่โรงเรียนจัดขึ้น เช่น กิจกรรม 
โฮมรูม กิจกรรมลูกเสือ กิจกรรมที่ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
การประกวดการเล่านิทาน เป็นต้น
	 ด้านสารัตถะของนิทานส่วนใหญ่เป็นสารัตถะเกี่ยวกับ
เร่ือง ปัจเจกชน เป็นความคดิทีผู้่แต่งนทิานมุง่ให้ผู้ฟังเห็นถงึการ
มคีณุลกัษณะบางอย่างทีท่�ำให้บคุคลนัน้ๆ มคีวามอยูร่อดในการ
ด�ำเนินชีวิตและด�ำเนินชีวิตอย่างมีความสุข โดยการสอดแทรก
คุณธรรมในเนื้อหานิทาน แสดงให้เห็นว่าชาวมุสลิมในจังหวัด
ปัตตานีประพฤติปฏิบัติตนตามหลักการของอิสลาม สารัตถะ
ส่วนใหญ่จะมุ่งเน้นในเร่ืองการท�ำความดี การวางตัวดี การ
ประพฤติตนตามหลักศาสนา การรู้จักแบ่งปันและการใช้ชีวิต
ตามวิถีมุสลิม เข้าใจและปรับตัวตามกระแสความเปล่ียนแปลง
ที่เกิดข้ึนและมีสติในการด�ำเนินชีวิตท�ำให้คนในชุมชนอยู่อย่าง
มีความสุข
	 ส่วนทางด้านคณุค่าของนทิานน�ำมาจดักลุม่ได้ 4 ประการ 
คือ คุณค่าด้านความบันเทิง ด้านปัญญา ด้านความสัมพันธ์
ทางสังคม และด้านการศึกษาวัฒนธรรม นิทานพ้ืนบ้านมุสลิม 
ส่วนใหญ่จะมคีณุค่าด้านความบนัเทงิ แสดงให้เหน็ว่าชาวมสุลมิ 
ส่วนใหญ่มีความสุข ใช้นิทานเพื่อสร้างความสัมพันธ์อันดีและ 
ความบันเทิงในครอบครัวและในหมู่เพื่อน ซึ่งสอดคล้องกับ
วิเชียร ณ นคร (2531) ได้กล่าวถึงคุณค่านิทานพื้นบ้านมุสลิมว่า 
นทิานพืน้บ้านแต่ละท้องถิน่ แม้จะมโีครงเร่ือง แก่นเร่ือง ตวัละคร 
และฉากแตกต่างกันตามความคิดอ่านหรือภูมิปัญญาของแต่ละ
ท้องถิ่น แต่ก็มีลักษณะร่วมกันอยู่หลายประการ โดยเฉพาะ
คุณค่าทางการส�ำเริงอารมณ์ ซึ่งหมายถึง คุณค่าในแง่ของ
ความสนุกสนานเพลิดเพลินต่อผู ้ฟังหรือผู ้อ่านเพราะนิทาน
พื้นบ้านเป็นวรรณกรรมที่มีตัวละครแสดงประวัติความเป็นมา 
แสดงพฤติกรรมหรือการแสดงออกของตัวละคร สามารถสร้าง
ความสนุกสนานและแฝงความรู้ และคติเตือนใจให้แก่ผู้ฟังได ้
การฟังนทิานจึงเป็นการส�ำเริงอารมณ์อกีวธิหีนึง่ นอกจากเนือ้หา
ให้ความบันเทิงแล้วยังสอดแทรกข้อคิดในหลายๆ ด้าน ได้แก่ 
การเป็นคนดี การท�ำความดีทั้งต่อตนเองและต่อผู้อ่ืน การมี
ครอบครัวท่ีดี การครองรักครองเรือน การรักและสามัคคีใน
หมู่พี่น้องเครือญาติตลอดจนในชุมชน การมีความกตัญญูต่อ 
ผู้มีพระคุณ ความขยันหมั่นเพียร ความซื่อสัตย์ การรักษาค�ำพูด 
ลักษณะผูน้�ำทางศาสนาหรอืผูน้�ำทางการปกครอง การประกอบ
อาชีพท่ีสุจริต ความเชื่อในสิ่งต่างๆ ที่ท�ำให้ชีวิตความเป็นอยู ่
การท�ำมาหากินมีความคล่องตัวขึ้น ตลอดจนการอนุรักษ์
วฒันธรรม โบราณสถานทีส่�ำคญัในจงัหวดัปัตตานขีองชาวมสุลมิ 
การศึกษาในครั้งนี้ท�ำให้ได้รวบรวมนิทานจากการเล่าสู่กันฟัง 

ไว้เป็นลายลักษณ์อักษรเพื่อมิให้สูญหายและสืบทอดไปสู ่
ลูกหลาน

 ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ควรมีการน�ำนิทานพื้นบ้านมุสลิมในแต่ละท้องถิ่นไป
รวบรวมและจัดท�ำเป็นลายลักษณ์อักษร
	 2.	 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทางด้านการศึกษา ได้แก่ 
ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 1 
เขต 2 และ เขต 3 ควรน�ำนิทานพื้นบ้านมุสลิมไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนน�ำไปจัดท�ำเป็นหนังสือ
นิทานสองภาษาเพื่อประโยชน์กับนักเรียนที่ใช้ภาษาไทยเป็น
ภาษาที่สองในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ต่อไป
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